Szentendrei Barcsay Jend Altalanos Iskola
Allampolgari ismeretek helyi tanterv

8. évfolyam



A tantargy célja a mindennapi életben torténd eligazodds, az dllampolgari léthez sziikséges
ismeretek, készségek, képességek elsajatitasa, 6sszességében a felnbttkori szerepekre vald
felkésziilés. Fontos szerepet kap a demokratikus gondolkodas és a hazaszeretet megalapozasa és
erdsitése.

Az allampolgari ismeretek tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
aldbbi médon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanulé az informacidk gyUjtése, rendszerezése és feldolgozasa kdzben
megkilonbozteti a lényegest a Iényegtelentdl, és arra torekszik, hogy hiteles szovegeket hasznaljon
fel beszamoldi elkészitéséhez. Onalldan vagy megadott szempontok alapjan képes megkiilénbéztetni
egymastél a megalapozott, tudomanyos hatter(i és a hamis kovetkeztetéseket tartalmazé leirdsokat,
gondolatsorokat. Az érveléstechnikdk alkalmazdsaval, masok véleményének megismerésével tovabb
fejlédik vitakulturaja.

A kommunikacidés kompetenciak: A tanulé véleménynyilvanitdsahoz, érveléséhez, a
vitahelyzetekben valé megszélaldsaihoz a kommunikacids helyzetnek megfelelé nyelvhasznalat és
viselkedés tarsul. A véleménynyilvanitas és a vitakultira fejlesztése az autondm magatartas
kialakuldsat és a masik ember irdnti tiszteletet, a mas vélemények mérlegelését egyarant segiti.

A digitalis kompetencidk: A tanuld informdacidk gylijtéséhez és rendszerezéséhez hasznalja a
konyvtari dokumentumokat és az internetet, a beszdmoldk egy részéhez digitalis tartalmakat készit.
Az 6nalld és a térsas tanulas folyamataban tanari segitséggel koriltekintéen valasztja ki az
ismeretforrasokat, ha szlikséges, tanacsot kér vagy tanacsot ad a médiahasznalatrél.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld informacidkat, tényeket, adatokat gy(ijt,
valogat, 6nalléan vagy tarsaival egylttmikodve rendszerez. Tarsadalmi jelenségeket hasonlit 6ssze,
Osszefliggéseket allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz meg. A tarsadalommal, a
honvédelemmel és az dllampolgari feladatokkal kapcsolatban képes a problémak azonositasara,
relevans kérdéseket alkot, javaslatokat tesz, tarsaival tervezeteket készit. Nyitott annak
atgondolasara, hogy a tudomanyos-technolégiai fejlédés, a kornyezetvédelemmel kapcsolatos
problémak és a fenntarthatdsag kérdéskore miképpen hat életutjara, csalddjara és hazajara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A pedagdgus vagy a tarsak orientdld észrevételeit,
javaslatait és tandcsait figyelembe véve a tanuld képes korrigalni alldspontjat, véleményét, valamint
madosithatja, atértékelheti, feltlbiralhatja dontéseit. A tarsas tanulas kbzosségi élménye noveli
Onbizalmat, 6nbecsiilését, egyuttal segiti realis énképének alakuldsat, és erbsiti a kozosségért torténd
felelGsségvallalast.

A kooperativ tanulds révén az egylittes tevékenység sajat élménnyé valik. A tanulé tarsaival kozos
véleményt alakit ki, javaslatokat fogalmaz meg és terveket készit. A tanulds folyamdn sok esetben
tarsaival egylttmiikoddve dolgoz fel szovegeket, készit beszamoldkat, gydjt informacidkat, tovabba
bekapcsolddik egy téma vagy probléma kozos megbeszélésébe, ennek soran érveket-ellenérveket
fogalmaz meg.

A tanulasi tevékenységek jellege, a tdrsas tanulas lehet6ségei olyan szitudcidkat és légkort
teremtenek, amelyek biztositjak a tanulé szorongdsmentes onkifejezését, ezek révén tamogatjak
véleményének, gondolatainak, érveinek szabad kifejtését, ugyanakkor tudatositjak, hogy sajat
szempontjai csak mdasok hasonlé megnyilvdnuldsainak tiszteletben tartasaval, érveinek megértésével,
egyeztetésével érvényesiilhetnek.



A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A tanuld
lakdhelye torténetét és a teleplilés kulturdlis, néprajzi értékeit megismerve arra torekszik, hogy
gazdagitsa a helyi tdrsadalom életét. Onalléan és tarsaival egyiittm(ikddve Ujsagcikket ir, weboldalt
szerkeszt. Problémaérzékenység, egyuttal egylittm(ikodd, segit6 szemlélet jellemzi a projektekben
valo tevékenységét.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkoz6i kompetenciak: A mindennapi élethez kapcsolddo
készségfejlesztés, a hivatali Ggyintézés intézményeinek és alapvet6 eljarasainak megismerése, a
munkavallalashoz sziikséges ismeretek és készségek megszerzése, fejlesztése elGsegiti a tanuldénak a
feln6tt szerepekre vald felkésziilését. A tanuld javaslatokat fogalmaz meg, tervezeteket készit;
mindez hozzajarul az innovacid irdnti nyitottsag és igény, valamint a felelGsségteljes munkamoral
megalapozdsdhoz.

8. évfolyam

Az allampolgari ismeretek tantdrgy tanuldsdaval a tanuld azokat az érvényes ismereteket sajatithatja
el és azon készségeket szerezheti meg, amelyeket a mindennapi életben hasznosithat, amelyek révén
felkésziilhet felnGtt szerepeire, tudatos és felelGs dllampolgarrad és egyben elkotelezett hazafiva
valhat.

A 8. évfolyamon az allampolgari ismeretek tantargy alapdraszama: 36 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Csalad; a csaladi szocializacio jellemz8i, a hagyomanyos csaladmodell 4
A csalad gazdalkodasa és pénzlgyei 5
Telepiléstink, lakohelylink megismerése 6
Nemzet, nemzetiség; a haza irdnti kdtelezettségeink 6
A magyar allam alapvet§ intézményei, az dllam szerepe a 5
gazdasagban
Mindennapi Ggyintézés; felkésziilés a feln&ttkori szerepekre, 4
feladatokra
A fogyasztévédelem alapjai 3
A nagy ellatérendszerek: koznevelés, egészségligy és szocialis ellatas 3
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Csalad; a csaladi szocializacio jellemz6i; a hagyomanyos csaladmodell
JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a csaladi szocializdciénak az ember életutjat befolydsold jelentGségét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— értelmezi a csaladi kohézié alapelemeit, jellemzGit: egylttm(ikodés, szeretetkdzOsség,
kolcsOnosség, tisztelet;

— értelmezi a csaldd mint a tarsadalom alapveté intézményének szerepét és jellemzéit;



— felismeri a véleménynyilvanitas, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 6nismeret, 6nértékelés és a redlis énkép alakitdsa

— A kommunikaciods készség fejlesztése

— Avéleményalkotas és a véleménynyilvanitds fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulds elGsegitése

— A generdcidk kozotti kapcsolat, a nemzedékek kozotti parbeszéd erdsitése

— Az egymast kovet6 generdcidk életutjanak megismerése révén a torténetiség sajat élményd
megtapasztaldsa

— A hagyomanyos csalddmodell kozosségi és tarsadalmi fontossdganak tudatositdsa, a csaladi
szerepek megismerése

— Ismeretszerzés, forrasfeldolgozas a csaladi szocializacié folyamatardl és jellemzgirdl

— Csaladtorténeti kutatas projekt a tanuld valasztasa és egyéni tervezés alapjan

— Acsaldd fogalma és tarsadalmi szerepe; A csalad: szeretetkdzosség, egylttmiikodés, kolcsonosség,
tisztelet; A csalddi szerepek; A csaladi szocializacio jellemz6i

FOGALMAK
csalad, hazassag, csaladi szerepek, gyermekvallalas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Kulbénb6z6 szovegtipusok feldolgozasa (napldk, ismeretterjesztd szovegek, memodrok) tartalmi
elemeinek megértése, értelmezése és bemutatdsa a csaldd fogalma és tdrsadalmi szerepe
témakorben

— Szempontok és minta segitségével csaladtorténeti interjuterv dsszeallitdsa

— Katé osszedllitasa, plakat készitése a csaladi szerepekrdl

— Kérdések megfogalmazasa, kérdéssor Osszeallitdésa minta alapjan: csaladtorténeti interjaterv
készitése

— Csaladtorténeti fotomontdzs, digitdlis tartalmak 6sszeallitasa

— Valds vagy elképzelt csaldadtorténeti interju készitése

TEMAKOR: A csalad gazdalkodasa és pénziigyei
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a csaladi haztartds OsszetevGit, értelmezi a csaldd gazdalkoddsat meghatdrozd és
befolyasold tényezbket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri a csaladi haztartds gazdasagi-pénziigyi fenntarthatdsagdnak és a kornyezettudatos
életvitel kialakitasanak tdrsadalmi jelent6ségét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Onismeret, 6nértékelés és a readlis énkép alakitasa

— A kommunikacios készség fejlesztése

— A csoportositasi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitdsa
— A tobb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése



— Adigitalis kompetencia fejlesztése

— A szovegértés, szovegalkotds fejlesztése

— Avéleményalkotas és a véleménynyilvanitas tamogatasa

— A hdztartas fogalmdanak értelmezése

— A csalad bevételeinek és kiadasainak csoportositdsa

— Informacidk gyl(ijtése és értelmezése a csaldd megtakaritasi lehet&ségeird|

— Atudatos vasarlds csaladi és tarsadalmi hatdsainak megismertetése, az ok — okozati 6sszefliggések
feltarasa

— A csaladok takarékossdgi lehetGségei, a kornyezettudatos életvitel

— A csaladokra jellemz6 fogyasztasi szokdsok

— Csaladi koltségvetés alapvet6 elemeinek megismerése, értelmezése, a kovetkeztetések
megfogalmazasa

— Csaladi haztartas; Bevételek, kiadasok; A csalad fogyasztdsi szokdsai

FOGALMAK

csaladi haztartas, a csalad bevételei: jovedelmek, tarsadalmi juttatdsok, a tulajdonbdl szarmazé
jovedelmek, 6rokség, nyeremény, a csalad kiadasai: létszlkségleti kiadasok, joléti (példaul kulturalis,
szabadidds és rekredcids) kiadasok, rendkivili kiadasok, fogyasztas, pénziigyi tudatossag, gazdasagi-
pénziigyi fenntarthatdsag, kornyezettudatossag;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csaladi haztartas, a csalad pénzigyeivel kapcsolatos dokumentumok elemzése

—  Egy elképzelt csalddi bevételeinek és kiaddsainak megtervezése

— Szakért6i mozaik vagy mas, kooperativ csoportmunkdban hasznalhatd értékels, ellenérzd
tevékenység segitségével egy fiktiv csaladi koltségvetés vizsgalata

— Infokommunikacids eszkozok segitségével informacidk gyljtése és értelmezése a csalad
megtakaritasi lehetdségeirdl

—  Ervek 6sszegy(ijtése a tudatos vasarlas csaladi és tarsadalmi hatdsairdl

— Plakadt vagy digitdlis eszkdzokkel elkészitett produktum a bevételekrél és a kiadasokrdl, a
megtakaritasi lehet&ségekrél

— A kornyezettudatos életmdd alakitdsanak lehet8ségeit, tényez6it feltard képzelt vagy valds riport
készitése

TEMAKOR: Telepiilésiink, lakéhelyiink megismerése
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri telepilésének, lakdhelyének kulturalis, néprajzi értékeit, a telepiilés torténetének alapveté
eseményeit és forduldpontjait;

— ismeri a sajat telepilésének, lakdhelyének alapvetd jellemzéit, értelmezi a teleplilésen mikodd
intézmények és szervezetek szerepét és miikodését.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tdrsaival egylttm(kodve a lakéhelyével kapcsolatos javaslatokat fogalmaz meg, tervet készit a
telepiilés fejlesztésének lehetGségeirdl;

— felismeri a véleménynyilvanitas, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat;

— arra torekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;



onalléan vagy tarsaival egylttmU(kodve javaslatokat fogalmaz meg, tervet, tervezetet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A csoportositdsi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitdsa

A t6bb néz6pontu, mérlegelS gondolkodas fejlesztése

A kommunikacids készség fejlesztése

A véleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése

A generacidk kozotti kapcsolat, a nemzedékek kozotti parbeszéd erdsitése

Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

Az egyuttmUikodési és a szervez6készség fejlesztése

Szovegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztése

Digitdlis kompetencia fejlesztése

A telepiilés, lakdhely kdrnyezeti sajatossagainak, torténelmének megismerése

A telepiilésen jelenlévé egyhazi, vagy kulturdlis szervezet, sportegyesiilet megismerése
A telepiilés, lakéhely jellemz&inek megismerése

A telepuilés torténelmi, kulturdlis, néprajzi értékeinek megismerése

A telepiilés, lakdhely kbzintézményei

A teleplilés fejlesztésének lehet6ségei

A teleplilés, lakdhely alapvet6 jellemzsi; A telepiilés torténetének sajatossdgai; A lakdhely
kulturalis értékei; A telepiilésen miikodd intézmények és szervezetek

FOGALMAK

intézmény, 6nkormanyzat, polgarmester, polgarmesteri hivatal, jegyz6, egyhdz, vallasi kozosség,
szervezet, karitativ szervezet, civil szervezet, alapitvany, telepilésfejlesztés, tarsadalmi felelGsség,
fenntarthatdsag;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

BeszélgetSkor a telepilés torténelmi, kulturalis, néprajzi értékeirdl

Telepiléstorténeti kviz 6sszedllitdsa

Otletborze: a telepiilés fejlesztése, a telepiilés kdrnyezetének javitasa

Plakat vagy digitalis tartalom készitése a teleptlés kdzintézményeirél, miikodésikrél

Ondllé vagy téarsas egyilittmiikodés eredményeként tematikus fotdgaléridk Osszedllitdsa a

lakéhelyrdl, példaul Lakdhelyem multja, archiv fotdk felhasznalasaval (Lakdhelylink mdltja...);
Lakéhelyem, ahogy én latom (Lakdhelyilink, ahogy mi latjuk...)

Kreativ irds: Az 6nallé vagy a tarsas tevékenység révén kilonb6z6 publicisztikai mufaju szévegek
alkotdsa a telepilés kulturalis értékeirél és/vagy mindennapi életérdl, eseményeirdl az iskola
honlapja vagy a helyi Gjsag, weboldal szdmara

Helytorténeti tabld készitése

Tematikus fotdgaléridk Osszeallitdsa a lakdhelyrdl: multja, kdrnyezeti-természeti és kulturalis
értékei, jellegzetes épliletei

TEMAKOR: Nemzet, nemzetiség; a haza iranti kotelezettségek
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfogalmazza a nemzeti identitas jelentGségét az egyén és a kozosség szempontjabdl is.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tarsaival megvitatja a nemzetek, nemzetallamok helyét és szerepét a globalis vilagban;

értelmezi és tarsaival megbeszéli a honvédelem jelentGségét a globalizacié koraban;

felismeri a véleménynyilvanitds, érvelés, a parbeszéd és a vita tarsadalmi hasznossagat;

arra torekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;

beszamoldja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel haszndlja az infokommunikacios eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 6nismeret fejlesztése
Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

A tbbb néz6pontu, mérlegelS gondolkodas fejlesztése
A kommunikacids készség fejlesztése

A véleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése

Digitdlis kompetencia fejlesztése

Szovegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztése

Nemzeti identitds, hazaszeretet kialakitasa, megerGsitése

A magyar kulturdlis 6rokség és hagyomanyok megismerése

A kozOsség iranti kotelességtudat és felelGsségérzet kialakitasa, a patriotizmus és lokdlpatriotizmus
értelmezése

A honvédelem szerepének, lehetGségeinek, feladatainak megismerése

Mas kultarak iranti érdeklédés kialakitasa

A nemzetdllamok helye, szerepe és fontossaga a globalis vilagban

Magyarorszag és az Eurdpai Unié kapcsolatrendszerének megismerése, elemzése

Népek, nemzetiségek megismerése Magyarorszagon és a Kdrpat-medencében

Nemzetfogalom, nemzeti identitds, nemzetdllam; Lokalpatriotizmus, hazafisdg, eurdpaisag;
Nemzetiségek, nemzetiségi jogok

FOGALMAK
nemzet, nemzeti identitas, honvédelem, nemzeti kisebbség, nemzetiség, nemzetiségi jogok, Eurdpai
Uniod, jogok és kotelezettségek, hazaszeretet, globalizacid, nemzetpolitika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Fogalommagyardzat készitése
Forraselemzés: a nemzeti 6ntudat és a hazaszeretet megjelenése a mivészeti alkotdsokban
Digitalis tartalmakkal tdmogatott elGadds készitése a magyarorszagi nemzetiségek vagy egy

nemzetiség hagyomanyairdl, kulturajarél

Vita a jogok és kotelességek egyensulyarol

Gydjt6munka a honvédelem feladatairdl, az ezzel kapcsolatos allampolgari kotelezettségekrél
Lehetdség szerint a Honvédség allomanyabdl el6addé meghivasa az orszdg védelmével kapcsolatos
feladatok témakdrében

Esszéirds a nemzeti identitds megerGsitésének fontossagardl

Tablo készitése az Eurdpai Unid legfontosabb intézményeirdl

El6adds a nemzeti onrendelkezés szerepérdl a globalis kérnyezetben, ennek megyvitatasa

Grafikus szervez§ készitése Magyarorszag legfontosabb kétoldalu és tobboldald kotelezettségeirdl,
kapcsolatrendszerérdl

TEMAKOR: A magyar allam alapvetd intézményei; az allam szerepe a gazdasagban



JAVASOLT ORASZAM: 5 éra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a magyar allam alapvet6 intézményeinek feladatkorét és miikodését;

— értelmezi a torvényalkotas folyamatat;

— azonositja az igazsagszolgaltatas intézményeit és mikodésiik jellemzabit;

— értelmezi az dllam gazdasagi szerepvallalasanak terileteit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri a jogok és kotelességek kozotti egyensuly kialakitdsanak és fenntartdsanak fontossagat;

— beszamoléja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikaciés eszkdzoket;

— felismeri a kozteherviselés tarsadalmi és erkolcsi jelent6ségét, kiemeli az adémoral javitdsdnak
fontossagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kommunikaciods készség fejlesztése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— Szovegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztése

— A csoportositasi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitasa

— A tobb néz6pontu, mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

— A magyar allam alapveté intézményeinek megismerése, rendszerezése

— A magyar allampolgarsag feltételei

— Atorvényalkotds menete

— Azigazsdgszolgdltatas intézményeinek és funkcidinak megismerése

— Azigazsdagszolgdltatas szereplGi és feladatkoriik

— Az allam feladatainak megismerése, gazdasagi szerepének azonositasa

— Az allam bevételeinek csoportositasa

— A h3ztartdsok és az allam kapcsolatrendszere

— A kozteherviselés, az addzas tarsadalmi jelent6sége

— A magyar allam alapvet6 intézményei: koztarsasagi elnok, Orszaggy(lés, Kormany,
Alkotmanybirdsag; Az igazsagszolgaltatds funkcidja és jellemzGi; A birdsagok és az ligyészségek; Az
lgyvéd tevékenysége és szerepe; Az dllam szerepe a gazdasagban

FOGALMAK

allam, allamforma, allampolgarsag, alkotmany, Magyarorszag Alaptorvénye, koztarsasagi elnok,
Orszaggy(ilés, torvény, Kormany, Alkotmanybirdsag, jogképesség, korlatozott jogképesség,
intézmény, polgari per, biintetéper, birdsag, ligyészség, ligyvéd, kdzteherviselés, add, addfajtak,
addémoral, pénzigyi tudatossag, rendvédelem, katasztréfavédelem;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Magyarorszag allamformairdél idészalagos bemutaté készitése

— Atorvényalkotds folyamatdnak bemutatdsa tanuldi kisel6adas segitségével

— Folyamatabra vagy egyéb grafikai szervez§ készitése és értelmezése a torvényalkotds folyamatarol
— lgazsagszolgaltatas részei: plakat vagy digitalis tartalom készitése

— Vita: a kozteherviselés szerepérél, az addelkeriilés mordlis és gazdasagi kdvetkezményeirdl

— Szakért6i mozaik: A magyar allam alapvet§ intézményei; Az allam szerepe a gazdasagban



—  Strukturdlt szovegalkotasi feladat — az allami intézmények rendszerének vazlatos bemutatdsa

— Egy kivalasztott intézmény egy napjardl, az ott elvégzett feladatokrdl elképzelt hivatalnok
élménybeszamoldjanak készitése

— Plakat vagy digitalis bemutaté készitése az dllampolgari jogokrdl és kotelezettségekrdl.

TEMAKOR: Mindennapi uigyintézés, felkésziilés a felndttkori szerepekre
JAVASOLT ORASZAM: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azonositja a mindennapi Ugyintézés alapintézményeit, az alapvetd ellatd rendszerek funkcidjat és
m(ikddési sajatossagait;

— megismeri és értelmezi a didkmunka alapvetd jogi feltételeit, kereteit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— tarsaival egylttmlkodve informdcidkat gylijt és értelmez a foglalkoztatds, a szakmaszerkezet
valtozasairol;

— arra torekszik, hogy feladatai egy részét a tarsas tanulds révén teljesitse;

— beszamoldja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacids eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A csoportositasi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitasa

— A tobb néz6pontu, mérlegeld gondolkodas fejlesztése

— A kommunikacios készség fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

— A generaciok kozotti kapcsolat, a nemzedékek kozotti parbeszéd erdsitése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— Szovegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztése

— A mindennapi ligyintézés alapvet6 feladatai, a legfontosabb ligytipusok

— Az elektronikus tgyintézés

— A didkmunka jogi feltételeinek, specialis jellemz&inek megismerése

— Foglalkozasok, szakmak, hivatdsok szempontok csoportositasa, 6sszehasonlitasa

— A munkaerGpiac alapvetd feltételrendszerének megismerése

— Az életpalya-tervezés kérdései

— A mindennapi ligyintézés teriiletei; Az allampolgar hivatali ligyintézése; Foglalkozasok, szakmak, a
szakmaszerkezet valtozasai

FOGALMAK

Ggyfélkapu, kormanyablak, kormanyhivatal, jarasi hivatal, polgarmesteri hivatal, teleplési, févarosi
és kerileti onkormanyzat, korjegyz6ség, diakmunka, munkaszerz6dés, palyaorientacio, életpalya-
tervezés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Tablo készitése a csalddokat érint6 legfontosabb hivatali Ggytipusokrél
— Helyzetgyakorlat vagy szituacids jaték a mindennapi ligyintézés egy-egy eljarasarol
— Vita: a didkmunka szerepe és lehetGségei
— Grafikai szervezd segitségével a szakmak, foglalkozasok, hivatasok csoportositasa



— Kisel6adds, prezentdcid készitése a digitalizadcié és robotika szerepérél a munkaerépiac
véltozasaiban

— Plakat készitése a pdlyaorientdciét meghatdrozé tényez6krél

— A szakmak, foglalkozdsok, mesterség és hivatas projekthez kapcsolddva beszamold készitése egy
szakmarél, szakmacsoportrél

— Disputa: Az automatizacio, a digitalizacio és a robotizacid gazdasagi és tarsadalmi kévetkezményei

TEMAKOR: A fogyasztovédelem alapjai
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— fogyasztasi szokdsaiban érvényesiti a tudatossag szempontjait is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kommunikacids készség fejlesztése
— A tobb néz6pontd, értelmezé gondolkodas fejlesztése
— Avrendszerezési képesség fejlesztése, a rendszerszemlélet alakitdsa
— Digitalis kompetencia fejlesztése
— SzOvegértési és szovegalkotasi készség fejlesztése
— A dontési képesség fejlesztése
— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése
— Afogyasztovédelem fogalmanak értelmezése
— Afogyasztovédelem tipikus teriletei
— Afogyasztdi jogok és azok érvényesitésének lehet&ségei
— Afogyasztdi tarsadalom kialakulasa, sajatossagai: lehetGségek és veszélyek
— Atudatos fogyasztdi magatartas és a fenntarthatdsag, kérnyezetvédelem kapcsolata
— Szerkezeti és folyamatabra értelmezése a fogyasztdi jogokrol és a fogyasztéi érdekek
érvényesitésérd|
— A koriltekint6 vasarlast megalapozé tajékozddas fontossaganak tudatositasa
-- Fogyasztovédelem; fogyasztdi jogok; tudatos fogyasztd

FOGALMAK
fogyasztovédelem, fogyasztdi jogok, fogyasztéi tarsadalom, a fogyasztéi érdekek védelme, tudatos
fogyaszto, fenntarthatdsag, 6koldgiai lAbnyom

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Fogyasztovédelemi tdjékoztatd plakat készitése,

— Elképzelt vagy valds fogyasztovédelmi esetek gylijtése a sajtébdl vagy a vilaghald segitségével
— Animacio vagy prezentacio készitése a tudatos fogyasztdi magatartas ismérveir6l

— Vita: a tudatos fogyasztdi magatartds és a fenntarthatdsag kapcsolatardl
Folyamatdbra készitése a fogyasztoi tarsadalom kialakuldsanak hatdsairdl a természeti kornyezetre

TEMAKOR: A nagy ellatérendszerek: koznevelés, egészségiigy és a szocialis ellatas

JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  értelmezi az alapvet6 ellatérendszerek funkcidjat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— beszamoldja elkészitéséhez 6nalldan vagy segitséggel hasznalja az infokommunikacids eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A csoportositdsi és rendszerezési készség fejlesztése; a rendszerszemlélet alakitdsa

— A kommunikdcids készség fejlesztése

— Az élményalapu, tapasztalati tanulas elGsegitése

— Szbvegértési és szovegalkotdsi készség fejlesztése

— Digitalis kompetencia fejlesztése

— Az empatia er@sitése

— Az oktatdsi rendszer legfontosabb elemei, szerepl6i; felépitése, feladatai

— Az egészségligyi ellatas szinterei, feladatai, szereplGi

— A szocialis ellatérendszer feladatai, szerepe a tarsadalomban

— A kozfeladatot ellato személyek (pl. pedagdgusok, orvosok, menték) feladatai, kiemelt tarsadalmi
hasznossaguk megértése

— A nagy elldtérendszerek tarsadalmi, gazdasagi hatasainak megismerése

— Akoznevelési, az egészségiigyi és a szocidlis intézmények jellemzsi

FOGALMAK
koznevelés, fels6oktatds, szakképzés, egészségligyi rendszer, tarsadalombiztositds, szocidlis ellatas,
csaladtamogatads, kdrhaz, rendelbintézet, szakorvos, haziorvos;

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tajékoztatd plakat készitése egy elképzelt telepilés orvosi ellatasarol

— Tovabbtanuldsi tandcsadd kiadvany szerkesztése 8. évfolyamos tanuldk részére az egyes
iskolatipusokrol

— Szakért6i mozaik: oktatasi rendszer, egészségligyi rendszer, szocialis ellatas

— Vita: a szocialis ellatds szerepérél és a tarsadalmi szolidaritas fontossagardl

— Szempontok segitségével beszamold készitése egy-egy elldatérendszer jellemzGirél: kéznevelés,
egészségligyi rendszer, szocidlis ellatas

— Informdcié gy(jtése és digitalis térkép készitése a telepllés/jaras vagy kerllet/megye egészséglgyi
ellatast biztositd intézményeirdl

— Grafikai szervez6 készitése az dltalanos iskola feladatairdl, szerepérdél a didkok szemszdgébdl

— Prezentdcidé készitése a valamelyik elldtérendszer mikodésérdl



Szentendrei Barcsay Jené Altalanos Iskola
Angol nyelv helyi tanterv

4-8. évfolyam



Az idegen nyelvek tanitdsa eltér a tébbi tantargyétol abbdl a szempontbdl, hogy nem a tartalmi is-
meretek ataddsan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és allando fejlesz-
tésén, melyek segitségével a tanuld sajat gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja fe-

jezni.

4. évfolyam

Célok és feladatok

A nyelvtanulas kezdeti szakasza a rdhangolddas idGszaka. A f6 cél az, hogy a tanuld megszeresse a
nyelvtanulast, megértse a nyelvtudds fontossagat és szerepét a tandran és az iskolan kivil. Fontos,
hogy felkeltsiik a tanuld érdekl6dését az idegen nyelvek, valamint a mas nyelveket beszél6 emberek,
kultdrajuk megismerése és elfogadasa irant. A kisgyermeknek a vildg iranti érdeklédése hatartalan,
fogékonysaga a ritmus, a dalok, a kiejtés irdnydban természetesen fakad életkori sajatossagaibdl, és a
megfelel6en torténd nyelvi fejlesztés hatékonyan alapozza meg a késGbbi, tudatosabb nyelvtanulast.
Az ebben az életkorban jellemzé mifajok (mesefilmek, mesekdnyvek, dalok, monddkak) beépitése az
6rai munkdba fogékonnya tudjak tenni a tanuldkat a nyelvtanulds irant, és segitenek elindulniuk az
idegen nyelvi kommunikacio felé. Szamukra a vilag szinessége, a nyelvi kifejezés valtozatossaga érde-
kes és izgalmas, természetesen fordulnak idegen nyelv( ismer6sok, baratok felé, és dszinte kivancsi-
saggal érdeklédnek mas kozosségek irant. A cél ebben a szakaszban, hogy a tanuld Ismerkedjen meg a
célnyelvi kulturdk f6bb szokdsaival, iinnepeivel és kommunikacids eszkozeivel, valamint induljon el az
0nallé nyelvtanuléva valas atjan, sajatitson el olyan tanuldsi stratégidkat, amelyek segitségével ké-
pessé valik nyelvtuddsat fejleszteni és fenntartani. Szerezzen sikerélményeket a nyelvtanulasban, ezzel

novekedjen dnbizalma, fejl6djon nismerete és onértékelése.

Kapcsolddas a kompetenciakhoz

A tanulas kompetenciai: Az idegen nyelvek tanulasa soran fejlédik a tanulé memoaridja, a korabban
tanult elemek felidézését és rendszerezését igényls tanulasi teljesitménye. A tanulé megtanulja a hi-
bakra torténd visszajelzések elfogadasat, a hibak kijavitasanak sziikségességét, valamint képessé valik
sajat és tarsai fejlédésének értékelésére. A tandran kiviili nyelvtanulasi lehet6ségek felismerésével és
kihaszndldsdaval is késziil az egész életen at tartd tanuldsra. Az 6nallé nyelvtanuldsra valo felkésziilés a
tanuldsi folyamat aktiv résztvevgivé teszi.

A kommunikaciés kompetencidk: A nyelvérai tevékenységek képessé teszik a tanuldt arra, hogy az él6
idegen nyelven arnyaltan fejezze ki, objektiven tamassza ala, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg

tdrsait, tarsaival kozosen hozzon déntéseket, formaljon véleményt, informaciot és tuddst osszon meg.



Képekre, dbrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozdan véleményt fo-
galmaz meg és dllast foglal, s ezeket felhaszndlva, parban vagy csoportban, tovabbi kommunikacids
feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépitésre hasz-
nalja fel.

A digitdlis kompetencidk: Az idegen nyelvek tanuldsa sordn a tanulé Ugy hasznalja a digitalis eszk6z6-
ket, forrasokat és mobiltelefonos applikaciokat, hogy a célnyelv jellemzé kifejezéseit és pragmatikajat
megfelel6en alkalmazza, valamint sajat fejl6dését és tanuldsat tdmogassa. Ezzel lehet6vé valik az ide-
gen nyelvl szovegalkotds, szovegértés és nyelvi interakcidk fejlesztése digitalis fellileteken és eszkdz6k
hasznalataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: Az idegen nyelv tanuldsa sordn a tanulénak tébb szem-
pontbdl fejlédik a gondolkodasa, mely sordn egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az
egymasra épulé elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatdsara mérlegeld
gondolkodasa és problémamegoldd készsége, a nyelvek kozotti kédvaltast lehetbvé tevs kognitiv ké-
pességei is fejlédnek. Nyelvtudasa noveli az informacidszerzési és tuddsmegosztdsi lehetbségeit.

A személyes és tarsas kompetenciak: Az idegen nyelvek tanuldsa soran a tanuld nyitotta valik mas
kultdrak, mas szokasok irdnt, mely a mindennapi életben névelheti toleranciajat. A tdrsas kompeten-
cidk fejlédéséhez hozzajarulnak a nyelvorakon gyakran parban vagy csoportban végzett feladatok, va-
lamint egyéb, kooperacién alapulé tanulasi tevékenységek is, melyek sordn fejlédik egytttmiikodési
készsége, kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas noveli a tanuldk 6nbizalmat, 6nbecsilését, va-
lamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz, kulturajahoz és az idegen, ismeretlen vildgokhoz valé viszo-
nyat.

A kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: Az idegen nyelv tanuldsa soran
a tanuld nyitottd valik a sajat orszdga, nemzete és mds népek torténelmére, kulturdja kozotti eltéré-
sekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossdgat az anyanyelvi kotédés és az a mérlegel§, tolerans
gondolkoddasmdd hatarozza meg, amely teret ad a kreativ, alkoté jellegli onkifejezésnek. A korszerd(
nyelvtanitds szlikségszerlien magaban foglalja a tanulé életkoranak megfelel6 alkotd tevékenységeket
és az alkotassal kapcsolatos tartalmakat.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A kompetencia fejlesztése valds nyelvi célok
és helyzetek idegen nyelven torténé leképezésével valdsul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa kézben
a tanuld egyittmUikodik, hagyomanyos és digitalis forrasokat hasznal, kommunikal, problémat vitat

meg, dontéseket hoz, ezekrdl beszamol.

A 4. évfolyamon az angol tantargy éves éraszama 72 dra



68 Ora kerettantervi, 4 szabadon felhasznalhaté

A szabadon felhasznalhatd 4 6réat az ismeretek gyakorlasara és elmélyitésére szanjuk.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Kerettantervi
oraszam
Personal topics and topics concerning immediate environ- 20
ment and nature
Topics concerning classroom activities 10
Cross-curricular topics and activities 8
English and language learning 5
Intercultural topics 6
Playful learning 10
Entertainment 6
Gaining and sharing knowledge 3
Osszes 6raszam: 68

TEMAKOR: Personal topics and topics concerning immediate environment and na-

ture

ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kozol alapvet6 személyes informacidkat magardl, egyszer( nyelvi elemek segitségével,
érzéseit egy-két széval vagy begyakorolt dllanddsult nyelvi fordulatok segitségével kifejezi, f6-
ként rakérdezés alapjan, nonverbalis eszkdzokkel kisérve a célnyelvi megnyilatkozast;

kiemeli az ismert nyelvi elemeket tartalmazd, rovid, egyszer(, a nyelvtanitashoz késziilt, illetve
eredeti szoveg lényegét, {6 mondanivaldjat;

felismeri és alkalmazza a legegyszer(ibb, (idvozlésre és elkészonésre hasznalt mindennapi
nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfelels, egyszer( helyzetekben;
felismeri és alkalmazza a legegyszeribb, bemutatkozasra hasznalt mindennapi nyelvi funkcio-

kat az életkoranak és nyelvi szintjének megfelelG, egyszeri helyzetekben;



— felismeri és hasznalja a legegyszer(ibb, megszdlitasra hasznalt mindennapi nyelvi funkcidkat az
életkoranak és nyelvi szintjének megfelels, egyszer(i helyzetekben;

— felismeri és haszndlja a legegyszer(ibb, a koszonet és az arra torténd reagalas kifejezésére hasz-
nalt mindennapi nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszer( hely-
zetekben;

— felismeri és hasznalja a legegyszer(ibb, a tudds és nem tudas kifejezésére hasznalt mindennapi
nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfelels, egyszerl helyzetekben

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— aszemélyes és kornyezeti tématartomdanyban megért rovid, nagyon egyszer( célnyelvi szove-
get;

— aszemélyes és kornyezeti tématartomanyban |étrehoz rovid, nagyon egyszer( célnyelvi sz6-
veget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel

— felismeri és haszndlja a legegyszerbb mindennapi nyelvi funkcidkat életkoranak és nyelvi
szintjének megfeleld, egyszerl helyzetekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atémakorre jellemzd résztvevSkre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: kozvetlen, szUk
csalad, bardtok

— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven: az otthon, az
utcam, a jatszotér

— A témakorre jellemz8 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: butorok és alap-
vet6 berendezési targyak

— Atémakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: csaladi esemé-
nyek, Gnneplések

— A témakorre jellemz6 alapvet6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven:
jatszas, étkezés, Oltozkodés

— A témakorre jellemz6 alapvetd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: az
egészséges életmadd

— 2-3 f6bb innephez (pl. Christmas, Easter) kapcsolddo alapszint( kifejezés, allanddsult szo-
kapcsolat ismerete

— Atémakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: most allatnevek
(hazidllatok és vadallatok), novények

— A témakorre jellemz6 alapvetd helyszinekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: a ter-

mészet és az él6lények



— A témakorre jellemz6 alapvets tevékenységekre vonatkozé székincs ismerete célnyelven:
,kis kedvencek” és azok tartdsa
— Személyes és kozvetlen kdrnyezethez tartozé alapvet6 informacidk ataddsa egyszer( nyelvi
elemekkel
— Alapvet6 érzések begyakorolt dllanddsult nyelvi fordulatok segitségével torténé atadasa
— Alapvet6 mindennapi nyelvi funkcidk hasznalata
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— projektmunka:
o csaladfa készitése sajat rajzok, fényképek segitségével
o lakdhely bemutatdsa egyszer(i térkép készitésével (alapvets cimkék felhasznalasaval)

o kiskedvenc bemutatéasa fénykép segitségével (képességek, szokasok bemutatdsa)

O

legjobb barat/baratné bemutatasa rajz/fénykép alapjan (kilsé-belsé tulajdonsagok,
szokdsok bemutatdsa)
— tdrsakkal készitett interju érai keretek kdzott, vagy ,,Class survey” (véleménykutatas) — ered-
ménnyel
o bemutatkozas (What’s your name? Eredmény: Melyik névbdl van a legtobb?)
o lakéhely (Do you live in a house or in a flat? Eredmény: Hol lakik az osztdly tobbsége?)
o csalddtagok (Have you got any brothers or sisters? Eredmény: Hany ,rokongyerek” van
az osztalyban 6sszesen?)
— jatékos szotanulas: képes szokartydk, pantomim, memdriajaték kartydval vagy interaktiv
tablaval
— képes ,szétar” rajzolasa (pl. a szobat, benne a butorok nevét odairni)
— projektmunka csoportban: varos tervezése helyszinek megnevezésével
— szitudacids jatékok: Gdvozlés — bemutatkozas — elkbszonés
— kozos jatékos daltanulas (pl. There were 10 in a bed and the little one said: Roll over...)
— plakatkészités: allatok / nbvények, Unnepek, lakdhelyem, ételek, ruhadarabok
— hangutanzas: Which animal?
—  kozvéleménykutatas: kinek milyen kisallata van?
— ismerkedés az angol Unnepekkel, szokasokkal film segitségével
— ismert mese/torténet feldolgozasa képekkel, képek sorba rakasaval

— Szindarab el6adasa csoportban: pl. egy kivalasztott f6bb linnephez

TEMAKOR: Topics concerning classroom activities



ORASZAM: 10 éra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megismétli az él6széban elhangzd egyszer(i szavakat, kifejezéseket jatékos, mozgast igényld,
kreativ nyelvérai tevékenységek soran;
— lebetlizi a tanult szavakat tarsaival kbzosen jatékos tevékenységek kapcsdn, sziikség esetén
segitséggel;
— lemadsol tanult szavakat jatékos, alkotd nyelvorai tevékenységek soran;
— megold jatékos irasbeli feladatokat a szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok szintjén;
— részt vesz kooperativ munkaformdban végzett kreativ tevékenységekben, projektmunkaban
szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok leirdsaval, esetleg képi kiegészitéssel;
— irdsban megnevezi az ajanlott tématartomanyokban megjeldlt, begyakorolt elemeket;
— tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 hangzd szévegre az érai alkoto jel-
legli nyelvi, mozgasos nyelvi és jatékos nyelvi tevékenységek sordn;
— értelmezi azokat az idegen nyelven széban elhangzd nyelvérai szituacidkat, melyeket anya-
nyelvén mar ismer;
— tdmaszkodik az életkordnak és nyelvi szintjének megfelel6 irott szovegre az drai jatékos alkoto,
mozgasos vagy nyelvi fejleszt6 tevékenységek soran, kooperativ munkaformakban;
— rovid, néhdny mondatbdl all6 parbeszédet folytat, felkészilést kovetben;
— atandran a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték céljainak megfelel6en alkal-
mazza;
— Uj szavak, kifejezések tanuldsakor rdismer a mar korabban tanult szavakra, kifejezésekre;
— Uj szavak, kifejezések tanuldsakor felismeri, ha Uj elemmel talalkozik és rakérdez, vagy megfe-
lel6 tanuldsi stratégidval torekszik a megértésre;
— acélok eléréséhez tarsaival rovid feladatokban egylttmdkaodik;
— egy feladat megolddsanak sikerességét segitséggel értékelni tudja
— felismeri és alkalmazza a legegyszer(ibb, Gdvozlésre és elkdszonésre haszndlt mindennapi
nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6, egyszer( helyzetekben;
— felismeri és hasznalja a legegyszer(bb, megszdlitasra hasznalt mindennapi nyelvi funkcidkat az
életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerl helyzetekben;
— felismeri és haszndlja a legegyszer(ibb, a koszonet és az arra torténd reagalas kifejezésére hasz-
nalt mindennapi nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszerd hely-

zetekben;



felismeri és hasznalja a legegyszer(ibb, a tudas és nem tudas kifejezésére hasznalt mindennapi

nyelvi funkcidkat az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6, egyszer( helyzetekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

részt vesz egyszerd szovegértést igénylé jatékos nyelvérai tevékenységekben;

részt vesz egyszer( szovegalkotast igényld jatékos nyelvérai tevékenységekben;

a tandrdn bekapcsolodik a mar ismert jatékos, interakciot igényl6 nyelvi tevékenységekbe, ab-
ban tarsaival kbz6sen vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a jaték cél-

jainak megfelel6en alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevékre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: osztalytarsak,
tanarok (classmates, teachers)

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozé székincs ismerete célnyelven: a sajat iskolam
és termei

A témakorre jellemz6 alapvetd targyakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: a tanu-
lashoz sziikséges alapvetd eszkozok

A témakorre alapvetd jellemz6 tevékenységre vonatkozod székincs ismerete célnyelven: ta-
nari utasitasok a kiilonb6z6 tevékenységekhez (writing, reading, counting, physical and cre-
ative activities )

A témakorre jellemzé eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: tantargyak,
fontosabb iskolai Gnnepélyek (school subjects, major school festivals)

Részvétel tandrai jatékos nyelvi tevékenységekben

Begyakorolt, alapvet6 elemek felhasznaldsa a nyelvi célok elérésére

Eletkoranak és nyelvi szintjének megfeleld irott és hangzé széveg felhasznaldsa a nyelvi te-

vékenységek soran.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

jatékos szotanulas: barkochba: (zsakban iskolai targyak) — ,,What have | got in my hand?”
monddkak, dalok tanuldsa

projektmunka csoportban: az idedlis osztalyterem tervezése berendezési targyak megneve-
zésével

egyszer(ibb tarsasjatékok célnyelven, pl. memdriajaték a képeken szereplé targyak, tanulasi
tevékenységek megnevezésével

halk/hangos szdismétlés

Betlizés jatékosan — ,akasztéfa”

kiszamolds monddkak tanulasa



csoportversenyek: pl. running dictation
Projektmunka készitése csoportban: kedvenc tantargy (a tantargyra jellemzé rajz, kép, targy
stb. segitségével)
Szituacids jaték: ,| am the teacher”
projektmunka (plakatkészités) csoportban:
o asajat iskola bemutatasa
o az alomiskola (kép, rajz, kulcsszavak stb. segitségével)
Orarend készitése célnyelven
tarsakkal készitett interju/felmérés, és annak egyszer(i bemutatadsa orai keretek k6zott
o tantargyak (pl. Do you like Maths?)
o azéniskoldm (pl. What’s our school like? - melyik a leggyakoribb jelz§?)

o iskolai tnnepek (pl. Which school holiday is the best?)

TEMAKOR: Cross-curricular topics and activities

ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz kooperativ munkaformaban végzett kreativ tevékenységekben, projektmunkdban
szavak, szdszerkezetek, révid mondatok leirasaval, esetleg képi kiegészitéssel;

tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 hangzo szévegre az érai alkotd jel-
legl nyelvi, mozgdsos nyelvi és jatékos nyelvi tevékenységek soran;

aktivan bekapcsolddik a k6z6s meseolvasdsba, a mese tartalmat koveti;

tdmaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel§ irott szOvegre az érai jatékos alkoto,

mozgasos vagy nyelvi fejleszt6 tevékenységek soran, kooperativ munkaformakban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Osszekapcsol a nyelvi tevékenységek soran feldolgozott tartalmakat az anyanyelvén korabban
megszerzett ismeretekkel;

alkalmaz egyéb tanulasteriiletekre, kilonos tekintettel a mlivészeti és mozgasos tartalmakra
jellemz6 tevékenységeket nyelvéran;

felismer mivészeti és mozgdsos tevékenységekhez kapcsoldédd alapvets célnyelvi kifejezése-

ket, utasitasokat, eszkozoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 alapvet6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven



— Alapvetd szavak, székapcsolatok felismerése célnyelven a témakorre jellemz6, életkordnak
és érdekl6désének megfeleld, leginkabb m(ivészeti és mozgdsos tuddsteriletek soran meg-
célzott tartalmakbol.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- tarsakkal kozosen készitett plakat bemutatdsa
o Oltozkodés a kiilonboz6 évszakokban
o hétvégi tevékenységek a csaladban
o id6toltés tanév kozben, illetve nyaralas alatt
o évszakok, hdnapok, napszakok
- mas tudomdanyterileteken tanult szavak, fogalmak jatékos tanulasa
- Csoport projectek: egy-egy tantargy bemutatasa célnyelven
- kozos el6adas: dal, vers, mese
- projektmunka: emberi test részeinek megnevezésével
- mozgasos daltanulds a célnyelven (pl. Head, shoulders, knees and toes..., If you're happy...,
One little finger...)
- mozgasos jatékok:
o pl. Charades, Fly swat, Simon says..., Board race
o pl. memorizalas labdaval, tornaval,
o pl. Lépj elére, ha tudod a valaszt! - jaték

- Kedvenc mese dramatizalasa

TEMAKOR: English and language learning
ORASZAM: 5 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri az anyanyelve és a célnyelv kdzotti legalapvetSbb kiejtésbeli kiilonbségeket;
— felfigyel a célnyelvre jellemzd hangok kiejtésére;
— felismeriaz anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven torténé irasmad és bet(ikészlet kozotti
kiilonbségeket;
— ismeri az adott nyelv dbécéjét;
— lebetlizi a nevét;
— felismeri az anyanyelv és az idegen nyelv hangkészletét;
— megkllonbozteti az anyanyelvi és a célnyelvi irott szovegben a betd- és jelkészlet kdzti kiilonb-

ségeket;



— Uj szavak, kifejezések tanuldsakor felismeri, ha 4j elemmel taldlkozik és rakérdez, vagy megfe-
lel6 tanuldsi stratégiaval torekszik a megértésre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— megismerkedik a célnyelv f6bb jellemzéivel;
— felismeri az idegen nyelvd irott, olvasott és hallott tartalmakat a tandran kivdl is.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az angol dbécé és jelkészlet ismerete
— Az angol nyelv hangkészletének felismerése
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- szavak lebet(izése, szavak diktalasa betilizéssel

szituacios telefonos jaték: Can you spell your name, please?”

keresztrejtvény készitése, megoldasa

verseny/jaték csoportban:
o orszag-varos (adott betlkkel szavak keresése)
o spelling bee jaték ismert szavakkal
o csipeszes hangvadasz jaték, hangkeres6 kigyo tarsasjaték
o szbkigyé - csapatverseny
o betlzb6verseny
- daltanulas a célnyelven (pl. ABC-song)
- képes szotar készitése
- rajzfilmek nézése célnyelven
- Székartyak készitése az alapszokinccsel kapcsolatosan

- Koz6s zenehallgatas és mesenézés célnyelven

TEMAKOR: Intercultural topics
ORASZAM: 6 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megismeri a f6bb, az adott célnyelvi kulturdkhoz tartozé orszagok nevét, foldrajzi elhelyezke-
dését, fébb orszagismereti jellemzéit;
— ismeri a f6bb célnyelvi kultirdhoz tartozé (innepekhez kapcsolddo alapszintdi kifejezéseket, al-
landdsult szokapcsolatokat és szokdsokat;
— megtapasztalja a k6z0s célnyelvi olvasas élményét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



— talalkozik a célnyelvi kultura legfébb Ginnepeivel, hagyomanyaival;
— talalkozik a célnyelvi kultura legf6bb szokasaival.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A f6bb, az adott célnyelvi kultdrahoz tartozé Ginnepek ismerete
— A célnyelvi kulturdhoz tartozé f6bb szokasok ismerete
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- projektmunka:
o sziletésnap lnneplése a célnyelvi kultirdban és hazankban
o egyszerd, sajat térkép készitése a célnyelvi orszagrol/orszagokrdl, sajat hazankrél, va-
lamint egy elképzelt alomorszagrdl
- plakat készitése: rajz vagy kivagott képekbdSl montazs pl. egy linneprdl
- Képek gyl(jtése a kiilonb6z6 angolnyelvi orszagok karacsonyairdl
- Unnepekhez kot6d6 monddkak, dalok tanuldsa, kozos és egyéni el6adasa
- projektmunka: térkép rajzolasa folydk, hegyek, varosok megnevezésével

- orszagismereti vetélkedd

TEMAKOR: Playful learning
ORASZAM: 10 d6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— lebetl(izi a tanult szavakat tarsaival kdzosen jatékos tevékenységek kapcsan, sziikség esetén
segitséggel;
— lemasol tanult szavakat jatékos, alkotd nyelvdrai tevékenységek soran;
— tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 hangzd szévegre az drai alkotd jel-
legl nyelvi, mozgdsos nyelvi és jatékos nyelvi tevékenységek soran;
— tamaszkodik az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 irott szovegre az drai jatékos alkotd,
mozgasos vagy nyelvi fejleszt6 tevékenységek soran, kooperativ munkaformakban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a begyakorolt nyelvi elemeket, célnyelven megismert tartalmakat jatékos tevékenységekben
haszndlja.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Részvétel tandrai, szébeli interakcidt vagy alapvet6 iraskészséget igényl6 angol nyelvi tevé-

kenységekben.



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- klasszikusan a célnyelvi kulturaban megjelend mozgasos, az életkornak megfelel§ korjaté-
kok/tancok elsajatitasa
- jatékos szétanulas: pl. minél el6bb talald ki, mit rajzolok, mit mutatok (pantomim)
- monddkak, dalok tanulasa, eléadéasa (nursery rhyme competition)
- egyéni/csoportos versenyek: szokincs és helyesiras felmérése
- Akasztéfa jaték
- Barkochba
- Activity

- Bingd szamokkal, szavakkal

TEMAKOR: Entertainment
ORASZAM: 6 O0ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— csendes olvasas keretében feldolgozva megért ismert szavakat tartalmazo, par szébdl vagy
mondatbdl allé, akar illusztraciéval tdmogatott szoveget;
— megérti a nyelvi szintjének megfelel, akar vizualis eszk6zdkkel is tAmogatott irott utasitasokat
és kérdéseket, és ezekre adekvat valaszreakcidkat ad;
— beazonositja a célzott informaciot az életkoranak megfeleld szituacidkhoz kapcsolddd rovid,
egyszer(, a nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti szévegben.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felhasznadl és létrehoz révid, nagyon egyszer( célnyelvi szévegeket szabadidds tevékenységek
soran.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel& angol nyelvii irott szévegek felhasznélasa szérakozas
céljara.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- paros és csoportos tevékenységek végzése kartyakon szereplG utasitasok, valamint szerepkar-
tyak segitségével
- egyszer( mondatokbdl allé képregény olvasdsa, sajat készitése
- képregény kockak, vagy szoveg kartyak torténet szerinti sorba rakasa
- online feladatok: jatékok, jatékos gyakorld feladatok, interaktiv feladatok, dalok, mesék online

- énekek, versek el6adasa



- gyljtémunka: célnyelvi szovegek, feliratok keresése éttermekben, moziban, egyéb szabadidés
tevékenységek soran

- keresztrejtvények megoldasa, készitése (képek segitségével)

- szamitdogépes jatékok a célnyelven

- Célnyelvi tarsasjaték, babjatékok

TEMAKOR: Gaining and sharing knowledge
ORASZAM: 3 déra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— részt vesz kooperativ munkaformaban végzett kreativ tevékenységekben, projektmunkaban
szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok leirdsaval, esetleg képi kiegészitéssel;
— torekszik arra, hogy a célnyelvet eszkozként alkalmazza informacidszerzésre.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— célnyelven megoszt egyediil, vagy tarsaival egylttmikodésben megszerzett, alapvetd infor-
madcidkat széban, akar vizualis elemekkel tdmogatva;
— alapvet6 célzott informaciét megszerez a tanult témakban tudasanak bévitésére.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alapvet6 informacié megosztdsa egyszer(, begyakorolt elemekkel angol nyelven
— Alapvet6, tanult témdkhoz k6t6d6 egyszer(, konkrét angol nyelvl informacié megszerzése.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- sajat érdekl6dési koréhez tartozd, rajzokkal, fényképekkel tdmogatott plakat készitése egyedill
vagy csoportban, és annak bemutatdsa a tanulécsoport szamara
- rajz, projektmunka alapjan rovid, par szavas/mondatos kiselGadast tart a tanult témakorokbdl

- gyljtémunka és prezentdcidk valasztott témakbdl

A nevelési-oktatasi szakasz végére, a tovabbhaladas érdekében a kovetkezd, témakortdl fliggetlen
tanulasi eredményeket kell elérni:
a tanulé minden témakoérben
— megérti az élGszdban elhangzo, ismert témakhoz kapcsolédd, verbalis, vizualis vagy nonver-
balis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;
— beazonositja az életkoranak megfelelG szituaciokhoz kapcsolddé, roévid, egyszer hallott sz6-

vegben a tanult nyelvi elemeket;



beazonositja a célzott informacidt az életkoranak megfelel6 szitudciokhoz kapcsolddé rovid,
egyszer(, a nyelvtanitdshoz késziilt, illetve eredeti szovegben;

megérti az egyszerd, rovid, irdsos, akar autentikus, ismert témakhoz kapcsolédd, vizualis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az életkoranak megfeleld szituacidkhoz kapcsolddd, rovid, egyszer(, a nyelvta-
nitdshoz készilt, illetve eredeti irott szévegben a tanult nyelvi elemeket;

a tandran begyakorolt, nagyon egyszer(, egyértelm( kommunikdacios helyzetekben a meg-
tanult, dllanddsult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez vagy reagdl, mondanivaléjat se-
gitséggel vagy nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

ismeri a tanult szavak és allanddsult székapcsolatok célnyelvi normdhoz kozelit kiejtését
tanari minta kovetése altal, vagy autentikus hangzé anyag, IKT-eszk6zok segitségével;
felismeri a tanult nyelvi elemeket életkoranak megfelel6 digitalis tartalmakban, digitalis csa-
torndkon olvasott vagy hallott nagyon egyszer( szovegekben is;

megismeri az angol nyelv alapvetd helyesirasi szabalyait (betlik és hangtan).

Nyelvi funkcidk a 4. évfolyamra (a zardjelben olvashaté angol nyelvi kifejezések példak):

koszonési formak (lidvozlés és elkdszOnés) értelmezése és kifejezése (Hello. Hi. Good mor-
ning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.)

koszonet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.)

koszonetre torténd reakcié megfogalmazasa (You're welcome. No problem.)

bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... I'm .... Nice to meet you.)

személyre vonatkozo informacidkérés, informacidadds (What's your name? How old are
you? I'm9.)

hogylét iranti érdeklédés (How are you?)

hogylét iranti érdeklGdésre torténd reakcid kifejezése (I'm fine, thanks. I’'m OK.)
bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (1 am sorry.)

bocsdnatkérésre torténd reakcié megfogalmazdasa (That’s OK. No problem.)

jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.)

fébb Gnnepekhez kapcsoldédd széfordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Trick or
treat.)

véleménykérés és arra reagalds (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.)

tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, | do. No, | don’t.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszer( jellemzése (What is this? What is it like?
It’s a/an.../ It’s big. It’s long and comfortable.)

igenl6 vagy nemleges vélasz kifejezése (Yes. No.)



tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. Where is she? | don’t know.)

nem értés megfogalmazasa (Sorry, | don’t understand.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, | don’t understand. Pardon?)

alapvet6 érzések kifejezése (I'm happy. I’'m cold. I’'m hungry.)

utasitdsok értelmezése és azokra torténé reakcio kifejezése (Come here. Read the text.)
kivansag kifejezése (I would like to ...)

kérés és arra torténé reakcio kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, | can’t.)
kinalas, illetve javaslat és arra torténé reakcio kifejezése (Would you like a ...? Yes, please.
No, thanks. | would like ...)

meghivas és arra torténd reakcid kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry,
| can’t.)

javaslat és arra reagalas (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.)

Nyelvi elemek, struktuirak a 4. évfolyamra (a zardjelben olvashaté angol nyelvi kifejezések példak):

a létezés kifejezése jelen idGben: "to be’ létige (I'm ..., I'm not ..., Are you ...? Is he ...?)

a cselekvés, torténés, létezés kifejezése jelen id6ben: Present Simple (I eat bread for break-
fast. | don’t like cheese.)

birtoklas kifejezése jelen idében: 'to have’ ige (I have/haven’t got ... She has/hasn’t got ...
Have you got ...? Has she got ...?)

felszélité mdd: (Come here., Don’t shout.)

birtoklas: birtokos névmasok, birtoklas kifejezése (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s
brother...)

mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szamu fénevek (dog, dogs, child, children)
mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ...hundred), sorszamok (first, second, third)
térbeli viszonyok: prepoziciok, hatarozdszdk (There is/are..., in, on, under)

id6beli viszonyok: napok, id6pont megaddasa (on Monday, at 4 o’ clock)

modalitas: a ‘can’ segédige (I can/can’t swim.)

szovegkohézids eszkdzok: egyszerl kotGszavak és személyes névmadsok (and, but, I, my, me

mine)



5-8. évfolyam

Célok és feladatok

Az 5-8. évfolyamon az idegen nyelv tanitdsa szervesen épiil a 4. évfolyamon megkezdett nyelvi
fejlesztésre, illetve annak eredményeire. A hangsuly lassan attevddik a nyelvelsajatitasrél a tudatos
nyelvtanulas felé. Az életkornak, érdekl6désnek és a nyelvtanulds folyamatanak megfelelé orai
tevékenységek jellemezzék ezt a szakaszt is. Az 5. évfolyamtdl valtozatlanul az idegen nyelvi
kommunikaciora torténé felkésziilés all a kozéppontban, ezt tandran kivili feladatokkal,
tevékenységekkel és az ezekben torténd részvételre vald biztatdssal kell segiteni.

A négyéves nevelési-oktatasi szakasz egyik f6 célja a megel6z6 szakaszban kialakitott nyelvtanulasi
motivacio fenntartdsa és erdsitése, ugyanakkor egyre hangsulyosabba valik, hogy a tanulé valés nyelvi
helyzetekben tudja hasznalni a nyelvet és egyre névekvd nyelvi tudatossaggal rendelkezzen. Ekkor kell
megalapozni azt a képességet, mellyel az idegen nyelvi ismereteket tudatositja, és az idegen nyelvi
szovegek vildgdban eligazodik. A nyelvtanulé ebben a szakaszban egyre mélyebben és arnyaltabban
ismeri meg az idegen nyelv felépitését és szerkezetét.

A didk aktiv, 6ndllé nyelvtanuldovd nevelése egyik feltétele az egész életen at tartd tanulas
megalapozdsanak. Fejlesztéséhez szlikség van a tanuldsi stratégiak elsajatitasara, az 6nallé tanulas
mddszereinek megismerésére, valamint az o©nértékelés és a tdrsértékelés alkalmainak
megteremtésére. Fontosak a kooperativ modszerek, valamint a projektmunkdk, amelyek fejlesztik a
probléma- és folyamatkozpontu gondolkoddst. Sziikséges, hogy a tanuldk a digitalis tartalmak
felhasznaldasahoz Utbaigazitdst kapjanak. A nyelvdrai és otthon elvégzendé tevékenységeken keresztil
a tanulé valjon képessé arra, hogy digitalis eszk6zokon és csatorndkon keresztil is megértse az ismert
témahoz kapcsolddé irott vagy hallott szévegeket. Tudjon szoveget alkotni széban és irdsban, valamint
célnyelven beszélgetni az ismert nyelvi eszkdzok segitségével. Az egyéni tanuldsi kilonbségek
kiegyenlitése miatt pedig szakmai szempontbdl javasolt, hogy az iskolai oktatdasban a nyelvtanulas

tovabbra is csoportbontasban torténhessen.

Kapcsolddas a kompetenciakhoz
A tanulas kompetenciai: Az idegen nyelvek tanulasa soran fejlédik a tanulé memoaridja, a korabban
tanult elemek felidézését és rendszerezését igényl6 tanuldsi teljesitménye. A tanulé megtanulja a

hibakra torténd visszajelzések elfogadasat, a hibak kijavitdsanak szlikségességét, valamint képessé



valik sajat és tarsai fejl6désének értékelésére. A tandrdn kivili nyelvtanuldsi lehet6ségek
felismerésével és kihasznalasaval is készlil az egész életen at tartd tanuldsra. Az 6nallé nyelvtanuldsra
valo felkésziilés a tanuldsi folyamat aktiv résztvevGivé teszi.

A kommunikaciés kompetencidk: A nyelvérai tevékenységek képessé teszik a tanuldt arra, hogy az él6
idegen nyelven arnyaltan fejezze ki, objektiven tdmassza ala, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg
tdrsait, tarsaival kozosen hozzon déntéseket, formaljon véleményt, informacidt és tuddst osszon meg.
Képekre, abrakra, hanganyagokra, szovegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozdan véleményt
fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban, tovabbi kommunikacids
feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépitésre
haszndlja fel.

A digitdlis kompetencidk: Az idegen nyelvek tanuldsa sordn a tanuldé uUgy haszndlja a digitalis
eszkozoket, forrdsokat és mobiltelefonos applikacidkat, hogy a célnyelv jellemzd kifejezéseit és
pragmatikdjat megfelel6en alkalmazza, valamint sajat fejlédését és tanuldsat tdmogassa. Ezzel
lehetévé valik az idegen nyelvil szovegalkotas, szovegértés és nyelvi interakciok fejlesztése digitalis
fellileteken és eszkdzok haszndlatdval.

A matematikai, gondolkoddasi kompetencidk: Az idegen nyelv tanuldsa soran a tanuldénak tobb
szempontbdl fejlédik a gondolkoddsa, mely soran egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni,
az egymasra épulé elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatdsara
mérlegelS gondolkodasa és problémamegoldd készsége, a nyelvek kdzotti kddvaltast lehetévé tevé
kognitiv képességei is fejlédnek. Nyelvtuddsa noveli az informacidszerzési és tudasmegosztasi
lehetdségeit.

A személyes és tarsas kompetencidk: Az idegen nyelvek tanuldsa sordn a tanuld nyitotta valik mas
kultardk, mds szokdsok irant, mely a mindennapi életben novelheti tolerancidjat. A tdrsas
kompetencidk fejlédéséhez hozzdjarulnak a nyelvérakon gyakran parban vagy csoportban végzett
feladatok, valamint egyéb, kooperdcién alapuld tanuldsi tevékenységek is, melyek soran fejl6dik
egyuttmikodési készsége, kitartdsa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas noveli a tanulék dnbizalmat,
Onbecsuilését, valamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz, kulturajahoz és az idegen, ismeretlen
vilagokhoz valé viszonyat.

A kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az idegen nyelv tanulasa soran
a tanulé nyitotta vélik a sajat orszdga, nemzete és mas népek torténelmére, kulturaja kozotti
eltérésekre, elfogadja a kiilonbségeket, magabiztossagat az anyanyelvi kot6dés és az a mérlegeld,
tolerans gondolkodasmadd hatarozza meg, amely teret ad a kreativ, alkoté jellegl 6nkifejezésnek. A
korszer(i nyelvtanitas szlkségszerlien magaban foglalja a tanuld életkoranak megfelelé alkotd

tevékenységeket és az alkotdssal kapcsolatos tartalmakat.



Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A kompetencia fejlesztése valds nyelvi célok
és helyzetek idegen nyelven torténé leképezésével valdsul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa kézben
a tanulé egyittmUkodik, hagyomanyos és digitalis forrdsokat hasznal, kommunikal, problémat vitat

meg, dontéseket hoz, ezekrdl beszamol.

Kimeneti szintek

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a 6. évfolyam végére a KER szerinti Al, a 8. évfolyam végére az
A2 nyelvi szint a kimeneti elvaras. Ez id8szak végére a tanuld ismeri és hasznalja az alapszintd
nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiakat, valamint ezeket mas tanulasi terileteken is alkalmazza
kompetencidinak mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének megfelelé hagyomanyos és digitalis
nyelvtanulasi forrasokat hasznal (pl. internet, mobilalkalmazasok), kiakndzza a tandran kiviili
nyelvtanulasi lehet6ségeket szérakozdsra, féként ismerds, mindennapi helyzetekben torténd
kommunikdciéra, kozvetitésre, ismeretszerzésre és tuddsmegosztasra. Egyre inkdbb érti a

nyelvtanulas, illetve a nyelvtudas fontossagat.

5-6. évfolyam

Az oktatdsi szakasz végére a tanulo eléri a KER szerint meghatdrozott Al szintet.

Az 5. évfolyamon az angol tantargy éves 6raszama 108 d6ra
A 6. évfolyamon az angol tantargy éves draszama 108 dra
102 6ra a kerettanterv szerint + 6 szabadon felhasznalhato.

Az évfolyamonként szabadon felhasznalhaté 6 6rat azismeretek gyakorldsdra és elmélyitésére szanjuk.

A témakorok attekint6 tablazata: 5-6. évfolyam

Témakor neve kerettantervi

oraszam

Personal topics and topics concerning immediate | 64

environment and nature

ters 8
Topics concerning classroom activities 30
Cross-curricular topics and activities 12

English and language learning 12




Intercultural topics 27
Current topics 14
Entertainment and playful learning 22
Gaining and sharing knowledge 15
Osszes 6raszam: 204

TEMAKOR: Personal topics and topics concerning immediate environment and nature
ORASZAM: 64 Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
elmesél rovid, személyes torténetet egyszer( nyelvi eszkozokkel, 6nalléan, a cselekményt linedrisan

Osszeflizve;

rovid, egyszerl, Osszefligg6 szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznalasaval az ismert
szovegtipusokban, az ajanlott tématartomanyokban;
értelmez életkoranak megfelel6 nyelvi helyzeteket hallott sz6veg alapjan;
kommunikdciét kezdeményez egyszer( hétkdznapi témaban, a beszélgetést koveti, egyszer( nyelvi
eszkozokkel fenntartja és lezarja;
az életkoranak megfelel6 mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott
kérdéseket tesz fel és vdlaszol a hozza intézett kérdésekre;
lizeneteket ir;
megoszt alapvetd személyes informacidkat magardl egyszer( nyelvi elemekkel;
kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast és nem tudast, szandékot;
kifejez alapvetd érzéseket, példaul 6romot, sajndlkozast, banatot, elégedettséget, elégedetlenséget;
ismerds és gyakori alapvetd helyzetekben, akar telefonon vagy digitdlis csatornakon is, tébbnyire
helyesen és érthetéen fejezi ki magat az ismert nyelvi eszk6z6k segitségével.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
a személyes és kornyezeti tématartomanyban megért egyszer(i, tébbnyire ismert nyelvi elemeket
tartalmazo célnyelvi sz6veget;
a személyes és kornyezeti tématartomanyban létrehoz egyszer(, tobbnyire ismert nyelvi elemeket
tartalmazo célnyelvi sz6veget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkozokkel;
a személyes és kornyezeti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfelel interakciot

folytat a tanult nyelvi elemek felhasznaldsaval.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevGkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: ismer6sok, rokonok
(family relations)
A témakorre jellemz8 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kozvetlen kdrnyezet,
otthon
A témakarre jellemzé targyakra vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven: a haz/lakas részei, butorok,
haztartasi eszkdzok
A témakorre jellemz8 eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: innepek
A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: hobbik
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: tarsadalmi kapcsolatok
(social relations)
A témakorre jellemz6 résztvevékre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: animals, plants
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: a természet, a varos és a
vidék
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: természetvédelem,
allatvédelem
A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: természeti jelenségek
(natural phenomena)
Személyes és kdzvetlen kornyezethez tartozé egyszer( informacidk dtadasa egyszerl nyelvi elemekkel
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 mindennapi nyelvi funkciék hasznélata.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- projektmunka egyénileg (PPT):
o csalddfa készitése képekkel és annak szébeli bemutatasa
o alakdhely és kérnyezetének bemutatdsa
= scrapbook/poszter készitése:

o 'Ezvagyok én’ (kedvenc targyaim, egylttesem, szinészem stb.

o ‘Acsalddom’

o ‘Hazidllatom’, milyen éllatot szeretnék, (fajta, kinézet, kor, taplalkozas, szokasaik stb.)

o ‘Okoshaz’

= projektmunka csoportban:
o Ezek vagyunk mi (kedvenc egyltteseink, kedvenc tantargyaink, kedvenc filmjeink,
szinészeink, olvasmanyaink, jatékaink stb.)
o (plakat készitése): Mit teszlink kdrnyezetiink védelme érdekében?

o (makett készitése): A mi hazunk; Alomhéazam; Lakéhelyiink



= csoportos internetes kutatd munka: ‘Families around the world’ képek
gyljtése, azok bemutatasa, 6sszehasonlitasa az éran
= szébeli mini-prezentaciok: ‘Napirendem’+ csalddtag napirendje, szabadideje
® internetes kutatds: meddig élnek a kilonb6z6 allatok?
= kérdBivek megalkotasa, kitoltése, illetve irasbeli/szobeli 6sszegzése:
o ‘Hazi kedvencek a csoportunkban’,
o ‘Klléndraink és hobbijaink’ (id6pont, helyszin stb.)
= internetes kutatas: My hero’s/actor’s life and lifestyle
=  Szerepjatékok:
o Interju kedvenc hésdddel/szinészeddel az életérdl és csaladjardl

o Ismerkedés egy Uj osztdlytarssal — kérdések és feleletek

TEMAKOR: Public matters

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

taladlkozik az érdekl6désének megfelel, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitalis
csatornakon, tandran kivil is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kozéleti tématartomanyban megért egyszerd, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazé célnyelvi
szbveget;

a kozéleti tématartomanyban létrehoz egyszer(, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazé célnyelvi
szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

a kozéleti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfelel6 interakcidt folytat a tanult
nyelvi elemek felhasznalasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: a kozéletben és a
szolgaltatasokban résztvevé személyek, (pl. clerk, guide, waiter, ticket officer, tourist)

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: cultural institutions,
restaurants, national and international attractions/sights, city life/country life

A témakorre jellemz$ targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: entrance tickets, forms,
brochures

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: cultural events, ways of

entertainment



A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: giving directions,
giving information

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: hobbies, entertainment,
culture, travelling, national and international tourism

A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszer( informacidk értelmezése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- poszter: térképkészités a kornyékrdl, lzletekrél, latvanyossagokrdl, majd ezt felhaszndlva
paros feladat az Utbaigazitas gyakorldsara

- prospektus, reklam készitése - csoportverseny - (étterem, mozi, szinhaz, latvanyossag) - melyik
a leghatasosabb rekldm?

- projektmunka csoportban (tarsasjaték készitése és jatszasa’What do you know about...?" (The
moon, The Pacific Ocean, Crocodiles, Tokio, Jazz music stb.) - egyszer( vélasszal lehet tovabb-
|épni.

- 'What can you find’ (in London, in Budapest, in Paris, in New York, in your home town stb.) -
egy nevezetességgel lehet tovabblépni.

- kisel6adas, internetes kutatémunka: az Egyesiilt Kiralysag bemutatdsa

- quiz jaték a célnyelvi orszagokrél és hazankrél

- szini el6adas: egy ismert mese kozos elolvasasa és dramatizaldsa

- kérddiv készitése, kitoltése, kiértékelése

- leggyakoribb szérakozasi formdk a csoportban, (tv, olvasas, internet, sport

TEMAKOR: Topics concerning classroom activities

ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti a szintjének megfeleld, nonverbalis vagy vizudlis eszkdzokkel tamogatott célnyelvi dravezetést
és utasitasokat, kérdéseket;

felkésziilést kovetben roviden, oOsszefliggben beszél az ajanlott tématartomanyokhoz tartozo
témakban;

képet jellemez réviden, ismert nyelvi fordulatok segitségével, segité tanari kérdések alapjan;
valtozatos, kognitiv kihivast jelent6 szdbeli és irasbeli feladatokat old meg 6ndlléan vagy kooperativ
munkaformaban, a tanult nyelvi eszkézokkel, sziikség szerint tanari segitséggel;

értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfelels, egyszer(i hangzdszévegben a tanult nyelvi

elemeket;



alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 hangzd szoveget a véltozatos nyelvérai
tevékenységek és a feladatmegoldas soran;
alkalmazza az életkordnak és nyelvi szintjének megfeleld irott, nyomtatott vagy digitdlis alapu sz6veget
a valtozatos nyelvdrai tevékenységek és feladatmegoldas soran;
egyszerl mondatokat 6sszekapcsolva mond el egymast kdvetd eseményekbdl allo torténetet, vagy
leirast ad valamilyen témardl;
nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak, vagy fordulatok ismétlését vagy bet(izését kéri.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
a tandran bekapcsolddik az interakciot igényl6 nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival kozosen vesz
részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tandri segitséggel a jaték céljainak megfelel6en alkalmazza;
a tandran bekapcsolddik az interakciot igényl6 nyelvi tevékenységekbe, abban térsaival kozosen vesz
részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tandri segitséggel a feladat céljainak megfelel6en alkalmazza.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevSkre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: tantestiilet (school staff)
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: school
A témakorre jellemzé targyakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: objects used for studying
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: afternoon activities,
school festivals, school traditions, events, extracurricular opportunities for language learning/use of
language
A témakorre jellemz8 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: learning, social
events, hagyomany Grzés (keeping traditions)
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: tudas (knowledge),
nyelvtanulasi célok (language learning targets)
Részvétel tandrai nyelvi fejleszt6 tevékenységekben
Tanult elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelS irott és hangzé szoéveg felhaszndldsa a nyelvi fejlesztd
tevékenységek soran.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- projektmunka: - egyéni vagy csoportos

- iskolai szokasok, napirend, érarend

- iskolai szabalyok

- iskolai 6ltozkodés Magyarorszagon és a célnyelvi orszagokban

- tantdrgyak 6sszehasonlitdsa a két orszagban, iskolai id6beosztas 6sszehasonlitdsa, tandran

kiviili tevékenységek 6sszehasonlitasa

- scrapbook/poszter: ('kiallitas’ az osztalyterem falain)



- iskolank bemutatdsa

- kedvenc tanarom bemutatasa

- kedvenc iskolai helyem bemutatasa

- kérdéiv készitése:

- kedvenc tantargyak, ki miben érzi jonak / kevésbé jonak magat — szébeli 6sszesités

- kutatémunka: szétanulasi stratégidk — a kiilonb6z6 mdédszerek bemutatasa

- csoportos feladat:

- székartyakbdl mondatalkotds — melyik csoport tudja az 6sszes kartydjat felhasznalni?

- mi mindent csindl az idealis nyelvtanulé idegen nyelven?

- Iskolai versenyek:

- olvasasi verseny — Ki tud egy év alatt 10 000 szét a konnyitett olvasmdanyok segitségével
elolvasni?

- verslanc— egyszer( célnyelvi gyerekversekbdl

- 'Use of English’ — Tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kévetelményekbdl

TEMAKOR: Cross-curricular topics and activities
ORASZAM: 12 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
papiralapu vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan, vagy kooperativ
munkaformdkban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismer szavakat, szokapcsolatokat a célnyelven a témakarre jellemzd, életkoranak és érdekl6désének
megfelel6, mas tudasteriileten megcélzott tartalmakbol.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Alapvetd szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkoranak és
érdekl6désének megfelel6 tartalmakbdl.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- internetes kutato- és projektmunka:
o telepilésem torténetének, foldrajzanak, élévildagdnak bemutatasa
- kedvenc dal feldolgozasa (pl. kérdésekkel, vizudlis eszk6zokkel)
- egyéni projektmunka:
o Melyik tantargyban segitett idegennyelv tuddsom és hogyan?

- csoportos projekt: tarsasjaték készitése és jatszasa — fékuszban egy-egy tantargy



o pl. féldrajz — Nevezz meg harmat...’ (rivers in Hungary, hills near Budapest, towns

in England, lakes in Hungary, cities in America stb...)

TEMAKOR: ENGLISH AND LANGUAGE LEARNING

ORASZAM: 12 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a célnyelv f6bb jellemzéit;

értelmezi és hasznalja az idegen nyelv( irott, olvasott és hallott tartalmakat a tandran kiviil is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

koveti a célnyelvi normahoz illeszkedd kiejtést és intondcidt a tanult nyelvi elemekben;
alkalmazza a tanult nyelvi funkcidkat tarsalgas megkezdéséhez, fenntartasahoz és befejezéséhez;
digitalis eszkdzoket és fellileteket is hasznal nyelvtudasa fejlesztésére;

megold jatékos és valtozatos irdsbeli feladatokat révid szovegek szintjén.

nyelvtanulasi céljainak eléréséhez tarsaival parban és csoportban egylttmdkaodik;

nyelvi haladasat toébbnyire fel tudja mérni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: nyelvi készségek (language
skills, language learning, languages)

Az anyanyelv és a célnyelv kozotti legalapvetébb kiejtési/helyesirasi kilonbségek felismerése

Az angol nyelv bet(- és jelkészletének alkalmazdsa

A célnyelvre jellemzd standardhoz kézelit6 kiejtés hasznalata

Az idegen nyelv( irott, olvasott és hallott tartalmak felismerése, akar a tandran kivil is, digitalis
csatorndkon is

Alapszint{ nyelvtanulasi stratégiak hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- tanuldsmaédszertan tudatosan:

memoariafogas

tanuldékartydk

Nyelvtanulasi tipusok, stratégiak feltérképezése kérdGivvel

kozo6s popzenehallgatds — pl. ‘gapfill’ munkalappal

filmnézés a célnyelven

a fim egy-két jelenetének dramatizaldsa és eljatszasa

koénnyitett olvasmanyok otthoni elolvasasa (évente 1-2), és rovid, kedvébresztd beszamold készitése

az osztalytarsak szamara



csoportos projekt:

tarsasjaték készitése pl. ’Use the word’ (minden kockan egy sz6, mondatot kell vele alkotni ahhoz, hogy
tovabb |épj)

betlizés jatékosan (betlizd a szdt, a tobbiek irjak le)

keresztrejtvény készitése — a megoldas a padtars feladata

jatékos diktalasi feladatok

"Running dictation’

"Chinese whispers’

egyszerli nyelvezetl szoveg feldolgozasa (illusztracio, el6adas)

TEMAKOR: Intercultural topics

ORASZAM: 27 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
taldlkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megismeri a célnyelvi orszagok jellemzGit és kulturalis sajatossagait

a célnyelvi kulturakhoz kapcsolédo tanult nyelvi elemeket hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FGbb célnyelvi kulturdlis szokasok, jellemz6k ismerete, 6sszehasonlitasa alapveté hazai szokasainkkal
Célnyelvi orszagok f6bb orszagismereti jellemz&inek ismerete

Hazank f6bb orszdgismereti jellemzGinek ismerete célnyelven

A célnyelvi kultirakhoz kapcsolédé alapvet6 tanult nyelvi elemek alkalmazasa
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

az Egyesilt Kirdlysdg megismerése hagyomdnyos és digitdlis kutatdmunka majd érai kisel6addsok
formajaban, az alabbi témakoréok mentén:

az angol iskolak jellemz6i, napirend

tipikus angol haz, lakas

mindennapi szokasok, tinnepek a csaladban

allattartasi szokasok, kedvenc allatok

angol nyaraldsi szokasok

angol idGjaras

az Egyesiilt Kiralysag tajegységei, orszagrészei

angol étkezési szokasok, tipikus ételek



olvasott szdvegértés fejlesztése: az Amerikai Egyesiilt Allamok — jellemz6 adatok, alapvet6 tudnivaldk
projektmunka csoportban (plakat készitése):
hazank és az Egyesiilt Kirdlysag 6sszehasonlitasa szamokban, ill. képekkel illusztralva —hasonlésagok,

kiilonbségek bemutatdsa- (kultura, étkezés, hagyomanyok, id6jaras, ruhazat, torténelem stb.)

TEMAKOR: Current topics
ORASZAM: 14 dra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
haszndlja a célnyelvet életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 aktualis témakban és a hozzajuk
tartozo szituacidkban.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
taldlkozik a célnyelvi, életkordnak és érdekl6désének megfelel6 hazai és nemzetkdzi legfébb hirekkel,
eseményekkel.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkoranak és érdekl6désének megfelels hazai és nemzetkdzi eseményekre vonatkozé alapvetd
szokincs megértése célnyelven.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— projektmunka:
o aktudlis hirek feldolgozasa vizualis eszkdzokkel (rajz készitése, képek gyl(ijtése)
o képaldirdsok megfogalmazdsa
o idGjarasjelentés
— Egy izgalmas sportesemény megtekintése az angol nyelvi hiradéban (pl. Uszé VB)
o szogyljtés az esemény témdjaval kapcsolatban
o lenémitott film tanuléi kommentarral
— szerepjaték:

o interju készitése egy, a hirekben aktudlisan szereplé hires emberrel

TEMAKOR: Entertainment and playful learning

ORASZAM: 22 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

hallgat az érdeklédésének megfeleld autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csatorndkon,
tandran kiviil is, szorakozasra vagy ismeretszerzésre;

a nyomtatott vagy digitdlis alapu irott sz6veget felhaszndlja szérakozasra és ismeretszerzésre.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
taldlkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi szérakoztaté tartalmakkal;
felhasznalja a célnyelvet szérakozasra és jatékos nyelvtanulasra.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelels célnyelvi szérakoztatd tartalmak megismerése
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel angol nyelvii szévegek felhasznaldsa szdrakozds és jatékos
nyelvtanulas céljara
Célnyelvi tarsasjatékok készitése és haszndlata
Részvétel jatékos nyelvi tevékenységekben, dramajatékokban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— nyelvi és egyéb hagyomanyos jatékok: Scrabble, Activity, Orszag-varos, ‘Taldld ki, ki vagyok’,

Barkochba, kartyajatékok
— tarsasjaték készitése az aktudlis tananyaghoz
— projektmunka, prezentdcio:
o kedvenc dalom/egylttesem/filmem/szinészem/animaciés filmszereplé6m/jatékom
bemutatasa

— egy kisfilm/rajzfilm megtekintése

— kozosen valasztott dal, képregény, film, drai feldolgozdsa
TEMAKOR: Gaining and sharing knowledge
ORASZAM: 15 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
papiralapu vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit onalléan, vagy kooperativ
munkaformakban;
taldlkozik az érdekl6désének megfelel§, akar autentikus szovegekkel elektronikus/digitélis
csatornakon, tandran kivil is;
néhany szébdl vagy mondatbdl allo jegyzetet készit irott szoveg alapjan.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
taldlkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi ismeretterjeszt6 tartalmakkal.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Egyszerd, relevans informacié megosztasa az ismert nyelvi eszkdzékkel angol nyelven
A tanult témakhoz kapcsolédd angol nyelv(, egyszeri informaciéo megszerzése.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— csoportchat: koézos online csoport létrehozdsa, rendszeres haszndlata roévid angol nyelvd

véleményekkel hozzaszélasokkal



— projektmunka, kisel6adds, internetes kutatdmunka: sajat, valasztott témabdl
— scrapbook/poszter készitése az aktualis tananyaghoz

— IKT eszkozokkel elkészitett és segitett prezentacid

Angol nyelvi funkciok az 5-6. évfolyamra
(a zardjelben olvashatd angol nyelvd kifejezések példéak):
koszonési formak (ldvozlés és elkdszonés) értelmezése és kifejezése (Hello! Good morning! Good

night! Goodbye! Bye-bye! Take care! How are you? Fine, thanks. I’'m OK.)

koszonet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.)

koszonetre torténd reakcido megfogalmazasa (You're welcome. No problem.)

bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... Hello. Hi! Nice to meet you.)

informacidkérés, informacidadas (What’s your name? My name is Peter. How old are you? I'm 10.
Where are you from? I’'m from Budapest. When’s your birthday? On 4th July. What’s your favourite
animal? My favourite animals are cats. Have you got a pet? Yes, a cat. No, | haven’t. Have you got any
brothers or sisters? Yes, a brother. No, | haven’t.)

hogylét iranti érdeklédés (How are you? What’s wrong?)

hogylét iranti érdeklédésre torténd reakcid kifejezése (I’'m fine, thanks. I’'m OK.)

bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’'m very sorry.)

bocsdnatkérésre torténd reakcié megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!)

fébb Gnnepekhez kapcsolddo széfordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Happy Easter!)
megszolitds és elkdszonés kifejezése irott, személyes szévegben, pl. barati levélben és e-mailben (Dear
Peter, Best wishes)

véleménykérés és arra reagalds (Do you agree? Yes, | do. No, | don’t. What do you think? | think ...)
tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, | do. No, | don’t. What’s your opinion about
.7 1 think ...)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszer(i jellemzése (What is this? What is it like? It’s .../ It's
big and comfortable. What'’s ... in English? What’s ... in Hungarian?)

igenld vagy nemleges valasz kifejezése (Yes, | have. No, | haven’t. Yes, | do. No, | don’t.)

tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. | don’t know. | have no idea.)

nem értés megfogalmazasa (I don’t understand.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for me?)

alapvetd érzések kifejezése (I’'m cold. I'm hungry. I’'m happy/sad/angry.)

akarat, kivansag kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. | would like ...)

kérés és arra reagalas (Can you give me a pen? Can | get a pen? Yes, here you are. Sorry, | can’t.)



javaslat és arra reagdlds (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come to the cinema?
Yes, sure.)

meghivas és arra reagalds (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, | can’t. I'd like to invite you
to my party.)

kinalas és arra reagdlas (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No, thank you. Thank
you.)

betlizés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?)

utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcio kifejezése (Come here, please. Read the text, please.)
Angol nyelvi elemek, strukturdk az 5-6. évfolyamra (a zardjelben olvashaté angol nyelvi kifejezések
példak):

|étezés kifejezése jelen id6ben: 'to be’ létige (I'm ... 'm not ... Are you ...? Is he ...? Who is he? What's
that?)

szokasos cselekvés, torténés kifejezése jelen id6ben: Present Simple (I eat bread for breakfast. | don’t
like cheese. Do you play tennis?)

cselekvés, torténés kifejezése jelen id6ben: Present Continuous (Why is she crying? I’'m not listening.
I’'m leaving.)

|étezés kifejezése mult id6ben: 'to be’ létige (I was ... | wasn’t ... Were you ...? Was he...? Who was
there? What was that?)

cselekvés, torténés kifejezése mult idGben: Past Simple (I ate bread for breakfast. | didn’t see the film.
Did you visit Joe?)

jové idejliség kifejezése: ‘going to’ (I’'m going to be a doctor. It’s going to rain.)

felszoélité mad: felszolitasok (Come here. Don’t shout.)

kérdémondatok, kérdGszavak (who?, when?, where?, what?, how?)

birtoklas: birtokos névmasok és ’s genitive (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s brother ...)
mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam (dog-dogs, child-children)

mennyiségi viszonyok: szamok (one, two, ..., hundred), sorszamok (first, second, third...)

mennyiségi viszonyok: megszamlalhaté fénevek (How many CDs have you got? I've got a lot of/few
CDs.)

mennyiségi viszonyok: megszamlalhatatlan fénevek (How much money have you got? I've got a lot
of/little money.)

térbeli viszonyok: prepozicidk, helyhatarozék (here, there, on the left, on the right, in, on, under,
opposite, next to, between ...)

id6beli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never, once/twice a week, every
day), id6pontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.)

mindségi viszonyok: révid melléknevek fokozasa (Tom’s younger than Sue. Mary is the prettiest girl.)



mindségi viszonyok: rendhagyd melléknevek fokozéasa (good/bad, better/worse)

modalitas: ‘can’, ‘/must’ segédige (I can/can’t swim. | must go.)

szOvegoOsszetartd eszkdzok: néveldk (a, an, the), mutatd névmasok (this, that, these, those), kot6szavak
(and, or, but, because), névmasok (I, he, they..., me, him, them...), some/any (There are some pencils
in the bag. Have you got any sisters? | haven’t got any matchboxes. There’s some water in the vase.,
There isn’t any juice in my glass.), hatdrozatlan névmasok (somebody, anybody, nobody, everybody)
Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulé:

az adott tématartomdnyban megért egyszer(, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazé célnyelvi
szoveget;

az adott tématartomadnyban létrehoz egyszer(, tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazé célnyelvi
szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi eszkozokkel,

az adott tématartomdnyban nyelvi szintjének és életkoranak megfelel$ interakciét folytat a tanult

nyelvi elemek felhasznaldsaval.

7-8. évfolyam

Ezen nevelési-oktatasi szakasz f6 célja, hogy a nyelvi készségek tovabbi fejlesztése révén a tanuld
eljusson a KER szerinti A2 nyelvi szintre.

A megvaldsitds az életkori szakaszra megfogalmazott nevelési célokkal és mds kulcskompetencidk
fejlesztésével 6sszhangban kell, hogy torténjen, és lehet6ség szerint vegye figyelembe a tantargyak
kozotti kapcsolddasi pontokat is. A 7-8. évfolyamon tovabb folytatédik a nyelvi ismeretek és a szdkincs
bdvitése, valamint a nyelvtani ismeretek funkcionalis szemlélet(i elsajatitdsa. A szakasz végére a tanuld
az ismert nyelvi eszk6zok segitségével tobbnyire helyesen és érthet6en fejezi ki magat alapvetd
helyzetekben, akar telefonon vagy digitalis csatornakon is. Felhaszndlja a tanult nyelvi elemeket és
kommunikdcids stratégiakat egyéni irasbeli és szobeli kozléseiben, valamint kozvetiteni is tud az él6
idegen nyelven.

Az angol nyelv tanitasanak egy lényeges teriilete a 7-8. évfolyamon a szovegértés tovabbi fejlesztése,
az autentikus szovegekkel valé munka tudatositdsa. A szokincs és a nyelvtani ismeretek kozvetitése
szOvegek révén, szovegkornyezetbe agyazva torténik. Nagy hangsulyt kap a felfedezd tanulas, melynek
soran a tanuld 6ndlldan, a nyelvtanulasi stratégidk egyre b6vil6 taraval és azok egyre tudatosabb
haszndlataval fedezi fel a szoveg tartalmdt, valamint a nyelvi eszkozok jelentését és
szabalyszer(ségeiket. A szélesebb kor(i nyelvtanulasi, illetve nyelvhasznalati stratégiak és azok tudatos
haszndlata tovabb segitik a nyelvtanuldt az 6nallé nyelvtanuldva valasban és képessé teszik 6t arra,
hogy mindezeket mas tanulasi teriileteken is alkalmazza kompetenciai tovabbi fejlesztésére. Ebben a
nevelési-oktatasi szakaszban a nyelvtanuld egyre tobb szovegtipussal ismerkedik meg, béviti a



szovegfajtakkal kapcsolatos ismereteit, és egyre inkdbb alkalmazza idegen nyelven az életkoranak és
érdeklédésének megfelel digitdlis mifajok f6bb jellemzéit is.

A nyelvtanulénak a motivdcié fenntartdsa és erésitése érdekében tovabbra is biztositani kell a jo
hangulatd, 6nbizalmat nével6 és érzelmi biztonsdgot add tanulasi kornyezetet, amelyben lehet&ség
nyilik szamadra az 6nértékelés és a tarsas értékelés alkalmazasara is. Motivacidjat erdsitik tovabba a
valtozatos munkaformak, a kihivast jelents feladatok, a pozitiv tanari visszajelzések és megerdsitések,
valamint a projektek.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a témakordk a kordbbi szakaszokhoz képest jelent&sen bévilnek,
mélyebben és Gsszetettebben keriilnek feldolgozasra, igazodva a nyelvtanulét korilvevd vilaghoz,
mindennapjaihoz, érdekl6déséhez és igényeihez. A feldolgozasra keriilé témak gyakran 6sszhangban
allnak mas tanuldsi terlletek tartalmaival, és lehetévé teszik a nyelvtanulé szdmara, hogy a nyelv
eszkozével alaposabban és arnyaltabban ismerje meg szlikebb és tagabb koérnyezetét, bevonva a
digitalis eszkozoket és mobilalkalmazasokat is. A témakordk feldolgozasa sordn épiteni kell a
nyelvtanuld el6zetes nyelvi tuddsara, a vilagrél megszerzett ismereteire, valamint a mas tantargyakbdl
megszerzett ismeretekre. Ezek elmélyitését segitik, ha a tanuldk tébbszor taldlkoznak angol nyelvi
hirekkel, dokumentumfilmekkel, olyan beszamoldkkal, melyek magyar hireket angol nyelven
kozvetitenek, vagy amelyek angol nyelven Magyarorszag orszagismereti jellemz8ivel foglalkoznak. A
tartalmak meghatarozasanal, illetve a témakorok feldolgozadsanal figyelembe kell venni a 7-8.
évfolyamon idegen nyelvet tanuldknal egyre inkdbb megmutatkozd egyéni kilonbségeket is. Fokozott
erGfeszitésre van sziikség itt azért, hogy a nyelvtanuldsi motivacié a tovdbbtanulas, illetve
palyavalasztds iranyatdl fliggetlenil megmaradjon, és hogy a tanuldk tudjak, hogy barmilyen szakmai
és személyes célt is allitanak maguk elé, a nyelvtudds segiti majd Gket ezek elérésében. Mindez
vdltozatos és az egyéni kiilonbségekhez illeszkedd nyelvérai tevékenységekkel és a tanuldk
érdekl6déséhez illeszkedd nyelvéran tuli feladatokkal érhet6 el.

A nevelési-oktatasi szakasz célja, tehat, hogy a tanuld a 8. évfolyam végére elérje a KER szerinti A2
nyelvi szintet.

A 7. évfolyamon az angol tantargy éves 6raszama 108 6ra
A 8. évfolyamon az angol tantargy éves draszama 108 ora

102 dra a kerettanterv szerint + 6 szabadon felhasznalhaté.

Az évfolyamonként szabadon felhasznalhatd 6 érat azismeretek gyakorldsdra és elmélyitésére szanjuk.

A témakorok attekintd tablazata: 7-8. évfolyam

Témakor neve Kerettantervi
oraszam

Personal topics and topics concerning immediate environment 60

and nature

Public matters 12




Topics concerning classroom activities 23
Cross-curricular topics and activities 15
English and language learning 13
Intercultural topics 25
Current topics 13
Entertainment 23
Gaining and sharing knowledge 20

Osszes éraszam: 204

TEMAKOR: Personal topics and topics concerning immediate environment and
nature
ORASZAM: 60 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
elmesél rovid, személyes torténetet egyszerl nyelvi eszkozokkel, 6nalldan, a cselekményt
linearisan dsszeflizve;

rovid, egyszer(, 6sszefligg6 szovegeket ir a tanult nyelvi szerkezetek felhasznalasaval az ismert
szovegtipusokban, az ajanlott tématartomanyokban;

értelmez életkoranak megfelel6 nyelvi helyzeteket hallott sz6veg alapjan;
Osszetett irott instrukcidkat értelmez;

kommunikdciét kezdeményez egyszer(i hétkdznapi témaban, a beszélgetést koveti, egyszer,
nyelvi eszkdzokkel fenntartja és lezarja;

az életkoranak megfelel6 mindennapi helyzetekben a tanult nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott
kérdéseket tesz fel, és valaszol a hozza intézett kérdésekre;

véleményét, gondolatait, érzéseit egyre magabiztosabban fejezi ki a tanult nyelvi eszkbzokkel;

a tanult nyelvi elemeket tobbnyire megfeleléen hasznalja, beszédszandékainak megfeleléen,
egyszer( spontdn helyzetekben;

varatlan, el6re nem kiszamithatd eseményekre, jelenségekre és torténésekre is reagdl egyszerd
célnyelvi eszk6zokkel, személyes vagy online interakcidkban;

lizeneteket ir;

egyszerlien megfogalmazza személyes véleményét, masoktol véleményik kifejtését kéri, és arra
reagal, elismeri vagy céfolja masok allitasat, kifejezi egyetértését vagy egyet nem értését;

kifejez tetszést, nem tetszést, akaratot, kivansagot, tudast és nem tudast, szandékot;
kifejez kérést, javaslatot, meghivast, kinalast és ezekre reagalast;

kifejez alapvet6 érzéseket, példdul o6romot, sajndlkozast, bdnatot, elégedettséget,
elégedetlenséget;

nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok magyardzatat kéri vagy
visszakérdez;



megoszt alapvetS személyes informacidkat magdrdl egyszer( nyelvi elemekkel;

ismerds és gyakori alapvet6 helyzetekben, akar telefonon vagy digitdlis csatornakon is, tobbnyire
helyesen és érthetden fejezi ki magat az ismert nyelvi eszkdzok segitségével,.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
a személyes és kornyezeti tématartomanyban megért egyszeri célnyelvi szbveget;

a személyes és kornyezeti tématartomdanyban létrehoz egyszer( célnyelvi széveget;

a személyes és kornyezeti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfelel6
interakciét folytat a tanult nyelvi elemek felhaszndlasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevGkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: ismerdsok
(acquaintances), rokonok (family relations)

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kdzvetlen kdrnyezet
(immediate environment)

A témakorre jellemzd targyakra vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: parts of the house/flat,
furnishings, appliances

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: holidays

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: hobbies

A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven: social relations
A témakorre jellemz6 résztvevSkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: animals, plants

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: természet,
telepilések (settlements)

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven:
természetvédelem (nature protection), allatvédelem (animal protection), keeping pets

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: természeti jelenségek,
kornyezetiink védelme, fenntarthatésaga

Személyes és kornyezethez tartozé informacidk atadasa

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel mindennapi nyelvi funkciék hasznalata

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

projektmunka egyénileg, (PPT készitése képekkel és annak szdbeli bemutatasa
tdgabb rokoni kapcsolatrendszer, csaladi iinnepek, szomszédi kapcsolatok

a lakéhely és kornyezetének bemutatdsa

projektmunka csoportban: iires lakas berendezése és bemutatasa

csoportos projekt: (plakat készitése): Mit tesziink kornyezetiink védelme érdekében?
lakoéhelyiinkon, otthonunkban, az iskolaban, varosunkban, okos eszkdzokkel

sz6beli mini-prezentécio:



a mai és a régmult mindennapi életének dsszehasonlitdsa
internetes kutatas:

meddig élnek a kiilonb6z6 kis-kedvencek, illetve egyéb allatok?
kornyezetszennyezési problémak

id6jaras okozta katasztréfak

levél irdsa egy kellemes/kellemetlen élményrél

kérdébivek elkészitése, kitoltése és irasbeli/szdbeli 6sszegzése:
csaladi szokasok, hagyomanyok

kornyezetvédelem a sziikebb kérnyezetben

Szerepjaték:

interju kedvenc h6séddel/szinészeddel stb.

TEMAKOR: PUBLIC MATTERS
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
megérti a nem kizdrélag ismert nyelvi elemeket tartalmazo, él6széban vagy digitdlis fellleten
elhangzo révid szoveg tartalmat;

értelmezi az életkoranak megfelel6, él6szdéban vagy digitdlis fellleten elhangzd szovegekben a
beszél6k gondolatmenetét;

hallgat az érdekl6désének megfelel§ autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csatornakon,
tandran kiviil is, szorakozasra vagy ismeretszerzésre;

értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi szituaciékhoz kapcsolédd, irott
szovegekben megjelend informaciokat;

megérti a nem kizarélag ismert nyelvi elemeket tartalmazé rovid irott széveg tartalmat;
informaciodt cserél, informaciot kér, informaciot ad.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
a kozéleti tématartomanyban megért egyszer( célnyelvi sz6veget;

a kozéleti tématartomanyban létrehoz egyszer( célnyelvi szoveget;

a kozéleti tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfelel interakciét folytat a
tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevGkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: a kozigazgatds és
szolgaltatasok résztvevdi (members of the public sector and civil service), tourists, etc.

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kulturdlis és
kozintézmények, éttermek, szallodak, hazai és kiilfoldi nevezetességek, valamint a varosi és
vidéki élet helyszinei)



A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo székincs ismerete célnyelven: entrance tickets, forms,
brochures

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: kulturalis
események (cultural events), kiilonb6z6 szérakozdsok (ways of entertainment)

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: kozigazgatas,
szolgdltatasok, idegenvezetés giving directions, giving information,

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture, services, travelling, national and international tourism

A kozéleti tématartomanyhoz tartozé egyszerl informacidk értelmezése és ataddsa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

szerepjatékok — csapatversenyben: melyik a legjobb jelenet?

gyors étteremben

utazdsi irodaban

utcan: Utbaigazitas kérése és adasa

’I’m a Budapest/London tourist guide’ — helyi latvanyossagok bemutatésa stb.
prospektus, reklam készitése - (étterem, mozi, szinhdz, latvanyossag)
ismerkedés a reklamok vilagaval: szinek, logdk, lizenetek

projektmunka csoportban: révid utikonyv készitése

projektmunka csoportban: film/beszamold/tarsasjaték készitése:
lakéhelyem, hazank multja

kisel6adas, internetes kutatdmunka: a célnyelvi orszagok rovid bemutatasa
Vitaférum:

varosi és vidéki élet, ki hogyan érvel?

quiz jaték a célnyelvi orszagokrol és hazankrol

kérdadiv készitése, kitoltése, kiértékelése:

a legkedveltebb szabadidGs tevékenységek a csoportban, (tv, olvasas, internet, kozosségi média, tanc,

sport stb.), és miért?

TEMAKOR: Topics concerning classroom activities
ORASZAM: 23 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
megérti a szintjének megfelel6, nonverbdlis vagy vizualis eszkozdkkel tdmogatott célnyelvi
Oravezetést és utasitasokat, kérdéseket;



aktivan részt vesz az életkoranak és érdekl6désének megfelel6 gyermek- és ifjusagi irodalmi
alkotasok kozos el6adasaban;

egyre magabiztosabban kapcsolddik be torténetek kreativ alakitdsaba, atfogalmazasaba;

felkészilést kovetSen roviden, Osszefliggben beszél az ajanlott tématartomanyokhoz tartozd
témadkban;

képet jellemez réviden, ismert nyelvi fordulatok segitségével, segit6 tanari kérdések alapjan;

valtozatos, kognitiv kihivast jelenté szébeli és irdsbeli feladatokat old meg onalléan vagy
kooperativ munkaformaban, a tanult nyelvi eszkdzdkkel, szlikség szerint tanari segitséggel;

egyénileg vagy tarsaival egyluttmikddve, szdéban, részben széban vagy irasban projektmunkat,
kisel6adast készit, s ezeket IKT-eszkozok segitségével is meg tudja valdsitani;

a f6bb szévegtipusok jellegzetességeit koveti;

értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfeleld, egyszer(i hangzdszévegben a tanult nyelvi
elemeket;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 hangzo széveget a valtozatos nyelvérai
tevékenységek és a feladatmegoldds soran;

felismeri a f6bb, életkoranak megfelelé hangzé szévegtipusokat;
megkiilonbozteti a fébb, életkordnak megfelel6 irott sz6vegtipusokat;
Osszetett irott instrukcidkat értelmez;

véleményét irdsban, egyszer( nyelvi eszkdzokkel megfogalmazza, és arrél irasban interakciot
folytat;

néhany szébdl vagy mondatbdl alld jegyzetet készit irott szbveg alapjan;

egyszer(i mondatokat dsszekapcsolva mond el egymast kovetd eseményekbdl alld torténetet,
vagy leirdst ad valamilyen témardl;

Osszekapcsolja az ismert nyelvi elemeket egyszer(i kotészavakkal (példaul: és/de/vagy);

nem értés esetén a meg nem értett kulcsszavak vagy fordulatok magyarazatat kéri vagy
visszakérdez;

alkalmazza az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel§ irott, nyomtatott vagy digitdlis alapu
szOveget a valtozatos nyelvérai tevékenységek és feladatmegoldds soran.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
a tandran bekapcsolddik az interakcidt igénylS nyelvi tevékenységekbe, abban tarsaival kozosen
vesz részt, a begyakorolt nyelvi elemeket tanari segitséggel a feladat céljainak megfelel6en
alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevikre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: school staff

A témakorre jellemzé helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: oktatasi
intézmények (educational institutions)



A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: objects used for
studying

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: délutani
foglalkozasok (afternoon activities), tandran kiviili foglalkozdsok (extracurricular activities),
iskolan kiviili lehetGségek a nyelvtanulasra), (extracurricular opportunities for language
learning/use of language), school festivals, school traditions, school events

A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: learning,
extracurricular use of language, social events, keeping traditions

A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: school subjects,
knowledge, language learning targets, professional orientation

Részvétel tandrai nyelvi fejleszt6 tevékenységekben
Tanult elemek felhasznalasa a nyelvi célok elérésére

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel§ irott és hangzé szoveg felhasznaldsa a nyelvi fejleszts
tevékenységek soran.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

projektmunka: (egyéni vagy csoportos)

a magyar és az angol iskolarendszer f6bb kiilonbségei

kiilonleges iskoldk Magyarorszagon és Anglidban

iskolank torténete, hagyomanyai, osztalyunk

projektmunka csoportban (forditott tandra): egy tandra megtervezése
internetes kutatas:

iskolai szokasok, id6beosztas és szabalyok orszagonként

szotanuldsi stratégiak — a kiilonb6z6 mddszerek bemutatasa
scrapbook/poszter készitése:
o mit szerettem az iskolankban legjobban

o iskolai kirandulasaink
o kedvenc iskolai tantermem bemutatasa
O sajat szerepem az osztalyban

kérddiv készitése: Milyen az idealis nyelvtanar? Milyen iskoldban szeretnék tovabbtanulni?
csoportos tarsasjaték készitése:

a kiléonb6z6 tantargyakrol

szokartyakbol mondatalkotas — melyik csoport tudja az 6sszes kartyajat felhasznalni?

oOrai feladatok

torténetfeldolgozasa (pl. igaz/hamis’ mondatokkal)

torténet atalakitas (pl. mas személyben, mas id6ben)

képleiras, hasonld képeknél a kiilonbség keresése

évvégi szini el6adas: pl. egy ismert musical k6zds megnézése, k6z6s dramatizalasa és el6adasa
Iskolai versenyek:



o olvasasi verseny — ki tud egy év alatt 15 000 sz6t a konnyitett olvasmanyok
segitségével elolvasni?

o kiejtési verseny — megadott vers el6addsa

o ’'Use of English’ — tanulmanyi verseny korosztalyi célnyelvi kovetelményekbdl

TEMAKOR: Cross-curricular topics and activities
ORASZAM: 15 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
egyénileg vagy tarsaival egyluttmikoddve, szdban, részben széban vagy irdasban projektmunkat,
kiselGadast készit, s ezeket IKT-eszk6zok segitségével is meg tudja valdsitani;

papiralapu vagy IKT-eszkozokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalléan, vagy kooperativ
munkaformakban;

aktivan részt vesz az életkoranak és érdekl6désének megfelel6 gyermek-, és ifjusagi irodalmi
alkotasok kozos el6adasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
ismer szavakat, székapcsolatokat a célnyelven a témakoérre jellemzs, életkordnak és
érdekl6désének megfelel§, mas tuddsteriileten megcélzott tartalmakbdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzs, életkordnak és
érdekl6désének megfelel6 tartalmakbdl

Mas tantdrgyakbdl szerzett ismeretek és elézetes tudas felhasznaldsa célnyelven

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— egyéni projektmunka - témak, személyiségek bemutatdsa

o Hogyan tudom alkalmazni nyelvtudasomat mds targyak tanuldsanal?

o egy szabadon valasztott téma, mely mads targy tanuldsa kozben felkeltette az
érdeklédésemet

o egy hires tudds élete
o egy angol kiraly élete
o Magyarorszag torténelmének egy érdekes alakja
o célnyelven rovid torténet, mese, vers, dal irdsa
— vaktérképen orszagok, népek megjelolése, népnevek gyakorlasa

— egy konnyitett szovegli irodalmi ml elolvasasa, értékelése (pl. Robinson Crusoe, David
Copperfield)

— csoportos projekt:



o tdrsasjaték készitése és jatszasa - fokuszban egy-egy tantargy (pl. foldrajz, torténelem,
bioldgia, mivészeti tantargyak)

TEMAKOR: English and language learning
ORASZAM: 13 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
idegen nyelvi kommunikdciéjaban hasznalja a célnyelv f6bb jellemzdit;

értelmezi és hasznalja az idegen nyelv( irott, olvasott és hallott tartalmakat a tanéran kivil is;
tudatosan hasznal alapszint{ nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiakat.

A tanuld a szovegek létrehozasahoz nyomtatott és/vagy digitalis alapu segédeszkozt, szotart
hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
koveti a célnyelvi normahoz illeszkedd beszédtempdt a begyakorolt nyelvi elemekben;

alkalmazza a tanult nyelvi funkcidkat tarsalgds megkezdéséhez, fenntartdsdhoz és befejezéséhez;

tanult nyelvi eszkézokkel és nonverbalis elemek segitségével tisztdzza mondanivaldjanak
lényegét;

digitalis eszkdzoket és fellleteket is hasznal nyelvtudasa fejlesztésére;
kovetkezetesen alkalmazza a célnyelvi beti- és jelkészletet;

ismeretlen szavak valdszinl jelentését a szoveg Osszefliggéseinek alapjan kikovetkezteti az
életkordanak és érdekl6désének megfeleld, konkrét, rovid szévegekben;

egy Osszetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartd célokat tiiz ki maganak;
nyelvtanulasi céljainak eléréséhez megtalalja és haszndlja a megfeleld eszkozoket;
nyelvi haladdsat tobbnyire fel tudja mérni;

hibait tobbnyire észreveszi és javitja;

tarsai haladasanak értékelésében segitéen részt vesz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: language skills,
language learning, languages

A célnyelvre jellemzd standardhoz kézelit6 kiejtés hasznalata
A célnyelvi bet- és jelkészlet kovetkezetes alkalmazdsa
Tanult nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos alkalmazasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

tanuldasmddszertan tudatosan: szétanulasi technikak

koz6s popzenehallgatds

filmnézés a célnyelven

irasbeli feladat: révid 6sszefoglalo a filmrél, a cselekményt linearisan 6sszeflizve



a film egy-két jelenetéhez hangaldamondas, feliratozas készitése

keresztrejtvény készitése a film kulcsszavaival

kedvenc videdm

‘osztalykonyvtar’ konnyitett olvasmanyokbdl és tablazat a falon: ki, melyiket olvasta az év folyaman,
és ajanlja-e a tarsainak. Ki olvasta el a legtobb kdnyvet?

csoportos projekt:

tarsasjaték készitése: 'Use the expression’ (minden kockan egy szofordulat, mondatot kell vele alkotni
ahhoz, hogy tovabb Iépj) pl: Something | really enjoy doing.../One way | am different from everyone
else.../My friend knows how to.../I think English classes are.../One animal | wouldn’t want to be.../stb.
betlizésverseny

Ki tudja leggyorsabban a lebet(iz6tt szavakat helyesen leirni?

egyszerl nyelvezeti szoveg feldolgozasa (illusztracio, el6adas)

egy irodalmi m( feldolgozasa, bemutatdsa

TEMAKOR: Intercultural topics
ORASZAM: 25 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
célnyelvi kommunikacidjaba beépiti a tanult interkulturalis ismereteket

taldlkozik célnyelvi orszagismereti tartalmakkal

megismerkedik hazank legf6bb orszagismereti és torténelmi eseményeivel a célnyelven.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
megismeri a célnyelvi orszagok jellemzéit és kulturalis sajatossagait

a célnyelvi kulturakhoz kapcsoldédo tanult nyelvi elemeket hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi kulturdlis szokdsok, jellemz6k ismerete

Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzGinek ismerete
Hazai f6bb orszagismereti jellemz&k ismerete célnyelven
Hazai legfontosabb latnivaldk, orszagismereti jellemz&k bemutatdsa célnyelven

A célnyelvi kultdrakhoz kapcsolddd tanult nyelvi elemek alkalmazasa.



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
Projektmunka - egyéni vagy csoportos

az Egyesiilt Kiralysag és Magyarorszag 6sszehasonlitdsa hagyomanyos és digitalis kutatémunka
majd orai kisel6adasok formajaban, az alabbi témakorok mentén:

az angol és magyar iskolak jellemz6i, napirend

tipikus angol haz, lakas - miért mas itthon?

mindennapi szokdsok Angliaban és Magyarorszagon - van-e kiilonbség?

linnepek a csaladban (Name day? Christmas Eve? Easter Monday? stb.)

viselkedésbeli kiillonbségek a két kultiraban (pl. iidvozlés)

allattartasi szokasok, kedvenc allatok (‘cats’ vs ‘dogs’?)

angol és magyar nyaralasi szokasok

angol id6jaras - magyar id6jaras

az Egyesiilt Kirdlysag/Magyarorszag tajegységei, orszagrészei

angol/magyar étkezési szokasok, tipikus ételek

hires helyek a két orszagban

Csoportos jaték: Ki tud tobbet az Amerikai Egyesiilt Allamokrél - jellemzé adatok, alapvetd
tudnivalék

rovid dokumentumfilmek megtekintése, elemzése a célnyelvi orszagokrol

jellegzetes angolszasz linnepek megszervezése az osztalyban/iskolaban pl. Christmas Party,

Valentine’s Day

TEMAKOR: Current topics

ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

hasznalja a célnyelvet életkordnak és nyelvi szintjének megfelel6 aktudlis témakban és a hozzajuk
tartozo szituacidkban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megért és hasznal szavakat, szdkapcsolatokat a célnyelvi, az életkoranak és érdekl6désének
megfelel6 hazai és nemzetkozi legf6bb hirekkel, eseményekkel kapcsolatban;

megérti és tdjékozddasra haszndlja a célnyelvi, életkoranak és érdeklédésének megfelel6 hazai és
nemzetkozi legf6bb hirek, események lényegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkoranak és érdeklédésének megfelel§ hazai és nemzetkdzi aktudlis hirekre és eseményekre
vonatkozo alapvetd székincs megértése és hasznalata célnyelven

Eletkordnak és érdeklgdésének megfelel§ hazai és nemzetkodzi aktudlis hirek és események
értelmezése és tajékozddasra vald alkalmazasa célnyelven.



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
ismert hirek angol nyelvi valtozatanak olvasasa, meghallgatdsa, megtekintése (TV hiradd)

szalagcimek és Ujsagcikkek 6sszepdrositdsa a tanuldk érdeklédésének megfelel6 témakban
projektmunka:

o iskolai hiradd, hiradd, id6jarasjelentés készitése a célnyelven
szerepjaték:

o interju készitése egy, a hirekben aktudlisan szerepl6 hires emberrel

o talkshow aktudlis témaban

egy sajat kulturalis élmény bemutatdsa

TEMAKOR: Entertainment
ORASZAM: 23 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
hallgat az érdekl6désének megfelel§ autentikus szovegeket elektronikus, digitalis csatornakon,
tandran kiviil is, szorakozasra vagy ismeretszerzésre;

kiemel, kiszlir konkrét informacidkat a nyelvi szintjének megfelel, él6széban vagy digitalis
fellileten elhangzd szbveghbdl, és azokat 6sszekapcsolja mas iskolai vagy iskolan kiviil szerzett
ismereteivel;

értelmez egyszerl(i, szérakoztatd és ismeretterjesztd kisfilmeket;

értelmezi az életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi szituaciékhoz kapcsolédd, irott
szovegekben megjelend informacidkat;

Osszetett irott instrukcidkat értelmez;

érdeklédése erésodik a célnyelvi irodalmi alkotdsok irant.

rovid szévegek irasat igényl6 kreativ munkat hoz létre 6nalldan;

Uzeneteket ir;

a nyomtatott vagy digitdlis alapu irott szoveget felhasznalja szérakozdasra és ismeretszerzésre;
a tandran kivili jatékos nyelvtanulasi lehet&ségeket felismeri, és azokat hasznalja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
taldlkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi szérakoztaté tartalmakkal;

felhasznalja a célnyelvet szorakozasra és jatékos nyelvtanulasra.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel célnyelvi szérakoztaté tartalmak megismerése (irodalom,
film, tarsasjaték)



Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelv( szévegek felhasznaldsa szérakozas és jatékos
nyelvtanulas céljara.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— egyéni projektmunka és bemutatd:

o sajat szérakozdsi szokasok
o szbrakozasi szokdsok a tanulécsoporton beldl
o kedvenc kulturalis élményem
— egyéniinternetes kutatasok angolul kiilonbo6z6 témakban (filmek, szinészek, egylttesek stb.)
— dalszévegek feldolgozasa, nyelvi érdekességek felfedezése
— olvasasi verseny az osztalyon belll
— egy valasztott konnyitett olvasmany feldolgozdsa
— angol tinédzser napldirasi mintak megismerése, kiprébaldsa
— e-mailezés angolul
— kozosen vélasztott dal/képregény/film/konyv drai feldolgozasa
— ’csoportchat’:

o koz6s online csoport létrehozdsa, hasznalata - vélemények, révid blogok irdsa

TEMAKOR: Gaining and sharing knowledge
ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
egyénileg vagy tarsaival egyuttmikodve, szdban, részben széban vagy irdsban projektmunkat,
kisel6adast készit, s ezeket IKT-eszkdzok segitségével is meg tudja valdsitani;

papiralapu vagy IKT-eszkdzokkel segitett irott projektmunkat készit 6nalldéan, vagy kooperativ
munkaformakban;

hallgat az érdekl6désének megfelel6 autentikus szovegeket, dalokat elektronikus, digitalis
csatorndkon, tandran kivdl is, szérakozasra vagy ismeretszerzésre;

a nyomtatott vagy digitdlis alapu irott szoveget felhaszndlja szérakozasra és ismeretszerzésre,

rovid, egyszerd, ismert nyelvi eszkdzokbdél allo kisel6adast tart valtozatos feladatok kapcsan,
hagyomdnyos vagy digitdlis alapu vizualis eszk6zok tamogatdsaval;

néhany szobdl vagy mondatbdl allé jegyzetet készit irott szbveg alapjan;
a tandran kivili, akar jatékos nyelvtanulasi lehetGségeket felismeri, és azokat hasznalja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
taldlkozik életkoranak és nyelvi szintjének megfelel6 célnyelvi ismeretterjeszt6 tartalmakkal;

felhasznalja a célnyelvet ismeretszerzésre;

felhasznalja a célnyelvet tudasmegosztasra.



FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Informdcié megosztdsa az ismert nyelvi eszkdzékkel angol nyelven

A

tanult témdkhoz kapcsolddd relevans angol nyelvl informacié megszerzése, tudatos
felhaszndlasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

projektmunka, kisel6adas, internetes kutatdmunka: sajat, valasztott témabdl scrapbook,
poszter készitése, prezentacid

A 7-8. évfolyamra megfogalmazott kotelezd nyelvi funkciok, nyelvi elemek és strukturak a kovetkez6k:

Angol nyelvi funkcidk (a zardjelben olvashato angol nyelvi kifejezések példak):

megszolitas kifejezése és arra reagdlas (Excuse me. Can | help you?)
bemutatkozas megfogalmazasa (Let me introduce myself.)

személyre vonatkozd informaciokérés, informacidadas (What’s your favourite subject? It’s
maths.)

hogylét iranti érdeklédés és reakcié (What’s the matter? | feel...)

bocsanatkérésre torténd reakcio megfogalmazasa (That’s OK. Don’t worry about it. It doesn’t
matter.)

jokivansagok kifejezésekor a reakcié megfogalmazasa (Thank you, the same to you.)
telefon felvétele, telefonon valé bemutatkozas (XY speaking.)
megszélitds, elblcsizas személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)

véleménykérés és arra reagdlas (Do you agree? Yes, | do. No, | don’t. What’s your opinion? In
my opinion..., What do you think about ...? | think ...)

tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? | think it’s...)

képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? | can understand
French. | am unable to ride a horse.)

szlikségesség kifejezése (Do | have to ...? Do I need to ...? You must ... We have to ...)
lehetdség kifejezése (It may rain. She might visit us.)
igéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, | will. | promise ...)

szandék, kivansag kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a rest? I'd
like to see that film.)

dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszer(i jellemzése (What is this? What is it like? It’s
..., It's made of ..., It's used for ...)

visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)



— nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellenérzése (Could you understand me? Is
it clear? Sorry, what does that mean?)

— betlizés kérése, betlizés (It spells ...)

— felkérés hangosabb, lassubb beszédre (Could you speak a little more slowly, please? Sorry, that
was a bit too fast.)

— 0rom, sajnalkozas, banat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of that? How
do you feel about it? Great! I'm glad to hear that. I’'m so pleased that..., Good for you. | feel so
happy for ... I'm sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, dear! | feel so sorry for ...)

— elégedettség, elégedetlenség, bosszusag kifejezése (What do you think of...? Are you pleased
with ...? Are you happy with ...? Are you satisfied with ...? That’s fine/nice/not bad. That was
fine/good/ nice. I’'m quite satisfied with ... ’'m quite happy with ... I'm quite pleased with ... It’s
not good enough. That wasn’t very good.)

— csodalkozas kifejezése (How come? Is he? What a surprise!)

— remény kifejezése (I am looking forward to ... | hope ...)

— javaslat és arra reagalas (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)

— meghivas és arra reagalas (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’'m happy to come.)

— informacidkérés, -adas (When is the next train? What time does the train arrive? Is the boss
here? Yes, heis.)

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel about it? |
agree. | don’t agree. | don’t think so.)

— valaki igazanak az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.)
— egymast kovetd események leirdsa (What happened? First ... then ... finally ...)

— bizonyossag, bizonytalansag kifejezése (Do you think they will come? They will probably
come.)

Angol nyelvi elemek, strukturak a 7-8. évfolyamra (a zaréjelben olvashaté angol nyelvii kifejezések
példak):

Present Perfect Simple (Have you done your room? | haven’t finished it yet.)

cselekvés, torténés kifejezése mult id6ben: Past Simple (I ate bread for breakfast. | didn’t see the
film. Did you visit Joe?)

jové idejlség kifejezése: ‘'will’ (When will you be fourteen? I'll help you.)
felszélitd mod: Egyes/Tobbesszam 1. személy (Let’s go.)

birtoklds: birtokos névmasok (mine, yours, his, hers, its, ours, theirs)
birtoklas kifejezése mult id6ben: "have’ (I didn’t have many friends at school.)
birtokl3s kifejezése jové id6ben: "have’ (At the age of 25 | will have a car.)

id6tartam: How long? (How long were you in Spain? For one month.)



id6beli viszonyok: ‘already’, ‘yet’, ‘just’ (I have already read it. He has not finished it yet. She has
just entered the room.)

mindségi viszonyok: hosszabb melléknevek fokozasa, 6sszehasonlitas (She is the most intelligent
of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more beautiful than Sue.)

modalitas: engedélykérés ‘could’, ‘'may’ segédigékkel (Can/could/may | join you?)
modalitas: tanacsadas ‘should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.)
modalitas: kotelezettség kifejezése "have to’ segédigével (Did you have to be there?)
modalitas: tiltas kifejezése ‘'mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.)
szOvegoOsszetartd eszkdzok: tovabbi kotészavak (e.g. however)

feltételesség kifejezése (We'll stay at home if it rains.)

fliggd beszéd kifejezése jelen id6ben (He says he is tired., | don’t know where he lives., Tell him to
stop it.)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulé:
az adott tématartomdanyban megért egyszer( célnyelvi szoveget;

az adott tématartomdnyban létrehoz egyszer( célnyelvi szoveget;

az adott tématartomanyban nyelvi szintjének és életkordanak megfeleld interakciét folytat a tanult
nyelvi elemek felhasznaldsaval.

Emelt szinti oktatdas idegen nyelvbdl

5-8. évfolyam

Iskolankban a diakok 4. osztalyban kezdenek el ismerkedni az elsé idegen (angol illetve német)
nyelvvel. A kevésnek mondhatd heti két 6ra, a magas csoportlétszam és a 45 perc adta rovid id6 a
tanuldsi folyamatban csak lassu el6rejutast enged meg, s bar felsé tagozaton az éraszam heti 3-ra

emelkedik, az altaldnos iskolai 5-6 év nyelvtanulds néha igy sem valtja be a hozza fliz6tt reményeket.

Az emelt szint(i csoportokban a heti 5 nyelvdra kedvezd valtozast hoz az idegen nyelv tanitasi—
tanuldsi folyamataban:
- agyerekek kommunikacids készségének fejlesztése nagyobb hangsulyt kap, hiszen a magasabb
draszamnak és a kisebb csoportlétszamnak kdszonhet6en a didk tobbszor meg tud szélalni —

eleinte monddékak, dalok segitségével, majd egyre 6nallébban -, s igy valik a nyelv is élévé;



- elérhet6 a mindenkori tankdnyv ismeretanyaganak (lexika, grammatika, szintaktika, jo kiejtés,
stb.) elmélyitése, j6 begyakorldsa, annak készségszintre valo emelése;

- tudvalevd, hogy amikor egy nyelvet elsajatitunk, beléplink egy masik kultudrdba is. A masodik,
harmadik nyelv elsajatitdsa nem csak azt jelenti, hogy a megtanult , szabdlyrendszeren” at
gondolatainkat idegenek szamara értheté médon fogalmazzuk meg, hanem azt is, hogy
elsajatitunk egy masféle gondolkoddasmddot, beléplink egy masfajta kultdrdba, hozzafériink mas
koérnyezetben él6 emberek évezredes tapasztalataihoz. Az értelmes nyelvtanulds ezért nemcsak
szabalyokon, hanem mintakon, az adott kultira ismeretén alapszik — ezt szem el6tt tartva
szeretnénk a gyerekeknek specidlis és kiegészité ismereteket nyljtani, melyhez autentikus (azaz
az adott nyelvteriletrél szarmazo, a nyelvet anyanyelvként beszélSk altal készitett) hang-,
filmfelvételek, folydiratok, kilonboz4 digitalis anyagok segitségét vessziik igénybe. Fontosnak
tartjuk hangsulyozni, hogy ezek a kiegészit6 ismeretek mindig az adott tananyaggal szorosan
0sszefonddva kertilnek targyaldsra.

- Az emelt 6raszamnak kdszonhet6en nagyobb figyelmet tudunk szentelni a kbvetkezé kritikus
terliletekre is: szituacios gyakorlatok, képleiras, fogalmazas, levéliras, forditas;

- tanuldink ezen kiviil - szaktandri segitséggel — felkésziilhetnek palyazatokra, nyelvi versenyekre, a
célnyelvi orszdg gyerekeivel valoé kapcsolatfelvétel lehetéségére;

- adiadkok az alapfoku nyelvvizsga kdvetelményrendszerével ismerkedhetnek, annak részfeladatait
gyakorolhatjak;

- felkészllhetnek a kézépiskolai felvételire;

Az emelt szintl nyelvoktatas alapjat a heti 3 6rara kidolgozott helyi tanterv adja, hiszen minden
didknak ugyanazokat az alapokat kell elsajatitania az idegen nyelvvel vald ismerkedés soran. Az emelt

//////

melyet iskolank a kévetkez6képpen valdsit meg.

1. A magasabb kovetelményt elsGsorban a székincs bévitésével érjik el: a diakoknak ugyanarrdél a
témakorrdl a normal csoportban tanuléknal igényesebben, tébb sz6 felhasznaldsaval kell tudniuk

beszélni illetve irni.

2. A specidlis és kiegészits ismereteket tartalmazoé tananyag atadasat, mint a térvény altal elGirt
masik kdvetelményt az adott nyelv kultdrajara alapozva szeretnénk elérni. A nyelvtudasnak

ugyanis j6 néhany olyan terilete akad, melyek ismerete nélkiilozhetetlen a megfelel6 tudashoz



(valamint nyelvvizsgdzdshoz, felvételihez), a heti harom 6rds nyelvoktatas keretei k6z6tt azonban

ezek ismertetésére, gyakorldsara ritkan jut elég id6. Ezt a hidnyossagot megsziintetendé:

Az emelt szintli nyelvoktatdsra jutd évi 72 dra tobbletet (108 helyett 180) a kovetkez6képpen

kivanjuk felhasznalni:

e Orszagismeret (anyanyelvi orszagok, févarosok, érdekesebb tajak, vidékek; specialitasok),
kultdra — 26 6ra

e Kommunikdcids gyakorlatok — 20 6ra

e  Meédiahasznalat idegen nyelven — 10 éra

e Forditas—12 6ra

e Fogalmazds, tomorités — 46ra



Szentendrei Barcsay Jend Altaldnos Iskola

Drama és szinhaz helyi tanterv

5. évfolyam



A drama és szinhdz tanitasa olyan m(ivészeti és m(ivészetpedagdgiai tevékenység, amelynek célja az
élményeken keresztil torténé megértés, valamint a kommunikacid, a kooperacio, a kreativitas
fejlesztése, az 6sszetartozas érzésének erésitése. A drama és szinhaz kreativ folyamata szolgalja a
tanuldk on- és tarsismeretének gazdagodasat, segiti az oldottabb és konnyebb kapcsolatépitést és
kapcsolatfenntartast.

A tanuldi tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését, ezzel egyltt kiilonb6z8 dramai és
szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk elsajatitasat és értelmezését szolgdljak. A
dramatikus tevékenység gyakorlasa és tanuldsa hozzajarul az 6nazonossag er@sitéséhez és a nemzeti,
helyi vagy nemzetiségi kozosségi tudat kialakitasahoz.

A drama és szinhdz tevékenységei nagy szerepet jatszanak a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott valamennyi kompetencia fejlesztésében.

Fejleszti a tanuldas kompetencidit, mert a tanuldshoz kapcsolddé sikeresség megélt élményként
jelenik meg, mely mds targyak tanuldsahoz is pozitiv megerdésitést ad.

Fejleszti a kommunikdaciés kompetencidkat, mert a drdma és szinhaz keretei kozott sokféle
onkifejezési forma (verbalis, vokalis, nonverbalis) alkalmazasara és gyakorlasara van lehet6ség, ami a
kommunikacios lehet6ségek korét a megszokotthoz képest erdteljesen kitagitja. A kommunikacid
folyamataban a tanuldk nyitottan, érzékenyen és kritikusan viszonyulnak mdasok véleményéhez,
illetve konstruktiv parbeszéd folytatdsara torekednek.

Fejleszti a digitdlis kompetencidkat, hiszen a tanuldk kezében 1évé digitalis eszkdzok a hétkoznapi
kommunikdacié mindennapos eszkozei, melyeket konkrét vagy szimbolikus tartalommal gyakran
alkalmaznak kortdrs élethelyzetekben. Emellett a dramatikus tevékenységek sordn a tanuldk
azonositjak a digitalis kornyezet kindlta lehet6ségeket és veszélyeket is, érvényesen foglalkozhatnak a
maganszféra, a személyes adatok és a digitalis identitds meglétével vagy hidnyaval,
veszélyeztetésével vagy biztonsagaval.

Fejleszti a matematikai, gondolkodasi kompetencidkat, hiszen a dramatikus tevékenységek folyaman
és kovetkeztében a tanulé motivalt a problémak azonositdsdra, a kérdések megfogalmazasara, a
bizonyitékok keresésére és értékelésére, a logikus érvelés alkalmazasara, a kdovetkeztetések
levonasara, és megalapozott informdcidkra, tényekre és bizonyitékokra tamaszkodé déntésekre
torekszik. Ugyanakkor a drdma és szinhaz tevékenységei teret adnak a szabad asszociacion alapulg,
divergens gondolkoddsi szakaszoknak is, a fantazia, kreativ megkozelitések szabadsaganak, melyek
szintén nagy szerepet jatszanak a gondolkodas fejlesztésében.

Fejleszti a személyes és tarsas kapcsolati kompetencidkat, hiszen a tantdrgy tanuldasanak jellemzéje a
gazdag onkifejezési formak tdmogatasa, ami segiti az 6nismeret, a redlis onértékelés kialakulasat,
ugyanakkor a csoportos egytttmUikédésben, kozos cél érdekében zajlé munka er6siti az
érdekérvényesités és az alkalmazkodds dinamikus egyensulydban zajlé konfliktusmegoldasok
folyamatat.

A tantargy sajadtossagai miatt nagyban fejleszti a kreativitas, kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetencidit, hiszen a targy tanuldsa soran a tanuld olyan készségeket sajatit el,
amelyek magukban foglaljak gondolatok, tapasztalatok és érzések befogadasat és kifejezését a
m(ivészetek és mas kulturdlis kifejezésmddok széles korében.



Végiil a személyiségfejlesztésben betoltott szerepe miatt fejleszti a munkavallaléi, innovacids és
vallalkozéi kompetencidkat is.

5. évfolyam

A drama és szinhaz tanitdsa komplex mivészeti és mlivészetpedagdgiai tevékenység, amely
interakcidkon keresztil, jaték, cselekvés és tapasztalat utjan éri el céljat, a dramatikus
tevékenységben megvaldsuld tanuldst.

A drama és szinhaz eszkdzeinek megismerése és kreativ alkalmazasa segiti a tanuldk személyes
megnyilvanuldsat, az 6nbizalom megteremtését, kapcsolatteremt6 képességének kibontakoztatasat.
Szolgalja a tanuldk beszédfejlesztését, mozgasfejlesztését, Onkifejezését, 6n- és tarsismeretének
gazdagodasat. Szerepet jatszik a koncentrdcio, a figyelemosszpontositas, a térbeli tajékozddas, az
érzékelés fejlesztésében, az egylttmiikodési készség kialakitasaban.

A dramatikus tevékenységekben, a jatékokban, a problémakozpontu tematikus foglalkozasokban valé
cselekvd részvétel sordn megélt egyéni és kozosségi éiményeken keresztiil fejlédnek a tanuldk alkotd
és befogadd, valamint kommunikacids és szocializacids készségei, képességei.

A 5. évfolyamon a drama és szinhaz tantargy alapéraszama: 36 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
Szabdlyjatékok, népi jatékok 7
Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, 4
tanccal)

Rogtonzés

5

Sajat torténetek feldolgozasa 5
Malkotasok feldolgozasa 3
Dramaturgiai alapfogalmak 3
4

2

3

A szinhaz kifejezGeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)
Szinhazi mfajok, stilusok
Szinhazi el6adas megtekintése

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Szabalyjatékok, népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felfedezi a tér, az id6, a tempd, a ritmus sajatossagait és Osszefliggéseit;

— megfigyeli, azonositja és értelmezi a targyi vilag jelenségeit;

— felidézi a latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;
— kitalal és alkalmaz elképzelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;



— tudatosan irdnyitja és 0sszpontositja figyelmét a kbrnyezete jelenségeire;

— koncentralt figyelemmel végzi a jatékszabalyok adta keretek kdzott tevékenységeit;

— megfigyeli, azonositja és értelmezi a kornyezetébdl érkez6 hatdsokra adott sajat valaszait;

— értelmezi O6nmagadt a csoport részeként, illetve a csoportos tevékenység alkotd
koézremkdddjeként.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Beszéd- és légzéstechnikai gyakorlatok (a hangsuly-, a beszédtempd- és a hangmagassagvaltasra
épllé gyakorlatok)

— Alatott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasok felidézése

— Koncentraciés és lazitégyakorlatok az ismert gyakorlatok formai nehezitésével, illetve Uj
gyakorlatok megismerésével

— Afigyelem 6sszpontositdsa és tudatos iranyitdsa a kdrnyezet jelenségeire

— Térérzékelést, tajékozddast, koordinacidt, egyensulyérzéket fejleszté gyakorlatok

— Atér, azidG, a tempd, a ritmus sajatossagainak és osszefliggéseinek felfedezése

— Csoportépit6 jatékok

FOGALMAK

beszédtechnika, légzéstechnika, hangerd, hangmagassag, hangterjedelem, hangszin, hanglejtés,
beszédtempd, beszédritmus, szlinettartds, testtartas, gesztus, mimika, tekintet, koncentracio, lazitas,
egyensuly, koordinacid, térhaszndlat, egylittm(ikodés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kifejez6 kozlés technikai alapjainak elsajatitasa — artikuldciés gyakorlatok, tempd-, hangsuly- és
hanglejtésgyakorlatok (pl. beszédre késztetd jatékok, hanggyakorlatok)

— Beszédgyakorlatok szavakkal, székapcsolatokkal, mondatokkal; beszédgyakorlatok egyszerd,
konnyen tanulhato szovegekkel

— Nem verbdlis kommunikacios jatékok: beszéd nélkili gyakorlatok egész csoportban kilénféle
kommunikaciés helyzetekben, kis csoportokban és parosaval
az egymashoz igazoddsra csoportos és paros formakban

—  Atérérzékelést, a térbeli tajékozddast, a mozgaskoordinaciot fejleszt egyszerlibb gyakorlatok

— Az egész csoport egylttmUikodését igényl6 jatékok

TEMAKOR: Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal,
tanccal)
JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— fejleszti az egytttm(ikbdésre és a konszenzus kialakitasara irdnyuld gyakorlatat;

— adekvat mdédon alkalmazza a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkozeit;

— felfedezi a targyi vilag kinalta eszkdzoket, ezek mivészi formait (pl. a babot és a maszkot);
— haszndlja a tér sajatossagaiban rejl6 lehet&ségeket;

— felfedezi a feszliltség élményét és szerepét a dramatikus tevékenységekben;

— felismeri a helyzetek feldolgozasa sordn a szerkesztésben rejl§ lehetGségeket.



FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az egyluttmikodésre és a konszenzus kialakitasdra iranyuld gyakorlat fejlesztése

— Averbadlis és nonverbalis kifejezés eszkozeinek adekvat médon térténd alkalmazasa

— A tér sajatossagaiban rejl6 lehetGségek figyelembevétele a dramatikus jatékokban

— A targyi vilag kindlta eszk6zok, és ezek mUvészi formainak (pl. a bdb és a maszk) alkalmazdsa a
dramatikus jatékok soran

— Afesziltség éilményének és szerepének felfedezése a dramatikus tevékenységben

— Kommunikacids jatékok

— Interakcids jatékok

FOGALMAK

dramajaték, kommunikacio, interakcid

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csoporton belili kommunikaciot és egytttm(ikodést erdsitd jatékok

— Megadott témara, cimre alkotott all6képek, képsorozatok

— Egyszer(i szituacidk megjelenitése kilonféle eszkdzrendszerek hasznalataval (pl. némajaték,
szamsorok, halandzsa)

— Bdbos, maszkos formdak hasznalata a szerepbelépés elGsegitésére, illetve a jatéklehet6ségek
kitagitasara

TEMAKOR: Rogtonzés
JAVASOLT ORASZAM: 5 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az alkotdtevékenység soran hasznalja a megismert kifejezési formakat;
— felfedezi a szerepbe |épésben és az egylttjatszasban rejl6 lehet&ségeket;
— felismeri és alapszinten alkalmazza a kapcsolat |étrehozasanak és fenntartasanak technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aszerepbe lépésben és az egyiittjatszasban rejl6 lehetGségek felfedezése

— Akapcsolat lIétrehozasi és fenntartasi technikdinak alapszinten torténé alkalmazasa

— Rogtonzéses gyakorlatok kbzosen egyeztetett karakterek szerepeltetésével

— RoOgtonzés kozosen valasztott témdra, a tanar altal megadott szervezési formaban

— Arogtdnzés értelmezése, megvitatasa

— Arogtonzésre épuls alkotdtevékenység soran a megismert kifejezési formak alkalmazasa

FOGALMAK
szituaciok alapelemei, szerep, szerepbe Iépés, tipusok dbrazolasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— RoOgtdnzés a tandr altal megadott témak vagy fogalmak alapjan

— Rogtonzés a tanulok altal kozosen kidolgozott cselekményvazra (jelenetvazra) épitve

— Szitudcids jatékok a szerepl6k jellegzetes vondsainak megaddsaval, befejezetlen torténetre

— Nem verbalis kifejez6eszk6zOkre épité rogtonzések (pl. témara, fogalomra, mozdulatra,
hangeffektusokra, targyakkal)



— Fesziiltségteli hétkoznapi helyzetek megjelenitése és kozos értelmezése; a szereplSk cselekvési
lehet&ségeinek keresése (célok, szandékok, gatak vizsgalata)
— Rogtonzés a megismert kifejezési formak alkalmazasaval

TEMAKOR: Sajat torténetek feldolgozasa
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— megkilonbozteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;

— értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitaldlt torténeteket a kilonb6z6 dramatikus
tevékenységek révén;

— felismeri és megvizsgdlja a problémahelyzeteket és azok lehetséges megoldasi alternativait;

— alkalmazza a tanult dramatikus technikakat a helyzetek megjelenitésében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Torténetek (latott, hallott, olvasott, a tanar altal hozott, a tanuldk élményeibdl épitkezd)
dramatikus feldolgozasa

— A kiscsoportos dramatikus tevékenységben a vizsgalt tartalmakhoz a tanuldk 6ndllé dontései
alapjan formai megoldasok tarsitasa

— Torténetek, élmények dramatikus feltarasa soran a tanar és a tanuldk altal kbzosen valasztott
babos, zenés vagy mozgasos elemek alkalmazasa

— Torténetek, dontési helyzetek értelmezése, megyvitatdsa

FOGALMAK
forma és tartalom, fesziiltség, hatas, dontési helyzet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Spontan beszédre késztetd gyakorlatok (pl. kz6s mondandd, térténetgazda)

— Fesziiltségteli jelenetek felidézése kiscsoportos rogtonzések formajaban

— Koz06s torténetalkotas fesziiltségteli jelenetekre épitve

— Analdg torténetek alkotdsa, analdg helyzetek dramatikus feldolgozasa

— A tavolitas egyéb technikdinak alkalmazasa (pl. a megforditas vagy a szerepcsere lehet&ségeinek
alkalmazasa)

— Aszerepl6 sokszorozasa adta lehetGségek kibontasa, alkalmazésa (pl. a szerepl és a belsé hangok
kiilon valasztasa)

— Tavolitds mas mivészeti teriiletek formanyelvének alkalmazasaval

TEMAKOR: Miialkotasok feldolgozasa
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitaldlt torténeteket a kilonb6z6 dramatikus
tevékenységek révén;

— felismeri és megvizsgdlja a problémahelyzeteket és azok lehetséges megoldasi alternativait.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alatott-hallott-olvasott torténetek kiilonb6z6 dramatikus tevékenységekkel torténé értelmezése

— lIrodalmi mivekben megjelen6 dontési helyzetek elemzése, feldolgozdsa dramatikus
tevékenységekkel (pl. balladak, mesék, elbeszél6 koltemények, mitoszok, mondak, kortars irodalmi
alkotdsok, a tanuldkat érdekl6 konfliktushelyzetek, emberi problémak alapjan)

— Az irodalmi miivekben megjelené dontési helyzetek lehetséges megoldasi alternativdinak
felismerése és vizsgalata kilonféle dramatikus tevékenységekkel

— Dramatikus improvizacidk irodalmi mivek vagy (nép) hagyomany felhasznaldsaval

—  Kilonboz6 irodalmi vagy mivészeti alkotasok (pl. zene, képzémdvészet, film, foto, iparmlivészet)
jatékon, megjelenitésen keresztill torténé megkozelitése

FOGALMAK
fény-arnyék, hangsulyos pontok, kontraszt, forma, méretarany, ritmus a mlvészetben, tempg,
harmania, diszharmodnia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Ritmusjatékok a mielemzésben

— Kulonb6z6 miivészeti alkotdasok maszkos, babos és/vagy mozgdsos, tancos dramatikus
tevékenységekkel torténé megkozelitése

— Kiilénboz6 karakterek kifejezése, jellemzése mozgdssal, tdnccal

— Milvészi szbvegrészletek, a (nép) hagyomany szévegeinek és/vagy mas elemeinek felhasznélasa
kiilonb6z6 dramatikus tevékenységekben

TEMAKOR: Dramaturgiai alapfogalmak
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megkllonbozteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;
— felismeri és azonositja a dramatikus szituaciok jellemzGit (szerepldk, viszonyrendszer, cél,
szandék, akarat, konfliktus, feloldas).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szerep alapelemeinek (funkcid, karakter, viszonyok) felismerése és alkalmazasa dramatikus
jatékok sordn

— A cselekmény alapelemeinek (téma, torténet, cselekmény, esemény) felismerése és alkalmazasa
dramatikus jatékok sordn

— A dramatikus szituaciok alapelemeinek (szerepl6k, hely, id6, viszonyrendszer, probléma)
felismerése és azonositasa

FOGALMAK
szerep, funkcid, karakter, viszony, téma, torténet, cselekmény, cselekményszal, esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szerepjatékok megadott dramaturgiai szerkezetekre
— KOz0s torténetépités dramatikus eszkdzokkel
— Afelépitett és megjelenitett torténetek dramaturgiai szempontu elemzése



TEMAKOR: A szinhaz kifejez6eszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— felfedezi a kommunikacids jelek jelentéshordozé és jelentésteremtd erejét;
— felismeri és azonositja a drama és a szinhaz formanyelvi sajatossagait a latott el6adasokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szbveg megjelenési formai a szinpadon

— A kommunikacios jelek jelentéshordozo és jelentésteremté erejének felismerése
— A szinhaz akusztikus kifejezGeszkozei (€16 zene, zorej stb.)

— A szinhazi vizualitas eszkozei (diszlet, jelmez, fény stb.)

— Babhasznalat, babszinhaz

— Mozgas és tanc a szinpadon

FOGALMAK
dialégus, monoldg, é16 zene, hangeffekt, diszlet, jelmez, fényeffekt, bab, maszk, arnyjaték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Hangra, zorejre, ritmusra, zenére épil6é dramatikus tevékenységek

— Kisérletezés a szinhazi vizualitas eszkdzeivel dramatikus tevékenységek soran

— Dramatikus tevékenységek berendezési targyakkal, kellék- és jelmezhasznalattal

— Kapcsolatfelvétel, dialégus, monolég szoveges, mozgdsos, tancos, maszkos, babos
tevékenységekben

— Aszinhazi kifejez8eszk6zok hasznalatanak értelmezése — kis- és nagycsoportos formakban és/vagy
dramatikus tevékenységekben

TEMAKOR: Szinhazi miifajok, stilusok
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri és azonositja a drama és a szinhaz formanyelvi sajatossagait a latott el6addsokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alapvet6 szinpadi mifajok felismerése és megkiilonboztetése

— Alapvet6 szinpadi m(ifajok jellemzé jegyeinek elkiilonitése és egyes elemeinek alkalmazasa sajat
jatékokban

— A szinhazi el6adasok formanyelvi jellemzGinek felismerése és azonositasa a latott el6adasokban

Egyszer(bb stilusgyakorlatok

FOGALMAK
tragédia, komédia, vigjaték, bohdzat, szinm(i, opera, tancjaték, stilus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A komikus jelenetek jellemz&inek vizsgalata dramatikus tevékenységekkel



— A zene, az ének szinpadi alkalmazasanak lehet&ségei dramatikus tevékenységekben, és ennek
megfigyelése szinpadi munkdban

— Szbveges, mozgasos, babos stilusgyakorlatok

— Pardédia-jatékok a megismert mifajokhoz és stilusokhoz

— A szinhdazi miifajok, stilusok értelmezése — kis- és nagycsoportos formakban és/vagy dramatikus
tevékenységekben

TEMAKOR: Szinhazi el6adas megtekintése
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— felfedezi a szinhazi kommunikacié erejét;

— felismeri a szinhazi élmény fontossagat;

— aszinhazi el6adast a dramatikus tevékenységek kiinduldpontjaul is hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— ElGadastipusok és mifajok alapvet6 jellemzSinek felismerése

— Atanar és a tanuldk altal kozosen valasztott tipusu és mifaju szinhazi el6adds megtekintése
— A szinhazi kommunikacié erejének felfedezése

— A szinhazi éimény fontossagdnak felismerése

— Elmények megfogalmazasa iranyitott beszélgetés keretében

— Elmények feldolgozasa dramatikus tevékenységformdk segitségével

— A szinhaz koz6sségi feladatai, funkcidi

FOGALMAK
szinjaték, szinpad, szinész, néz6, szervezési feladatok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozosen latott el6adds megbeszélése, megvitatdsa, értelmezése — kis- és nagycsoportos
formakban és/vagy dramatikus tevékenységekben

— A szinpad Osszetett hatdsrendszerének vizsgalata

— Aszerepl6k és a torténet szinpadi dbrazolasanak értelmezése

— A szinpadi térformaknak és hasznalatuk kdvetkezményeinek vizsgalata

— A zene, a mozgas és a tanc szinpadi szerepének, hatdasanak értelmezése
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SZENTENDREI BARCSAY JENO ALTLANOS ISKOLA
HELYI TANTERVE

Etika

5-8. évfolyam

Az etika tantargy alapvets célja az egyéni és kozosségi identitds formadlasa, stabilizalasa, az egyének
és a csoportok kozti egyuttmikodés megteremtése a kulturdlis hagyomdanyokban gyokerez6 erkolcsi
elvek, a tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalddo, szocio-emocionalis
készségek fejlesztése.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziletének és erkoélcsi gondolkodasanak fejlesztése, a
tanulé segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsdban és sajat alakuld
értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi mddon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A tantargy keretében alkalmazott mddszerek el6segitik az aktiv tanuléva
valast, a tanulds tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitdsat és a tanulasi Utvonalak felfedezését,
a mérlegel6 gondolkodast, a bels6 motivacion nyugvd cselekvést, a célok elérése iranti
elkotelezettséget, a metakognitiv stratégidk alkalmazasat.

A Kommunikaciéos kompetenciak: A kommunikacidos kompetencidk formalasa sordn a tanuld
gyakorolja az érzelmek kommunikaldsanak, az empatian nyugvé érté figyelemnek, az allaspontok
asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikaciénak, az adatokra tdmaszkodo érvelésnek
és a megfelel§ vitakultiranak, valamint a tarsas konfliktusok kezelésének kommunikaciés technikakat
igényl6 vdltozatait.

A digitalis kompetencidk: A digitalis kompetencidk fejlesztését tdmogatja a hiteles forrasokon
alapuld kutatdmunka végzése, a projektmunkak szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett feladatok
digitdlis eszkdzokkel torténé bemutatasa. A virtualis térben kialakult kozosségek tagjainak
viselkedését befolyasolé etikai szabalyok felismerése és elemzése. A digitdlis onkifejezés, a kozosségi
oldalakon torténé Onmegjelenités, az informdciok kezelése. A tartalom digitalis megosztasdval
kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehetfséget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a tanulasi
tevékenységek, amelyek kiilonboz6 élethelyzetek, informaciéforrasok, médiatartalmak elemzését
igénylik. A kilonboz6 esettanulmanyi példakban és a valdsagos élethelyzetekben felmerilG etikai
problémak, konfliktusok és a szabdlyok felismerése kozben a tanuld elemzd, problémamegoldd,
mérlegel6 gondolkodas alkalmazdsdval vizsgadlja az események bekovetkezésének feltételeit.
Atalakitja a szerzett informdaciot, kovetkeztetéseket von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidak: A tantargy tamogatja az Gnismereten alapuld
Onszabalyozads és oOnfejlesztés megvaldsitasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség, a
kezdeményez6készség, az elkotelezettség kialakuldsat, és a teljesitmény javitasara valo torekvést. A
gyakorlatok sordan az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi dllapotok
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szabdlyozasanak, a tdrsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a dontéshozatali
készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A tanuldk
ondlléan vagy csoportosan lehet6séget kapnak a kreativ alkotdsok tervezésére, készitésére,
projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emociondlis készségek fejlesztése
dramajatékkal, szerepjatékkal valésul meg, az érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban, vizudlis

alkotasokban olt testet. A tudatossag erdsitését segitik el6 azok a feladatok, amelyekben kulturalis
hagyomanyok megismerésére keriil sor.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A tantargy az Onismeret fejlesztése révén
segiti a tanuldk jov6képének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara. Ugyanakkor erGsiti a
hosszu tavu célkitlizéseket, a személyes jovGtervezést, az életpdlya-épitést, a dontéshozatalt, az
életvezetést, a pénziigyi tudatossagot, és a tudatos onfejlesztést.

Az etika kerettanterv f6bb pedagodgiai alapelvei:

A tanulék komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formdlas és a cselekvésre
buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizalasa a belsé motivacié felkeltése és ébren tartasa.

Py

— Célrendszere és ajanlasai élményt addk, személyiséget, meggySz6dést formalok.

— A tananyagok kivalasztdsa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint lehet&séget
kivan adni a tanuldk és tanulécsoportok egyéni sajatossagai szerinti differencidlasra.

— Az aktiv, cselekvé viselkedés, magatartds megélésére Osztonzi a didkokat a kiilonbozé
élethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsédleges az érzelmi, érzileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely soran
a gyermekek cselekedtetése, meggydz6désének formaldsa elengedhetetleniil sziikséges a
lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kézegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése és
megGrzése alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni és
csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A hatékony
munkavégzés érdekében kdzos szabalyok feldllitasa javasolt. A tanuld munkaibdl 6sszeallitott
portfélio is az értékelés alapja lehet. A feladatok megtervezésénél és kivitelezésénél a
tanuldk igénybe vehetik a digitalis eszkdzoket is.

A tanulasi tevékenység értékelése alapvetéen a fejleszté értékelésre épil. A kooperativ tanul3si
tevékenység alkalmaval az onértékelésrdl a tarsértékelésre, illetve a csoport egylttmiikodésének az
értékelésére kertilhet a hangsuly.
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5-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyamon az erkolcsi szabalyok értelmezése mellett megjelenik az autonédm gondolkodas
képessége is. A j6 és a rossz cselekedetek elbiralasaban teret nyer a tettek, szandékok alapjan
torténd vizsgalat. Felerdsodik a kortars csoportban valé megfelelés igénye. Az éntudat és Gnismeret
fejlédésében kialakul a sajat gondolatok feletti kontroll érzése, a személyes véleményformalas a sajat
érzelmeirdl, szikségleteirdl és gondolatairdl. A csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd
gondolkodas vdlik urakoddévd, de mar megjelennek az 6nalléd identitds kialakitasa felé tett elsé
|épések is.

Az 5-6. évfolyamon az etika tantdrgy éraszama 72 éra.
Otodik évfolyam: 36
Hatodik évfolyam: 36

A szabadon felhasznalhaté 6rakeretet (2+26ra) az ismeretek gyakorlasara, elmélyitésére hasznaljuk
fel.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervi Szabadon
oraszam felhasznalhato
oraszam

5. évfolyan

1. Entudat — Onismeret 5 2
2. Csaldd — Helyem a csaladban 6
3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — 6
Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
4. A tdrsas egyuttélés kulturdlis gyokerei: Nemzet — 5
helyem a tarsadalomban
5. Atermészet rendjének meglrzése, a 6
fenntarthato jové
6. Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az egyén 6
értékrendjére
Osszes éraszam: 34 2
Témakor neve Kerettantervi Szabadon
oraszam felhasznalhaté

oraszam

6. évfolyan

4. Entudat — Onismeret 5
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5. Csaldd — Helyem a csaladban 6
6. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — 6
Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
7. Atarsas egyittélés kulturdlis gyokerei: Nemzet — 5
helyem a tarsadalomban
8. Atermészet rendjének megGrzése, a 6 2
fenntarthatd jové
9. Az eurdpai kultura emberképe, hatdsa az egyén 6
értékrendjére
Osszes 6raszam: 34 2

5.ES 6. EVFOLYAM
TEMAKOR: Entudat — Onismeret

ORASZAM: 5 ORA +2 Ora 5.évfolyamon és 5 ora 6. évfolyamon

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

redlisan értékeli helyzetét, fejlédési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat szolgald
terveket készit;

felismeri a tuddsszerzés maddjait, kiilonds tekintettel a forras hitelességére;

felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket és kifejezésmddjukat, és ennek megfeleléen
viselkedik/cselekszik;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdsara, a probléma megolddsa
érdekében, 6nmaga motivalasara;

dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismeri az 6nazonossag fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat személyiségének néhany
elemét;

ismer testi-lelki egészséget G6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét veszélyeztetd
hatdsokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Testi és lelki valtozasok

A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon kovetése;
Az életkorra jellemzé testi és szellemi fejl6dés megfigyelése,

Az 6nallésodas és novekvé felelGsség elemzése;

A sajat és tarsak belsé értékeinek és egyediségének tudatositdsa.

En és masok

A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;
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Az emberek kozotti hasonlésagok és kilonbségek felismerése,
Az alapvet6 emberi viselkedésformdk értékelése;

Kilonb6z6 emberi élethelyzetek megismerése;

Az 6nértékelés mddjainak tudatositasa.

Harmonikus jové

Az egészséges és harmonikus életmaod feltételei megfogalmazasa;

A pozitiv és negativ hatdsok felismerése sajat élethelyzetekben;
Megoldasi modellek kialakitdsa nehéz helyzetek kezelésére;

Az egyéni sikerek értelmezése;

Sajat tanulasi célok megfogalmazasa;

Valéds és virtualis kornyezetben példaként szolgalé személyek keresése.

FOGALMAK
Onismeret, fejl6dés, onallosag, felelGsség, egészség, harmadnia, elfogadas, tervezés, tanulas, tudas,
példakép, jov6kép

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
ORASZAM: 12 d6ra (6+ 6 Ora 5. és 6. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kdvetkezményekkel jarhat, és
milyen hatdst gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére;

a csalddjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintakat, amelyek példaként szolgdlnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a
csaladban, a baratsagokban és a parkapcsolatokban;

megfelel§ dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben, milyen informdcidkat oszthat meg
Onmagarol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismer olyan mintakat és lehet&ségeket, amelyek segitségével a kilonbozé helyzetek
megoldhatdk, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;

azonositja sajat szerepét és feladatait;

azonosit néhany, a csaladban el6fordulé konfliktust,

felismeri a csalad életében bekdvetkez6 nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany megoldasi
maodot;

felismeri sajat csalddjanak viszonyrendszerét, a csaldadot Osszetartd érzelmeket és kozos
értékeket;

azonositja az egyéni, csalddi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kapcsolatok haldja

Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a szlikebb és a tagabb kozosségek hatdsa a tanulé életére
Az alapvet6 emberi érintkezések formdinak (viselkedés, verbdlis és non verbalis
kommunikdcié, gondolatok kifejezése, alkotasok) megismerése valds és virtudlis terepen is;
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e Akulonboz6 érzelmeket kivaltd okok feltarasa;
o Az érzelem vezérelte cselekvések kdvetkezményeinek vizsgalata.
— A bizalom és a szeretet a kapcsolatokban

e Kapcsolatok elemzése a tdmogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség szempontjabdl;
e Atartés, bizalomra épiil6 kapcsolatok jellemzéi és fenntartasuk feltételeinek atélése;
o Az érzelmeket is kifejez6 figyelmes kommunikacié gyakorlasa;
o Segitségkérés, segitség felajanldsa.
— Csaladi er6forrasok
e Acsalad, rokonsdg egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;
e Sajat helyzet felismerése, feladatok a csaladban;
o Alegértékesebb csalddi szokdsok azonositdsa;
e A csaladok sokszinG kulturalis hatterének értelmezése;
o Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;
o Az érték- és érdekitkoztetések, az igények kifejezésének gyakorlasa.
FOGALMAK
tdmogatads, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat, csaladi szokas

TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok - Helyem a tdrsas-lelkileti
kozosségekben

ORASZAM: 12 6ra (6+ 6 0ra 5. és 6. évfplyamon)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményekkel
jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfelel§ érzelmek kifejezésére;

a csalddjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintakat, amelyek példaként szolgdlnak
szamara;

— megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek milyen
szerepe van a baratsagokban, a paros kapcsolatokban, és az iskolai kozosségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— képes a sajat véleményétdl eltéré véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspontja
mellett érvelni;

— felismeri a konfliktus kialakuldsara utalé jelzéseket;

— rendelkezik érzelmi kifejezGképességekkel a konfliktusok megelGzésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

— azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének legjobban
megfelel6 feladatok vallalasara;

— torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a mdsok érzelmi allapotdra és igényeire
utald jelzéseket;

— nyitott és segitGkész a nehéz helyzetben levé személyek irant;

— kilonbséget tesz a valdsagos és a virtudlis identitas kozott, felismeri a virtualis identitas
jellemzait.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szlikséglink van tarsakra
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e Atarsas kapcsolatok fontossaganak hangsulyozdsa
o Az elhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak elképzelése
e A hagyomanyos és a modern technoldgia nydjtotta kapcsolattartdsi lehet6ségek gyakorlasa

— Akapcsolat kezdete

e Arokonszenv, ellenszenv azonositasa
e Azismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltarasa
e A virtudlis kapcsolatteremtési formdk véleményezése, a virtudlis identitdsok lehetséges
megismerési modjai
— Akapcsolat dpoldsa

e A Kkortdrs, bardti kapcsolatokat 6sszetartd szokdsok, a jé mikodés feltételeinek feltdrdsa, a jé
problémamegoldasi mintdk megismerése

e A bizalom, tamogatds, torédés, Gszinteség és a bantas megjelenési formainak azonositdsa

e A megértésre torekvs, egyenrangi kommunikacid gyakorlasa

e A kapcsolatokat gyengit6 okok feltarasa, a kialakuld konfliktusok elemzése

e Konfliktuskezelési lehetGségek felismerése és gyakorldsa

FOGALMAK
rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansag, tdmogatas, tor6dés, szinteség,

bantds, megértés, konfliktus

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gy6kerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
ORASZAM: 10 6ra (5+5 ora 5. és 6. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— azonositja a nemzet, a kulturadlis k6zosség szamdra fontos értékeket, indokolja, hogy ezek
milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

— érzelmileg azonosul az allami, nemzeti és egyhazi linnepkorok jelentGségével, értelmezi a
hozzdajuk kapcsolddo jelképeket, valamint az Gnnepek kozosségmegtartd szerepét;

— azonositja azokat a kulturdlis kilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek
fel, és véleményt alkot réluk;

—  értékeli az etikus és nem etikus cselekvések kdvetkezményeit;

— acsoporthoz vald csatlakozds, vagy az onnan vald kivalads esetén Osszeveti a csoportnormakat
és a sajat értékrendjét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— értelmezi a szabadsag és az dnkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hatarait
egyéni élethelyzeteiben;

— azonositja a valds és a virtualis térben torténd zaklatasok kiilonboz6 fokozatait és médjait, van
terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

— fizikai vagy digitdlis kérnyezetben informaciot gydjt és megosztja tudasat a sport, tudomany,
technika, mivészetek vagy a kozélet terlletén a magyar nemzet vagy Eurdpa kulturajat
meghatarozé kiemelked6 személyiségekrdl és tevékenységlikrél;

— ismeri a nemzeti identitast meghatdrozé kulturdlis értékeket, és indokolja, hogy miért fontos
ezek megGrzése;

— azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzdit, az eurdpai kulturalis szemlélet
meghatarozé elemeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



Etika 5-8. évfolyam

— A kozOsségek Osszetarto ereje
e Sajat identitast képez6 néhdny kozosség mélyebb megismerése: nemzet, nemzetiség, nyelvi-
kulturdlis kozosség
e Olyan kdzosségek megismerése, melyeknek a tanulé nem tagja
e Acsoportba kertilés lehet8ségei. Sajat csoporton bellli helyzet, tevékenység értékelése
— A kozOsségek értékei

o A segitség, egylttérzés, tolerancia, egyenl6ség, igazsagossag, méltanyossag, onzetlenség,
felelGsségvallalas jelent6ségének vizsgalata a tarsas egylUttmikodésben, és ezek hianyanak a
kovetkezményei

e Onkéntes, masokat segit§ tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemléleti értékelése a
befogadas-elfogadds valamint az értékteremtés szempontjabdl

e Az alapvet6 gyermekjogok megismerése

e A koztulajdon megbecsilése és a magantulajdon védelme

— A kozosségek miikodése

e Valds és virtualis kozosségek irott szabalyainak és iratlan szokdsrendjének feltarasa

e A hatékony egylttmikodés feltételei szambavétele

e A kOz0s szabdlyalkotds, a j6 munkamegosztas, a vezet6 szerepének elemzése

e Egyéni és kozosségi érdekek Osszevetése

e Atarsas élet lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése

FOGALMAK
csoport, kozosség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenlGség, igazsagossag,
méltanyossag, onzetlenség, felel6sségvallalds, vezetd, példakép

TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése és a fenntarthato jovo
ORASZAM: 6 dOra 5. évfolyamon és 6+ 2 dra 6. évfolyamon

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és targyi kornyezet irdnt, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megé6rzésére, esztétikus fejlesztésére

— felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi szlikségességét

— dontéseket hoz arrél, hogy milyen szokdsok kialakuldsdval jarul hozza a fenntarthatdsag
megvaldsitdasahoz, milyen cselekvéseket tehet a természeti, tarsadalmi problémak kezelése

érdekében;
— megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jov6kép elérését milyen feltételek
tdmogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kérnyezetre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos
ismereteit fizikai és digitdlis kornyezetben, felelGsségteljes szemlélettel vizsgdlja a technikai
fejl6dés lehetdségeit;

— megismeri a természeti er6forrasok felhasznaldsara, a kdrnyezetszennyezésre, a globdlis és
tarsadalmi egyenlGtlenségek problémajara vonatkozo etikai felvetéseket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Létezésiink feltételei
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e Sajat szikségletek, érdekek és értékek feltardsa, ezek motivald hatdsa a cselekvésekre
o A testi és szellemi egészség forrdsainak megismerése— egyéni, tdrsadalmi és kornyezeti
szinten
o Akilonbozé életkorilményli emberek életmddjanak 6sszehasonlitasa
— Fejl6dés: értékek és veszélyek
e Ember és kdrnyezete viszonyanak értelmezése
e A kornyezetszennyezés jelenségének meghatdrozasa, f6 terilletei, hatdsa a Fold, az
él6lények, koztiik az ember életére
e A technikai fejl6édés néhany teriletének feltarasa, az ember életmddjara és - minGségére
hat6 jellegzetessége
o Etikai kérdések felvetése a virtudlis tevékenységgel, a médiatartalmakkal, a technikai
eszkdzok alkalmazasi modjaival kapcsolatban, sajat ilyen jellegl tevékenységek reflektiv
vizsgalata
— FelelGsség és cselekvés a jov6 érdekében

e A kozvetlen kérnyezet allapotanak kritikus szemléletl vizsgalata
o Avilag jelenéért és jov6jéért vallalhatdé emberi felelG6sség néhany elemének megfogalmazasa
e  Sajat és kdzosségi cselekvési lehetGségek tervezése a kornyezetvédelem érdekében

FOGALMAK
természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtualis tér, tudatos fogyasztd, létsziikséglet,

takarékossag, mértékletesség, felelGsségvallalas

TEMAKOR: Az eurdpai kulttira hatdsa az egyén értékrendjére
ORASZAM: 12 éra (6 - 6 6ra 5. és 6. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg a kozos erkodlcsi értékek érvényesitésére;

— képes az eurdpai, a nemzeti kultura k6z6s eredetének, forrdsainak értelmezésére

— reflektiven értékeli a tudasszerzés madjait, kiilonos tekintettel a forrds hitelességére;

— képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— feltarja, hogy az Eurdpa valldsi arculatdt meghatdrozé egyhazak tevékenysége, szokds- vagy
értékrendje milyen médon jelenik meg a tarsadalomban;

— feltarja, hogyan jelennek meg a hétkdznapok soran a targyalt vildgvallasoknak az emberi
életre vonatkozo erkolcsi tanitasai;

— értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultlrara gyakorolt hatdsat;

— értelmezi az egyes egyhdzak (innepkoréhez kapcsolddd alapveté vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozzdjuk kapcsolddé bibliai (O és Uj Szovetségbeli) szovegekre tdmaszkodd
torténeteteket;

— Osszekapcsolja az egyes egyhdzak, vallasok Gnnepkoreit és a hozzdjuk tartozo jelképeket,
szokasokat, néphagyomanyokat;

— a zsidd és keresztény bibliai torténetekben, kulturalisan hagyomdnyozott torténetekben
megnyilvanuld igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat életébél példakat hoz;

— sajat életét meghatdrozd vildgnézeti elkotelezettség birtokdban alkalmazza a kolcsonds
tolerancia elveit.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kérdések és valaszok a vilagrél
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e Avildgra vonatkozd személyes kérdések megfogalmazdsa, a megismerés lehet&ségei
o Azinformdacidk elemzése a hitelesség alapjan
o Alogikai érvelések gyakorldsa
e Atény, avélemény, a tudas, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése
e Az érték- és vildgnézeti kilonbségek azonositasa
— A helyes és a helytelen dilemmai
e Kil6énb6z6 és hasonld, azonos helyzetrél alkotott értékitéletek elemzése
o Néhany kulturalis szabdlyozdérendszer megismerése, ezek eredete és hatasai
o Alelkiismeret m(ikodésének megérzése, atérzése a dontésekben
e Személyes erkdlcsi elvek feltardsa
e Dilemmahelyzet elemzése erkolcsi szempontbdl
— Avall3si és a kulturalis hagyomdanyok tanitasai
e Azistenhivé vilagnézet sajatossagainak vizsgalata
e A kornyezetben fellelheté valldsok néhdny szokasanak, Gnnepének megismerése, ezen
keresztil a vildgnézeti-kulturdlis sokszinliség tudatositasa
FOGALMAK
vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informacid, hitelesség, egyittélés, hit, istenhit, vallas,
egyhaz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret

7-8. évfolyam

Ebben az életkori szakaszban az erkolcsi szabdlyok értelmezésében egyre jobban a mérlegel6
gondolkodas domindl. Gyakorlattd valik a belllrél vezérelt személyes véleményformalds a sajat
érzelmekrdl, sziikségletekrél és gondolatokrél. A serdil6korba 1épé fiatal szamara ezt az id6szakot a
tdrsas Onazonossag, tarsas identitas probalgatasa jellemez. Az erkolcs és etika tantargynak kilon
figyelemmel kell lennie arra, hogy el6térbe kerilhet a kortarsak viselkedésének szerepszer( atvétele.
Az orai beszélgetések valamennyi formaja el&segitheti a lelkiismeret kozosségben torténd
erésodését.

A 7-8. évfolyamos tanuldk életében egyre tobbszor jelenik meg a dontéshozatal, a felel§sségvallalas
onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetikkel szemben. A kilonboz8 élethelyzetek felhivjdk a tanuldk
figyelmét az Onismeret fontossagara, a tdrsakkal valé kommunikacid és egyilttmikodés
jelent6ségére, az egészségmegldrzé tevékenységek végzésének és a pénziigyi tudatossag
fejlesztésének a nélkilozhetetlenségére.

A 7-8. évfolyamon az etika tantargy alapdraszama 72 éra.
Hetedik évfolyam: 36

Nyolcadik évfolyam: 36

Szabadon felhaszndlhato drakeret: 2 + 2 6ra

A szabadon felhasznalhatd érakeretet az ismeretek gyakorldsdara, elmélyitésére hasznaljuk fel.

10



Etika 5-8. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervi Szabadon
éraszam felhasznalhato6
éraszam
7. évfolyam
1. Entudat — Onismeret 5 2
2. Csalad — Helyem a csaladban 6
3. Tdrsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — 6
Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
4. A tarsas egylttélés kulturalis gyokerei: Nemzet 5
— helyem a tarsadalomban
5. Atermészet rendjének megé6rzése, a 6
fenntarthato jové
6. Az eurdpai kultura emberképe, hatasa az 6
egyén értékrendjére
Osszes 6raszam: 34 2
Témakor neve Kerettantervi Szabadon
éraszam felhasznalhato6
éraszam
8. évfolyam
7. Entudat — Onismeret
8. Csalad — Helyem a csaladban
9. Tdarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — 6
Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
10. A tarsas egyittélés kulturalis gyokerei: Nemzet 5
— helyem a tarsadalomban
11. Atermészet rendjének megdbrzése, a 6
fenntarthato jové
12. Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az 6 2
egyén értékrendjére
Osszes éraszam: 34 2

7. ES8.EVFOLYAM

TEMAKOR: Entudat — Onismeret

ORASZAM 5 Ora +2 7. évfolyamon és 5 éra 8. évfolyamon

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

11

szakasz végére,
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realisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi dllapota és viselkedése milyen kdvetkezményekkel
jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitdsara; képes a helyzetnek
megfelel§ érzelmek kifejezésére;

megfelel6 dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben milyen informacidkat oszthat meg
6nmagarol;

redlisan értékeli helyzetét, fejlédési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat szolgald
terveket készit;

reflektiven értékeli tudasszerzési modjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

feltarja palyaérdekl&dését és tovabbtanulasi céljait;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma megolddsa
érdekében képes 6nmaga motivaldsara;

célok és dontések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit;

egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg az erkolcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megismeri az identitas fogalmat és jellemzéit, azonositja sajat identitdsanak néhany elemét;
ismer testi és mentdlis egészséget 6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatdsokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatdrait;

kiilonbséget tesz a valésagos és a virtudlis identitds kozott, felismeri a virtualis identitas
jellemzait.

célokat tlz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges f6bb |épéseket; céljai
megvaldsitdsa kozben dnkontrollt végez, siker esetén 6njutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onismeret

Sajat f6bb személyiségjegyek vizsgalata;

Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal;

Sajat identitds fogalmanak bdvitése;

Az emberi gondolkoddsmadd sokszinlisége megértése;

Azonos helyzetekre adott eltéré reakciok, vélemények elemzése;

Az egyének és az emberiség néhdny cselekvésének etikai szempontu értékelése, a sajat
értékrenddel val6 6sszevetése;

Onkifejezési médok gyakorlasa.
Sziikségletek és igények

A tanulas és fejlédés 6sszefliggéseinek megértése a tanulé életében;

Informacidforrasok kritikus elemzése;

Sajat szokasok, életvezetési mdd, életszemlélet értékelése a testi és mentalis egészség, a
lehetséges kdros tényezbk feltardsa, ezek elkeriilésére javaslatok az Onazonossag és a
fejl6dés szempontjabdl;

Sajat igények és szlikségletek feltarasa.
Célok és tervek

A felel6sség, Onismeret, munka, egylttm(kodés, kreativitds, vallalkozé szellem,
munkamegosztas, pénziigyi tudatossag megjelenése a mindennapi cselekvésekben;

A siker, a boldogsag, boldogulas atérzése, azonositasa az egyén életében;

A pozitiv életszemlélet tudatositasa;

Néhany személyes életcél megfogalmazasa.

FOGALMAK
Onismeret, Onazonossdg, boldogulds, boldogsdg, jolét, jollét, stressz, karos szenvedély, fliggés,

alkotds, munka, pénzigyi tudatossag

12
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TEMAKOR: Csaldd — Helyem a csalddban

ORASZAM: 12 Ora (6 -6 o0ra 7. és 8. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kévetkezményeket
okozhat, és milyen hatdst gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitdsara; képes a helyzetnek
megfelel§ érzelmek kifejezésére;

a csalddjdban és ismeretségi korében taldl olyan mintakat, amelyek példaként szolgdlnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek milyen
szerepe van a csalddban, a baratsagokban és a parkapcsolatokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismer olyan mintakat és lehet6ségeket, amelyek segitségével a problémas helyzetek
megoldhatdk, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csalddban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre redlisabban a sajat szerepét
és feladatait;

azonosit néhdany, a csaladban el6forduld konfliktust, felismeri a csalad életében bekovetkez6
nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen mddon kezelhet6k ezek;

felismeri sajat csalddjanak viszonyrendszerét, a csaladot Osszetartd érzelmeket és kozosségi
értékeket;

azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmek és cselekvések hatésa

Kilsé és bels6 tényez6k Osszehangolasa, amelyek az érzelmi-mentalis allapotra hatdssal
lehetnek;

Stratégidk kidolgozasa a negativ hatasok kivédésére;

Valds és virtudlis térben zajlo cselekvések elemzése a masokra tett hatds és etikai értékek
szempontjabdl;

Kblcsonbsség és egyenldség a kapcsolatokban;

A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség és intimitas megérzése, megjelenése a kapcsolatokban
Pozitiv mintdk a harmonikusan mikédd parkapcsolatokra;

A masik igényeit és szlkségleteit figyelembe vevé és a sajat igényeket megfogalmazd
kommunikdcié gyakorlasa;

Az egyenlGtlen, kihaszndlé vagy bantalmazd kapcsolat jellemz&inek azonositdsa, az erre
vonatkozo jogok és a védelem lehetdségeinek megismerése.

Valtozasok a csaladban

A csalad tarsadalmi funkcidi értelmezése, a csaladszerkezet sokfélesége;

A harmonikus csaladi életet meghatarozo értékek osszegydjtése,

A tdmogatds, megértés, tanulds, egylttérzés és egyenl6ség vizsgdlata csalddi
kapcsolatokban;

A serdilSkor Onallosagi igényébdl vagy az életkori kilonbségekbdl eredd vélemény- és
érdekkonfliktusok azonositasa.

FOGALMAK
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érzelem, szerelem, pdarkapcsolat, vonzddas, intimitds, bizalom, h(iség, igény, nemzedék, értékrend,

Oonvédelem, zaklatas, emberi jogok.

TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkileti kzosségekben
ORASZAM: 12 dra (6 -6 ora 7. és 8. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményekkel
jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara; képes a helyzetnek
megfelel§ érzelmek kifejezésére;

a csoporthoz vald csatlakozas vagy az onnan valo kivdlas esetén 6sszeveti a csoportnormakat
és a sajat értékrendjét;

a csalddjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintakat, amelyek példaként szolgdlnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek milyen
szerepe van a baratsagokban, a paros kapcsolatokban, az iskolai kozosségekben.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

képes a sajat véleményétdl eltéré véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspontja
mellett érvelni;

kolcsonds megértésre torekszik;

felismeri a konfliktus kialakulasara utalé jelzéseket;

rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megel&zésére és megoldasi javaslatokkal
a konfliktusok megoldasara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének legjobban
megfelel6 feladatok vallalasara;

torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara és igényeire
utald jelzéseket;

nyitott és segit6kész a nehéz helyzetben levé személyek irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FelelGsség egymasért
A kapcsolatrendszerekben elfoglalt kiilonb6z6 helyzetek, szerepek elemzése

— rendelkezik érzelmi kifejez6képességekkel a konfliktusok megel6zésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

Az egyén felelGsségének megfogalmazdsa kiilonb6z6 szerepekben: cselekvéként vagy
szemlélGként, aktiv segitéként vagy érzelmi tdmogatdként a valds és a virtudlis térben is.

A kapcsolatok mingsége

Egymas jobb megismerésének és a tarsas kapcsolatrendszer gazdagitasanak madjai;

A masokat megitéld vélemények elemzése a lehetséges sztereotipidk, az elGitéletek,
elfogadas, tolerancia alapjan;

A figyelmesség, k6z0s tervezés és az egylttm(ikodés példdinak érvényesitése;

A tartds kapcsolatok és parkapcsolatok alapvet6 feltételeinek megismerése.

A kapcsolatok megdvasa

Kapcsolati konfliktusok elemzése eltérd igények, kommunikacio és érzelmek szempontjabdl,
megoldasi stratégidk kidolgozdsa;

A felelGsségvallalds, bocsanatkérés és a jovatétel szerepének felismerése a kapcsolatok
helyreallitasdban,

14



Etika 5-8. évfolyam

FOGALMAK
kapcsolatrendszer, viszonyulds, konfliktuskezelés, jévatétel, alkalmazkodas, 6nalldsag, cselekvés,

atélés, elbitélet, elfogadas

TEMAKOR: A tarsas egyuttélés kulturdlis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
ORASZAM: 10 Ora (5 -5 6ra 7. és 8. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

azonositja, értelmezi a nemzet, a kulturalis k6zosség szamara fontos kozosségi értékeket,
indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg, tarsas-lelkiiletileg azonosul az allami, nemzeti és egyhazi Unnepkorok
jelentGségével, értelmezi a hozzajuk kapcsolddd jelképeket, valamint az Unnepek
kozOsségmegtartod szerepét;

azonositja azokat a kulturdlis kilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek
fel, és véleményt alkot réluk;

a csoporthoz vald csatlakozas vagy az onnan valo kivdlas esetén 6sszeveti a csoportnormakat
és a sajat értékrendjét;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma megolddsa
érdekében képes 6Gnmaga motivalasara;

azonositja a szamadra fontos kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet
jatszanak a sajat életében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek fel, és véleményt alkot
roluk;

értékeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

azonositja a valds és virtualis térben torténd zaklatasok kilonb6z6 fokozatait és maédjait, van
terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
értelmezi a szabadsag és az dnkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hatarait
egyéni élethelyzeteiben;

fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciét gy(jt és megosztja tuddsat a sport, tudomany,
technika, mUlvészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet és Eurdpa kulturdjat
meghatarozd kiemelked6 személyiségekrdl és tevékenységlikrél;

ismeri a nemzeti identitdst meghatarozo kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért fontos
ezek megGrzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzbit, az eurdpai kulturdlis szemlélet

meghatarozé elemeit; ismereteket szerez a Karpat-medencében él6 magyarokrdl,
Magyarorszagon élé nemzetiségekrdél, népcsoportokrol, kettds kot6désti személyekrdl;

ismeri a ra vonatkozd gyermekjogokat, ezek f6 szabdlyozé dokumentumait, értelmezi
kotelezettségeit, részt vesz szabalyalkotasban;

ismeri az alapvet6 emberi jogokat és vizsgalja ezek érvényesiilését kilonb6z6 embercsoportok
esetében;

megismeri a hatranyos helyzetli személyek érdekében szervezett programokban vald
részvétel lehetGségeit;
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reflektiv. médon vizsgdlja sajat és csoportja gondolkoddsdt mas csoportokrél; kifejti
véleményét a sztereotipiak és elGitéletek hatdsarél.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A koz0Osségek és identitds

A kulturdlis-tarsadalmi identitas alapjai, a nemzeti identitas megdrzése;
Eurdpa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturalis identitds egyik meghatarozdja;

o Akilonboz6 kdzosségekhez tartozas lehetséges ellentmonddasai feltarasa;
o  Kilonboz6 kozosségek viszonyainak elemzése;
e Az eurdpai értékrend elemei a tarsadalmi és jogrendszerekben, ezek megvaldsulasa vagy
hidnya a mindennapokban.
—  Ertékek a tarsas egylttm(ikodésben;
e A koblcsonos bizalom, becsliletesség és felelGsségvallalds, mint f6 kozosségszervezd értékek
azonositdsa;
e Az elesettek segitése, a szolidaritds fogalmdanak értelmezése;
e Véleményalkotds a szabalysértés, csalds, jogsértés, blinelkdvetés eseteir6l egyéni és
tarsadalmi kar szempontjabdl, egyben a tarsadalmi elfogadottsagardl;
e Kérdések megfogalmazdsa a blintetés néhany formajardl;
o Az egylttmikodés, felelGsségvallalas, feladatvallalas alapelveinek atélése;
e Fontos tdrsadalmi értékek megvaldsitasdnak érdekében végzett tevékenységek
megismerése;
e Ajogok és kotelességek rendszerének elemzése tobb tdrsadalmi szinten;
o Az egyén aktiv részvételi lehetGségei a tarsadalom életének szabdlyozdsaban;
e Tarsadalmi témaju médiahirek elemzése, sajat médiafogyasztas vizsgdlata;
e Az agressziv nyelvhaszndlat és az informacidtorzitas felismerése.
FOGALMAK

nemzet, nemzetiség, kultura, identitds, tolerancia, szolidaritds, szabalyszegés, jogsértés, blin,
blintetés, érdekérvényesités, tarsadalmi cél, média

TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése, a fenntarthaté jové
ORASZAM: 12 dra (6 -6 6ra 7.6s8. évfolyamon)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és targyi kornyezet irdnt, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megbrzésére, esztétikus fejlesztésére;

értékeli, értelmezi az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkoznapi sziikségességét;

dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokasok kialakuldsaval jarul hozza a fenntarthato fejlédés
megvaldsitdasdhoz, milyen cselekvéseket tehet a tarsadalmi problémak kezelése érdekében;
megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tdrsadalmi jovGkép elérését milyen feltételek
tdmogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos
ismereteit fizikai és digitdlis kornyezetben, kritikus szemlélettel vizsgdlja a technikai fejlédés
lehetdségeit, korlatait;

megismeri és véleményezi a természeti erGforrasok felhasznalasara, a kornyezetszennyezésre,
a globadlis és tarsadalmi egyenl6tlenségek problémajara vonatkozé etikai felvetéseket;
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— értelmezi a fenntarthatd fejl6édés és a legfontosabb tarsadalmi problémdk megolddsa
érdekében javasolt stratégidkat, cselekvési lehetGségeket.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Lehet6ségek és egyenl6tlenségek

e Megismeri az dltaldnos emberi sziikségleteket az egyén, a helyi kozosségek és az emberiség
szintjén is;

o Az egyén és kozosség rovid és hosszu tavu érdekei kdzotti ellentmondasok feltarja;

e Az emberiség létezésének alapvets feltételeit veszélyeztetS folyamatok azonositja;

e Tarsadalmi-gazdasagi egyenlStlenségek okainak megismerése.

— Az ember és kornyezetének kélcsénhatasa

e Az emberiség életét és gondolkodasat leginkdbb befolydsold technolégidk hatdsainak
elemzése a személyes kapcsolatok és az életmindség szempontjabdl, megoldasi javaslatok,
etikai szabalyok megfogalmazdsa a problémakra;

e Karosité és épitd, kornyezetszépitd tevékenységek megkilonboztetése;

o Néhany kornyezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése;

— Az emberiség jovéje

o Afogyasztdi és pénziigyi tudatossag f6 elveinek rendszerezése;

e Kornyezetbarat technolégiai megoldasok, kreativ Ujra hasznositasi lehetGségek feltarasa;

e Sajat célok megfogalmazasa a fenntarthaté fejl6dés érdekében.

FOGALMAK
eréforrds, globalis hatas, Ujrahasznositas, kornyezetbardt technoldgia, egyéni felelGsség,

fenntarthato fejl6dés, egyenl6tlenség

TEMAKOR: Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az egyén értékrendjére
ORASZAM: 6 Ora 7. évfolyamon és 6 +2 dora 8.évfolyamon

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

— értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultira kézos eredetét, forrdsat azonositja a szamara fontos
kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

— azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek fel, és véleményt alkot
roluk;

—  értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit;

— reflektiven értékeli tudasszerzési maédjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

— képes a helyzetnek megfelel érzelmek kifejezésére;

— egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg az erkolcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanuld:

— értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kulturara gyakorolt hatasat;

— feltarja, hogy az Eurdpa valldsi arculatdt meghatdrozé egyhazak tevékenysége, szokas- vagy
értékrendje milyen médon jelenik meg a tarsadalomban;

— feltarja, hogyan jelenik meg a hétkdznapok sordn a targyalt vilagvallasoknak az emberi életre
vonatkozo6 erkolcsi tanitasai;

— amegismert vallasok erkolcsi tanitasait 0sszeveti személyes véleményével,

— sajat életét meghatarozo vilagnézeti elkotelezettség birtokdban a kolcsonods tolerancia elveit
gyakorolja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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Vilagnézet és erkolcs

Kil6nboz6 vildgnézeten alapulé gondolkoddsok dsszehasonlitasa;

Az erkolcs, mint viselkedést szabalyozd értékrendszer, az erkolcsi fogalmak egyéni
értelmezése;

A személyes erkélcs kialaku
kortars csoportok, a neveldk;
Az egyén és kozosség értékitéletének Utkoztetése;

A sajat értékrendnek megfelel§ és ellentmondé viselkedés gyakorlasa;

A zsidbsag és a kereszténység, vilagképeinek f6 vonasai, f6 tanitasaik megismerése;

A vallas szerepének jelentGségének azonositasa az emberek életében;

A zsidé és keresztény valldsok alldaspontjainak értelmezése néhany dltaldnos etikai
kérdésben;

Az egyhazak tarsadalmi tevékenységének megismerése, egylttmikodés kozos célok
érdekében.

asat befolyasold tényez6k azonositasa: a csaldd, a média, a

A vallasok tanitasai

A tizparancsolat megismerése;
A felebarati szeretet, felel6sségvallalds gyakorlasa a masik ember irdnt;
Olyan értékek keresése, melyek azonosak a valldsos és nem valldsos emberek szamara.

FOGALMAK
vallas, hit, erkodlcs, kereszténység, iszlam, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, felebarati szeretet,

karitasz, aranyszabaly, az élet tiszteletének elve, tizparancsolat
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Felsé tagozat — alap draszam

Szentendrei Barcsay Jené Altalanos Iskola
helyi tanterv
7-8. évfolyam

Fizika

Ez a helyi tanterv a Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet |. Mellékletének II. rész 11.3.6.4.
fejezete alapjan késziilt.

A Nat preambulumaban megfogalmazottakat kdvetve a fizika oktatasanak célja egyfeldl, hogy a tanulo
aktiv problémamegoldoként a legkorszeriibb fizikai, tudomanyos ismereteket és készségeket sajatitsa el,
egyuttal megismerje és pozitivan értékelje sajat hazaja, nemzete kultirdjat és hagyomanyait, valamint az
egyetemes emberi kultura legjelentdsebb eredményeit. Fontos feladat tovabba a tanulashoz és a munkahoz
sziikséges képességek, ismeretek és készségek egyiittes fejlesztése, az egyéni és a csoportos teljesitmény
Osztonzése. A fentieken kiviil kiemelkedden fontos feladat a fizika esetében, minden oktatasi szakaszban
a pozitiv attitlid és a megfelelé motivaltsag kialakitasa.

Erre jo lehetoséget biztosit, hogy a tantargy a szliken értelmezett szakmai ismeretanyag és a
mindennapokban kdnnyen hasznosithatd praktikus ismeretek atadasan tal olyan természettudomanyos
modszerekkel vizsgalhatdo kérdésekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kdzosség
¢letét, illetve kihatassal vannak a jovo alakulasara. Ilyenek példaul az egészségmegdrzéssel, a globalis
kornyezeti problémakkal, a természeti er6forrasok felelds felhasznalasaval 6sszefliggd problémak vagy a
vilaglir kutatasa. A témavalasztas fontos szempontja a mindennapokban hasznosithato, relevans ismeretek
nyujtasa, valamint olyan készségek és képességek fejlesztése, mely a jové ma még ismeretlen
ismeretrendszereiben vald eligazodast segitik.

A fizika tantargy fontos feladata a didkok természettudomanyos szemléletének kialakitasa, mely
alapvetden a fizika tudomanyaban alakult ki, és amelyet késébb a tobbi természettudomannyal foglalkozo
tudomany atvett. Azt az attitlidot kell a didkokban kialakitani, hogy a természet megismerhetd, mikodése
a természeti torvények segitségével leirhato.

Vilagunk megismerésének vannak modszerei, szabalyai, algoritmusai. Egyre tobb jelenséget tudunk
megmagyardzni ugy, hogy alapvetobb jelenségekre vezetjiik azokat vissza. Ennek elengedhetetlen
feltétele az, hogy kiilonboz6 fogalmakat konstrualjunk meg, melyekkel jellemezni tudjuk az adott dolgot,
jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez szamértékeket is rendeliink az 6sszehasonlithatdsag miatt.



Felsé tagozat — alap draszam

7-8. évfolyam

A fizika tantargy oktatasara az altalanos iskola 3—4. osztalyaban tanult kdrnyezetismeret, illetve az 5—6.
osztalyban tanult természettudomany oktatasat kvetden kertil sor. A fizika oktathatd 6nallo tantargyként
IS a 7-8. osztalyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban folytatddd természettudomany tantargy
moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitandd ismeretek és fejlesztési feladatok egyfeldl lehetové teszik a Nat
altal az adott nevelési szakaszra eldirt tanulasi eredmények megvalosuldsat, masrészt a fizika oktatasara
vonatkozé altalanos alapelvek érvényestilését. Ennek megfeleléen a témak szorosan kapcsoléodnak a
hétkoznapi problémékhoz, természeti jelenségekhez és technikai alkalmazisokhoz. A kerettanterv
alkalmazasaval tervezett oktatasi, tanulasi folyamat mélyiti a sziikséges szakmai ismereteket, timogatja a
tudasalkalmazast, dsszekapcsolja a tantargyon beliili és a tantargyak kozotti relevans informaciokat és
szervesen épit a jelenség és tevékenység alapu tudasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a
megvaldsulasat szolgaljak a fizika tudomanyaval, annak munkamddszerével valamit a globalis kornyezeti
problémakkal foglalkozo témakorok.

Az internethasznalattal és prezentaciok készitésével kapcsolatos tanuldsi eredmények megvaldsuldsa
megfeleld oOraszervezéssel, a digitalis technoldgia tanari iranyitas melletti 6nall6 hasznalataval
biztosithato. Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:

— Atanulo fizikai sz6vegben, videoban el tudja kiiloniteni a szamara vilagos és nem érthetd, tovabbi
magyardzatra szorulo részeket;

— azinternet segitségével adatokat gyiijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

— tanari utmutatas felhasznalasaval magabiztosan hasznal magyar nyelvi
mobiltelefonos/tablagépes applikaciokat fizikai targyt informaciok keresésére;

— ismer megbizhato fizikai targyt magyar nyelvii internetes forrasokat;

— egyszerll szadmitdgépes prezentaciokat készit egy adott témakdr bemutatasara;

— projektfeladatok megoldasa soran Onalloan, illetve a csoporttagokkal kozdsen kiilonbozo
prezentaciokat hoz 1étre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;

— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeldli a témakdroket és iranymutato a lehetséges sorrendre nézve, de a feldolgozas nagyon
sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szadmara kotelezé minimumot adja meg,
de elsd@sorban azért, mert a tanitas soran - ebben az életkori szakaszban kiilondsen - alkalmazkodnia kell
a tanuldcsoport egyedi sajatossagaihoz, az oktatdo-nevelomunka helyi céljaihoz és koriilményeihez.
Lényegében barmelyik téma lehetdséget nyujt az elmélyiilésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a
gyerekek egyiittmiikodése révén megvaldsuld projektek soran vagy a vilaghalon talalhatd informaciok
felhasznalasaval. A tanulas sikerességének kritériuma lehet az értelmes és motivalo kdzos munka, olyan
csoportmunka, melyben mindenki megtalalhatja a sajat szerepét, s ezaltal sikerélményhez, pozitiv
természettudomanyos attitidh6z juthat.

A tanulok értékelésének modszerei ennek megfeleloen nem korladtozodnak a hagyoméanyos definiciok,
torvények kimondasan és szamitasi feladatok elvégzésén alapuld szadmonkérésre. Az értékelés soran
megjelenhet a prezentaciora alapuld szobeli felelet, a teszt, az essz¢, az 6nallo munka, az aktiv tanulas
kdzbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értékelése is. A cél az, hogy a tanulok képesek
legyenek megérteni a megismert jelenségek 1ényegét, az alapveto technikai eszkdzok mikodésének elvét.

A témakorok attekinto tablazataban a témakdr neve utan zardjelbe tett szamok azt jelolik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.
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A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy alaporaszama: 102 ora.

A Nemzeti alaptanterv o témakorei

A javasolt kontextusalapu tananyag-felépités nagyfokli rugalmassagot tesz lehetévé. Igy a
fizikai ismeretek feldolgozasa mind diszciplindris, mind integralt oktatads formajaban
megval6sithato.

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszertii értelmezése

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hétani, elektromos €s optikai eszkozeink mikddésének alapjai, fiités
¢s vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovdje, megovasa

Kapcsolodas a Nat témakdreihez

Témakor neve Oraszam
és gyakorl6 orak

7.évfolyam

Bevezetés a fizikaba (1) 8

Az energia (5) 8

Mozgas kozlekedés és sportolas kézben (2) 10

Lendiilet és egyenstly (2, 4) 10

8.évfolyam

Viz, levego és szilard anyagok a haztartasban és a kornyezetiinkben 14+2

3.4

Elektromossag a haztartasban (4) 14+2

Vilagitas, fény, optikai eszk6zok (4) 12+2

Hullamok (3, 4) 10

Kornyezetiink globalis problémai (6) 6

Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (6) 10
Osszes éraszam: 36+72

7.EVFOLYAM

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
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ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez a
mobiltelefon szenzorainak segitségével;
— értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen korabban megismert vagy sajat maga altal
alkotott egyszert elképzelés segitségével.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbol szarmazod tapasztalatokat rogziti;
— hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek soran helyesen hasznalja a kozismert
mértékegységeket;
— 1ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;
— tajékozott a fizika néhany 0j eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A fizika tudomanya altal vizsgalhato jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés ismérvei

— A testek mérhet6 tulajdonsagai: a hosszasag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és mérdeszkozei,
a mértékegységek atvaltasa

— Az alapvet6 fizikai mennyiségek jellemzo értékeinek tapasztalati becslése

— Azeltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

— A tavolsag, a térfogat, az eltelt idS, a tomeg, a homérséklet kozvetlen mérése a rendelkezésre
alloeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon o6rajat vagy a digitalis konyhai mérleget, mas konyhai
mérdeszkozt)

— A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkoz jellemz6 adatainak ismeretében.
A mérési eredmények 6sszehasonlitasa

— Azonos anyagbdl késziilt kiilonbdz6 tomegl testek tomegének és térfogatdnak kapcsolata. Az
anyagra jellemz6 stiriség megallapitasa

— Striségadatok hasznalata a tomeg vagy térfogat kiszamolédsara

— A fizika szakteriiletei, néhany tjabb eredmény egyszerii bemutatasa, egy allitas tudomanyos
megalapozottsaganak kritikus vizsgalata

FOGALMAK

mérés, hosszsag, térfogat, tomeg, strliség, id6, hdmérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok atlaga,
becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szilard, folyékony és légnemii anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

— Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

— Idétartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

— Kiils6é homérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa, atlagérték kiszamitasa
— Szilard és folyékony anyagok stirtiségének 6sszehasonlitasa.

TEMAKOR: Az energia

ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

4
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— tudataban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatasainak és az
ezek elkeriilésére hasznalhato fizikai eszkozoknek és eljarasoknak (pl. porsziirés, szennyezdk
tavolrol valo érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tisztdban van azzal, hogy az energianak ara van, gyakorlati példdkon keresztiil ismerteti az
energiatakarékossdg fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatasait, az
energiabiztonsag fogalmat;

— ismeri a jovO tervezett energiaforrasaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket

— ismeri a zbldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erémivek energiaatalakitasban betoltott
szerepét, az energiafelhasznalds modjait és a haztartasokra jellemzd fogyasztasi adatokat;

— atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahaztartasaban és az idealis
teststly megtartasaban;

— kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrdl, az
energiaatalakulasokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A teljesitmény hasznalata az energiafogyasztids meghatarozasara

A lakasban taldlhaté legnagyobb fogyasztok kivalasztisa, jellemzo adataik (teljesitmény,
energiafogyasztas) attekintése

A haztartasban hasznalt energiahordozok megismerése: elektromos aram, foldgaz, szén, fa

Az energiahordozok jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zoldenergia

Az energia aranak becslése néhany fiitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor, elektromos
vizmelegitd) esetében a haztartas szamlainak segitségével

Az erdmiivekben bekovetkezo energiaatalakulasok vizsgalata, az energia megmaradasa

A szélerémii, napelemek, napkollektor mikddésének értelmezése

A taplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensulyanak vizsgalata az élelmiszerek energiatartalmat megado adatok segitségével

FOGALMAK

energiafogyasztas, teljesitmény, energiahordozok, zoOldenergia, fosszilis energia, energiabiztonsag,
energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti energia, mozgasi energia, belsd
energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A jovo6 lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gytijtése, bemutatasa

A haztartasban hasznalatos izzok gazdasagossaganak 6sszehasonlitasa

Az emberi szervezet energiafelhasznalasanak elemzése

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kdzvetlen kornyezetben

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulidsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos haztartasi
eszk6z0k, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a tarsadalomra,
illetve a torténelemre gyakorolt hatasat

— tisztaban van néhany jarmiibiztonsagi rendszer miikddésének fizikai hatterével.
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A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

— megfelelden tudja dsszekapcsolni a hely- és idéadatokat. Kiilonbséget tesz az ut és elmozdulas
fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a mértékegységeket megfeleléen
hasznalja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem egyenletes mozgasok. Ismeri a testek
sebességének nagysagrendjét;

— meghatarozza az egyenes vonalil egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett utat, az ut
megtételéhez sziikséges idot;

— tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

— megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A sebesség nagysaga, iranya, mértékegysége

A kozel allando sebességii mozgasok (mozgdlépcsd, autd, korcsolya) megfigyelése, kialakuldsuk
koriilményei, Newton els tdrvénye

A megtett t, az utazasbol hatralévd id6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak segitségével

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi erd és a nehézségi gyorsulas. Newton 2. torvénye
A gyorsuld és kanyarodo autd sebesség valtozasat okozo kiilsé hatas (surlodas, strlodasi erd)
azonositasa

A sebességvaltozast okozd erd nagysaganak és a tomeg szerepének megfigyelése fékezés soran

A légzsak és a biztonsagi 6v miikddésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
hely, palya, elmozdulas, t, atlagsebesség, kdlcsonhatas, gyorsulas, nehézségi gyorsulas, erd, Newton
elsd és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyaggylijtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérél, sokoldalu kutatasairdl
Sebességrekordok gyiijtése, vizsgalata
Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikacio segitségével

TEMAKOR: Lendiilet és egyensily
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos haztartasi
eszk6z0k, szerszamok) mitkodési elvének 1ényegét;

— tudja fogalmazni a természettudomany fejlodésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

— megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tisztdban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgd test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

— tisztaban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az er6 és az altala okozott deformacio
kozotti kapcesolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsé szerkezetére vonatkozo
legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzdket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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— A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (léggdmb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton harmadik
torvénye

— A kornyezetiinkben megfigyelheté nyugvo testek egyensulyanak vizsgalata. Annak magyarazata,
hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

— Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozdsok megfigyelése, a kétféle viselkedés 6sszehasonlitasa

— Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok bels6 szerkezetérol

FOGALMAK
-egyensuly, rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik térvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyes haztartasi eszk6zok, mint egyszeri gépek erdatvitelének vizsgalata

— Anyaggyljtés ¢és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

— Neéhany gép (példaul: emeldk, gbézgép, elektromos motor, benzinmotor) miikodésének megfigyelése,
gazdasagot, tarsadalmat megvaltoztatd hatasanak bemutatasa

8.évfolyam

TEMAKOR: Viz és leveg6 a haztartasban és a kornyezetiinkben
ORASZAM: 14 6ra+2éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a kornyezetében eloforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;
— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszk6zok, elektromos haztartasi
eszk6zok, szerszdmok) miikddési elvének lényegét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-valtozasok
jellemzait, a halmazallapot-valtozasok és a hdmérséklet alakulasanak kapcsolatat;
— tudja magyarazni a folyadékokban vald iszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre vonatkozo
stiriségfeltételt;

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK

— A kornyezetben lezajlo termikus kdlcsonhatasok felismerése, 0sszegylijtése

— A leves, a tea melegitésének megfigyelése.

— A halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkotd részecskék (apro
golyok) egyszeri modelljének felhasznalasaval

— A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyarazata

— A viz tapasztalati tulajdonsagainak értelmezése: 6sszenyomhatatlansag, stirliség, folyékonysag

— A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazésa a feliiletre hato erd kiszamolasara

— Az acélbol késziilt hajok uszasanak fizikai magyarazata, a sirGségfeltétellel és Arkhimédész-
torvényének segitségével

— Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

— A leveg6 fizikai tulajdonsagai: nyomas, hdmérséklet, paratartalom

— A szél, az esO, a harmat, a dér, a ho, a jégesé és a felhok kialakulasanak egyszert fizikai
magyardzata

FOGALMAK
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légnemd, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapodas, forras; kapillaris csdvek, nyomas,
hidrosztatikai nyomas, felhajtoerd, iszas, lebegés, stiriségfeltétel, termikus kolcsonhatas, melegités,
felvett ¢s leadott h6, nyomaskiilonbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A nyomas iddjarastol és magassagtol valo fiiggése

— A aparatartalom hatésa a lakokornyezetre, az emberi szervezetre

—  Usz6 siirliségméré mitkodésének vizsgalata, értelmezése

— A kapillaris jelenségek Szerepe a természetben,

— Azallo, iilo, fekvé ember altal a talajra kifejtett nyomas becslése

— Beszélgetés az alabbi kérdésekrdl: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomasat, miért pattog a fiiliink, ha
gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

8. EVFOLYAM

TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
ORASZAM: 14 éra+2o6ra szamolas

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszk6z6k (példaul kézlekedési eszk6zok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodésének fizikai lényegét;
— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Gsszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— szemléletes képe van az elektromos aramrdl, ismeri az elektromos vezetdk és szigetelok fogalmat;
— hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas mennyiségeket egyszerli aramkorok jellemzésére;
— tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipdl kozelitését. Ismeri az
alland6 magnes sajatsagait, az iranytit.

FEJLESZTESI FELADATOK KES ISMERETEK

— Az elektromos allapot kialakuldsanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyarazata a toltott
részecskék és atomrol alkotott egyszerii elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével

— A villamok kialakuldsanak fizikai magyarazata

— A fesziiltség és aramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos eszkdzokon

— Az aramer6sség varhat6 értékének meghatarozasa az ellenallas ismeretében.

— Az egyszerl aramkor részei: aramforras, kapcsolo, fogyasztok, vezeték

— Elemek és akkumulatorok jellemz6 adatainak 6sszehasonlitasa

— Az emberre veszélyes fesziiltség és dramerdsség értékek. Az dramiités hatasa

— AJoule-hdé meghatarozasa. A vasald, a hajszarito, a vizmelegité miikodési elve: a fiitészal kialakitasa
¢és szerepe

—  Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A rovidzarlat, a biztositék és a foldelés szerepe az
elektromos eszkdzok biztonsagos hasznalata soran

— Az iranyti hasznalatanak fizikai alapja

— Jedlik Anyos munkéssaga és az elektromos motor. A transzformator mitkodésének megfigyelése

FOGALMAK
atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, aramerdsség, ellenallas, Ohm torvénye,
aramforras, fogyaszto, aramiités, elektromos energia, teljesitmény, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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— A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul 1éggémbdk felhasznalasaval
— Az elektromos biztositék szerepe és mitkodése a haztartasban

— Elemek és akkumulatorok kornyezeti hatdsanak elemzése

— Adatok gylijtése a Fold magneses terérol

TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkozok
ORASZAM: 12 éra+2éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos haztartasi
eszk6zok, szerszdmok) mitkddési elvének 1ényegét;

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonalu
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

— ismeri az aktudlisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatarozé mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznalt aramforrasokat;

— ismeri a latads folyamatat, a szem hibait és a szemiiveg szerepét ezek kijavitdsaban, a szem
megerodltetésének (példaul szamitogép) kovetkezményeit;

— ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkdz részeit, atlatja mikodési elviiket;

— tisztaban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaverddésének torvényével, erre
hétkoznapi példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A siktiikdrben lathato tiikorkép kialakulasanak magyarazata a fény szabalyos visszaverddésével, a
fénysugar utjanak megrajzolasaval

— A fénytorés jelenségének megfigyelése
A nagyito képalkotasanak fizikai magyarazata

— A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas, ezek
korrekcioja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozassal. A szem egészségvédelme

— Megfigyelések nagyitdval vagy mikroszkoppal illetve tavesdvel vagy latcsdvel

— A taveso és mikroszkop részeinek vizsgalata, mitkkodésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijtd és szorolencse, fokusztavolsag, fokuszpont

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kornyezetben talalhatd fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékparos lampak)
szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

— A kornyezetben létrejovo arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakuldsanak magyarazata a fény
egyenes vonalu terjedésével

— A Hold arnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas

TEMAKOR: Hullamok

ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

9



Felsé tagozat — alap draszam

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait (fénytorés,
fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény egyenes vonala
terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat;

— ¢érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri a hallas folyamatat, a levegé hullamzasanak szerepét a hang tovabbitasaban. Meg tudja
nevezni a hallaskarosodéashoz vezetd fobb tényezdket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd) fizikai magyarazata
Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikodés kdzben
A hallas mechanizmusanak fizikai Iényege, a hallast karosito tényez6k ismerete
A fény hullamtermészetének ismerete
A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészitd szinek
A felhok, az ég, a n6vényzet, a tenger, a folyok szinének egyszerli magyarazata

FOGALMAK
allohullam, hullamhossz, frekvencia, hulldm terjedési sebessége, hangmagassag, hangerd, szivarvany
szinei, kiegészitd szinek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A cunami jelenségének megismerése, magyarazata
Szivarvany létrehozasa, megfigyelése a természetben
Szinek kikeverése festékekkel

TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologiak kdrnyezetkarositd hatasait

— ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak Osszetevoit, lehetséges okait. Tisztdban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas er6sodésének tényét €s
lehetséges okait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 6zonpajzs elvékonyoddsanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugéarzas er6sddése, az 6zonpajzs
védelmében hozott intézkedések

Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei

A tengerszint emelkedésének fizikai okai

A tizel6anyagok elégetésének szerepe az liveghazhatas kialakulasaban

Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6kologiai labnyom

A fényszennyezés megfigyelése

A zajszennyezés fogalma

Innovativ technologidk a komyezet és az ember védelmében: porsziirdk miikddési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszk6zok hasznalata, a levegdben talalhaté szennyezdk tavolrol
torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas
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Felsé tagozat — alap draszam

FOGALMAK
éghajlatvaltozas, iiveghdzhatés, 6koldgiai labnyom, kdrnyezettudatossag, fényszennyezés,
zajszennyezes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A globalis éghajlatvaltozas bizonyitékainak gyljtése, vizsgalata, a lehetséges kovetkezmények
elemzése, az emberi cselekvés lehetéségeinek megvitatdsa, a tudomany szerepének mérlegelése

— Sajat 6koldgiai labnyom csokkentését eredményezd tevékenységek tervezése

— Uveghazhatas megfigyelése, értelmezése (pl. {iveghaz, napon 4ll6 auto)

TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a kornyezetében eléforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;
— megismeri jelent6s fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik Anyos).
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ¢érti a nappalok és ¢éjszakak valtozasanak fizikai okéat
— ismeri a csillagok fogalmat. Ismeri a vilagiir fogalmat, a csillagaszati idéegységeket (nap, honap,
¢v) és azok kapcsolatat a Fold és Hold forgasaval és keringésével,
— tisztaban van az lirkutatds aktudlis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Nap fizikai jellemz6i. A Nap energiajanak forrasa

— A Fold Nap koriili mozgasanak, a Hold Fold koriili mozgasanak fizikai jellemz6i

— Anyaggy(jtés arrdl, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a latottakat

— A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

— Fold tipusu bolygok és oriasbolygok, a bolygok jellegzetességeinek egyszerii fizikai magyarazata

— A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszolagos mozgasuk fizikai
értelmezése,

— Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak.

— Az trkutatads aktualis céljai, legfontosabb iranyai: az (irszonddk, a nemzetkdzi tUrallomas, az
urtavesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa

— A vilagir kutatasanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése és fejlodése

FOGALMAK
napkdézépponta vilagkép, foldtipusa bolygo, oriasbolygd, holdfazis, fogyatkozasok, csillag, galaxis,
fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavesdvel

— Az aktualis csillagaszati hirek elemzése

— Beszélgetés a vilagiir méreteirdl s az értelmes élet lehetdségeirdl a vilagiirben

— Beszélgetés a fény véges sebességérol, s a csillagos ég ebbdl kovetkezo latvanyarol
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Szentendrei Barcsay Jené Altalanos Iskola

Foldrajz helyi tanterv
7-8. évfolyam

A foldrajzoktatds ebben a képzési szakaszban kiemelten fontosnak tartja a személyes érdekl&dés
felkeltését a szlikebb, majd a tdgabb kdrnyezetlink, illetve az alapfoku nevelési-oktatdsi szakasz végére
a bolygénk egészét érintd foldrajzi jelenségek, folyamatok, problémak megismerése és megértése
irant. Tovabbi célja, hogy kialakitsa az 6nallé foldrajzi tudasbdbvités igényét és képességét, mert a
tanuldk egy jelentds részének nincs lehet6sége a foldrajzi ismeretek intézményi keretek kozott torténd
tovabbi bdévitésére. Az egyes témak feldolgozasanal fontos szempont, hogy gyakorlati, a mindennapi
életben hasznosithaté ismeretek elsajatitasaval és képességek kialakitasaval torténjen.

A foldrajz szemléletformald, szintetizdlé tantargyként olyan, a hétkdznapokban haszndlhato
ismereteket, eszkozoket, mddszereket ad a tanuldk kezébe, amelyek segitik a tajékozdodast mind
Osszetettebbé vald vilagunkban, és hozzdjarulnak ahhoz, hogy feln6tt életiikben felelGs,
kornyezettudatos, aktiv dllampolgarrd valjanak.

A foldrajz tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi médon fejleszti:

A tanuldas kompetencidi: Szlintelentl valtozd és globalizdlédé vildgunk megismeréséhez,
megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajékozddas, informdacidszerzés és a nyitott gondolkodas,
amely elképzelhetetlen a tanulé kezdetben még irdnyitott, majd egyre Onallébba vald
informacidszerz8 tevékenysége nélkiil. igy a tanulds-tanitasi folyamatnak hozza kell jarulnia az
informdcidszerzés és -feldolgozas készségének fejlesztéséhez, kiilonds tekintettel a digitdlis vilag
nyujtotta lehetGségek kritikus felhasznalasara. A féldrajztanulas célja, hogy el6segitse a megszerzett
ismeretek alkalmazasat a mindennapi élet kiilonboz6 teriiletein, tdmogassa az egyéni igényekkel
0sszhangban |év6 Oniranyitd és dnfejlesztd tanulds képességének fejlédését. Cél, hogy a tanuld képes
legyen a foéldrajzi-féldtudomanyi, gazdasagi, tarsadalmi és kornyezetvédelmi jellegli informaciok
felismerésére és Osszegyljtésére a valds térben (példaul terepen) csakugy, mint kilonbozé
informacidéhordozokbdl (példaul ujsagcikkek, grafikonok, térképek, hiradasok, forrasszévegek,
karikaturak, képek, dbrak elemzése révén).

A kommunikacios kompetenciak: A kiilonféle szébeli és irasbeli ismeretkdzvetitd, illetve értékelési
madszerek alkalmazasaval a foldrajztanitas segiti az anyanyelvi kommunikacié fejlédését. A foldrajzi
informdcidk értelmezése soran fejlédik a tanuld érvelésen alapuld egészséges vitakészsége. A
kommunikacids kompetenciak fejlesztését segitik a foldrajzi tartalmu informacidk értelmezését elvard
irdsbeli és szdbeli — kozottik a prezentacidhoz kapcsolédé — feladatok megolddsa. A kiilonbozé
forrasokbdl gy(jtott informacidk, leirdsok értelmezése és feldolgozdsa hozzajarul a szovegértési
kompetencia fejlesztéséhez.

A digitalis kompetenciak: A korszer( foldrajzoktatas elképzelhetetlen a digitalis vilag nyujtotta aktudlis
informacidk tanitasba valé beépitése nélkiil. Ehhez sziikség van a tanuld digitalis kompetencidinak



alkalmazasara. A tanulasi-tanitasi folyamat tudatosan épit a digitalis térképek, térinformatikai
szoftverek alkalmazdsdra, elemzések elvégzésére, foldrajzi Osszefliggések felismerésére és
megértésére. Az adatok 0sszegy(jtése és felhaszndlasa mellett fontos feladatnak tartja az adatbazisok,
informaciéforrasok ért6 szemléletének kialakitasat, a tudatos felhasznaléva valds tdmogatdsat. A
projektfeladatok, ©nallé vagy csoportban végzett kutatasok fejlesztik a tudatos kozosségi
informdciédramlast, a tudds haldzatos megosztasanak képességét. A foldrajztanitds tudatosan épit a
tanuld prezentacids képességére, 0Osztonzi a foldrajzi folyamatok digitdlis eszkozokkel torténd
bemutatasat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A foldrajztanitas soran a foldrajzi problémak kezdetben
kozos, majd csoportos vagy 6nallé megoldasan keresztiil lehetéség nyilik a gondolkodasi készségek,
els6sorban az elemzés, a rendszerezés, a valds vagy modellkisérleteken alapuld tapasztaldst kovetd
kovetkeztetés és problémamegoldds fejlesztésére. A foldrajztanitds fontos célja az analdgias
gondolkodas, a sokféleségben rejl6 azonossagok és kiulonbségek Osszehasonlitasi készségének
fejlesztése. A kiilonb6z6 foldrajzi folyamatok vizsgalata sordn sziikség van az analitikus és a szintetizalo
gondolkodasra. ElGtérbe keriil az Uj megoldasi 6tletek megfogalmazasa, azaz a kreativ gondolkodas
fejlesztése, ezzel parhuzamosan pedig nagy hangsulyt kap a tanuldi dontéshozatal, az alternativak
végiggondolasa, a kockdazatvdllalas, az értékelés, az érvelés és a legjobb megoldasi lehetéségek

s

kivdlasztdsa. Fontos feladat a mérlegel6 gondolkodas megerd@sitése.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A foldrajz elsGsorban a tarsadalomfoéldrajzi témak
feldolgozasaval hozzajarul a vilag tarsadalmi-kulturdlis sokszinliségének megismertetéséhez, ehhez
tarsul a mas kulturdk, szokasok iranti érdekl6dés és tisztelet kialakulasanak tamogatasa. A csoportos
és interaktiv munkamaddszerek alkalmazdsa sordn lehetdség nyilik az egyéni és a kollektiv felel6sség
tudatositasara. A kooperativ médszerek alkalmazasa lehet6vé teszi a tanuld szocidlis kompetencidinak
fejlesztését, amelyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy kés6bbi élete soran képes legyen hatékony és
konstruktiv médon részt venni a tdrsadalmi életben, és sziikség esetén kezelni tudja a felmeril6
konfliktusokat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vilag tarsadalmi,
kulturalis sokszinliségének bemutatdsaval a foldrajzoktatas segiti a kulturalis értékek megismerését,
emellett hozzajarul a kulturalis identitds tudatositasdhoz, a kulturdlis értékeink és hagyomanyaink
megGrzése iranti igény kialakitasahoz. Az 6ndlléan vagy csoportosan létrehozott produktumot (példaul
modell, prezentacid) elvard feladatok hozzajarulnak a kreativ alkotds és onkifejezés képességének
fejl6déséhez.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: Modern foldrajzoktatasunk révén napjaink
tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatainak megismerése nagymértékben hozzajarul a
tadrsadalmi-gazdasagi élet eseményeiben torténd eligazoddshoz, az aktiv, kreativ, a kdrilményekhez
rugalmasan alkalmazkodd allampolgarra valashoz. Az oktatds a modern gazdasagi élet sikeres
szerepl6inek bemutatasaval hozzajarul az innovacid szerepének, a munkaerGpiac igényeinek
megismeréséhez, ez pedig hatassal van a munkavallaléi és a vallalkozéi kompetencia fejlédésére.



A 7-8. évfolyamon a foldrajz tantargy 6raszama: 108 éra.
Hetedik évfolyamon:72 éra

Nyolcadik évfolyamon: 36 6ra

A szabadon felhasznalhatd érakeretet (6 6ra) az ismeretek gyakorlasara, elmélyitésére hasznaljuk fel.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Kerettantervi | Szabadon
déraszam felhasznalhaté
déraszam

7.évfolyam

Tdjékozddas a foldrajzi térben 4 6ra

A foldrajzi Ovezetesség rendszere 8 dra

Eurdpa és a tdvoli kontinensek eltéré fejlettségl térségei, 20 6ra 3 6ra

tipikus tdjai - Az Eurdpdn kiviili kontinensek foldrajza

Eurdpa és a tavoli kontinensek eltérd fejlettségli térségei, 22 6ra

tipikus tajai - Eurdpa foldrajza

Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga 10 6ra

Kozvetlen lakdkornyezetiink foldrajza 5 éra

8. évfolyam

A Karpat-medence térsége 8 dra

Magyarorszag foldrajza 25 6ra 3 6ra
Osszes 6raszam: 102 6ra 6 6ra

TEMAKOR: Tajékozodas a foldrajzi térben
ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— haszndlja a foldrajzi térben valo tdjékozddast segité hagyomanyos és digitdlis eszkozoket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
tartalmu

tdjékozddik kilonb6z6  tipusu  és

informdcidtartalmat, a térképen elhelyez féldrajzi elemeket;

térképeken,

biztonsaggal

leolvassa

azok

—  gyakorlati feladatokat (pl. tdvolsag- és helymeghatarozas, utazastervezés) old meg nyomtatott és

digitalis térkép segitségével;

— el tud késziteni egyszer( térképvazlatokat, Utvonalterveket;

— azonositja a jelenségek id6beli jellemzait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kilonboz6 léptékd, tipusu és tartalmd

térképek haszndlataval,

elemzésével

Osszehasonlitasaval a rendszerben és 6sszefliggésekben térténd gondolkodas fejlesztése

és



A terepi tdjékozddasi, valamint a térképalapu tdvolsag- és helymeghatdrozasi feladatok megolddsa
kapcsdn a matematikai és logikai gondolkodas fejlesztése

Hagyomdnyos és digitalis térképen torténd tavolsag- és helymeghatarozas segitségével a térbeli
tdjékozddas és a logikai gondolkodas fejlesztése

Kilénb6z6 id6pontban készilt Gr- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos hasznalataval a
problémamegoldd gondolkodas fejlesztése

Gyakorlati feladatok megoldasa (pl. tavolsag- és helymeghatarozas, utazastervezés) terepen,
valamint nyomtatott és digitalis térképek és online fellletek segitségével

Kil6énb6z6 tipusu és tartalmu térképek tudatos hasznalata a tanulashoz

A foldrajzi térben valé tajékozédast segit6 hagyomanyos és egyes digitalis eszkdzok ismerete

A kiulonbozé Iéptékd, tipusu és tartalmu térképek, miholdképek, Iégifelvételek sajatossagainak
felismerése, a mindennapi életben valé felhaszndlasuk lehet6ségeinek ismerete

Kilonb6z6 id6épontban késziilt Gr- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos hasznalatdval
foldrajzi megfigyelések elvégzése, problémak megoldasa

A térkép fogalma és jelrendszere

A hagyomanyos és digitdlis térképek fajtai

Tavérzékelés és foldrajzi alkalmazasai (mUholdképek, Iégifelvételek)

A foldrajzi helymeghatdrozas modszerei

FOGALMAK
foldrajzi fokhdaldzat, keres6haldzat, f6- és mellékvilagtajak, méretarany, aranymérték, szintvonal

TEVEKENYSEGEK

Egy adott utvonal (pl. osztalykirandulds) utvonaldnak tervezése nyomtatott és digitalis térképek,
online fellletek segitségével

Irdanyt(, térkép, GPS hasznalatanak gyakorlasa terepi tajékozddasi feladatok, keresé jatékok soran
Tavolsag és hely meghatarozasa térképen, illetve terepen

Jatékos feladatok a féldrajzi helyek meghatarozasara megadott foldrajzi koordinatak segitségével
Alaprajzkészités, térképvazlat-készités szoveg, leirds alapjan

Geocaching jaték

Tematikus térképek megadott szempontok szerinti elemzése

Kalénb6z6 id6pontokban késziilt Gr- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos hasznalataval
foldrajzi megfigyelések elvégzése

TEMAKOR: A foldrajzi 6vezetesség rendszere
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

bemutatja a foldrajzi 6vezetesség rendszerét, ismerteti az ovezetek, 6vek kialakuldsanak okait és
elhelyezkedésének térbeli jellemzdit;

Osszehasonlitja az egyes 6vezetek, ovek fGbb jellemzGit, torvényszeriiségeket fogalmaz meg velik
Osszefliggésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakat nevez meg a természeti adottsagok gazdalkodast, életvitelt befolyasold szerepére;
helyi, regionalis és a Fold egészére jellemzd folyamatok kozotti hasonldsagokat, 6sszefliggéseket
felismer;



példdk alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositds tdagabb kornyezetre kiterjed6
koévetkezményeit, ok-okozati 6sszefliggéseket fogalmaz meg;

ismeri a kornyezet- és a természetvédelem alapvet6é feladatait és lehetdségeit a féldrajzi,
kornyezeti eredetl problémak mérséklésében, megoldasaban;

az egyes térségek kapcsan foldrajzi és kornyezeti veszélyeket és problémadakat fogalmaz meg,
valamint reflektal azokra;

a kornyezeti kérdésekkel, globalis problémdkkal kapcsolatos alldaspontjat logikus érvekkel
tdmasztja ald, javaslatot fogalmaz meg a kornyezeti problémak mérséklésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A foldrajzi 6vezetesség (vizszintes, figgbleges) elrendez6désének megismerésével a rendszerben
torténd gondolkodas fejlesztése

Az egyes Ovezetek, ovek f6bb természeti jellemzbinek megismerésével és rendszerezésével az
osszefliggésekben valé gondolkodas fejlesztése

Kornyezettudatossag fejlesztése az egyes Ovezeteket, oveket érint6é kornyezeti problémak
megismertetésével

A vizszintes és fliggbleges 6vezetesség 6sszefliggéseinek bemutatasaval a természettudomanyos
szemlélet fejlesztése

A kontinensekrdl, tipikus tajakrdl tanult regiondlis foldrajzi ismeretek és a foldrajzi 6vezetesség
soran tanult ismeretek szintézise

Az osszefliggésekben torténd foldrajzi gondolkodds fejlesztése a foldrajzi helyzet, a természeti
adottsagok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kozotti kdlcsdnhatas bemutatasaval

Az id6jaras és az éghajlat kapcsolatanak értelmezése

Az egyedi foldrajzi jellemzdk alapjan az egyes foldrajzi Ovezetek, dvek tipikus tdjainak felismerése
A foldrajzi 6vezetesség rendszerének kialakuldsa

A forrd, a mérsékelt és a hideg Ovezet torvényszerlségei és jellemzdi

A fliggbleges 6vezetesség kialakulasanak osszefiiggései

FOGALMAK
éghajlat, éghajlati diagram, fenntarthatdsag, forré Ovezet és ovei, fliggbleges Ovezetesség, hideg

Ovezet és ovei, kornyezetkarositas, mérsékelt dvezet és ovei, tipikus tdj

TEVEKENYSEGEK

Montdzs készitése egy éghajlati teriletre jellemzd képekbdl

Az éghajlati 6vezetek bemutatasa prezentacio/kisel6adas segitségével

Képzeletbeli riport készitése: Hogyan zajlik egy adott 6vben (pl. egy térit6i 6v) él6 gyerek egy
napja?

A foldrajzi ovezetesség kialakuldsanak Osszefliggéseit mutatd magyarazé abrak, modellek kézos
értelmezése, ok-okozati 6sszefliggések megfogalmazasa

Eghajlati diagram alapjan révid ismertet6 leiras készitése az adott éghajlatrdl

Mit viszek a b6rondben? Egy adott éghajlati teriletre utazd bérondjének 6sszeallitasa
Szerepjaték: élethelyzetek — pl. piaci vasarlas — egy adott éghajlatu teriileten

Eghajlattal kapcsolatos szovegek értelmezése grafikus rendezd segitségével

Lényegkiemelés a témadhoz illeszkedé szovegbhdl pl. szdjegyzékkészitéssel, paros
szovegfeldolgozassal, ablakmaddszerrel

Az éghajlatok jellemz6inek megfogalmazasa, Osszefliggések feltardsa tematikus térképek
segitségével

Osszefogasra, cselekvésre felhivd plakat készitése az egész Foldet érint6 éghajlatvaltozas
megallitasdért



Filmrészletek, képek, leirdsok alapjan az egyes foldrajzi dvezetek, ovek tipikus tajainak felismerése

TEMAKOR: Az Eurdpan kiviili kontinensek foldrajza
ORASZAM: 23 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megnevez az egyes kontinensekre, orszdgcsoportokra, meghatarozé jelentGségli orszagokra
jellemz6 tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott elGallitott termékeket, szolgdltatasokat;
probléma- és értékkozpontl megkozelitéssel jellemzi Eurdpa és az Eurdpan kiviili kontinensek
tipikus tdjait, telepliléseit, térségeit;

bemutatja a nemzetkézi szinti munkamegosztas és fejlettségbeli kiilonbségek kialakulasanak
okait és kovetkezményeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek leirdsara alkalmazott
mutatdkat;

népesség- és telepilésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzéket fogalmaz meg, kovetkeztetéseket
von le;

foglalkoztatdsi adatokat értelmez és elemez, kdvetkeztetéseket von le bel6liik;

hiraddsokban kozolt regionalis foldrajzi informacidkra reflektal;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokdsainak, kultirdjanak megismerése irant;

példdk alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositds tdgabb kornyezetre kiterjed6
kovetkezményeit, megnevezi és ok-okozati Osszefliggéseiben bemutatja a globdlissa valé
kornyezeti problémakat;

a kornyezeti kérdésekkel, globdlis problémakkal kapcsolatos allaspontjat logikus érvekkel
tdmasztja al3, javaslatot fogalmaz meg a kdrnyezeti problémak mérséklésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kontinensek f6bb orszdgainak, orszagcsoportjainak, jellemzd tajainak és térségeinek
megismerésével és elemzésével a vilagtér-szemlélet fejlesztése

A foldrajzi tényez6k életmddot, gazdalkodast meghatdrozd szerepének bemutatdsa

A gazdasagi fejlettség terileti kiilonbségeinek, annak okainak, illetve tarsadalmi és kornyezeti
kovetkezményeinek feltardsa

Osszefiiggések felismerése példakon keresztiil a tarsadalmi-gazdasagi jellemz8k és a természeti
adottsagok, a torténelmi események, a vildgban zajlé gazdasagi folyamatok kapcsolataiban
Tajékozddas az dbrazolt térben, a térbeli viszonyok felismerése térkép segitségével

A regionalis tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti problémak vildgméretlvé valasanak igazolasa
példak alapjan

Az orszagok kozotti kulonboz6 tipusu egylUttmiikodések (kornyezeti, gazdasagi stb.)
szlikségességének igazolasa példak alapjan

Tipikus tajak, telepilések, térségek tobb szempont szerinti logikus bemutatasa

A problémamegoldé és az értékel§ gondolkodds fejlesztése Afrika, Azsia és Amerika tarsadalmi
jellemzdinek, ellentmondasainak példajan

Az analdgias gondolkodas fejlesztése a tipikus tdjak elemzésének példajan



— A sokféleségben rejl6 azonossagok és kilonbségek 6sszehasonlitasi képességének fejlesztése
Afrika, Azsia, Amerika tarsadalmi és gazdasagi jellemzGi példajan

— Aszemélyes és tdrsas kompetencidk fejlesztése a kiilonb6z6 tanulasi stratégidk alkalmazasaval

— A véleményalkotas és vitakészség fejlesztése a kontinensek kulturdlis sokszinliségének jellemzéi
alapjan

— Akornyezettudatossag fejlesztése az elsivatagosodas, a vildgtengert veszélyeztet6 folyamatok, az
arvizek, a trépusi esGerd6k irtasanak és egyéb koérnyezetszennyezé tevékenységek példajan

— Afrika tarsadalmi és gazdasagi életét meghatdrozd természetfoldrajzi jellemz6k és problémak
(elsivatagosodas, éhinség, aszaly); Afrika tarsadalmi és gazdasagi fejlédésének problémai, élet és
gazdalkodas a tipikus tajakon; afrikai példak a természeti tényez6k és a gazdasdgi, tarsadalmi
viszonyok kozotti kapcsolatokra

— Ausztralia és Ocednia természeti, tarsadalmi és gazdasagi jellemz&i és problémai

— A sarkvidékek és a vilagtenger jellemz6i és problémdi, a sarkvidékeket és a vilagtengert
veszélyeztet6 folyamatok

— Amerika tarsadalmi és gazdasagi fejl6désének természeti és tdrsadalmi-gazdasdgi tényezdi,
jellemzdi és problémai, élet az driasvarosokban; az Amerikai Egyesilt Allamok gazdasagi fejlédése
és vildggazdasagi szerepe, az amerikai kultira a mindennapokban; Latin-Amerika tarsadalmi és
gazdasagi fejlédésének jellemzGi és problémai, a kornyezet allapotat veszélyeztet6 folyamatok

— Azsia tarsadalmi és gazdasagi életét meghatdrozé természetfoldrajzi folyamatok és természeti
veszélyek (arvizek, foldrengések, tajfunok, tengerszint emelkedése); Azsia tarsadalmi és gazdasagi
fejl6désének jellemzGi és problémai, a kornyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok; kulturdlis
sokszinliség Azsidban; Japan, illetve a vildggazdasag kelet- és délkelet-azsiai szereplSinek
tarsadalmi és gazdasdgi fejlédése, a kornyezet allapotat veszélyeztet6 folyamatok, élet és
gazdalkodas a tipikus tajakon; Kina tarsadalmi és gazdasagi fejlédésének folyamatai és problémai
(népesedési problémak, a kornyezet allapotat veszélyeztet6 folyamatok; India tarsadalmi és
gazdasagi fejl6désének folyamatai és problémai (népesedési problémak, kétarclsag), a kdrnyezet
allapotat veszélyeztet6 folyamatok

FOGALMAK

éhségovezet, eladdsodas, élelmezési valsag, elsivatagosodas, emberfajtdk, fenntarthatdsag, gazdasagi
szerkezet, globalizacid, népességrobbanas, népességtomorilés, nyomornegyed, Gslakos,
perifériatérség, rezervatum, termelési mdédok (farmgazdasag, monokultdra, nagybirtok, nomad
pasztorkodds, odzisgazdalkodds, parasztgazdasag, teraszos mdvelés, Ultetvényes gazdalkodas,
vandorlé [nomad] allattenyésztés, vegyes gazdalkodas), tomegturizmus, tulhaldszas, tullegeltetés,
varosfejl6dés (varosodas, varosiasodas), vilagvallasok, vildggazdasagi hatalom (centrumtérség)

TOPOGRAFIAI ISMERETEK
Afrika

Szerkezeti egységek, tdjak: Afrikai-arokrendszer, Atlasz, Kelet-afrikai-magasféld, Kilimandzsard
(Kilimandzsaré-csoport), Kongdé-medence, Madagaszkar, Szahara, Teleki-vulkan; Szahel (6v)

Vizrajz: Csad-té, Guineai-6bol, Kongo, Nilus, Szuezi-csatorna, Tanganyika-t6, Viktéria-to, Voros-tenger
Orszdgok: Dél-afrikai Kbztarsasag, Egyiptom, Kenya, Marokkd, Nigéria
Vdrosok: Alexandria, Fokvaros, Johannesburg, Kaird

Amerika
A féldrész részei: Eszak-Amerika, K6zép-Amerika, Dél-Amerika



Tdjak: Alaszka, Amazonas-medence, Andok, Antillak, Appalache-hegység (Appalache), Brazil-felféld,
Floridai-félsziget (Florida), Gronland, Guyanai-hegyvidék, Hawaii-szigetek, Kaliforniai-félsziget,
Kordillerdk, Labrador-félsziget (Labrador), Mexikdi-fennsik, Mississippi-alféld, Mount St. Helens,
Parana-alfold, préri, Sziklas-hegység, Szilicium-volgy

Vizrajz: Amazonas, Colorado, Karib (Antilla)-tenger, Mexikdi-6bol, Mississippi, Nagy-tavak, Niagara-
vizesés, Panama-csatorna, Szt. Lérinc-folyd

Orszdgok: Argentina, Amerikai Egyesiilt Allamok, Brazilia, Kanada, Mexikd

Vidrosok: Braziliavaros, Buenos Aires, Chicago, Houston, Los Angeles, Mexikévaros, Montréal, New
Orleans, New York, Ottawa, Rio de Janeiro, San Francisco, Washington DC

Ausztrélia és Oceania

Tdjak: Ausztréliai-alféld, Nagy-Artézi-medence, Nagy-korallzatony, Nagy-Vizvalaszté-hegység, Uj-
Guinea

Orszdgok: Ausztrélia, Uj-Zéland

Vdrosok: Canberra, Melbourne, Sydney, Wellington

Azsia

A féldrész meghatdrozo egységei, jelentls foldrajzi helyszinek: Arab-félsziget, Csomolungma (Mt.
Everest), Dekkan-fennsik, Dél-kinai-hegyvidék, Fudzsi, Fllop-szigetek, Gdbi, Himalaja, Indokinai-
félsziget, Japan-szigetek, Kaszpi-mélyfold, Kaukdzus, Kinai-alfdld, Kis-Azsia, Koreai-félsziget, Kdzép-
szibériai-fennsik, Krakatau, Nyugat-szibériai-alféld, Szibéria, Takla-Makan, Tibet, Tien-san, Turani-
alfold

Vizrajz: Aral-to, Bajkal-td, Boszporusz, Eufratesz, Holt-tenger, Indus, Jangce, Japan-tenger, Jeges-
tenger, Jenyiszej, Gangesz, Kaszpi-tenger, Ob, Perzsa-6bol (Perzsa (Arab)-6bol), Sarga-folyd, Tigris

Orszdgok: Egyesiilt Arab Emirségek, Dél-Korea (Koreai Koztarsasag), India, Indonézia, Irak, Iran, lzrael,
Japan, Kazahsztan, Kina, Kuvait, Malajzia, Szaud-Arabia

Vdrosok: Bagdad, Hongkong, Isztambul, Jakarta, Jeruzsalem, Mekka, Peking, Sanghaj, Szingapur, Széul,
Teheran, Tel Aviv-Jaffa, Tokié, Ujdelhi

TEVEKENYSEGEK

— Kontinensekre, orszagokra jellemzé képek keresése az interneten, azokbdl montdzs készitése

— Kontinensek foldrajzi jellemz8it 6sszehasonlité grafikus rendez6 készitése

— Az én kontinensem — szubjektiv térkép készitése egy adott kontinensrél

— Az egyes kontinensek tipikus tajainak bemutatdsa tanuldcsoportok altal készitett modellek
segitségével

— Az egyes kontinensekkel kapcsolatos kvizjaték készitése és megoldasa parmunkdban online
feliileten

— A kontinens orszagainak, orszagcsoportjainak bemutatdsa pl. szakért6i mozaik, kooperativ
technika, helyszinépités, prezentacidkészités, tanuldi kisel6adas segitségével

— Kapcsolati halé, logikai lanc felrajzoldsa a nemzetkozi szintli munkamegosztas bemutatdsara

— Tavoli népek, nemzetiségek jellegzetes szokasainak, kulturalis sajatossagainak bemutatasa
helyzet-, szerep-, empatiagyakorlat vagy helyszinépités modszerével

— Kilonboz6 tartalmud tematikus térképek megadott szempontok alapjan torténd Osszevetése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

— Egy adott témahoz kapcsolédd adatok gylijtése, rendszerezése, szemléletes megjelenitése és
értelmezése



Virtudlis séta, kirdndulds osszeallitdsa egy kivalasztott vilagorokségi helyszinen, illetve orszagban
Beszélgetés, vita a hiradasokban k6zolt aktualis informacidkrol, 6ndllé vélemény megfogalmazasa
Elménybeszamold egy atélt vagy elképzelt tavoli utazasrél, iranyitott szempontok alapjan
Fejlettségbeli teriileti kilonbségek leirasara alkalmas tarsadalmi-gazdasagi mutatdk elemzése, a
felzarkdzas lehet6ségeinek megfogalmazasa

Orszag, illetve taj névjegyeinek tervezése és elkészitése

Projektmddszer: tematikus (pl. sivatagok, vilagvarosok stb.) vilagkorili Ut oOsszeallitisa és
bemutatasa

A regionalis tdrsadalmi-gazdasagi és kornyezeti problémak vildgméretlvé valasanak igazoldsa
példak alapjan. Kornyezeti problémdak okozta élethelyzetek bemutatdsa szerep-, empatia- és
helyzetgyakorlattal

Kommentek irdsa a hiraddsokban kozolt regionalis foldrajzi informacidkra

Elet az driasvarosokban az Amerikai Egyesiilt Allamokban — képregénykészités

GyUjtémunka: kulturalis hatdsok mindennapjainkban, pl. az amerikai és a kinai kultira hatasanak
példai a mindennapokban

Egy tipikus tajat bemutatd képzeletbeli fotokiallitas ismertetSjének elkészitése parmunkaban
Hajénaplé készitése foldrajzi jellemz6k felhaszndlasaval, pl. Dél-Amerika képzeletbeli
korilhajozasa alapjan

TEMAKOR: Eurépa foldrajza
ORASZAM: 22 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megnevez az egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatarozd jelent6ségl orszagokra
jellemz6 tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott elGallitott termékeket, szolgdltatasokat;
probléma- és értékkdzpontli megkozelitéssel jellemzi Eurdpa és az Eurdpan kivili kontinensek
tipikus tajait, telepuléseit, térségeit;

ismerteti az Eurdpai Unid tarsadalmi-gazdasagi jellemzgit, példakkal igazolja vildggazdasagi
szerepét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilbnbségek leirdsara alkalmazott
mutatokat;

népesség- és telepilésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzéket fogalmaz meg, kovetkeztetéseket
von le;

foglalkoztatasi adatokat értelmez és elemez, kovetkeztetéseket von le bel6lik;

bemutatja a nemzetkozi szintl munkamegosztas és fejlettségbeli kiilonbségek kialakuldsanak
okait és kovetkezményeit;

elkotelezett szikebb és tdgabb kornyezete természeti és tdrsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdrzése irant;

ismeri a kornyezet- és a természetvédelem alapveté feladatait és lehetGségeit a féldrajzi,
kornyezeti eredetli problémak mérséklésében, megoldasaban;

hiradasokban kozolt regionalis féldrajzi informacidkra reflektal;

redlis alapokon nyugvd magyarsag- és Eurdpa-tudattal rendelkezik;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokdsainak, kulturdjanak megismerése irant.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eurdpa f6bb orszagainak, orszagcsoportjainak, jellemzé tajainak és térségeinek megismerésével és
elemzésével a térszemlélet fejlesztése

— A problémamegoldé gondolkodas, valamint a rendszerben és 0Osszefliggésekben torténé
gondolkodas fejlesztése az Eurépat jellemzd nemzetkozi szintl munkamegosztas és fejlettségbeli
kiilonbségek okainak és kovetkezményeinek, jellemzd tarsadalmi-gazdasagi folyamatainak
elemzése soran

— Egyes orszagok, nemzetiségek szokdsainak, kulturdjanak megismerése altal a szocidlis
kompetencidk fejlesztése

— Eurdpa térségeinek természeti-kérnyezeti, valamint tdrsadalmi-gazdasagi jellemz6inek és
folyamatainak komplex, problémacentrikus l|atdsmdddal torténé feldolgozdsa soran a
fenntarthaté fejlédés és kérnyezettudatossag szemléletének fejlesztése

— A témaba vagd aktualitdsokra, hiraddsokban kozolt regionadlis foldrajzi informacidkra torténdé
reflektaldssal a felelGs 6nallé véleményformalds fejlesztése

— Eurdpa f6bb orszagainak, orszagcsoportjainak, meghatdrozé jelent6ségli tarsadalmi-gazdasagi
folyamatainak megnevezése

— Az Eurdpai Unid tdrsadalmi-gazdasdgi jellemzbinek ismertetése, vilaggazdasagi szerepének
igazolasa példakkal

— Tipikus eurdpai tajak, teleplilések, térségek jellemzése, komplex és problémacentrikus vizsgdlata

— Az Eurdpai Unié és Eurdpa jovéje a fenntarthatd fejlédés jegyében

— Eurdpa sokszind kulturalis 6roksége és jovéje

FOGALMAK

agglomeracid, deltatorkolat, eloregedd tarsadalom, Eurdpai Unid, fjord, gazdasagi szerkezetvdltas,

gleccser, jégkorszak, K+F (innovdacio), karsztvidék, , kék banan”, munkanélkiliség, ,napfénydvezet”,

tagolatlan part, tagolt part, tolcsértorkolat, vendégmunkas

TOPOGRAFIAI ISMERETEK
A foldrész részei: Dél-Eurdpa, Eszak-Eurdpa, Kelet-Eurdpa, Kelet-Kdzép-Eurdpa, Kdzép-Eurdpa, Nyugat-
Eurdpa;

Egyéb féldrajzi helyszinek: Alpok, Appenninek, Appennini-félsziget, Azori-szigetek, Balkan-félsziget,
Balkan-hegység, Brit-szigetek, Cseh-medence, Ciprus, Dalmacia, Dinari-hegység, Duna-delta, Etna,
Finn-tovidék, Francia-k6zéphegység, Genfi-té, German-alfold, Holland-mélyfold, Izland, Karpatok,
Kelet-eurdpai-siksdg, Kréta, Lengyel-alfold, Lengyel-k6zéphegység, Londoni-medence, Mont Blanc,
Morva-medence, Német-kozéphegység, Parizsi-medence, Pennine-hegység (Pennine), Pireneusi
(Ibériai)-félsziget, Pireneusok, Skandindv-félsziget, Skandindv-hegység, Szicilia, Szilézia, Ural, Vezuyv;

Vizrajz: Adriai-tenger, Balti-tenger, Boden-té, Dnyeper, Duna, Duna—Majna—Rajna vizi ut, Ebro, Elba,
Eszaki-tenger, Fekete-tenger, Foldkozi-tenger, La Manche, Ladoga-td, Odera, Olt, P6, Rajna, Rhéne,
Szajna, Szava, Temze, Vag, Visztula, Volga

Eurdpa orszagai, jelents gazdasagi és kulturalis kdzpontjai

TEVEKENYSEGEK

— Az én Eurdpam — szubjektiv térkép készitése Eurdparol

— Eurdpa tipikus tdjainak bemutatdsa tanuldcsoportok altal készitett modellek segitségével

— Eurdpaval kapcsolatos kvizjaték készitése és megoldasa parmunkaban online fellileten

— A kontinens orszagainak, orszagcsoportjainak bemutatdsa pl. szakértGi mozaik, kooperativ
technika, helyszinépités, prezentacidkészités, tanuldi kisel6adas segitségével
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Kapcsolati hald, logikai lanc felrajzoldsa a nemzetkdzi szintli munkamegosztds bemutatasara
Eurdpai népek, nemzetiségek jellegzetes szokdsainak, kulturalis sajatossaginak bemutatdsa
helyzet-, szerep-, empatiagyakorlat vagy helyszinépités modszerével

Kilonb6z6 tartalmu tematikus térképek megadott szempontok alapjan torténd Osszevetése,
komplex elemzése

Egy adott témahoz kapcsolddd adatok gydjtése, rendszerezése, szemléletes megjelenitése és
értelmezése

Helyzetgyakorlat a kilfoldon torténd tanuldshoz, munkavallaldshoz kapcsoldddan

Virtudlis séta Osszedllitdsa egy kivdlasztott eurdpai nemzeti parkban, geoparkban, vildgorokségi
helyszinen

Beszélgetés, vita a hiradasokban k6zolt aktudlis informacidkrdl, 6nallé vélemény megfogalmazasa
Elménybeszamold egy atélt vagy elképzelt eurdpai utazasrdl, irdnyitott szempontok alapjan
Gydjtémunka 0] eurdpai nagyberuhazasokrodl, az Eurdpai Unidban talalhaté cégek magyarorszagi
telephelyvélasztasardl

A teleplilésen és kornyékén eurdpai tdmogatdsbdl megvaldsult fejlesztések bemutatasa onallé
gy(jtémunka alapjan

Eurdpa fejlettségbeli teriileti kiilonbségeinek leirasara alkalmas tarsadalmi-gazdasagi mutatdk
elemzése, a felzarkdzas lehet6ségeinek megfogalmazasa

Eurdpa jovbje — plakatkészités

Orszag, illetve taj névjegyének tervezése és elkészitése

Projektmdédszer: tematikus (pl. kikot6k, magashegységi tajak stb.) eurdpai kérutazas osszedllitasa
és a tervek bemutatdsa

TEMAKOR: Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek leirdsara alkalmazott
mutatdkat;

népesség- és teleplilésfoldrajzi informacidk alapjan jellemz6ket fogalmaz meg, kdvetkeztetéseket
von le;

értelmezi a mindennapi életben jelen Iév6 pénziigyi tevékenységeket, szolgaltatasokat;
megnevezi a vallalkozds m(ikodését befolyasold tényezbket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakat sorol a globalizacié mindennapi életlinket befolyasold folyamataira;

érveket fogalmaz meg a tudatos fogyasztdi magatartds, a kdrnyezettudatos dontések fontossaga
mellett;

életkori sajatossagainak megfelel helyzetekben alkalmazza pénziigyi ismereteit (pl. egyszer(
koltségvetés készitése, valutavaltas, didkvallalkozas tervezése);

foglalkoztatasi adatokat értelmez és elemez, kovetkeztetéseket von le beldliik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adatok gy(ijtése és értelmezése, kiilonféle szemléletes formaban torténd megjelenitése a pénz és
a munka vilagahoz kapcsoléddan
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A felel6s dontéshozatal, a kdvetkezményekért vallalt felelGsség az életkori sajatossagoknak
megfelel6 pénzigyi dontések meghozataldban. A pénziigyi, gazdasagi tények és az egyéni
vélemények kozotti kiilonbség felismerése

A hitelfelvétel és a fejl6dés, illetve az eladdsodas kapcsolatdnak megértése; a dontést és az
értelmes kockazatvallalast befolydsold érvek megfogalmazasa egy esetleges hitelfelvétellel
kapcsolatban

Foglalkoztatdsi adatok értelmezése és elemzése, kovetkeztetések levondsa; mindennapi életbdl
vett példak alapjan annak felismerése, hogy a munka vilaga folyamatosan valtozik

A fogyasztévédelem szerepének, az egyszerl bolti vasarlassal Osszefliggé fogyasztdi jogok
fontossaganak felismerése mindennapi élethelyzetekben

Az energiahatékony, energia- és nyersanyag-takarékos, illetve ,z6ld” gazdalkodds és életvitel
szemléletének megismerésével a kornyezettudatos allampolgdri magatartas megalapozasa

A mindennapi élethelyzetekbél adddé pénziigyi dontéshelyzetek megismertetésével, a tanuld
sajat életében is alkalmazhatd egyszer( koltségvetés készitésével a problémamegoldd
gondolkodas fejlesztése

Pénziigyi koltségtervek készitése, egyszerl pénziigyhoz kapcsolédé logikai és szamitdsi feladatok
megoldasa sordan a matematikai eszkdztudas alkalmazasa

A globalizacidval, a munkavallaldssal, a személyes pénziigyi dontésekkel kapcsolatos témadk, illetve
kiilonb6z6 forrasokbdl gyljtott pénziigyi adatok feldolgozasa sordan a véleményalkotds és
vitakészség fejlesztése

Az élethelyzetekbdl vett példdk, helyzetgyakorlatok sordn a dontési képesség fejlesztése; a
tényeken alapuld véleményformalas képességének tamogatdsa

A helyi, regiondlis és a Fold egészére jellemz6 folyamatok kozotti hasonldsagok, osszefliggések
felismerése

A piacgazdasag m(ikddésének alapvet6 foldrajzi vonatkozasai

A pénz és a pénzligyi szolgdltatasok szerepe, valutavaltas

Hitelfelvétel, a kockazatvallalas és a fejlédés, illetve az eladdsodds dsszefliggései

A globalizacid és a mindennapi élet kapcsolata, a globalizacid és a globdlis problémak
kialakulasanak osszefiiggései

A fenntarthatésagot szem el6tt tartd fogyasztdi magatartas jellemz6i

A munka vilaganak résztvevgi és jellemzGik

FOGALMAK
csaladi koltségvetés, eladdsodas, globalizacid, hitel, munkanélkiili, munkavallald, pénz, t6zsde, valuta,

valutavaltas, vildgtermék

TEVEKENYSEGEK

Pénzligyi dontési helyzetek megoldasa szerepjatékkal

A piac és a t6zsde mikodésének bemutatdsa szimulacios jatékkal

Munkaerépiaci dontési helyzetek megoldasa szerepjatékkal

Bankok portaljarol dsszegyljthet6 ajanlatok alapjan a bankokban igénybe vehet6 szolgéltatasok
megismerése

Helyzetgyakorlat: az energiatudatos fogyasztoi dontés meghozatala a kornyezeti és pénziigyi
szempontok egylittes mérlegelésével (pl. energiatakarékos izz6, napelemes akkut6lts, haztartasi
gépek energiaosztalya)

Adatgyl(ijtés internetrél valutadrfolyamokkal kapcsolatosan, az adatok és a valtozasok
kovetkezményeinek k6zos értelmezése

Osztalykirandulas koltségtervének elkészitése csoportmunkaban
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Foglalkoztatasi adatok gy(jtése és kdzos értelmezése, az adatok szemléletes megjelenitése
Beszélgetés az internetes vasarlds, e-bankolas jellemzGirdl, el6nydkrél, veszélyekrdl

TEMAKOR: Kozvetlen lakokornyezetiink foldrajza
ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

bemutatja és értékeli lakdkoérnyezetének foldrajzi jellemzGit, ismeri annak természeti és
tarsadalmi er6forrésait;

szlikebb és tagabb kornyezetében foldrajzi eredetl problémakat azonosit, magyarazza
kialakuldsuk okait.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

elkotelezett szlikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdrzése irant;

Osszehasonlit, illetve komplex mddon, problémakdzpontd megkdzelitéssel vizsgal pl. hazai
nagytdjakat, tajakat, régidkat, telepiléseket;

javaslatot fogalmaz meg lakdkornyezete jovébeli, kdrnyezeti szempontokat szem el6tt tarto,
fenntarthaté fejlesztésére;

érveket fogalmaz meg a tudatos fogyasztdi magatartas, a kornyezettudatos dontések fontossaga
mellett.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tanuld szlikebb lakékornyezetének tarsadalmi és gazdasagi problémainak felismerésével és
ezekre vonatkoz6 megoldasi javaslatok elkészitésével a dontési képesség, valamint a szocialis és
vallalkozéi kompetenciak fejlesztése

Az adott terilet komplex foldrajzi elemzése soran a rendszerben és Osszefliggésekben vald
gondolkodas fejlesztése

A lakéhely jelenét, illetve annak jov6beli fejl6édését segit6 és nehezitd természet- és
tarsadalomféldrajzi folyamatok felismerése, valamint feldolgozasa eredményeként a fenntarthaté
fejl6dés és kornyezettudatossag fejlesztése

A lakokornyezet kornyezeti problémainak bemutatdsa

Véleményalkotas a lakodhely jelenét, illetve annak jovébeli fejl6dését segitd és nehezitd természet-
és tarsadalomfoldrajzi folyamatokrol

Nyitottsdg a lakohellyel és annak kornyezetével kapcsolatos informaciok megismerése irant,
informdacidk gydjtése irott és elektronikus forrasokbdl, azok értelmezése és rendszerezése

A foldrajzi tudds alkalmazasa a mindennapi életben a kovetkezmények tudatdban meghozott
kornyezettudatos dontésekben

A szlikebb lakdkornyezet (telepiilés és kornyezete) foldrajzi helyzetének, természeti és kulturalis
értékeinek bemutatdsa

A lakdkornyezet foldrajzi jellemz6ibGl fakadd el6nyeinek és hatranyainak mérlegelése, a
lakdkornyezet kornyezettudatos és fenntarthato fejlesztése

FOGALMAK
kulturalis érték, természeti érték

TEVEKENYSEGEK
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A Fold haromdimenzids megjelenitését lehetévé tev6program segitségével a kozvetlen kdrnyezet
virtudlis felfedezése

Szitudcids jaték — onkormanyzati Ulés, melynek témdaja a lakékodrnyezet kornyezettudatos és
fenntarthaté fejlesztése

Iranyitott beszélgetés a helyi irott és elektronikus médidbdél gydjtott foldrajzi tartalmu
informacidkrol

Helyzetgyakorlat: idegenvezetés a telepiilésen

Otletbérze a szlikebb lakokdrnyezet tarsadalmi és gazdasagi problémainak feltarasara, és az ezekre
vonatkozd megoldasi javaslatok megfogalmazasa

Projektfeladat: poszter, prezentdcié vagy rovid videofilm készitése a szlikebb lakdhely természeti
és kulturalis értékeirdl

Projektfeladat: tandsvény és térkép tervezése a szlkebb lakéteriilet természeti és kulturalis
értékeihez kapcsoléddan

Projektfeladat: helyismereti vetélkedd szervezése a kozvetlen kérnyezet természeti és kulturalis
értékeinek megismerésére

TEMAKOR: A Karpat-medence térsége
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének természeti
és tarsadalmi-gazdasagi erdforrasait, illetve bemutatja a természeti és tarsadalmi adottsagok
szerepének, jelent6ségének id6beli valtozasait, a terlleti fejlettség kiilonbségeit;

példak alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositdas tdgabb kornyezetre kiterjed6
kovetkezményeit, megnevezi és ok-okozati Osszefliggéseiben bemutatja a globdlissa valé
kérnyezeti problémakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elkotelezett szikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdbrzése irant;

bemutatja a nemzetkdzi szintli munkamegosztas és a fejlettségbeli kiilonbségek kialakulasanak
okait és kovetkezményeit;

kovetkeztet Magyarorszag és a Karpat-medence térségében el6forduld természeti és kdrnyezeti
veszélyek kialakulasanak okaira, varhato kbvetkezményeire, térbeli jellemzéire;

hiradasokban kozolt regionalis féldrajzi informacidkra reflektal;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokdsainak, kulturdjanak megismerése irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A térszemlélet fejlesztése Magyarorszag teriiletének a Karpat-medence egészében vald foldrajzi
értelmezésével

A felelGs, tényeken alapuld véleményalkotds képességének tdmogatdsa a Karpat-medence
térségében el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakulasanak példajan

Az 6sszefliggésekben vald gondolkodas fejlesztése a medencejelleg kozvetlen és kozvetett foldrajzi
kovetkezményeinek felismerésével
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— Aszocialis kompetencia fejlesztése a Karpat-medence népeinek, orszagainak egylttmikddésében
rejl6é lehet&ségek és korlatok felismerésével

— A Karpat-medence és kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi erdGforrasainak
rendszerezése, értékelése

— Az egyes nagytdjak, illetve régidk természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemz8inek
felismerése és 6sszehasonlitasa

— A Karpat-medence térségében el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakuldsahoz
vezet6 okok, 0sszefliggések és kovetkezmények értelmezése

— A Kdarpat-medence idegenforgalmi adottsdgainak, az idegenforgalom jelentGségének értékelése

— A Kdarpadt-medence térségében meglévd teriileti fejlettségbeli kiilonbségek okainak és
kovetkezményeinek feltarasa

— A medence mint tdrsadalmi-gazdasdgi egység

— Medencejelleg és kbvetkezményei a Karpat-medencében

— A Kdarpat-medence térségének nagytajai

— Természeti er6forrasok, taji és kulturalis értékek a Karpat-medence térségében

FOGALMAK

autondémia, éghajlatvaltozas, erddgazdalkodas, gazdasdgi atalakulds, huzdagazat, idegenforgalom,
nemzeti kisebbség, népességvandorldsi folyamatok, néprajzi csoport, néprajzi taj, tdjhasznalat,
talajpusztulas

TOPOGRAFIAI FOGALMAK
Tdjak, térténelmi és néprajzi tdjnevek: Bécsi-medence, Burgenland (Orvidék), Csallékdz, Délvidék, Déli-
Karpatok, Erdély, Erdélyi-kdzéphegység, Erdélyi-medence, Eszakkeleti-Karpatok, Eszaknyugati-
Karpatok, Felvidék, Hargita, Karpatalja, Karpat-medence, Keleti-Karpatok, Magas-Tatra, Székelyfold,
Vajdasag, Vereckei-hago;

Vdrosok: Arad, Beregszdsz, Csikszereda, Eszék, Kassa, Kolozsvar, Marosvasarhely, Munkacs, Nagyvarad,
Pozsony, Révkomarom, Szabadka, Székelyudvarhely, Temesvar, Ujvidék, Ungvar

TEVEKENYSEGEK

—  Elménybeszamolé készitése egy Karpat-medencében tett kirandulasrol

— Tértagitas és térszlkités, tajrendszerezés képek és térképrészletek alapjan Magyarorszag és a
Karpat-medence viszonylatdban

— Fotdgaléria Osszedllitdsa a Karpat-medence tajainak és orszagainak bemutatdsdra, narrdcid
elkészitése parmunkaban

— Atérségben el6forduld kérnyezeti és természeti veszélyek bemutatdsa irdnyitott esetelemzéssel

— A medencejelleg kbvetkezményeinek feltarasa logikai lanc alkotasaval

— Atérség erGforrasainak rendszerezése tablazatban, idGbeli valtozdsanak bemutatasa diagramon

— Az egyes nagytdjak természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemzdinek felismerése
jatékos formaban képek, fotomontazs, irodalmi részlet, |ényegkiemel6 tanuldi rajz stb. alapjan

— Projektfeladat: utazasi kidllitds tervezése a Karpat-medence természeti és kulturdlis értékeinek
bemutatasara

— Kooperativ moddszerek alkalmazdsaval adatgydjtés, -rendszerezés és -bemutatds a Karpat-
medence térségének tarsadalmi-gazdasagi folyamatirdl, a teriileti fejlettség kiilénbségeirdl

— Projektfeladat: Karpat-medence modelljének elkészitése pl. homokasztalon

— Projektfeladat: egy Karpat-medencei osztalykirdandulds UGtvonalanak és programtervének
kidolgozasa
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TEMAKOR: Magyarorszag foldrajza
ORASZAM: 28 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének természeti
és tarsadalmi-gazdasagi eréforrasait, illetve bemutatja a természeti és tarsadalmi adottsagok
szerepének, jelentéségének id6beli valtozasait, a tertleti fejlettség kiilonbségeit;

Osszehasonlit, illetve komplex mddon, problémakdzpontd megkdzelitéssel vizsgal pl. hazai
nagytdjakat, tajakat, régidkat, telepiléseket;

ismeri a kornyezet- és a természetvédelem alapvet6 feladatait és lehet&ségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredet(i problémak mérséklésében, megoldasaban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

népesség- és telepillésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzéket fogalmaz meg, kovetkeztetéseket
von le;

kovetkeztet Magyarorszag és a Karpat-medence térségében el6forduld természeti és kornyezeti
veszélyek kialakulasanak okaira, varhato kvetkezményeire, térbeli jellemzéire;

elkotelezett szikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdrzése irant;

hiradasokban kozolt regionalis féldrajzi informacidkra reflektal;

redlis alapokon nyugvd magyarsag- és Eurdpa-tudattal rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hazank és a Karpat-medence tdjainak és régidinak feldolgozdsa soran a térszemlélet, valamint a
hagyomdnyos és digitalis térképhaszndlat fejlesztése

Egy-egy kis- és kozéptaj vagy telepliilés komplex mddon, tébb szempontu megkozelitéssel torténd
vizsgalata sordn a problémamegoldd, valamint a rendszerben és Osszefliggésekben torténd
gondolkodas fejlesztése

A Magyarorszaggal kapcsolatos foldrajzi ismeretek feldolgozasa soran az 0nalld és hiteles
informdacidszerzés, valamint a felel6s véleményalkotas fejlesztése

Magyarorszdg természeti és tdrsadalmi-gazdasagi erdforrdsainak, valamint kornyezeti
jellemzéinek Karpat-medencei kitekintésben torténé értelmezésével a Magyarorszaghoz és a
magyarsaghoz vald kot6dés elmélyitése

Véleményalkotds, logikus érvelés és vitaban vald részvétel képességének fejlesztése foldrajzi
témiaju szovegekben bemutatott hazai természeti, kornyezeti és tdrsadalmi jelenségekhez,
folyamatokhoz, informacidkhoz kapcsoléddan

A szocidlis és vallalkozéi kompetencia fejlesztése Magyarorszaggal kapcsolatos feladatok tarsakkal
egylttm(ikédésben valé megoldasa, tuddsmegosztas soran

A kommunikacios és esztétikai kompetenciak fejlesztése Magyarorszag témakorben 6nalléan
készitett prezentacid bemutatdsaval

Kovetkeztetés a Magyarorszag teriiletén el6fordulé kornyezeti és természeti veszélyek
kialakulasanak okaira, varhatd kovetkezményeire, térbeli jellemzGire

Karpat-medencei kitekintésben Magyarorszag természeti és tdrsadalmi-gazdasagi eréforrasai,
kornyezeti jellemzGi
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— Magyarorszag természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemz6ib6l fakadd elényei és
hatranyai a fenntarthato fejl6dés jegyében

— Egy kistdj, kozéptdj vagy telepiilés komplex és problémakdzpontu vizsgalata

— Magyarorszag nemzetkozi gazdasagi szerepének igazolasa példak alapjan

— Magyarorszag tarsadalmi-gazdasagi jellemz8inek értékel6 megkozelitése és megoldasi-fejlesztési
javaslatok

— Magyarorszdg idegenforgalmi adottsagai és a fenntarthatésdg jegyében torténé jovébeli
fejlesztése

— A Magyarorszag teriletén el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek vizsgalata, tovdbba a
tarsadalmi-gazdasagi jellemz6k értékel6 megkdzelitéssel torténd feldolgozdsa soran a
fenntarthaté fejlédés és kérnyezettudatossag szemléletének fejlesztése

FOGALMAK

erdforras, falu, folydszabalyozas, folyd vizjdrasa, hungarikum, kontinentdlis éghajlat, kbzigazgatas,
medencejelleg, nemzetiség, 6regedé tarsadalom, taj, talaj, tanya, természetes szaporodas és fogyas,
terileti fejlettség-kilonbség, tranzitforgalom, varos, vilagorokség

TOPOGRAFIAI ISMERETEK
Nagytdjak: Alféld, Dunantuli-dombvidék, Dundntuli-kozéphegység; Eszaki-kdzéphegység, Kisalféld,
Alpokalja

Egyéb foldrajzi helyszinek: Aggteleki-karszt, Badacsony, Bakony, Balaton-felvidék, Baradla-barlang, Ba-
ranyai-dombsdg, Bodrogkdz, Borsodi-medence, Borzsony, Budai-hegység, Biikk, Blikk-fennsik, Csepel-
sziget, Cserehat, Cserhat, Drdva menti siksag (Drava-mellék), Duna-Tisza koze, Dunakanyar, Gerecse,
Hajdusag, Tokaj-Hegyalja, Hortobagy, irott-ké, Jaszsag, Kékes, Kiskunsag, Korés—Maros kdze, K&szegi-
hegység, Marcal-medence, Mdatra, Mecsek, Mez6fold, Mohacsi-sziget, Mdri-arok, Nagykunsag,
Nogradi-medence, Nyirség, Orség, Pesti-siksag, Pilis, Bels6-Somogy, Kiils6-Somogy, Soproni-hegység,
Szigetkdz, Szekszardi-dombsdg, Szentendrei-sziget, Tapolcai-medence, Tihanyi-félsziget, Tiszantul,
Tolnai-dombsag, Velencei-hegység, Vértes, Villanyi-hegység, Visegradi-hegység, Zalai-dombsag, Tokaji
(Zempléni)-hegység;

Vizrajz: Balaton, Bodrog, Drava, Duna, Fertd, Hernad, Hévizi-té, Ipoly, Kis-Balaton, Kérés, Maros, Mura,
Raba, Sajo, Sidé, Szamos, szegedi Fehér-t6, Szelidi-to, Tisza, Tisza-t6, Velencei-td, Zagyva, Zala;

Magyarorszag nemzeti parkjai, vilagdrékségi helyszinei, régidi, megyéi, megyeszékhelyei

TEVEKENYSEGEK

— Hazdnk és a Kdarpat-medence tdjainak és régidinak megadott szempontok alapjan torténé
feldolgozasa hagyomdnyos és digitdlis térképek, internetrél gyl(ijtott adatok felhasznalasaval,
kooperativ mdédszer alkalmazasaval

— Atopografiai ismeretek elmélyitése online topografiai jatékok segitségével

— Projektfeladat: osztalykirandulds tervezése Magyarorszag egy kivalasztott kozéptajanak
megismerésére

— Prezentdacid készitése egy kivalasztott tajrél vagy telepulésrdl

— Természetfoldrajzi és tarsadalmi-gazdasagi adatsorok rendszerezése, szemléletes abrazolasa és az
adatok értelmezése

— Disputa a hiraddsokban megjelent hazai, természeti, kornyezeti és tdrsadalmi-gazdasagi
jelenségekrdl, folyamatokrol

— Nemzeti értékek, hungarikumok bemutatasara iskolai kiallitas szervezése

— Hazank teriletén el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakuldsat abrazold képekhez,
rovidfilmekhez narracid készitése
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Hazank nemzetk6zi gazdasagi szerepének igazoldsa a média és az internet segitségével

Interaktiv termékbemutatd 6sszeallitdsa a magyar gazdasdg nemzetkozi jelentéségl termékeibdl
Magyarorszag idegenforgalmi adottsagainak és lehetdségeinek bemutatdsa képeslapok, tajfotdk
segitségével

Projektfeladat: akcidterv készitése természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeink megébrzésére
Magyarorszag szerepvdllaldsanak ismertetése a nemzetkdzi kérnyezetvédelmi programokban,
internetes forrasok felhasznaldsaval

Projektfeladat: plakat, szordlap készitése Magyarorszag idegenforgalmi értékeirdl
Gondolattérkép készitése Magyarorszag és az Eurdpai Unid kapcsolatardl

Turisztikai kiadvanyok, pl. szérdlapok, tajékoztatdék alapjan Magyarorszag idegenforgalmi
adottsagainak feldolgozdsa kooperativ médszerek alkalmazdasaval

Projektfeladat: beszdmold készitése a sajat telepilés (vagy egy valasztott kistdj, kozéptdj)
hagyomanyos és megujulé energiaforrasairdl, az adott térségben a fenntarthatésagot szem el6tt
tartoé torekvésekrdl
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Hon- és népismeret

A hon- és népismeret tartalmazza a néplink kulturdlis 6rokségére leginkabb jellemzé sajatossagokat,
nemzeti kultdrank nagy multd elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret biztosit azoknak az
élményszerl egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csaldd, az otthon, a lakdhely, a
sziil6fold, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a Magyarorszagon él6 népek
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, veliik valé azonosulashoz vezetnek. Segiti a k6z0sségi, nemzeti
azonossagtudat kialakitasat. Megalapozza és athatja a kiilonb6z6 tanitasi terileteket.

Rendszerezett ismeretanyagként lehet6séget teremt a magyar népi kultira értékeinek
megismerésére, a kiilonb6z6 kulturakat, a kérnyezet értékeit megbecsilé és védé magatartas,
illetve a szocidlis érzékenység kialakitasara.

A tanuldk felfedezik, hogy a nemzedékeken at létrehozott k6zosségi hagyomany 6sszekoti Gket a
multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Megértik, hogy a néphagyomany az altalanos emberi
értékek hordozdja, ezért ismerete az altalanos miiveltség része.

A tantargy megalapozza a tanulék nemzeti 6nismeretét, nemzettudatat, a tevékeny hazaszeretetet.
Tudatositja a tanuldkban, hogy el6szor minden népnek a sajat hagyomanyait, nemzeti értékeit kell
megismernie, hogy azutan a nemzetiségek, a szomszéd és rokon népek, valamint a vilag t6bbi
népének kulturajat, az egyetemes értékeket, a koztiik 1évs kdlcsdnhatdst is megérthesse. Oszténdz a
szlikebb és tagabb szil6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-medence hagyomadnyainak és
torténelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl felidézhetd vagy az él6 néphagyomanyok
gylijtésére. LehetGséget biztosit a Hatartalanul! programban t6érténé részvétel néprajzi
megalapozasahoz. Ertékrendjével hozzdjarul a tanuldk értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai
neveléséhez, a természettel vald harmonikus kapcsolatuk kialakitasahoz és a tarsadalomba vald
beilleszkedésiikhoz.

A tananyag témakorei az ismeretek egymasra épulésével, rendszerben torténé megjelenitésével
lehet6vé teszik, hogy a tanuldk megismerjék, megértsék a hagyomanyos gazdalkoddé életmadd
szemléletét, amely a természettel valé harmonikus egylttélésre alapult, valamint a polgari értékeken
alapulé vdrosi életforma sajatossagait is. Mintat kapnak a kozOsségi életforma muikodésére, az
egymasnak nyujtott kolcsonds segitség megvaldsithatd formaira Részesei lehetnek a jatékok
segitségével torténd nevelés folyamatdnak, amely életkori sajatossagaiknak megfelel6en nyujt mintat
a csaladon belili szerepek, feladatkorok elsajatitasara.

Ertékelés:
Osszegz6 értékelés a mindenkor hatélyos jogszabalyoknak megfelel6en alkalmazhaté (6tfokozatu
skalan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolddd ismeretek elsajatitasat ellenérzé

feladatsorok esetében, amelyek nem tandran teljesitendé felmérések, hanem otthoni
kutatémunkara, az ismeretek 6nallé alkalmazasara épiil6, a tanuldsi motivaciét élénkito feladatok.



A hon- és népismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett
kulcskompetencidkat az alabbi mddon fejleszti:

A tanuldas kompetencidi: A tanuld egyéni tanuldsi utakon, bels6 motivacidval, 6nszabalyozd
stratégidk alkalmazasaval jut el a nemzeti mult, a sziil6fold értékeinek megismeréséhez, a
hagyomanyos népi élet és a népszokdsok megismeréséhez, a tdji jellegzetességek felfedezéséhez. Az
aktiv tanulast 6nalléan, valamint masokkal is egylttmi{kddve alkalmazza céljai megvaldsitasa
érdekében. Tandri irdnymutatassal, segitséggel képes a hiteles forrasok feldolgozasara, a
lényegkiemelésre. Masok véleményének, egyéni tapasztalatainak megismerésével fejlGdik
vitakulturdja, haldzati csoportos tanuldsi képessége.

A kommunikdaciés kompetencidk: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztasa, onalléan gyljtott
informdcidinak kozvetitése, vitahelyzetekben valé megszélaldsa, érvelése soran a kommunikacios
helyzetnek megfelel6en alkalmazza anyanyelvi kompetencidit, tanult viselkedési mintdit. Az
informacidcsere valtozatos teriileteken valésulhat meg, a hagyomanyos auditiv és vizualis csatorndk
mellett a digitdlis lehet6ségek alkalmazdsaval. Kommunikdcidkézpontl helyzetgyakorlatokban,
jatékszituacidkban (szinjatékszerl népszokasok, koszonték, mondak, mesék, népdalok, népi jatékok,
monddkak) alkalmazni tudja az elsajatitott kotott nyelvi formaju és improvizativ szovegeket.

A digitdlis kompetencidk: A tanuld informdcidk gyljtéséhez és rendszerezéséhez a konyvtari
dokumentumok mellett forrasként haszndlja az elektronikusan elérheté szakirodalmat,
képgyljteményeket (mizeumok online adatbazisait). Digitalis kompetenciait valtozatos helyzetekben
és szerepekben, onalléan és madsokkal is egylttmikodve, céljai megvaldsitdsa érdekében tudja
alkalmazni. A digitdlis kultdra tantargy keretében elsajatitott ismereteit felhasznalva mutatja be a
valasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld elsajatitja a hon- és népismeret alapfogalmait;
informdcidkat, tényeket, adatokat gydjt, valogat, 6nalléan vagy tarsaival egylttm(ikédve rendszerez.
Osszehasonlitja a természeti kdrnyezet dltal meghatarozott életmddbeli kiilonbségeket, a kdzdsségi
szerepeket, a kdlcsonds segitségnyujtason alapuld tarsas munkavégzés jelenségeit, osszefliggéseket
allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanulé érveit, gondolatait, véleményét szabadon
kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagdgus Utmutatasaira, tarsai észrevételeire, amelyek hatdsara
allaspontjat rugalmasan kezeli, kordbbi dontéseit felllbirdlja, mddositja. Fejlédik, alakul az
Onismerete-énképe, nyitottd valik a masik ember élethelyzete irdnt. A tarsas tanulds folyamataban
egyuttmuiikodve gy(ijt informacidkat, elemez forrasszovegeket, készit bemutatdkat, megosztja
véleményét, érvel alldspontja mellett. Aktivan részt vesz a koszont6k vagy szinjatékszer(
népszokasok élményszer( elsajatitasaban, bemutatasaban.



A kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A tanuld
megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és masok véleményének befogadasat
sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onalléan és a tarsaival torténd egyiittm(ikddés sordn
alkotéja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutatd leirdsoknak, képi illusztracioknak, maketteknek.
Kreativ alkotasokat tud létrehozni, valamint alkalmazza a mdvészi Onkifejezés elemeit a tanult
népmdlvészeti motivumok és alkotdsok segitségével a szlil6fold értékeinek megorokitése soran. Az
elsajatitott koszonték, dramatikus népszokasok, népdalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a
hagyomanyh( el6addsmod megtartdsara.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: A tanuld nyitotta valik a foglalkozasok,
mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlé fejlédési folyamatok, az alkoté tevékenység
személyiségfejleszt6 hatasanak felismerésére. Fejleszti kreativitasat, képzeletét, problémamegoldd
és mérlegel6 gondolkodasat a megismert hagyomanyos munkafolyamatok sajat koranak
munkafolyamataival torténé 6sszehasonlitd elemzése soran.



6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonos tekintettel a 19-20. szazad forduldjara —
jellemz6 varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi tevékenységeket, az
linnepi szokdsokat, valamint ezek tdji eltéréseit. Ennek a tanulasi folyamatnak a lokalis értékek
megismerése ad keretet. A szil6féld honismereti, népismereti jellemzG6ibdl kiindulva kérvonalazédik
a magyar népi kultdra sokszin( vildga, majd ismét visszatér a szlil6foldhoz. A tanév soran megszerzett
sokféle tudas és tapasztalat tikrén keresztil nyilik lehet6ség a helyi értékek, hagyomdanyok ujbdli
értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-zene,
vizualis kultura, valamint testnevelés tantargyakban megjelené népkoltészet, népzene, népmiivészet
és néptdnc ismeretekre. A tanuldk elGzetes tuddsanak figyelembevételével bdviti tovabb a népi
kultura terileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tdmogatja a meglévé tuddselemek aktivizalasat,
az Uj ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszeri megismerése, amelyben a tanuldk
cselekvd és alkotd mdédon vesznek részt, tapasztalati Uton és személyes élményeken keresztiil is
jutnak el az elméleti ismeretekig, az Osszefliggések meglatdsdig. A tanuldi munkaformak kozott
kiemelked$ szerepet kap a kooperativ csoportokban torténd egytttm(ikodés. A pedagdgusnak a
tanulasi folyamat koordinalasa mellett torekednie kell az 6nszabalyozé tanulas kiépitésére, a belsé
motivacié novelésére, melyben fontos szerepet jatszik a személyes érintettség. Ezért minden
témakorben jelentds szerepe van a tanuldk 06ndllé gydjtémunkajanak és az erre épilé
tuddsmegosztasi gyakorlat erGsitésének, a prezentdcids készség fejlesztésének.

Egy-egy témakodr komplex megismerése, élményszer(i feldolgozdsa megvaldsithaté témahetek,
tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehet6vé teszik az ismeretek tobbféle
kontextusban torténd vizsgdlatat.

Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:

1./ A lokalis értékek felfedezése: Szul6foldiink értékei

2./ A kozosségi élet miikodésének megismerése. Pl. Kozosségi alkalmak: tarsas munkak, vasar
3./ Unnepek a csalddban és a kézdsségben: Pl. Karacsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév soran legaldbb egy alkalommal ajanlott elldtogatni a helyi vagy a kdzelben elérhet6 tajhdzba
vagy szabadtéri néprajzi mizeumba, hogy a tanuldk autentikus kornyezetben taldlkozzanak a targyi
kultaraval, és kils6é szakért6i tudas igénybevételével részt vehessenek muzeumpedagdgiai
foglalkozason.

A hon- és népismeret kotelez6 tantargy, amely iskolankban a 6. évfolyamon , egy tanéven keresztil
heti egy 6ra keretében jelenik meg.

A hon- és népismeret tantargy alapéraszama: 34 dra.

Szabadon felhasznalhat6 6raszam: +26ra




A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervi
ORASZAM
Az én vilagom 6
Talalkozas a multtal 20+26ra Skanzen
Oroékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8
Osszes éraszam: 34426

TEMAKOR: Az én vilagom
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megtapasztalja a legszlikebb kozosséghez, a csalddhoz, a lokalis kdzosséghez vald tartozds
érzését;

megismeri a kozvetlen kornyezetében taldlhatd helyi értékeket, felhaszndlva a digitdlisan
elérhet6 adatbazisokat is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

nyitotta valik a csaladi és kozosségi értékek befogaddsara;

megbecsiili szlkebb lakdkdrnyezetének épitett Orokségét, természeti értékeit, helyi
hagyomadnyait;

0nallé néprajzi gyljtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozasaval bemutatja sziiléfoldje
hagyomdnyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A csaladtagok, a kozosség emberi értékei irdnti érzékenység fejlesztése
Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése

Kommunikacios készség fejlesztése

Az 6nallé ismeretszerzés er@sitése

Hagyomanyos szerepek megismertetése a csalddban.

A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

Az 6nalld ismeretszerzésben valé jartassag novelése

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

Véleményalkotds gyakorlatanak erésitése

Csaladi torténetek, csaladfa

Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

A telepiilés jellegzetes mesterségei

Nagysziileink, dédsziileink és a régebbi korok vilaganak erkoélcsi normai
A lakdhely épitett és természeti kbrnyezetének adottsdgai, helytorténete, néphagyomanyai

FOGALMAK



csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozds, norma, épitett

koérnyezet, természeti kornyezet, fenntarthatdsag

TEVEKENYSEGEK

— Csaladfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazdasaval

— Csaladi torténetek gy(ijtése, mesélése a nagysziil6k, dédsziil6k gyermekkorabdl. A megismert
csaladi torténetek megosztasa — az Onkéntesség betartasaval — az osztalykdzosséggel

— A helyi hagyomdanyok megismerése, feldolgozasa kronikairdssal.

— Atelepiilésre jellemz6 mesterségek 0sszegyljtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervezl segitségével

— Akozvetlen kdrnyezet értékeinek feltardsa paros vagy csoportmunkdban: épitett 6rokség
elemeinek makett formajaban térténd elkészitése, tabld a természeti értékekrdl. Az
emlékhelyek gondozasa.

TEMAKOR: Talalkozas a multtal
ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdekl6dé attitlidjével erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja alatdmasztani, hogy a természet kindlta lehet6ségek felhasznaldsanak els6dleges
szempontja a szlikségletek kielégitése, a mértéktartds alapelvének kdvetése.

megismeri a gazddlkodd életmddra jellemz6 Ujrahasznositas elvét, és sajat életében is torekszik
ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban zajlé egylttmi(ikodd alkotdsi
folyamatban, digitdlis forrasok k6zos elemzésében;

a feladatok vallaldasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligencidjanak.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megbecslili az id6sebb csaladtagok tuddsat, nyitott a korabbi nemzedékek életmddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogaddsara;

ok-okozati Osszefliggést allapit meg az eltérd természeti kdrnyezet és a kiilonb6z6 tdjakon é16
emberek eltér6 életmddja kdzott.

megallapitasaiban rdmutat a néphagyomanyok kézosségformald, kozosségmegtartd erejére;
szoveges és képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan 06nalld
el6adasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukdlja a megismert szokdsokat;
meghatdrozott helyzetekben 6nallé véleményt alkot, a tarsak véleményének meghallgatdsat
kovetSen dllaspontjat felll tudja biralni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése

Kommunikacios készség fejlesztése

Az 6nallé ismeretszerzés er@sitése

A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése

Az életmddot befolyasold természeti tényez6k megismerésének bbvitése



— Avaltozasok felismerésének ergsitése
— Aszerepbe Iépés képességének fejlesztése
A paraszti haztartas
— Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka jelent6ségének megismerése
— Alakékornyezet funkcidjanak megértése
— Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecsiilése, értékelése
— A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak kiilsé jellegzetességei, taji kilonbségei
— Akonyha és az ételkészités eszkozei
— Aszoba berendezése, butorzata
— A csaladon belili munkamegosztas
Unnepek, jeles napok
— Akeresztény linnepek a népi hagyomanyokban:
—  Oszi jeles napok, tinnepek
— Kardacsonyi linnepkor, kdszonték, szinjatékszerl szokasok
— Farsangkoszont6k, maszkos alakoskodasok, iskoldba toborzé szokasok
— Nagybdijt, bojti jatékok, husvéti innepkor szokasai
— Madjusfaallitds, pluinkdsdi szokasok
— Szent lvan-napi szokdsok, nyari jeles napok,
— A kozosségi alkalmak (vasarok, pasztorlinnepek, bucsuk) és jelent6ségiik a hagyomanyos
kozosségi életben
— Kereszteld, népi jatékok, gyereklakodalom
— Leany-, legényélet jellegzetességei, szokasai
— Alakodalom, lakodalmi szokasok
Eletmod
— Atdrsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelentGségik
— A munkaalkalmakhoz (aratds, sziiret, fond, tollfosztd, kukoricafosztd) kapcsolddd szokdsok és
jatékok
— Hétkoznapi és linnepi viselet
— Hagyomanyos paraszti ételek
— A népitapldlkozas jellemzGi
— A gazdalkodé ember legfontosabb munkai
— Gyermekjatékok
— Avarosi életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szdzadban

FOGALMAK
jurta, veremhaz, egysejtl haz, tobbosztatl haz, falazat, tet6tartd szerkezet, tet6formak, konyhai
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

Unnep, jeles nap, bojt, advent, kdszonté szokasok, lucdzds, kantalds, betlehemezés, bolcsGske,
regolés, aprdszentek napi vessz8zés, haromkiralyjards, iskoldba toborzé szokdasok, bojti jatékok,
kiszehajtas, vill6zés, husvét, zoldagjards, komatalkildés, majusfadllitds, plnkdsdolés,
plnkdsdikirdlyné-jaras, nyari napforduld, kaldka, pasztoriinnep, bucsu, gyereklakodalom, lednyélet,
legényélet, lakodalom;



szantds, vetés, aratds, sziret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonas, szovés, fond, ing, gatya, pendely,

szoknya, kotény, lGinnepi viselet, bojtds nap, kenyérsités, téli étrend, nyari étrend, fond, tollfoszto,

kukoricafoszto, vasar, korjaték, utdanzoé jaték, eszkozos jaték, sport jellegl jaték, gyermekfolkldr, népi

jaték, kavéhaz, kaszing, , korzdzdas”, polgar, munkas, értelmiség, kereszteld

TEVEKENYSEGEK

Tanulményi kirdndulds néprajzi tematikaju kiallitds megtekintésével (HELYI ADOTTSAGUNK:
Szentendrei Szabadtéri Néprajzi Mldzeum)

A szlikebb és tagabb lakdhely életmddja és a haztipusai torténeti valtozdsainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

A természeti korilmények, a rendelkezésre allé épitési anyagok és a kilonb6z6 haztipusok
kialakulasa kozotti Osszefliggések abrdzoldsa térképen. Egy-egy tdjegységhez kapcsolddo
haztipus grafikus abrazolasa

Az évszazaddal kordbbi id6k csalddon belili, korosztalyok és nemek szerinti munkamegosztas
Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat, csaladon belili
feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6addsa

Népi jatékok élményszer( elsajatitdsa: sport jellegli, mozgasos jatékok, parvdlasztd jatékok
megtanuldsa és eljatszasa

A kllénb6z6 jeles napokhoz, keresztény linnepi szokdsokhoz kapcsolédd témanap, tematikus
hét vagy témahét szervezése, tablokészitéssel, kivalasztott Unnephez kapcsoldd szokdsok
hagyomanyh(, dramatikus megjelenitésével

A kalendariumi szokasokhoz kapcsolédd szokdsokrol, tevékenységrél el6adds készitése pl.
termés- (pl. lucabluza (ltetés), férj- (pl. Andras napi bojtolés), id6jarasjoslas (pl.
hagymakalendarium);

Képzelt élménybeszamold készitése egy, a szlkebb vagy tagabb lakdhelyhez kapcsolddo
hagyomanyos kozosségi, innepi alkalomrol

A fond, a kukoricafosztd vagy egyéb a tarsas munka szokasainak dramatikus feldolgozasa a
kapcsolddo jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel

Helyi v6félyversek gy(jtése, gyermeklakodalmas eljatszasa

Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékak elkészitése, vasari kikialtok
megtanuldsa, a vasari forgatag megjelenitése, az alku eljatszasa, vasari élmények megosztasa az
osztalykdzosségben.

Vasari életképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével

A szUl6fold vagy egy vélasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti ruhadarabok,
fotok vagy muzeumlatogatas segitségével.

A hétkoznapi viselet elemeinek Osszehasonlitdsa a gyerekek ruhdazataval képek alapjan. A
hasonldsagok és a kiilonbségek megfogalmazasa
A hagyomadnyos paraszti taplalkozas jellemz8inek és a gyerekek étkezési szokasainak 6sszevetése
heti étrend készitésével.

Gyermekmonddkak gydjtése

Digitdlis archivumok segitségével régi képek gyljtése, majd életképsorozatok 6sszeallitasa a
varosi életforma jellegzetességeir6l a 19-20. szazad forduléjan pl. kavéhaz, piac, hivatal, szinhaz



TEMAKOR: Orékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink
ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ondllé néprajzi gylijtés segitségével, digitdlis archivumok tanulmanyozasa nyoman be tudja
mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;

helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett 6rokségekre;
nyitottd valik a hazdnkban éI6 nemzetiségek kultdraja irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meglatja az Osszefliggést a szlil6foldhoz kotédés kialakuldsa és a lokalis értékek megismerése
kozott

életkoranak megfelel6 6ndllé alkotds keretében megjeleniti a magyar tudomany és kultdra
eredményeit, a hungarikumokat;

tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzeti identitastudat erGsitése

A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturdlis értékek megismertetése
Az 6ndlld ismeretszerzés tdmogatdsa

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

Véleményalkotas gyakorlatdnak erdsitése

Néprajzi tajak, tajegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében
Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolddd hataron tuli teriiletek néprajzi jellemzéi
Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzéi

A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tuli teriileteken

A hazankban él6 nemzetiségek kultiraja, hagyomanyai

Természeti kincseink, az épitett kbrnyezet értékei

A magyar tudomany és kultura eredményei és alkotéi a nagyvildgban

A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatdrainkon tul él6 magyarok, szérvany, nemzeti

Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagorokség

TEVEKENYSEGEK

A hataron tuli magyarlakta teriiletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi tajainak
azonositasa térképen. A magyar nyelvteriileten él6 néprajzi csoportok (pl. paldc, matyd, kun,
székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése

Egy-egy hatdron tuli tijegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett oOrokségének,
népszokasainak feldolgozasa plakatkészitéssel csoportmunkaban

Képek gylijtése a megismert tdjakra jellemzd6 viseletekrdl, népi épitészetrdl, népmivészetrdl,
hagyomdnyokrdl. Csoportonként tabld készitése egy valasztott tdj kulturdlis jellemzGinek
abrazolasaval

Képekbdl montazs készitése a nagy tajegységek teriiletén lévs, a vilagorokség részét képezd,
illetve a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrél, nemzeti parkokrél, hungarikumokrol



— Gyljtémunkat kovetéen egy-egy megismert helyi népszokds, népdal, népmese vagy monda
dramatikus bemutatdsa

— A lakéhely nevezetes épileteinek, jeles sziilotteinek torténelmi korszakokhoz kotése, illusztralt
torténelmi id6szalag készitése

— Digitalis vagy papir alapu térkép készitése a természetvédelmi, tajvédelmi teriiletek jeldlésével,
jellemz6 névény és allatvilaganak rovid felsorolasaval
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Szentendrei Barcsay Jend Altaldnos Iskola

Magyar nyelv és irodalom helyi tanterv
5-8. évfolyam



A tantargy alapvetd célja, hogy megismertesse a tanulokat nemzeti kultirank értékeivel,
hagyomanyainkkal. FElsajatitsanak alapvetd erkolcsi, esztétikai értékeket. Korosztalyuknak
megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kdrnyezetiiket, 5nmagukat. A kulturalis hagyomanynak
értoi és késobb formaloi legyenek.

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szilkebb kozOsség és az egyes ember kapcsolatat.
Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén
szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Korosztdlyuknak megfelelden tudjak értelmezni
multjukat, jelen kornyezetiiket, onmagukat. A tanulokat fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis
hagyomanynak ért6i és késobb formaloi legyenek.

Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanulok biztos szovegértésre tegyenek szert.
Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, s valjanak olvasé emberekké. Olyan olvasé emberekké,
akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése mogé latnak, azaz tobbféle olvasasi és
értelmezési  stratégidval rendelkeznek, az dltaluk olvasott szovegeket képesek mérlegelve
végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar meglévé ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis
szovegek tartalméval, képesek meglatni és kiemelni az dsszefiiggéseket.

Cél a gondolkoddsra tanitas — a tanulok kivancsisdganak és alkotokedvének megtartasaval.

A tantargy tanitdsanak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos ndvelése, melynek
révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfeleld ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket az ismereteket
rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.

Kreativitasuk olyan szintii fejlesztése, hogy az altaluk tanult miifajokban, szovegtipusokban — a magyar
nyelv és helyesiras szabdalyait tudatosan alkalmazva — képesek legyenek rovid szdvegeket alkotni.
Fejlodjék szokinesiik, kifejezOkészségiik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett,
attekinthetd irdsképpel, egyértelmii javitdsokkal alkossanak megfeleld tartalmi és szerkezetil,
hagyomanyos ¢és digitalis fogalmazasokat. Fejlddjék digitalis kompetencidjuk.

Cél, hogy a didkok kiilonbozé kommunikacids helyzetekben, szoban és irasban is helyesen, szabatosan
ki tudjak fejezni 6nmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a nyelvhasznalat tudatositasat és
fejlesztését szolgaljak, ide értve a tudatos szOvegértési stratégidk kialakitasat és a kommunikacios
helyzethez il16 megnyilatkozast, a tolerans nyelvhasznalatot.

Ismerjék a tananyag altal eldirt memoritereket, azokat értdn el tudjak adni.

Elérend6 cél az onfejlesztés igényének kialakitdsa a tanulokban. Az irodalmi miivek sokfélesége
biztositja kivancsisaguk felkeltését €s megtartasat, onmaguk megértésének lehetdségét.

Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulas tanulasaban.



5-6. évfolyam
Az 5-6. évfolyamon az anyanyelvi kultira oktatasaban alapvetd cél és feladat az alsdbb évfolyamokon megalapozott
szOvegértés, szovegalkotas képességének tovabbfejlesztése, Ujabb technikak, stratégidk megismerése és alkalmazasa.

Kiemelt cél a tanuldk szbévegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni kilénb6z6 kommunikacids
helyzeteknek megfelel6 széhasznalatu és jelentésl szovegtipusokban, gyakoroljak a szévegalkotdst. Folyamatosan
fejlédjék iraskészségiik, helyesirasuk.

A tudatos nyelvhaszndlat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek szovegkdzpontu elsajatitasa. Ezek
birtokdban lehetséges a nyelvhasznalattal kapcsolatos gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyomanyos
grammatikaoktatdst szovegbe agyazottan, a szévegek értelmezésében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk.

Az 5-6. évfolyam nyelvtanoktatdsa elsésorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre, a hagyomadnyos és digitdlis
kommunikdcié-fejlesztésre 6sszpontosit, illetve a nyelvi rendszer megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak,
széelemek). A nyelvi oktatas kdzéppontjaban a szovegértés és a szovegalkotas tanitdsa all.

A nyelvi rendszer megismerése és tudatositdsa tovabb folytatddik. Kitlintetetett cél a magyar nyelv irasban és széban
torténd helyes haszndlatara vald torekvés, tovabba a szovegértés és szovegalkotas gyakoroltatasa.

Az 5-6. osztaly irodalomoktatasanak alapvet6 célja, hogy megérizze és tovabb szélesitse az alsé tagozaton
megalapozott szépirodalmi érdeklédést és tudast. A tanuldk olyan szévegekkel taldlkoznak, amelyek témaiknal fogva
hozzajarulnak személyiségiik kibontakozasahoz, fejlédéséhez, tudatositjdk nemzetikhoz, kisebb kozosségikhoz
tartozasukat, tovabba, amelyek megérzik kivancsisagukat, jatékossdgukat s olvasé, gondolkodd, kdzosségik irdnt
elkotelezett emberekké teszik Gket. Mindezekben a dramajatéknak mint anyagfeldolgozasi mddnak kitlintetett
szerepe van.

5. évfolyamon heti 2 irodalom és heti 2 nyelvtan 6ra. Eves éraszam 72 éra.

6. évfolyamon heti 2 irodalom és heti 3 nyelvtan éra. Eves 6raszam: 108 6ra

Magyar nyelvtan

TORZSANYAG

(6raszam 80%-a)

144 6ra

I. Kommunikacio alapjai

A jelek vilaga

A kommunikacid fogalma, tényezdi
A kommunikacié nem nyelvi jelei
A kommunikacids kapcsolat

A beszélgetés

AJANLOTT TANANYAG

Az orszdgunk jelképeinek eredete
Torténelmi jelképeink értelmezése

A kommunikacids illemszabdlyok tudatositasa
(Uudvozlési szokasok, SMS, chat)

Il. Helyesiras, nyelvhelyesség —
jatékosan

Hang és bet(, az abécé

Bet(irend, elvalasztas

Helyesirasunk alapelvei: a kiejtés elve

Helyesirasunk alapelvei: a széelemzés elve

Helyesirasunk alapelvei: a hagyomany elve

Helyesirasunk alapelvei: az egyszerdsités elve

Megelevenedett ABC (rajzok)

Beszédtechnika

Nyelvtorék

A magyar helyesiras értelemtikrozé és értelem-
megkilonboztets szerepe

Helyesirdsi szétdrak és helyesirasi tanacsadd
portalok hasznalata




Il. Allandésult sz6kapcsolatok

Szélasok

Szélashasonlatok

K6zmondasok

Szalloigék

Kéznyelvi metaforak

A magyar szolasok, szélashasonlatok,
kézmondasok eredete: O. Nagy Gabor: Mi fan
terem?, Kiss Gabor (Szerk.): Magyar székincstar
Az dllandésult sz6kapcsolatok szerepe a
szOvegépitésben (jelentésbeli és stilisztikai
tobblet)

A digitalis kommunikacié allandésult
szOkapcsolatai és azok stilisztikai, jelentésbeli
kifejezGereje

IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, széelemek, szavak,

szoosszetételek

Hangképzés, fonéma

A maganhangzdk csoportositasa

Magdnhangzétorvények:
Hangrend
Illeszkedés

Massalhangzétorvények:

Részleges hasonulas

frasban jeldletlen és jeldlt teljes hasonulds
Osszeolvadas

Rovidiilés

Kiesés

A szavak szerkezete:
Egyszer( és Osszetett szavak
Sz6t6 és toldalékok

A képz6, a jel, a rag

A hangképzés bioldgidja — digitdlis anyagok
Beszédtechnika

Madarak népnyelvi megnevezésének és
hangjuknak 6sszehasonlitdsa

A személynévadas esztétikaja

Az Osszetett szavak kialakuldsa, jelentésvaltozasa,
nyelvhelyességi kérdések

Idegen elem( Gsszetett szavak és nyelvhelyességi
kérdéseik

A sz6t6 és a toldalékok helyes haszndlata

Nyelvi jatékok: szdalkotasi médok

V. Hangalak és jelentés

Egyjelentés( szavak

Tobbjelentés(i szavak

Azonos alaku szavak

Rokon értelm( szavak

Ellentétes jelentésii és hasonlé alaku szavak

Hangutdnzd, hangulatfestd szavak

A hangalak és a jelentés szerepe az irasbeli és
szébeli megnyilatkozdsban

Nyelvi humor

Hangutanzé szavak a tanult idegen nyelvben

VI. Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

Felelet, szobeli beszamold, vazlat

A leiras

Az elbeszélés

A parbeszéd

A levél (hagyomanyos, elektronikus)

A plakat, a meghivd

A jellemzés

Az irasbeli magnyilatkozasok mfajai, mfaji
jellegzetességei

A szbvegalkotds fazisai

A szbvegalkotds mint tanulasi médszer
Kreativ iras

VII. Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei

A hagyomanyos és digitalis konyv- és
konyvtarhasznalat

Sajtotermékek jellemzé jegyei

Elméleti tananyag helyett gyakorlati feladatokat
javaslunk: konyvtarak, muzeumok, kiallitasok
felkeresése, megtekintése




VIII. Sz6fajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a
szovegben. A szofajokhoz kapcsolddo helyesirasi, nyelvhelyességi,
szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok

Széelemek, szofajok

Az ige fogalma

Az igeid6k

Az igemddok

Az ige ragozasa

A leggyakoribb igeképz6k

Az igék helyesirdsa

A hatarozészo

A fénév

Személynevek és helyesirasuk

A foldrajzi nevek és helyesirdsuk

Az dllatnevek, égitestek, markanevek és
helyesirdsuk

Az intézménynevek, cimek, dijak és
helyesirdsuk

A melléknév

A melléknevek helyesirasa

A szamnév

A szamnév helyesirdsa

A névmasok
A személyes és birtokos névmas

A kolcsonos és visszahatd névmas

A mutato és kérdé névmas

A vonatkozd, hatarozatlan és altalanos
névmas

Az igenevek:
A fénévi igenév
A melléknévi igenév
A hatarozdi igenév

Viszonyszdék, mondatszék

Tulajdonnevek kdznevesiilése

K6znevek tulajdonnévvé valasa

Torténelmi ragadvanynevek

Melléknevek fénevesilése

Melléknevek metaforikus jelentése

Emberi tulajdonsagok megjelenése az allanddsult
székapcsolatokban

A szamnevek megjelenése az allanddsult
székapcsolatokban, monddékakban

Karinthy Frigyes: Tegez&dés

Tobbszéfajusag

Szofajvaltas

Az dllandésult sz6kapcsolatok és a szofajok

Az igenevek kapcsolata a tobbi széfajjal

A névmasok szerepe a mondat- és
szOvegépitésben

Hagyomanyos és digitdlis helyesirasi szotarak és
portalok hasznalata

A szo6fajok hasznalatanak nyelvhelyességi
kérdései

Irodalom

TORZSANYAG (6raszam 80%-a)
115 6ra

AJANLOTT MUVEK

I. Csalad, otthon, nemzet

Weores Sandor: O, ha cinke volnék

Nemes Nagy Agnes: Bors néni kdnyve - részletek

Pet6fi Sandor: Egy estém otthon
Flstbe ment terv
Magyar vagyok

Méra: Csaldka Péter
Pet6fi Sdndor: Arany Lacinak

Arany Janos: Csaladi kor

Agh Istvan: Viragosat dlmodtam

Kanyadi Sandor: Nagyanyo-kenyér

Kanyadi Sandor: Befagyott a Nyarad

Fehérldfia

Tiindérszép llona és Argyélus

Az égig éré fa (magyar népmese)

Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol

Attila foldje (népmese)




GOrog mitosz: Daidalosz és lkarosz

Bibliai torténetek Az Edenkert torténete
A vilag teremtése Jézsef Attila: Betlehemi kiralyok
Noé, Jékai Mor: Melyiket a kilenc kozil?
Jézus szliletése, David és Goliat, tovabbi bibliai torténetek

A betlehemi kirdlyok

Il. Pet6fi Sandor: Janos vitéz

lll. Szul6fold, taj

Pet6fi Sandor: Sziil6foldemen Petdfi Sandor: Tavolbol
Pet6fi Sandor: Az alfold Ady Endre: Fol-foldobott k6

Petdfi Sandor: Uti levelek (részlet)

Nagy Laszlo: Balatonparton

Weores Sandor: Tajkép

IV. Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

V. Valaszthato magyar ifjlisagi vagy meseregény

Moéra Ferenc: Csilicsali Csalavari Csalavér
Szabdé Magda: Tandér Lala

Fekete Istvan: A koppanyi aga testamentuma
Fekete Istvan: Bogancs

A szaktanar valasztja ki az osztaly szamara.

VI. Hosok az irodalomban

V.1. Hagyomdny és irodalom

Arany Janos: Matyas anyja Szimonidész: A thermopilei h6sok sirfelirata

Arany Janos: A walesi bardok

H&so6k—mondak:

e Beckd vdra vagy Csérsz drka
e Szent LdszIo legenddja vagy Lehel kiirtje

A pdrok kéziil az egyik kételez6, a mdsik a vdlaszthato miivek kézé kertdil.
e Kittenberger Kdlmdn: Oroszldnvaddszataimbdl (részlet) vagy Széchenyi Zsigmond: Csui
(részlet)
(Vdlaszthatd)
e Torna vdra (Felvidék) vagy Tordai hasadék ( Erdély) vagy A Lendvai var (Muravidék) vagy
délvidéki Matyds-monddk

A miivek koziil a szaktandr valaszt az osztaly szamara.

V.2. Irodalom és mozgdkép
Fazekas Mihaly: Ludas Matyi

VII. Arany Janos: Toldi

VIIl. Szeretet, hazaszeretet, szerelem

Bibliai torténetek Ady Endre: Karacsony
Maria és Jozsef torténete Dsida Jend: Itt van a szép karacsony
Jézus tanitdsa a gyermekekrél Juhdsz Gyula: Karacsony felé
(karacsonyi tinnepkor) Fekete Istvan: Rératé

Kanyadi Sandor: Hattyudal
Reményik Sandor: A karacsonyfa énekel

Kblcsey Ferenc: Himnusz Lazar Ervin: Az élet titka (Eredeti (izenet)

Vorosmarty Mihaly: Szézat Radnéti Miklés: Nem tudhatom

Petéfi Sandor: Honfidal Szendrey Julia: Magyar gyermek éneke




Irodalom és mozgdkép

Hollds Laszlé—Dala Istvan: Szerelmes foldrajz/
vagy

Rockenbauer Pal: Masfélmillié 1épés
Magyarorszagon (részlet, lehetéleg a sajat
régiorol)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartézkodd kérelem Kémives Kelemen
Szerelem a népdalokban:

Tavaszi szél vizet araszt

Petéfi Sandor: Reszket a bokor, mert... o
A csitari hegyek alatt

Radnéti Miklds: Bajold

IX. Gardonyi Géza: Egri csillagok

X. Valaszthato vilagirodalmi ifjusagi regény

Daniel Defoe: Robinson Crusoe vagy
Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg

Kotelez6é olvasmanyok

Pet6fi Sandor: Janos vitéz

Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

Valaszthaté magyar ifjusdgi vagy meseregény
A szaktanar valaszt az osztaly szamara.

Arany Janos: Toldi

Gardonyi Géza: Egri csillagok

Valaszthato vilagirodalmi ifjusagi regény.
A szaktanar valaszt az osztaly szamara.

Memoriterek

Weodres Sandor: O, ha cinke volnék

Pet6fi Sandor: Janos vitéz (részletek)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartézkodd kérelem

Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol (részlet)

Arany Janos: Csaladi kor (részlet)

Arany Janos: A walesi bardok

Arany Janos: Toldi (részletek: minimum elvart 6 versszak)

Kolcsey Ferenc: Himnusz (1-2. vsz.)

Vorosmarty Mihaly: Szézat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.)

SNI és tanulasi nehézséggel kiizdd tanuldk esetén a kevesebb versszak megtanulasa az elvart.

Tablazatok évfolyamonként



Magyar nyelvtan
5. évfolyam - évi 72 ora

Témakor Oraszam javasolt 6raszdm

A kommunikacié alapjai 6 6

Helyesiras, nyelvhelyesség — 8 8

jatékosan

Allandésult sz6kapcsolatok 5 5

A nyelvi szintek: beszédhang, 20 20

fonéma, széelemek, szavak,

sz66sszetételek

Hangalak és jelentés 6 6

Szdvegértés és szovegalkotds a 13 13

gyakorlatban

Konyv- és konyvtarhasznalat, a kulta| 2 2

helyszinei

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET | 12

— az intézmény sajat dontése

alapjan, felzarkdztatasra,

elmélyitésre, tehetséggondozasra

12 6ra

OsszesEN 72 72
6. évfolyam — évi 108 ora

Témakor Oraszdm javasolt déraszam

A kommunikacié alapjai 6 6

Helyesiras, nyelvhelyesség — 20 20+5

jatékosan

Allandésult sz6kapcsolatok 5 5

Szdévegértés és szovegalkotas a 10 10+1

gyakorlatban

Széfajok a nagyobb nyelvi 54 54+5

egységekben: a mondatokban és a

szovegben. A széfajokhoz

kapcsolodé helyesirasi,

nyelvhelyességi, szovegalkotasi,

szovegértési tudnivalok

Konyv- és kdonyvtarhasznalat, a kulta( 2 2

helyszinei

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET | 11

— az intézmény sajat dontése
alapjan, felzarkoéztatasra,
elmélyitésre, tehetséggondozasra
11 6ra

szabadon felhasznalhato 6rak
javasolt elosztasa




| GsszZESEN

| 108

| 108

Magyar irodalom

5. évfolyam

Témakor

oraszam

javasolt 6raszam

Csalad, otthon, nemzet — kisepikai
alkotasok (mese, monda, mitosz)
és lirai alkotdsok

18

18+2

Pet6fi Sandor: Janos vitéz

14

14 +10

Sziil6fold, taj — lirai és kisepikai
alkotdsok

Prézai nagyepika — ifjusagi regény
1. Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

10

10

Egy szabadon valasztott
meseregény elemzése

Szeretet, hazaszeretet, szerelem

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET
(az 6rakeret maximum 20%-a) az
intézmény sajat dontése alapjan,
felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra, illetve a tanar
altal valasztott alkotok, miivek
tanitasdra 12 6ra

12

OSSZESEN

72

72

6. évfolyam

Témakor

oraszam

javasolt 6raszdm

Sziil6fold, taj — lirai és kisepikai
alkotasok

8+4

HG6sok az irodalomban

10

10

Arany Janos: Toldi

16

16+8

Szeretet, hazaszeretet, szerelem

Prézai nagyepika — ifjusagi regény
2. - Gardonyi Géza: Egri csillagok

12

12

Szabadon valasztott vilagirodalmi
ifjusagi regény

SZABADON FELHASZNALHATO ORAKERET
(az 6rakeret maximum 20%-a) az
intézmény sajat dontése alapjan,
felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra, illetve a tanar
altal valasztott alkotok, miivek
tanitasdra 12 6ra

12

OSSZESEN

72

72

MAGYAR NYELV




TEMAKOR: A kommunikacié alapjai
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra (5-6. évfolyamon)
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMIERETEK

— A nyelvhasznalati és a kommunikécios készség fejlesztése

— A kommunikéicid6 nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazasa és lizenetének felismerése a
mindennapi beszédhelyzetekben

— A nyelv zenei kifejez6eszkozeinek megismerése, alkalmazasa

— A hallés utani szovegértési készség fejlesztése

— A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

— Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa

— Aktiv részvétel kiillonb6z6 kommunikacios helyzetekben

— Az 6nall6 véleményalkotas készségének fejlesztése

— A jelek felismerése, elkiilonitése, csoportositasa

— A kommunikaci6 tényezdinek megismerése

— A kommunikacié nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazasa

— A kommunikacios kapcsolat illemszabalyainak tudatositasa, alkalmazasa

FOGALMAK

természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, feladd, cimzett, (izenet, kdd, csatorna, beszédhelyzet, arcjaték,
gesztusok, testhelyzet, kils6é megjelenés, térkdz; hangsuly, hanglejtés, tempd, hangerd, szlinet, csend; megszdlitas,
bemutatkozds, bemutatas, kérdés, kérés

TEMAKOR: Helyesiras, nyelvhelyesség jatékosan
JAVASOLT ORASZAM: 38 dra (5-6. évfolyamon)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az alapvetd helyesirasi szabalyok megismerése (kiejtés elve, szoelemzés elve, hagyomany elve,
egyszerisités elve)

— A megismert helyesirasi esetek felismerése irott szovegekben, és tudatos alkalmazasa a
szovegalkotasban

FOGALMAK

hang és bet(, abécé, helyesirasi alapelv (kiejtés elve, szbelemzés elve, hagyomdny elve, egyszer(sités elve)
elvalasztds, helyes kiejtés, nyelvi normaknak megfelel6 mondatalkotas, hatdrozéragok megfelel§ hasznalata

TEMAKOR: Allandésult székapcsolatok
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra (5-6. évfolyamon)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szokincsfejlesztése, a nyelvhelyességi szabalyok alkalmazésa

— Az éllandosult szdkapcsolatok, szolasok, kézmonddsok értelmezése, szerkezetének, haszndlati
korének megfigyelése

— A leggyakoribb mindennapi metaforak jelentésszerkezetének megfigyelése a beszElt és irott
szovegekben — jatékos gyakorlatokkal



FOGALMAK

allandésult sz6kapcsolat, sz6lds, szélashasonlat, kozmondas, szalldige, kdznyelvi metaforak

TEMAKOR: A nyelvi szintek: a beszédhang, a fonéma, a széelemek, a szavak, az 6sszetett szavak
JAVASOLT GRASZAM: 25 Ora (5. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A nyelv szerkezeti egységeinek €s azok funkcidinak megismerése

— A nyelvi elemzékészség fejlesztése

— A beszédhangok képzésének megismerése, csoportositasanak alapjai

— A szavak szerkezetének felismerése

— A fObb szoelemek és funkcidjuk (képzo, jel, rag) felismerése, elkiilonitése

— A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepének megfigyelése a kommunikacidéban

— Az alapszoéfajok (ige, fonév, melléknév, szamnév, névmas) felismerése

— Nyelvi jatékok, szojatékok, szoalkotas kiillonféle modjainak megismerése, digitalis programok
hasznalataval is

FOGALMAK

beszédhang, fonéma, maganhangzd, massalhangzd, hangkapcsolédasi szabalyszerlségek, sz6, széelem, egyszer( sz0,
Osszetett sz6

TEMAKOR: Hangalak és jelentés

JAVASOLT ORASZAM: 8 ORA (5. -6. EVFOLYAM)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ahangalak és a jelentés kapcsolatanak, illetve a jelentésmezének a felismerése

— Az egyjelentés(, a tobbjelentés(i, az azonos alaku, az ellentétes jelentésl szavak, a rokon értelmd szavak, a
hasonld alaku szavak, a hangutdnzé és a hangulatfesté szavak jelentése, felismerése

— Gyakorlatszerzés a szavak jelentésviszonyainak sokféleségében

FOGALMAK

egyjelentésl, tobbjelentést, hasonld alaky, ellentétes jelentés(i, hangutanzé, hangulatfestd szavak, jelentésmez6

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban
24 o6ra (5-6. évfolyamon)
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szoveghtl, érté szovegolvasas gyakorlasa

— Kiilonféle megjelenésii €s tipust szovegek megértése €s alkotasa

— Reflektéalas a szoveg tartalmara

— Olvasasi stratégiak alkalmazasa

— A szobbeli és irasbeli szovegalkotasi készség fejlesztése

— A kreativ irds gyakorlasa

— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata

— Szovegtipusok 1. (feleletterv, felelet, szobeli beszdmolo, vazlat) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa



—  Szovegtipusok II. (elbeszélés, leirds, jellemzés, konyvismertetés, hagyomanyos levél, elektronikus
levél: e-mail) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa

— Szovegtipusok III. (plakat, meghivod) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa

— Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok ismerete

FOGALMAK

elbeszélés, leiras, feleletterv, felelet, szébeli beszamold, vazlat, jellemzés, levél, elektronikus levél, plakat, meghivo,
koényvismertetd

TEMAKOR: Konyv- és kényvtarhasznalat, a kultura helyszinei
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra (5-6. évfolyamon)
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A konyvtarak tipusaival és jellemzdivel valé ismerkedés

— Megadott szempontok alapjan 6nallé gyljt6munka végzése a konyvtdrban és digitalis fellileteken

— Az informacié-keresés, —gylijtés alapvetd technikainak gyakorlasa

— Képzémlivészeti gyljtemények megismerése vezetéssel

— Részvétel muzeumpedagdgiai és konyvtarismereti foglalkozason, és az azt el6készité osztalytermi éran

— Néhany sajtétermék szerkezetének, tartalmanak attekintése

— Megadott szempontok alapjan reflexi6 megfogalmazdsa a muzeumban, szinhazban, konyvtdrban szerzett
tapasztalatokrol

FOGALMAK

konyvtar, kataldgus, digitalis adattarak, muzeum, kiallitas, gy(jtemény, sajtd, folydirat, rovat, célcsoport,
kdényvismertetés

TEMAKOR: Széfajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A széfajokhoz kapcsol6do
helyesirasi, nyelvhelyességi, sz6vegalkotasi, szovegértési tudnivaldk

59 éra (6. évfolyam)
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Helyesirasi készség fejlesztése

— Aszdjelentés, a metaforikus jelentés, a tobb széfajusag megismerése

— Aszavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazdsa a szdbeli és irdsbeli kommunikacidban

— A széfajok felismerése helyes leirdsa a mondatban és a szévegben: ige, f6név, szamnév, hatdrozdszd, igenevek,
névmasok, viszonyszok, mondatszok

— Az iskolai helyesirasi segédeszkdzok: szdtar, szabalyzat és helyesirasi portalok 6nallé hasznalata

— Kulonféle megjelenési és tipusu szévegek megértése és alkotdsa

— Szdbeli és irdsbeli fogalmazasi készség fejlesztése

— Reflektalds a szoveg tartalmara

— Aszoveghli és érts szovegolvasas gyakorlasa

— A hagyomanyos és a digitalis irashasznalat fejlesztése

— Akreativ irds gyakorlasa

— A helyesirasi készség fejlesztése

— A mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkciéinak megismerése

— A nyelvi elemz6készség kialakitasa



FOGALMAK

sz0, szbelem, széfajok: ige, f6név, melléknév, szdmnév, hatarozdszo, igenevek, névmasok, viszonyszék, mondatszok

IRODALOM

Csalad, otthon, nemzet — Kkisepikai (mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok

20 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A csaladi és barati kapcsolatok sokféleségének megismerése irodalmi szovegek altal

Kiilonb6zd korokban keletkezett, kiilonb6zé miifajd szovegek tematikus rokonsdgéanak,
problémafelvetéseinek tanulmanyozasa

A korébban megismert miifajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolddd elemzési szempontok alkalmazasa
hasonl6 témaji szovegekben

Személyes vélemény megfogalmazasa a szovegekben felvetett problémakrol, azok személyes
¢lethelyzethez kapcsolédsa

FOGALMAK

népmese, mese, mesealak, meseformalas, meseszam, kaland, motivum, monda, rege, mitosz, valamint a témakorhoz
valasztott szovegek elemzéséhez kapcsolddé fogalmak: hagyomany, nemzeti hagyomany, nemzeti kultura,
hazaszeretet, eredetmonda, dal, életkép, idill, lirai én

: Petofi Sandor: Janos vitéz

24 dOra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A mi szovegének kozos orai feldolgozasa

A mi cselekményének megismerése, {6 fordulopontjainak értelmezése

A koltéi szoveg részletének és mas médiumbeli megjelenitésének (rajzfilm, szinmii, illusztréacio, stb.)
Osszehasonlitasa

A sz6veg néhany részletében a poétikai eszkdzok felismerése, szerepiik értelmezése: verselés, szoképek,
alakzatok

Alapvetd verstani és miifaji fogalmak megismerése, alkalmazasa a mii bemutatasakor

FOGALMAK
verses epika, elbeszél§ koltemény; Gitemhangsulyos verselés, verssor; felez6 tizenkettes, paros rim; hasonlat,
metafora, megszemélyesités; parhuzam, ellentét

TEMAKOR: Sziil6fold, taj

JAVASOLT GRASZAM: 20 Ora (5-6. évfolyamon)



A tajhoz, kornyezethez fiz0d6 érzéseket, gondolatokat kifejezd szovegek megértése, dsszehasonlitasa
A t4j- és kornyezetfestés eszkozeiként szolgalo nyelvi formak megfigyelése lirai és prozai
szovegekben

A nyelv valtoz6 természetének megfigyelése kiilonb6z6 példak alapjan

A kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek dsszevetése

Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmdhoz kapcsolodd foldrajzi kérdések
megbeszélése

A szOvegek Osszevetése a keletkezésiikhoz, megértésiikhoz, tartalmukhoz kapcsolddo valos helyszinek
kiilonb6z6 korokbdl szdrmazo képi abrazolasaival

Irodalmi atlasz vagy térkép hasznélata

A szovegek vizudlis értését erdsitd abrak, illusztraciok készitése kiilonbozé technikakkal

Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK
hagyomadny, napld, személyesség, tdjleiras, téma, utleirds

Prézai nagyepika - Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

10 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas és k6z0s orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd megértése és egyes
szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolesi konfliktusok azonositasa, véleményalkotas

A cselekmény fobb forduldpontjainak felismerése

Egyes szereplok jellemzése

FObb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

A cselekmény és térszerkezet vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

FOGALMAK
Az epikai mi szerkezete: el6készités, cselekmény, fordulat, bonyodalom, tet6pont, megoldas, végkifejlet, helyszin,

fészereplS, mellékszerepld

Egy szabadon valasztott magyar mese- vagy ifjusagi regény elemzése (5. évf.)

4 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas ¢és kdz0s orai szovegteldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd megértése, és egyes
szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolesi konfliktusok azonositasa, véleményalkotés

A cselekmény fobb forduldpontjainak felismerése

Egyes szereplok jellemzése

Fobb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

A cselekmény és térszerkezet vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

Hosok az irodalomban (6. évf.)

10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az olvasott szoveg szerepldirdl, a megjelenitett élethelyzetekrdl szoban és irdsban véleményt fogalmaz
meg



A hésiesség kilonb6z6 példait kifejezé szovegek megértése és 6sszehasonlitasa

A kiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelené témak nyelvi formainak elkilonitése

A kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek 6sszevetése

Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsolddd torténelmi, foldrajzi kérdések
megbeszélése

Irodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolddd kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK
probatétel, ismétl6dé motivum, idémértékes verselés, vandortéma; daktilus, spondeus, hexameter; epigramma,
ballada, vigballada, népballada, m(iballada, balladai homaly, kihagyas

: Arany Janos: Toldi

24 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A mi szovegének kozos orai feldolgozasa

Az olvasas és megértés nyelvi nehézségeinek feltarasa, szokincsbovités és olvasasi stratégidk
fejlesztése

Az elbesz€l6 koltemény miifaji jellemzdinek felismerése, értelmezése a mii vonatkozésaban

Az alkotés néhany stiluselemének megfigyelése (pl. verselés, szoképek, alakzatok)

A mii erkélcesi kérdésfelvetéseinek (biin, bosszl, megtisztulds, testvérviszaly stb.) megtargyaldsa

Az elbesz€loi szerepek (narracid, koltoi kiszolasok, rokonszenv) felismerése, értelmezése a
jelentésteremtésben

FOGALMAK
verses epika, elbeszél6 koltemény; s, el6hang, epizdd, késleltetés; allegdria; fokozas, tulzds, megszolitas

Szeretet, hazaszeretet, szerelem

15 éra (5-6. évfolyamon)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az olvasott szoveg szereplGinek érzelmeirél, gondolatairdl, az élethelyzetekrdl vélemény megfogalmazdsa
sz6ban és irasban

A szeretet, szerelem, hazaszeretet kiilonb6z6 példait kifejez6 szovegek megértése és 6sszehasonlitdsa

A téma megjelenitését kiilonb6z6 korokban és mifajokban szolgald nyelvi formak elkiilonitése lirai és prozai
szovegekben

A kiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak elkllonitése

A szbvegek Osszevetése a keletkezésikhoz, megértésikhoz, tartalmukhoz kapcsolddd valds helyszinek
kiilonb6z6 korokbdl szarmazd képi dbrazolasaival

Kisebb projektmunkak, a szévegekhez kapcsolddd kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK
lira, lirai alany, lirai én, téma, motivum; versforma, rimszerkezet, keresztrim, alliteracid; dal, népdal

Prézai nagyepika - Gardonyi Géza: Egri csillagok

12 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



— Otthoni olvasas és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd megértése és
egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolesi konfliktusok azonositasa, véleményalkotés

— A cselekmény fordulopontjainak 6sszekapcsolasa a miifaj jellegzetességeivel

— A fobb szereplok kapcsolatanak értelmezése

— A szereplok kozotti kapesolatok vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

— Szovegalkotas az egyes szereplok nézOpontjanak megjelenitésével

FOGALMAK
torténelmi regény, elbeszél6, idészerkezet, tobb szélon futé cselekmény, jellemek

Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjusagi regény
56ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Otthoni olvaséas és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd megértése és
egyes szovegrészletek részletes megfigyelése
— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkdlesi konfliktusok azonositasa, véleményalkotas
— A cselekmény fordulopontjainak dsszekapcsoldsa a miifaj jellegzetességeivel
— A fobb szereplok kapcsolatanak értelmezése
— A szerepldk kozotti kapesolatok vizudlis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban
— Szovegalkotas az egyes szereplok nézOpontjanak megjelenitésével

FOGALMAK
A korabban tanult poétikai fogalmak alkalmazdsa a vdlasztott regénynek megfelel6en



A 7-8. évfolyamon tovabb folytatédik az ismeretek bdévitése, a kompetencidk fejlesztése (azaz megerdsitése,
finomitdsa, hatékonysaguk, valtozékonysaguk ndvelése), és az érzelmi nevelés.

Ennek a tanitdsi-tanuldsi szakasznak a végére a tanuldk biztos szovegértési készséggel rendelkeznek, szévegalkotasi
képességeiket folyamatosan bdviteni kell. Cél, hogy a 8. évfolyam végére a tanuldk értén alkalmazzak a nyelvi
ismereteiket: értsék anyanyelvik szerkezetét, grammatikajat, 6ssze tudjak vetni anyanyelvik sajatossagait az altaluk
tanult idegen nyelv sajatossagaival. Ismerjék fel az adott kommunikacids helyzetet, ennek megfelel6en az altaluk
tanult mifajokban, irdsban és széban helyesen és pontosan, a magyar nyelv szabalyai szerint fejezzék ki magukat.

Tudjdk alkalmazni a digitalis szovegalkotds és -befogadds mddjait. Képesek legyenek sajat véleményiket logikusan
kifejteni, érvelni, s tanuljdk meg a tolerans nyelvhaszndlatot. Ezek birtokdban tudnak a tanuldk egymassal
egyuttmikodni, csapatban és pdrban dolgozni, igy tudjak megérteni egymds gondolatait, és sajat gondolataikat a
lehetd legpontosabban elmondani, megértetni masokkal. Ez teremt lehetGséget a személyiségiik fejlesztésére, érzelmi
nevelésikre is.

A 7-8. évfolyamon a tanulék a magyar nyelv rendszerének tovabbi szintjeit ismerik meg. A nyelvi oktatds
kozéppontjaban tovabbra is a szOvegértés és a szovegalkotds tanitasa all. A tanult nyelvi szintek nyelvtani ismereteit
a diakok a szovegek értelmezésében, a szovegalkotasban és az idegen nyelv tanuldsaban betoltott szerepiik szerint
vizsgdljak. Ennek a tananyagnak a k6zéppontjaban az egyszer(i és 0sszetett mondatok, az allanddsult sz6kapcsolatok
allnak. A funkcionalis nyelvhasznadlati ismeretek mellett a tanuldk elhelyezik a magyar nyelvet a vilag nyelvei kozott,
tdjékozddnak a magyar nyelv torténetének f6bb allomasairdl, kozben tobbféle szovegépité eljarassal, kommunikacids
technikaval taldlkoznak.

A nyelvoktatdsban fontos szerepet kap az egyéni fejlesztés. A tanulds tanitdsa (elemz8 olvasas, kulcsszavak,
lényegkiemelés, vazlatirds, gondolati vaz elkészitése, szévegalkotds) a magyar nyelv és irodalom tanitasanak is
lehetdsége és feladata.

A 7-8. évfolyamon a tanulék — életkori sajatossagaik, illetve korabbi tanulmanyaik alapjan képessé vdlnak arra, hogy
megismerjék az eurdpai és a magyar kultira nagy korszakait, ezeknek a stilus- és mdvel6déstorténeti koroknak
kiemelkedd alkotdsait, és egyre hangsulyosabba valik a poétikai-retorikai ismeretek bévitése is. A 13—15 éves gyerekek
mar képesek arra, hogy ne csak fabuldris szinten értelmezzenek egy-egy szoveget, hanem tandri irdnyitdssal
jelentésteremtésre is vallalkozzanak, és megértsék sajat kultirajuk torténelmi adottsagait, irodalmi torekvéseit.

A 8. osztalyosokat a tanterv a kozépiskolai felkésziilésben és a palyavalasztasban az eddig tanultak rendszerezé
ismétlésével segiti.

Az érakeret 100 %-at a torzsanyag tanitdsara forditjuk.

Cél, hogy a tanuldk megismerjék a magyar és a vilagirodalom nagy korszakait, mlvel6déstorténeti szakaszait, az
irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is lassak, és ismereteiket 0ssze tudjak kétni mas tantargyak
tananyagaival. Ebben a képzési szakaszban valik feladattd az irodalmi mifajok megismerése és a m(ifaji sajatossagok,

elbeszélésmodok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani és stilisztikai jellegzetességekkel is a
tanulok.

Magyar nyelvbdl a 8. évfolyamon félévkor a tanuldk anyanyelvi ismereteit zaré felméréssel kell mérni.

Magyar nyelvtan




TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT TANANYAG

I. Kommunikacid, a digitalis irasbeliség fejlesztése

Kommunikacio széban és irasban

Alkalmi beszéd, Gnnepi beszéd, kdszonté

Hozzaszolas, felszolalas, kisel6adas

Vita és érvelés

Kommunikacios zavar

A tdmegkommunikacid szerepe, feladatai,
tdjékoztato és véleménykozl6 miifajai

Reklam, hirdetés, apréhirdetés

Kommunikacids helyzetek parddidi, karikaturai

Hagyomanyos és digitalis iskolaljsag
szerkesztése: mifajok, szerkeszték,
szerkesztési elvek

A reklam médiumai, m(ifajai, hatasai

Nyelvhelyesség és kommunikacids zavar

Il. Mondat a szévegben — egyszerli mondat részei, az ala- és mellérendel6

szoszerkezetek, a sz60sszetételek

A mondat a szévegben, a mondatok
csoportositdsa

Az allitmany

Az alany

A targy

Hatarozok
Hely-, id6-, allapot- és mddhatarozé

Eszkoz-, tars-, részes-, ok-, cél-és allandd
hatarozo

A jelz6k
MinGség-,mennyiség-, birtokos és értelmezé
jelzé)

A mellé- és alarendel6 szdszerkezet

Az egyszer(i mondat szerkezete

Az egyszer(i mondat helyesirasa

Sz6képzés

Aldrendel6 szd6sszetételek

Mellérendeld szdosszetételek

A mondatrészek és stilisztikai szerepik:
nominalis és verbalis stilus

Vonzatok és mondatszerkezetek

A vonzatok vizsgdlata a tanult idegen
nyelvben, 6sszevetése a magyar nyelv
sajatossagaival

A szészerkezetek jelentéstomorit6 szerepe,

kiilonos tekintettel az allanddsult

szdkapcsolatokra

A szd0sszetételek jelentéstomorité szerepe,

kiil6nos tekintettel az allanddsult

szOkapcsolatokra

lll. A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, ritkabb széalkotasi

modok - jatékos feladatokkal

A kdznyelv és csoportnyelvek

Nyelvjarasok

Ritkabb szdalkotasi mdédok
Mozaikszék, ikerszdk és szorovidilések

A nagy magyar nyelvjarasok hangtani,
szokészletbeli jellemzbinek dsszevetése digitalis
anyagok segitségével

Torz mozaikszavak stilushatasai

IV. Konyvtarhasznalat

V. Késziiljiink a felvételire!

VI. Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

A szoveg megszerkesztettsége, szerkezeti

egységei
Szovegtipusok és mlifaji, retorikai, stilisztikai
jellemzéi

Az érv és a cafolat

Ervtipusok
Egyenes érvelés, inverz érvelés

VII. Osszetett mondat a szévegben

A mellérendel6 6sszetett mondat

A tObbszorosen 6sszetett mondat

Az alarendel6 6sszetett mondatok

Kérmondatok az irodalmi mdivekben

A sajatos jelentés tartalmud mellékmondat

Az idézés fajtai

Az 6sszetett mondat helyesirasa

Az idézés




VIII. Nyelvtorténet, a nyelvrokonsag kérdései - jatékosan

A nyelvek osztalyozasa nyelvtipusok szerint

A rovasiras irasjegyei, fellelhetd rovasirasos

Nyelviink eredete, rokonsaga

nyelvemlékeink

Nyelvtorténet, nyelvemlékek

A jovevényszavak jelentésvaltozasai

Nyelvujitas

A nyelvujitds mulatsagos tulkapasai

Irodalom
TORZSANYAG AJANLOTT MUVEK

(6raszam 80%-a)

l. Korok és portrék

A) Kozépkor

Istvan kiraly intelmei Imre herceghez (részletek)

Jokai Mdr: A magyar nemzet térténete regényes
rajzokban (részletek: Arpad, Szent LaszI6)

B) Reneszansz, humanizmus, reformacio

Mesék Matyas kiralyrél: Hogyan keriilt holld
Matyas kiraly cimerébe? (Kéka Rozalia gy(jtése
alapjan)

Matyas kirdllyd koronazasa;
Mesék Matyas kiralyrdl: A kolozsvari bird

Janus Pannonius: Pannonia dicsérete

Janus Pannonius: Egy dunantuli mandulafardl

Bornemisza Péter: Siralmas énnékem
Tinddi Lantos Sebestyén: Eger var viadaljardl
vald ének (részletek)

Balassi Balint: Egy katonaének

Balassi Balint: Borivoknak valo

Balassi Balint: Hogy Juliara talala, igy koszone
néki

Balassi Balint: Adj mar csendességet

Irodalom és szinhaz vagy film kapcsolata
A reneszdnsz drama

Shakespeare: Szentivanéji dlom vagy Romeo és Julia

vagy kés6bb targyalva:
Moliére: A képzelt beteg

C) Irodalmunk a 17-18. szazadban

Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem (részletek:
I./1-21.versszak)

Rakdczi-ndta, Buga Jakab éneke, Z6ld erd6
harmatat

Mikes Kelemen: Térékorszagi levelek (részletek)

Lévay Jozsef: Mikes

Jékai M6r: A magyar nemzet torténete regényes
rajzokban (részletek: Rakdczy menekilése a
bortonbél)

D-E) Klasszicizmus és romantika

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Berzsenyi Daniel: Levéltoredék baratnémhoz

Kolcsey Ferenc: Huszt

K6lcsey Ferenc: Emléklapra

K6lcsey Ferenc: Himnusz

Kolcsey Ferenc: Parainesis (részletek)

Vorosmarty Mihaly: Szézat

Voérdsmarty Mihdly: Abrand

Pet6fi Sandor: Szabadsag, szerelem

Pet6fi Sandor: Nemzeti dal

Pet6fi Sandor: Szeptember végén

Arany Janos: A fllemile

Arany Janos: A tolgyek alatt vagy Epildgus

Pet6fi Sandor: Csokonai

Aprily Lajos: Séta Debrecenben

Csokonai Vitéz Mihaly: Szegény Zsuzsi a
taborozaskor

Berzsenyi Daniel: A magyarokhoz (I.)

Lengyel Dénes: Kossuth Lajos 6roksége
(torténetek Széchenyi Istvanrél: Az Akadémia
alapitdsa; A hidvam)

Lengyel Dénes: Kossuth Lajos 6roksége
(torténetek Kossuth Lajosrol: A sorsforditd kabat)
Kossuth-néta

Jékai Mdr: A magyar nemzet torténete regényes
rajzokban (Kossuth Lajos — részlet)

Vorosmarty Mihaly: Petike




Pet6fi Sdndor: Egy gondolat bant engemet
Pet6fi Sandor: Reszket a bokor, mert...
Pet6fi és Arany levelezése — részletek
Arany Janos: V. Laszlo

Arany Janos: Szondi két aprddja

JOkai: A huszti beteglatogatok

Irodalom és film kapcsolata
Jékai Mor: A készivii ember fiai

Jékai Mor: A nagyenyedi két flizfa

Mikszath Kalman: A néhai barany

Mikszath Kdlman: Szent Péter esernyé6je vagy
A két koldusdiak

Mikszath Kalman: A Baléthy-dominium
Mikszath Kalman: A beszél6 kontos

Il. Magyar vagy vilagirodalmi ifjusagi

regény

Jules Verne: Kétévi vakacid vagy

Tonke Dragt: Levél a kiralynak vagy
Mandy Ivan: Az enyedi didk vagy
Csukas Istvan: Vakaciod a halott utcaban

lll. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad elsé felében

A) Lira a 20. szazad els6 felének magyar irodalmaban

Ady Endre: Gog és Magdg fia vagyok én...

Ady Endre: Ember az embertelenségben

Ady Endre: Orizem a szemed

Ady Endre: Krisztus-kereszt az erdén
Babits Mihaly: A masodik ének (részlet)

Ady Endre: Uzenet egykori iskolamba

Kosztoldnyi Dezs6: Akarsz-e jatszani?

Babits Mihaly: Adaz kutyam

Kosztolanyi Dezsd: Enek a fiatalokrdl

Kosztoldnyi Dezs6: Mostan szines tintakrol
almodom

Juhdsz Gyula: Anna 6rok
T6th Arpad: Esti sugarkoszoru

Juhasz Gyula: Milyen volt...

Téth Arpad: Lang
Dsida Jen6: Kalendarium szonettekben

Dsida Jen6: Halaadas

Jozsef Attila: Rejtelmek

(részlet)
Dsida Jen6: Sziiletésnapi koszont6
édesanyamnak

Jozsef Attila: Kertész leszek

Jozsef Attila: Istenem

Jozsef Attila: Szliletésnapomra

Aprily Lajos: A rim
Radnéti Miklds: Hetedik ecloga

Reményik Sandor: Templom és iskola

Aprily Lajos: Marcius

Radndti Miklds: Nem tudhatom

B) Epika a 20. szazad elsé felének magyar irodalmaban

Kés Karoly: Az orszagépité (részlet)

Karinthy Frigyes: ROhOg az egész osztaly

Moricz Zsigmond: Hét krajcar
Méricz Zsigmond: A fillenté

Moéricz Zsigmond: Pillangd vagy Légy jo
mindhalalig

Herczeg Ferenc: Pro libertate (részlet)

Tamasi Aron: Abel a rengetegben (részlet)

NyirG Jozsef: Uz Bence (részlet)

C) ,,Vérzoé Magyarorszag” — Trianon a magyar irodalomban

Jozsef Attila: Szeretném, ha vadalmafa lennék

Karinthy Frigyes: Tanar ar kérem (részletek)




Reményik Sandor: Mi a magyar?

Babits Mihaly: Hazam

Babits Mihaly: Aldas a magyarra
Juhdsz Gyula: Trianon

Juhdsz Gyula: Testamentum
Karinthy Frigyes: Levél (részlet)
Marai Sandor: Napld (részlet)

IV. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad masodik felében

A) Lira a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Szabo Lérinc: Tlcsokzene (részletek)

Nagy LdszIo: Ki viszi at a Szerelmet

Weores Sandor: A tars

Kanyadi Sandor: Két nyarfa

Kanyadi Sandor: Oreg iskola tinnepére

Wass Albert: Uzenet haza (részlet)

Nagy LaszIlo: Az én szivem
Nemes Nagy Agnes: Félelem
Csodri Sandor: Szomorusag

B) Epika a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Sut6 Andras: Anyam kénny(i dlmot igér (részlet)

Mandy Ivan: Tajak, az én tajaim (részlet)

Tamasi Aron: Bolcs6 és bagoly (részlet)

Illyés Gyula: H6s6krdl beszélek (részlet)

Orkény Istvan: Egyperces novellak (részletek)

C) Drama a 20. szazad masodik felének magyar irodalmaban

Irodalom és szinhaz vagy mozgdkép
Egy szabadon valasztott dramai alkotas

V. A 20. szazadi torténelem az irodalomban
(vilaghaboruk, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktatura

aldozatai, 1956)

Irodalom és mozgdkép
Szab6 Magda: Abigél

Pilinszky Janos: Francia fogoly (részlet)

Pilinszky Janos: Harbach, 1944
Anna Frank napldja

Choli Dardczi Jézsef: Dal

Lakatos Menyhért: Még mindig siratunk

Irodalom és mozgdkép
George Orwell: Allatfarm

Illyés Gyula: Egy mondat a zsarnoksagrol (részlet)

Mdrai Sdndor: Mennybdl az angyal
Tamasi Lajos: Piros a vér a pesti utcdn

VI. Szérakoztato irodalom

Irodalom és mozgdkép
Agatha Christie egy Poirot-novell3ja

Agatha Christie: Tiz kicsi néger

Jékai M6r: A nagyenyedi két flzfa

Mikszath Kdlman: Szent Péter esernyéje vagy A két koldusdiak

Mikszath Kalman: A néhai barany

Moricz Zsigmond: Pillangd vagy a Légy jé mindhalalig

William Shakespeare: Szentivanéji dlom vagy Romeo és Julia vagy Moliere: A képzelt beteg

Szabdé Magda: Abigél

A szaktanar valaszt az osztaly szamadra.




Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez
Kblcsey Ferenc: Himnusz — teljes szoveg
Kolcsey Ferenc: Huszt

Kblcsey Ferenc: Emléklapra

Vorosmarty Mihdly: Szdzat — teljes szoveg
Pet6fi Sdndor: Nemzeti dal

Pet6fi Sdndor: Szabadsag, szerelem

Petéfi Sandor: Szeptember végén

Ady Endre: Orizem a szemed

Reményik Sdndor: Templom és iskola (részlet)
JOzsef Attila: Tiszta szivvel

Jozsef Attila: Sziiletésnapomra (részlet)
Jézsef Attila: Mama

Radnéti Miklds: Nem tudhatom

Kanyadi Sandor: Két nyarfa

A nyelvtan déraszamai ugy értenddk, hogy minden témakér kiemelt feladata az irasbeli és szébeli szovegértés és
szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

Magyar nyelvbdl a 8. évfolyamon félévkor a tanuldk anyanyelvi ismereteit zaré felméréssel kell értékelni.
A 7-8. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapéraszama: 72 nyelvtan és 72 irodalom, 6sszesen 288
ora. (heti 2 nyelvtan és 2 irodalom)

EVFOLYAMONKENTI BONTASBAN

MAGYAR NYELVTAN
7. évfolyam

témakor draszam javasolt éraszam
A kommunikacid, a digitalis 6 6
irasbeliség fejlesztése

Mondat a szovegben — egyszeri 41 41+5

mondat részei, mellérendelo

szoszerkezet

Konyvtarhasznalat 1 1

Késziiljiink a felvételire! 5+2
5

Szbvegértés, szévegalkotas 12 12

Szabadon felhasznalhaté 6rak — az 7

intézmény sajat dontése alapjan,
felzarkoztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozasra 7 6ra
Osszesen 72 72

8. EVFOLYAM



TEMAKOR ORASZAM JAVASOLT ORASZAM
A kommunikacio, a digitalis 8 8
irasbeliség fejlesztése
A magyar nyelv tarsadalmi és 10 1045
foldrajzi valtozatai, szoalkotasi
modok — jatékos feladatokkal
Konyvtarhasznalat 1 1
Késziiljink a felvételire! 10 1042
Szbévegértés, szovegalkotas 8 8
Osszetett mondat a szévegben 20 20
Nyelvtorténet, nyelvrokonsag — 8 8
jatékosan
Szabadon felhasznalhaté 6rak — az 7
intézmény sajat dontése alapjan,
felzarkdztatasra, elmélyitésre,
tehetséggondozdasra 7 6ra
= n
Osszese 72 79
MAGYAR IRODALOM
7. évfolyam
témakor Oraszam javasolt éraszam
. Korok és portrék 53 53
A) A kozépkor 4 4
B) Reneszansz, 12 12
humanizmus,
reformacio
C) Irodalmunk 5 5
a 17-18.
szazadban
D-E) Klasszicizmus és 32 32+10
romantika
. Magyar vagy 4 4+2
vilagirodalmi ifjusagi
regény
VI. Szérakoztaté irodalom 3 3
Szabadon felhasznalhaté (az drakeret 12
maximum 20%-a) az intézmény sajat
dontése alapjan, felzarkéztatasra,
elmélyitésre, tehetséggondozasra,
illetve a tanar altal valasztott
alkotok, miivek tanitasara 12 6ra
Osszes 6raszam: 72 72




8. EVFOLYAM

TEMAKOR

ORASZAM

JAVASOLT ORASZAM

I, Magyar vagy
vilagirodalmi ifjusagi
regény

4

IV.  Karpat-medencei
irodalmunk a 20. szazad
elso felében

27

27

A) Lira a 20. szazad
elsé felének
magyar
irodalmaban

13

13+7

B) Epika a 20. szazad
elso felének
magyar
irodalmaban

12

12+7

C) ,Vérzé
Magyarorszag” -
Trianon

IV. Karpat-medencei irodalmunk a
20. szazad masodik felében

18

18

A) Lira a 20. szazad masodik
felének magyar
irodalmaban

12

12

B) Epika a 20. szazad
masodik felének magyar
irodalmaban

C) Drama a 20. szazad
masodik felének magyar
irodalmaban

V. A 20. szazadi térténelem az
irodalomban

(1. vilaghaboru, holokauszt,
romaholokauszt, a kommunista
diktatura aldozatai, 1956)

VI. Szérakoztato irodalom

Szabadon felhasznalhaté (az 6rakeret
maximum 20%-a) az intézmény sajat
dontése alapjan, felzarkéztatasra,
elmélyitésre, tehetséggondozasra,
illetve a tanar altal valasztott
alkotok, miivek tanitasara 14 ora

14

Osszes 6raszam:

72

72

MAGYAR NYELV




......

14 é6ra (7-8. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

A nyelvhasznalati és a kommunikacids készség fejlesztése

A kommunikacié nem nyelvi jeleinek alkalmazasa mindennapi helyzetekben

A kommunikacids zavar felismerése, néhany megismert korrekcids lehetdség alkalmazasa

A szovegértési készség fejlesztése

A szobeli kifejezokészség fejlesztése

Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa

Aktiv részvétel kiilonbozé kommunikacios helyzetekben

A kozéleti megnyilatkozas alapjainak elsajatitasa

Az 6ndllo véleményalkotas készségének fejlesztése

Az 6nall6 tanulasi és ismeretszerzési képesség fejlesztése hagyomanyos és digitalis forrasok, eszk6zok
hasznalataval

A tomeg- ¢és digitalis kommunikacio jellemzdinek megismerése

A kommunikécios zavar felismerése, javitasa

Vita- és érvelési kultura elsajatitasa

A kozéleti beszédformak (felszolalas, hozzaszolas, alkalmi beszéd) felismerése és alkalmazasa

tomegkommunikacid, kommunikacids zavar, vélemény, vita, érv, cafolat, hozzaszélas, felszélalas, alkalmi
beszéd

Mondat a szovegben — az egyszerii mondat részei, az ala- és mellérendeld

szoszerkezetek, a szoosszetételek

46 Ora (7. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése

A nyelvi elemzdkészség fejlesztése

A nyelv valtozasainak megfigyelése

A helyesirasi készség fejlesztése

A mondatfajtak azonositasa a kozlési szandek szerint a besz€lt €s az irott nyelvben

Egyszer(i mondat tipusainak felismerése, elemzése

Az egyszerli mondat kdzpontozasa

Az Osszetett szavak helyesirasanak alapvetd szabalyai

A mellérendel6 és az alarendel6 szoszerkezet fajtdinak megismerése, elemzése

A mondatrészek megtanulasa (alany, allitméany, targy, hatdrozok [id6hatarozd, helyhatarozo,
részeshatarozo, mod- ¢és allapothatarozd, ok-és célhatarozo, eszkoz- és tarshatarozo, allandod
hatarozd]), jelz6 [mindségjelzd, birtokos jelzd, mennyiségjelzo, értelmezd ]

A szoérend és a mondatjelentés kapcsolatanak vizsgalata

A sz6 elsddleges jelentésének, illetve a metaforikus jelentésnek elkiilonitése, tudatos alkalmazéasa

A fobb szoalkotasi modok (szdosszetétel, szoképzés) ismerete

Az Osszetett szavak alapvetd helyesirasi szabalyainak elsajatitasa



— Digitalis és papiralapu iskolai helyesirasi segédeszkozok: szotarak és szabalyzatok és helyesirasi
portalok 6nall6 hasznalata
FOGALMAK

egyszerli sz0, 6sszetett sz6, mondatrészek, szészerkezetek (alarendeld: alanyos, targyas, hatarozods, jelz6s;
mellérendeld: kapcsolatos, ellentétes, valasztd, magyarazo, kdvetkeztets); szé6sszetétel, szoképzés, szérend

A magyar nyelv tarsadalmi és foldrajzi valtozatai, ritkabb széalkotasi modok — jatékos
feladatokkal

: 15 6ra (8. évfolyam)

— Az anyanyelv dllandosaganak és valtozasanak tudatositasa

— A nyelv fébb valtozatainak megismertetése (koznyelv, irodalmi nyelv, csoportnyelvek)
— A nyelvek megjelenési formdinak ismerete

— A tanul6 kornyezetében el6forduld nyelvjards néhény jellegzetességének megfigyelése
— A nyelvi tolerancia kialakitasa, fejlesztése

— A tanul6 kdrnyezetében eléforduld nyelvvaltozatok azonositasa

— Anyanyelv, idegen nyelv, nemzetiségi nyelv 6sszevetése

irodalmi nyelv, kdznyelv, nyelvjaras, csoportnyelv, ifjisagi nyelv, jelnyelv

Kényvtarhasznalat
: 2 6ra (7-8. évfolyamon)

— A szdvegek sajatossdgainak megfigyeltetése, fobb fajtainak tudatositisa: linearis és nem linedris,
hagyomanyos és digitalis szovegek
— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata

szOveg, hagyomanyos szoveg, digitdlis szOveg, linearis szOveg, nem linedris szbveg

Késziiljiink a felvételire!
19 6ra (7-8. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A tanult hangtani, alaktani ismeretek megfigyeltetése és felismerése a szavakban

— A szofajok és mondatfajtak megfigyeltetése és felismerése a szovegben

— A szdkincs fejlesztése

— Az éllandosult szokapcesolatok, a szolasok, a kozmondasok, a szalloigek értelmezése
— A szobeli és irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

— Az olvasmany-feldolgozasi stratégiak gyakoroltatasa

— Reflektalas a szoveg tartalmara



— A szoveght, értd szovegolvasas gyakoroltatasa

— A hagyomanyos ¢s a digitalis iras fejlesztése

— Kreativ irdsgyakorlatok alkalmazéasa

— A helyesirasi készség fejlesztése

— A mérlegeld gondolkodas fejlesztése

— A megtanult szovegtipusok jellemzdinek felismerése és alkalmazasa

— Helyesirasi, nyelvhelyességi szabalyoknak és a szovegtipusoknak megfelelé hagyomanyos és digitalis
szovegszerkesztési szabalyok atismétlése

FOGALMAK
Az eddig tanult fogalmak atismétlése

TEMAKOR: Szovegértés és szovegalkotas
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra (7-8. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kiilonféle megjelenésti és tipusu szovegek megértése és alkotasa

— A szovegtipusok miifaji, retorikai és stilisztikai jellemzdinek megismerése, attekintése

FOGALMAK
elbeszélés, leiras, jellemzés, érvelés, cafolat

TEMAKOR: Osszetett mondat a szoveghen

JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra (8. évfolyam)

— A mondatfajtak felismerése a kozlési szandék és szerkezet szerint
— Az 6sszetett mondatok tipusainak megismerése

— Alarendel6 ¢és mellérendeld sszetett mondatok elkiilonitése

— A kozpontozas megtanulasa az dsszetett mondatban

— Az idézés szabélyainak elsajatitasa

Osszetett mondat, aldarendelés, mellérendelés, logikai viszonyok; idézet, idézés

TEMAKOR: Nyelvtorténet, nyelvrokonsag - jatékosan
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra (8. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— anyelv allandésagéanak és valtozasanak megfigyelése kiillonb6zd korok szévegeiben

— aszokincs valtozasa, régi kifejezések, jovevényszavak gylijtése irodalmi és beszélt nyelvi szovegekbdl
— anyelvujitas és a nyelvijitok néhany szdalkotasi modjanak megismerése
— amagyar nyelv eredete, a nyelvrokonsag hipotéziseinek megismerése

FOGALMAK
rovasiras, nyelvemlék, nyelvujitas, nyelvcsalad, nyelvrokonsag, jovevényszo



IRODALOM
TEMAKOR: 1. Korok és portrék

:63 ora

A) A kézépkor
JAVASOLT ORASZAM: 4 bra (7. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Irodalmi szdvegek olvasasa, értelmezése
— Az eurdpai kulttra kialakulasanak megismerése

FOGALOM

kozépkor, roman stilus, gétika, egyhazi kultura, lovagi kultdra, lovagi erények, trubadurok, intelem (parainesis),
kédex, inicidlé, miniat(r

B) Reneszdnsz, humanizmus, reformdcio

JAVASOLT GRASZAM: 12 éra (7. évfolyam)

— A korszakban keletkezett irodalmi szévegek olvasasa, értelmezése

— A reneszansz vilagkép értelmezés

— A reformacio és az anyanyelvi kultara 6sszefiiggésének felismerése

— A reneszansz irodalom alkotdéinak, miifajainak, jellegzetes motivumainak megismerése
— A reneszansz dramavaltozatok elkiilonitése

— Egy adott mi kiillonb6z6 miivészeti agakban ¢és médiumokban megjelend adaptacidjanak
Osszehasonlitasa
FOGALMAK

reneszansz, humanizmus, reformdacid, konyvnyomtatas, vitézi élet, életkép, dal, epigramma, drama, vigjaték
(komédia)

C) Irodalmunk a 17-18. szazadban

JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra (7. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A korszakban keletkezett irodalmi szovegek olvasasa, értelmezése
— A nemzeti hagyomanyunk szempontjabol szimbolikus irodalmi szovegeink megismerése
— A barokk jellegzetes miifajainak és stilusjegyeinek megismerése
— A hazaszeretet megjelenése a korszak miivészetében

FOGALMAK

kuruc kor, toborzddal, bujdosdének, siratdének, levél, emlékirat



D-E) A klasszicizmus és a romantika irodalma

JAVASOLT ORASZAM: 42 Ora (7. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzeti identitast meghatarozo lirai szovegek olvasasa, megértése, megbeszelése

A felvilagosodas és a romantika kordnak miivelddéstorténeti €s irodalmi programjanak megismerése
Az irodalmi szovegekben megfogalmazott kozosségi és egyéni erkolcsi dilemmak felismerése,
megvitatasa

Lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése

Alapvetd lirapoétikai szakterminusok bevezetése (lirai én, lirai én pozicioi; hangulati lira, gondolati
lira, kozosségi lira; helyzetdal, életkép, megszolitd vers)

Alapvetd hangulatok, besz¢€l6i attitidok, modalitasok felismerése: pl. vidam, konnyed, humoros,
ironikus, emelkedett, fennkolt, meghitt, idilli

Néhany alapvetd lirai miifaj jellemz6 darabjdnak megismerése (pl.: dal, himnusz, epigramma, 6da)
Alapvetd szoképek felismerése: hasonlat, megszemélyesités, metafora

A novella és a regény miifaji sajatossagai felismerése

Novellakat és regények kiilonb6z6 szempontok szerinti (téma, miifaj, nyelvi kifejezéeszkozok)
értelmezése

A Kkisepikai és a nagyepikai alkotasok kiilonbségeinek felismerése (cselekmény, szereplok,
helyszinek, tematikus fokusz, stb.)

FOGALMAK
romantika; k6zosségi emlékezet, nazonossag; szalldige, szénoklat, humor, dda, elégia, dal, himnusz, epigramma,
kisepika, anekdota, novella, elbeszélés

TEMAKOR: Il. Magyar vagy vilagirodalmi ifjusagi regény

JAVASOLT ORASZAM: 6 Gra (7. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvasas és kozos oOrai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintdé megértése és
egyes szovegreszletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, konfliktusok azonositasa, véleményalkotés

A cselekmény ismertetése az elbeszélés idokezelésének megfigyelésével (pl. egyenes vagy forditott
iddrend, késleltetés, 0sszefoglalés, idébeli ugrasok, stb.)

Az elbesz¢lt vilag fobb jellemzdinek osszefoglalasa (pl. realista, romantikus, varazslatos, egy- vagy
tobbszintl vilag)

FOGALMAK
torténet és elbeszélés, elGre- és visszautalds, késleltetés, epizdd, jelenet, leirds, kihagyas



8. évfolyam

TEMAKOR: 111, Karpat-medencei irodalmunk a 20. szazad elsé felében

JAVASOLT ORASZAM OSSZESEN: 27 6ra

A) Lira a 20. szdzad elsé felének magyar irodalmdban
JAVASOLT ORASZAM: 20 ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nemzeti identitast meghatarozo6 lirai szovegek olvasasa, megértése, megbeszélése
— A 20. szazad els6 felében megjelend miivelddéstorténeti €s irodalmi programok bemutatasa
— Az irodalmi szovegekben megfogalmazott kozosségi és egyéni erkdlcsi dilemmak felismerése,
megvitatasa
— Lirai szovegek poétikai-retorikai-stilisztikai elemzése
— Alapveto lirapoétikai szakterminusok alkalmazasa
— Alapvetd hangulatok, besz¢16i attitidok, modalitasok felismerése
— Szoképek felismerése: hasonlat, megszemélyesités, metafora, metonimia, szinesztézia, szimbolum

FOGALMAK

metonimia, szimbdlum; anafora

B) Epika a 20. szézad elsé felének magyar irodalmédban
JAVASOLT ORASZAM: 19 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A torténetmesélés egyszeriibb formainak atismétlése

— A 20. szazad elejének epikai sokszinlisége, pl.: torténelmi regény, idill, iskolaregény, fejlddésregény;
népies regény; parddia; lirai novella, realista novella

— Novellék és regényrészletek szovegkozponta elemzése

— A novella és az elbesz¢élés miifaji sajatossadgainak felismertetése

— Kisepikai és nagyepikai alkotasok kiilonbségei (cselekmény, szereplok, helyszinek, tematikus
fokusz)

FOGALMAK
kisepika, novella, elbeszélés, iskolaregény, fejlédésregény; népies regény; humor, parddia; lirai novella, realista
novella, aforizma

C),,Vérz6 Magyarorszag”- Trianon
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nemzeti identitas meghatarozo lirai szovegeinek olvasasa, megértése, megbeszélése

— A torténelmi tragédia megjelenése irodalmi alkotasokban

— Egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése
FOGALMAK

békediktatum, elcsatolas, nemzeti trauma, nemzeti érzés, Karpat-medencei magyarsag, nacionalizmus, patriotizmus



TEMAKOR: IV. Karpat-medencei irodalmunk a 20. szidzad masodik felében

JAVASOLT OSSZORASZAM: 18 6ra

A) Lira a 20. szdzad mdsodik felének magyar irodalmdban

JAVASOLT ORASZAM: 12 é6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A lirai nyelvhasznalat sajatossagainak atismétlése

Alapvetd hangulatok, besz¢l6i attitlidok, modalitasok felismerése

Néhany lirai miifaj jellemzdéinek megismerése (lirai 6néletrajz, népies dal)
Szoképek, alakzatok felismerése

FOGALMAK

lirai 6néletrajz, népies dal

B) Epika a 20. szdzad mdsodik felének magyar irodalmdban

4 o6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A torténetmesélés egyszeriibb formainak atismétlése

A 20. szazad masodik felének epikai soksziniisége, pl.: lirai szociografia, egypercesek
Novellék és regényrészletek szovegkdzponta elemzése

Az egyperces novella miifaji sajatossagainak felismertetése

Onéletrajzi ihletettség a 20. szdzad masodik felének epikéajaban

A groteszk megjelenése a korszak irodalmaban

FOGALMAK
egyperces, groteszk, humor

C) Drdma a 20. szdézad mdsodik felének magyar irodalmdban

JAVASOLTORASZAM: 2 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szinpadi hataskeltés eszkozeinek vizsgalata

A dramai dontési helyzetek, motivaciok, konfliktusok felismerése, vizsgalata, megvitatasa
A drama cselekményének megértése, rekonstrudlasa szerkezeti vazlat segitségével

A komikum, a humor tartalmi és nyelvi jellemzdinek megismerése

A monolog és a dialdogus szerepének megkiilonboztetése

Dramarészletekbdl dramaegész kibontasa

Részvétel egy dramai mii szinreviteléhez kapcsolodo tevékenységben

FOGALMAK
drama mint m(inem, tragédia, komédia, szinhaz; a drdmai szerkezet, alapszitudacié, bonyodalom, konfliktus,
tet6pont, megoldas; monoldg, dialdgus, tér- és id6viszonyok; dramai szerepkordk, szereplék rendszere, jellemtipus

V. A 20. szazadi térténelem az irodalomban

(11. vildghdboru, holokauszt, romaholokauszt, a kommunista diktatura dldozatai, 1956)



JAVASOLTORASZAM: 6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A torténelmi trauméak megjelenése az irodalmi alkotasokban

— Diktatarak és aldozatok, erkolesi dilemmak és konfliktusok abrazolésa a hatalom ¢és a kiszolgaltatott
egyének kozott.

— Az irodalmi miivek alapjan az egyes emberek erkolcsi feleldsségének tudatositasa
— Egyes olvasott szovegek jellegzetes poétikai-retorikai alakzatainak megfigyelése

FOGALMAK

jellemfejl6dés, szolidaritds, holokauszt, koncentracids tabor, diktatura, forradalom, szovjet megszallas, emigracid,
emigrans irodalom

TEMAKOR: V. Szoérakoztaté irodalom

JAVASOLT ORASZAM: 6 éra (7-8. évfolyam)

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az eddigi irodalmi ismeretek felelevenitése és alkalmazasa a valasztott mi értelmezésében
FOGALMAK

szdrakoztatd irodalom, manipulacié és hitelesség, krimi, detektivregény



Szentendrei Barcsay Jené Altalanos Iskola
Osztalyfénoki helyi tanterv

5-8. évfolyam



Az 5-6. évfolyamon az osztalyfénoki tantargy éraszama: 72 6ra

Otosdik évfolyamon: 36 6ra
Hatodik évfolyamon: 36 6ra

A 7-8. évfolyamon az osztalyfonoki tantargy oraszama: 72 6ra
Hetedik évfolyamon: 36 6ra
Nyolcadik évfolyamon: 36 6ra

5. évfolyam

Az 5. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy éves 6raszama: 36 6ra
Az 5. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy heti 6raszama: 1

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakorok Javasolt éves
Oraszam
Egészségnevelés 6
Személyiség-, és kozosségfejlesztés 8
Tanulds és munka 4
Tovabbtanulés 2
Szabadid6 helyes eltoltése 3
Hazank, helyiink a vildgban 4
Az osztalykozosség sajatossdgainak megfelel6 témak, aktualitdsok | 9

6. évfolyam

A 6. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy éves 6raszama: 36 ora
A 6. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy heti 6raszama: 1

A témakorok attekints tablazata:

Témakorok Javasolt éves
Oraszam
Egészségnevelés 7
Személyiség-, és kozosségftejlesztés 7
Tanulés és munka 3
Tovabbtanulés 2
Szabadid¢ helyes eltoltése 4
Hazank, helyiink a vildgban 4
Az osztalykozosség sajatossdgainak megfelel6 témak, aktualitdsok | 9




7. évfolyam

A 7. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy éves 6raszama: 36 ora
A 7. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy heti 6raszama: 1

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakorok

Javasolt éves
Oraszam

Egészségnevelés

Személyiség-, és kozosségfejlesztés

Tanuléas és munka

Tovéabbtanuléas

Szabadid¢ helyes eltdltése

Hazank, helytiink a vildgban

Az osztalykozosség sajatossagainak megfelel témak, aktualitdsok
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8. évfolyam

A 8. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy éves 6raszama: 36 ora
A 8. évfolyamon az osztalyf6noki tantargy heti 6raszama: 1

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakorok Javasolt éves
Oraszam
Egészségnevelés 9
Személyiség-, és kozosségfejlesztés 5
Tanulas és munka 2
Tovabbtanulds 5
Szabadid¢ helyes eltoltése 2
Hazénk, helyiink a vilagban 4
Az osztalykozosség sajatossdgainak megfelel6 témak, aktualitdsok |9

I. Az osztalyfénoki orak tartalma a kovetkez6 témakoroket oleli fel:

Egészségnevelés

Személyiség-, és kozosségtejlesztés
Tanulés és munka

Tovabbtanulas

Szabadidé helyes eltoltése
Hazank, helytiink a vilagban

NS

aktualitasok

Az osztalykozosség sajatossagainak, érdeklédésének megfelel6 témak,




A felsorolt témakorok nem lezértak, minden évben visszatérnek és 4j, az életkori
sajatossagoknak megfelel6 ismeretekkel egésziilnek ki.

1. Egészségnevelés

- Egészséges életrend, napirend kialakitédsa.

- Felkésziilés a pubertéssal jar6 pszichés és biologiai valtozasra.
- Nemi érés, szexualis felvilagositas.

- Elemi higiéniai kovetelmények ismerete, kornyezetkulttra.

- Az egészségkarosit6 szerek hatasai.

- Mondj nemet! Dontéshozas

- Ismerd meg magad! Onismeret.

- Stresszhelyzetek.

- Stressz kezelési modok.

- Az egészségmegOrzés, betegségmegel6zés fontos szabélyai, kornyezetkulttra.
- A dohanyzas és kovetkezményei.

- Az alkoholfogyasztas és kovetkezményei

- A drogokrol. Mondj nemet!

- Testapolds, szépségapolas serdiilékorban

- A kamaszkor.

- A modern kor veszélyei

Kovetelmények

Torekedjen életkoranak, egyéni alkatanak megfelel$ napirend kialakitasara.

Ismerje és alkalmazza az alapvet6 higiéniai szabalyokat, legyen igényes
kornyezetére.

Tudja, hogy teste fejlédik, véltozik.

Ismerje az egészségkarosito szerek hatésait, és tudatosan kertilje azokat.

Ismerje a testi-lelki egészség legfontosabb Osszefliggéseit, legyen igényes onmaga és
a kornyezete irant.

Legyen képes felel6s dontések meghozatalara.

2. Személyiség-, és kozosségfejlesztés

- Er6s és gyenge oldalaink, onismeret.

- Az egyiittm(ikodo kozosség kialakitdsa. A felel6sok megbizasa, és teljesitményiik
értékelése.

- Kortérs mediacio.

- A diakonkorményzat szerepe.

- A humanus tarsas kapcsolatok feltételei: baratsag, tisztelet, szeretet, 6szinteség,
segit6készség, onzetlenség, a tulajdon tisztelete.

- A csaldd is kozosség, melynek Gsszetartdja a szeretet és a kolcsonos
egymadsrautaltsag.

- Alkalmazkodas a csaladban.

- A csalddi életre val6 nevelés.



- Gazdasagi és pénziigyi nevelés.

- Felel6sségvallalas masokért, onkéntesség.

- Csaladi tinnepek, a szeretet megnyilvanulasai.

- Az egyiittes tevékenységben valo részvétel képességének kibontakoztatasa.
- Onkiszolgalas a csaladban és az iskoléban.

- A barati tarsasag és a kortarsak szerepének felismerése.

Kovetelmények

Tudjon kiilonbséget tenni 8sztonos és tudatos cselekvés kozott.

Tudja, hogy minden ember egyedi, hogy éntink egyes 6sszetevéi oroklottek, masok
tanulhatok.

Az egydittes tevékenységben valo részvétel készségeinek gyakorlésa.
Ismerje meg, és fogadja el a tarsas kapcsolatok feltételeit.

Vegyen részt a csaladi munkamegosztasban.

Tartsa fontosnak a csalddi tinnepeket.

Magatartasa udvarias, kulturélt legyen.

Tudjon pozitiv szerepet vallalni az osztalykozosség és a csalad életében.
Torekedjen a masik ember megértésére, elfogadasara.

3. Tanulas és munka

- A helyes tanulasi médszerek megismerése, gyakorldsa és tudatos alkalmazésa.
- Az eredményes tanulds motivacidja, az érdekl6dés és a kotelességtudat.
- Az ismétlés és a gyakorlas fontossaga.

- Az 6nall6 ismeretszerzés képessége.

- Konyvtarhasznalat

- Médiatudatossagra nevelés

- Az egyéni tanulés hibainak felismerése, lekiizdésének modja.

- Az dnellen6rzés képességének fejlesztése.

- Szeretem - nem szeretem tantargyak.

- Az iskolan kiviili ismeretszerzés lehet6ségei.

- Onismeret-érdeklédés.

Kovetelmények

Ismerje az eredményes tanuldsi médszereket, és alkalmazza azokat.
Felkésziilten jojjon iskoldba.

Kérjen segitséget, ha tanulasi nehézségei vannak.

Vegyen részt érdekl6désének. megfelel tanulmanyi versenyen.

Tudatosan hasznalja az értelmes és gazdasagos tanuldsi modszereket.

Egyéni képességének megfelel6en éljen az 6nallé ismeretszerzés lehet6ségeivel.
Probélja ki versenyhelyzetben is képességeit.

4. Tovabbtanulas

- Osszefiiggés az érdekl6dés és a palyaelképzelés reélis lehetdségei kozott.
- A tovabbtanulas, szakmatanulas lehet6ségei. Iskolalatogatasok.
- Megjelenés, szereplés a felvételin.



Kovetelmények
Redlis iskolavalasztas az egészséges dnbizalom, 6nismeret fliggvényében.
Pozitiv jov6kép kialakitésa.

5. Szabadidd helyes eltoltése

- A szabadidé6 és a pihenés szerepe.
- A sport fontossaga.
- A szabadidé, a tarsas egytittlét keretei, fejleszté vagy rombol6 hatésa.

6. Hazank, helyiink a vilagban

-Nemzeti tinnepeink (Oktéber 6., Oktéber 23., Marcius 15.)

- Mélt6 megemlékezés torténelmiink sorsfordité eseményeir6l.
- Szentendre, a soknemzetiségti varos.

- Szentendre, a fest6k varosa.

- Szentendre és a Pilis természeti kincsei.

- Szentendre ma - a varos eredményei, gondjai. Az Onkormanyzati rendszer.
- Hazank, Magyarorszag.

- Alkotméanyunkrol.

- Egy kis néprajz - a Skanzen.

- Az eurdpai népek és szomszédaink egymasra utaltsaga.

- Az Eur6pai Uni6.

Kovetelmények

Eletkoranak megfelelGen legyen tisztdban nemzeti tinnepeink tartalméval,
jelentéségével.

Ismerje mas nemzetekhez fiz6d6 kapcsolatainkat, valamint az eurépai népek és
szomszédaink egymasrautaltsagat.

Tudja, hogy az Alkotménykotelességek és jogok egysége.

Ismerje Szentendre multjat és jelenét.

Egyszerre legyen nemzeti és eurépai polgar/ ember/munkavéllalé

7. Az osztalykozosség sajatossagainak, érdeklédésének megfeleld, az iskolai
élethez kapcsol6do aktualis témak

- Baleset- és ttizvédelmi el6irdsok.

- A tanuléi hazirend.

- Célok, feladatok meghatarozasa a tanévre.

- Atmeneti hét az 5. évfolyamra.

- Osztéalyprogramok, tanulmanyi kirdndulas szervezése, el6készitése, értékelése.
- A tanulmanyi munka, a magatartas, a szorgalom értékelése, onértékelés.



- Iskolai hagyoményok: Barcsay-nap, nemzeti tinnepeink, Féld-napja, A nemzeti
Osszetartozds napja, Farsangi bal, Adventi vasar, Bolhapiac, ballagas.

- Helytorténet: varosunk természeti, épitett és kulturalis értékei.

- Kornyezetvédelem: osztdly-, iskolaszépités, kornyezetvédo akcidk szervezése.
- Fenntarthatésag, kornyezettudatossag.

- Szociometria.

- Konyvtari ismeretek.

II. Az osztalyfénoki 6rak célja

Olyan demokratikus magatartas alapozasa, amelyben az egyén és a kozosség érdekei
egyarant szerephez jutnak. Tanul6ink személyiség jegyeinek fejlesztésével épitjiik ki
az altalanos mveltség szilard és tovabbtanulasra felkészit6 értékeit. Nemzeti
kultarank, torténelmi eseményeink, kiemelked6 személyiségeink, sajatos
hagyomanyaink megismertetésével fejlesztjiik tanul6ink nemzeti tudatét, er6sitjiik a
haza és a szul6fold irdnti szeretetét. Kiilonboz6 népek értékeinek bemutatisaval
neveljiik tanuléinkat a kultardk iranti nyitottsagra, megértésre és tiirelemre. A
természeti és mesterséges kornyezet értékeinek bemutatasaval fejlesztjiik tanuldink
egyéni és kozosségi felel6sségtudatat a mikro- és makro kornyezetben ad6do
feladatok, problémak megoldésara. Fejlesztjiik tanuldinkban a felel6sségérzetet sajat
lelki és testi egészségiik megOrzéséért.

II1. Feladataink a célok érdekében

Huméanus, gyermekkozpontt és szeretetteljes iskolai légkort biztositunk. Apoljuk az
iskolai hagyomanyokat. Lehet6séget teremtiink az érdekérvényesités kulturalt
formainak megismerésére és gyakorlasara. Kovetkezetesen értékeljiik a tanulok
teljesitményét, magatartasat, szorgalmat, és az adott helyzeteket moralisan is
értékeljuk. Tanuldinkkal megismertetjiik a testi-lelki egészséget kéarosit6 tényezoket,
és kialakitjuk az elutasité magatartast. Igyeksziink - a kultara teljes rendszerére
épitve - olyan iskolai és szabadid6s tevékenységeket szervezni, amelyek lekotik
tanuldinkat, fokozzék teljesitménytiket, kitagitjdk érdeklédési koriiket.
Megismertetjiik és gyakoroltatjuk tanuléinkkal az 6nall6 tanulds médszereit,
felkészitjitkk 6ket az élethosszig tarté tanuldsra. A gyermeket tiszteletben tarto
nevelési médszereinkkel igyeksziink a csaladi eredetti szocialis hatranyok részbeni
enyhitésére, és a tehetségek felismerésére és fejlesztésére.

IV.  Ertékelés

A formalo - segit6 értékelés formait alkalmazzuk, amely nem tartalmaz sem
mindsitést, sem osztalyozast. Az értékelésben irdnyadé az iskolank pedagogiai
programjaban és az iskolai hazirendben megfogalmazott értékrend. Fontos az
onértékelés, és a tarsak segit6 értékelése.



Az osztalyfénoki orék légkore legyen fesztelen, amelyben a tévedés is vallalhat6.
V. Eszkozok, feltételek

Felhasznalhatok a téméakhoz kapcsolodo kézikonyvek, kiadvanyok,

illemkonyvek, személyiségfejleszt6 témaja kiadvanyok, transzparensek, jatékok,

vide6 anyagok, CD,-k, digitalis kiadvanyok, internetes oldalak.

VI. Koncentracio

Valamennyi tantargy és tanéran kiviili foglalkozas.



Szentendrei Barcsay Jené Altalanos Iskola
Technika és tervezés
helyi tanterv

5-6-7. évfolyam



Ez a helyi tanterv a Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet alapjan késziilt.

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldé gondolkodast, a sajat tapasztalds utjan torténé
ismeretszerzést helyezi a kbzéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsuld kreativ tervezs és
alkoté munka, a hagyomanyos kézm(ives és a legmodernebb digitalis technoldgidk felhasznaldsaval. A
tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazds, a problémamegolddson alapuld
alkotas. Ezt szolgdljdk a kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a
mi(iveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek ardanyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A kommunikaciés kompetencidk: A tantdrgy tanuldsa sordn a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét (tkozteti, a kilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tanérdkon a csoportban végzett feladatmegoldas sordn a tanuldnak egylittmUkodési készségeit
fejlesztve lehetGsége nyilik épit6 jellegl parbeszédre. Megtanul rajz, dbra, m(iszaki leirds alapjan
épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban bemutatni, széban fogalmazni, el6adni. A tantargy
technikatorténeti ismeretei hozzdjarulnak a régi korok — esetleg tdjegységenként eltér§ -
elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitdsdhoz, amin keresztil bemutathaté a gyakorlati
tevékenységhez kapcsoldédo nyelvhasznalat gazdagsaga, drnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tanuld elsajatitja az alapvet6 technikdkat ahhoz, hogy az informdcié
hitelességét és megbizhatdsagat értékelni tudja. A technika és tervezés a kiilonb6z6 tevékenységek,
munkafolyamatok, technoldgiak algoritmizalasaval tdmogatja a digitalis tervez6i kompetencidkat,
hozzajarul a rendszerszintl gondolkodashoz. A tantargy tanitdsa soran kiemelt fontossagu a vizualis
szemléltetés, és specidlis lehet&ségeket nyujt a kilonféle digitdlis tervezGprogramok felhasznaldsa
szamara.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — elGkészitésében, valamint azok
bevezetését kovetben a tanult ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazdsaban tolt be fontos
szerepet.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy valtozatos tevékenységeken keresztiil ad
lehetdséget a praktikus feladatmegoldd képesség fejlesztésére, valamint a kedvelt, sikerélményt
nyujto tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a tanulé pdlyavalasztasi dontését is. Atanuld
a masokkal kézosen végzett csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a
csoporttagokkal tervezett egytittm(ikodés kialakitasanak lehet&ségeirél és a csoporton beliili vezetdi,
illetve végrehajtoi szerepekrél.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuléban az
iskolai tevékenysége sordn er6sodik a cselekvé tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozé
igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez. A kreativ alkotas készségei tekintetében
fejlesztési lehetGséget biztosit a kilonb6z4 targyak és mikodGképes eszkdzok tanuldi tervezése. Az
emberek mindennapi életet atalakitd jelentGs technikai taldlmanyok térténetének és emberi életre
gyakorolt hatasanak megismerése hozzajarul a kulturdlis tudatossag fejlesztéséhez.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetencidak: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek elsegitik, hogy a tanuldk szamdra olyan munkavallaléi és vallalkozoi készségek



fejlesztésére nyiljon lehetGség, mint a tervezés, szervezés, iranyitds, tapasztalatok értékelése,
kockazatfelmérés és kockazatvallaldas, az egyéni és csapatmunkdban torténé munkavégzés,
felelGsségvallalas. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi lehetGséget biztositanak a szakmdk
gyorsan valtozé vildgdban torténé eligazodashoz.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedd jellemzéje, hogy a
tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tulmutaté tudasalkalmazds, ezért az
értékelés elsGsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra
irdnyul, és jelentGs szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

MobulL ,A”: Epitett kdrnyezet — targyalkotas technoldgiai

Epitett kornyezet — targyalkotds technolégiai modul kozéppontjdban az embert koriilvevs
mesterséges kornyezet, az épitett tér all. A modul tanuldsanak-tanitasanak célja, hogy az embert
korilvevs szikebb lakdkornyezet — telepiilés, lakds, lakéépilet — kialakitasaval, haszndlatdval
kapcsolatos alapvet6 ismeretek kozvetitésén keresztiil kialakitsa a tanuldban az egészségtudatos
életvitel-vezetés igényét.

Az ismeretek nem 6nallé tananyagként jelennek meg, hanem az adott feladat elvégzéséhez sziikséges
informacidként, vagyis az ismeretszerzés és -alkalmazas szinte egy idében torténik, ami elGsegiti annak
rogzilését. A legtobb feladat csoportmunkaban végezhet6 el, igy a tanuldk a gyakorlatban
tapasztalhatjdk meg a munkamegosztas jelent6ségét, az egyénenként, kis csoportokban végzett
munka 6sszeadddo értékét, az egylittm(ikodés jelentéségét, az értékteremtés, az alkotas 6romét, a
munka megbecsilését.

A modul alkalmazasa soran lehet6ség van projektmunkara, a story line mddszer alkalmazasara, az
egyéni Otletek megvaldsitdsara, a kreativitas fejlesztésére. Ez tag teret enged a differencidlasnak, és
megteremti a lehet6ségét, hogy minden tanulé érdeklGdésének és képességeinek megfelelGen
valasszon magdnak szerepet, feladatot a csoportban.

A kilonb6z6 modellezési, makettépitési feladatok soran a legvaltozatosabb anyagok és technoldgiak
haszndlhatdk, az anyagok Ujra hasznositasatél egészen a 3D-s nyomtatas alkalmazasaig. A kilonbo6z6
anyagok tulajdonsagainak iranyitassal, egyszer(bb anyagvizsgdlati mddszerekkel torténé megismerése
utan a tanuldk a céljaiknak megfelelGen vélaszthatnak a rendelkezésre allé anyagokbdl.

A tandrai tevékenység fejleszti a technoldgiai-problémamegoldd gondolkodast. Célja, hogy a tanuld
érdekl6djon és szerezzen tapasztalatokat szlikebb és tagabb lakdkornyezetérél és annak
valtoztatdsairdl. Ismerje fel és alkosson véleményt az emberi tevékenységek épité6 és rombold
hatasairdl.

Ugyancsak célként szolgdl, hogy a tanuld gyl(ijtson informacidt a régi korok épitészetérdl, a jelenkor
épitészeti irdnyairdl, a népi épitészet, ezen beliil a sajat tdjegységének jellegzetességérdl, a sajat
teleplilésének torténetérél. A hagyomanyok megismerése soran legyen nyitott az értékek
felfedezésére, értse azok jov6t meghatarozo szerepét.



A technoldgiai fejlédés vivmanyait gazdasagossagi, kornyezet- és egészségtudatos szempontok szerint
elemezze, alkalmazza. Ismerje fel az ember személyes felel6sségét a kornyezet alakitdsdban. Lokalis
tevékenységében jelenjen meg a globalis felel6sség érzése.

5-6. évfolyam

A kétéves nevelési-oktatdsi szakaszban a tantdrgy tanitdsanak kozéppontjaban a telepiilés, a teleplilést
meghatdrozo épliletek, a kozlekedési infrastruktira, a lakas, lakékdrnyezet all. A tandrai modellezési,
makettépitési feladatokon keresztiil a tanulé a kornyezetérdl szerzett tapasztalatait rendszerezi,
megismeri a teleplilések szerkezetét, a lakdépliiletek és a természeti kornyezet kozotti kapcesolatot, a
telepliléseken taldlhaté legfontosabb kozéplleteket, kdzintézményeket. Felismeri a kozlekedési
haldzatok szerepét, fontossdgat a teleplilések kialakuldsaban, fejl6édésében, a telepilés lakdinak
életmindségében. Eligazodik egyszer(i épitészeti vazlatokon, helyszinrajzot értelmez. Lakasterveket,
modelleket készit, melyen keresztlil megismeri a lakds jellemz6 helyiségeit, azok funkcidjat, egymdssal
vald kapcsolatdt, az alaprajz és a berendezés kozotti kapcsolatot, a legfontosabb karbantartasi,
allagmegovdasi munkakat. Az informaciogydjtés, tervezés sordn lehet6ség van kilonboz6 digitalis
eszkozok, alkalmazasok, példaul tervezéprogramok hasznalatdra.

segitséget kér. Ismeri a csapat feladatrendszerét. Valtozd szerepekben vallal feladatokat. Ismeri a
csoportmunka kereteit, elfogadja a csoport dontéseit, a delegdlt feladatokat. Részfeladatait pontosan,
felel6sséggel végzi.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdraszama: 68 ora. Szabadon valaszthatd
déraszam: 4 6ra amit a helyi eseményekre, varosi programokra hasznalunk.

6todik évfolyamon:36 dra
hatodik évfolyamon:36 6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
Modell- és makettépités technoldgiai 8
Teleplilés — a telepiilés kialakulasa, teleptiléstipusok 6
Epitészet — forma és funkcid, anyagok és szerkezetek 8
Kozterek, kozosségi terek, kozépiletek 8
Kozlekedés — kozlekedés egykor és ma 6
Lakds, lakokornyezet — a lakas jellemzGi, lakastipusok, funkcidk, 8
helyiségek
Lakas, lakokornyezet — funkcidk, berendezések 8
Lakds karbantartdsa — a legfontosabb dallagmegdvasi, karbantartasi 6
munkak
Komplex modell- és makettkészités 10
Szabadon valasztott 6rak 4
Osszes 6raszam: 72

Témakor: Modell- és makettépités technoldgiai
Javasolt 6raszam: 8 6ra



Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti a munkatevékenység értékteremté lényegét;

felismeri a kornyezeti tapasztalasok, megfigyelések ok-okozati 6sszefliggéseit;
felismeri az egyes muveletek baleseti veszélyeit;

elemi mszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetiileti dbrazolast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismeri a méretmegadas elemeit;

felismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitds feladatat, jelent6ségét;

ismeri a vetlleti abrazolast;

irdnyitassal, egyszer(ibb anyagvizsgdlati mddszerekkel informacidkat szerez a modellezés soran
felhasznalt anyagok tulajdonsagairdl, példaul természetes és mesterséges faanyagok, mlanyagok,
fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A szabdlyok sziikségességének belatasa, a szabalykovet6 magatartas fejlesztése

A térszemlélet és az elvont gondolkodas fejlesztése

A tapasztalati Uton torténd informdciogydjtés képességének fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

A modellezés, makettépités feladata, jelent&sége

A modell és a makett kozotti kiilonbségtétel

A mérés célja, fontossaga

Mér6eszkozok alkalmazdsa

Mérés milliméteres pontossaggal

Mdszaki abrazolas alapismereteinek elsajatitasa

Méretmegadas elemei, szabadlyai

Vetlleti dbrazolds, méretarany alkalmazdsa, a méretaranyos kicsinyités, nagyitas jelentésége
Rajzolvasasi gyakorlatok. A valdsag és az abra 0sszefliggéseinek felismerése

A modellezéshez felhaszndlhato anyagok (példaul papir, fa, manyag, fém, textil, agyag vagy egyéb
képlékeny anyag) tulajdonsagainak megismerése egyszerlbb anyagvizsgdlati maddszerekkel
(szemrevételezés, proba, 6sszehasonlitds, mérés alapjan)

Kilénboz6 profilok, szerkezetek épitése, terhelési proba végzése

Az anyagok megmunkalasahoz, alakitasahoz, szereléséhez sziikséges technoldgidk, szerszamok
megismerése, célszer(i, balesetmentes haszndlatuk elsajatitasa

Fogalmak

modell, makett, mérés, mérdeszkdz, mérési pontossag, méretmegadas elemei és szabalyai,

vonalfajtdk, méretszam, méretarany, kicsinyités, nagyitas, vetilet, az elvégzett feladatokhoz

kapcsolddo technolégidk és szerszamok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Modellek és makettek megfigyelése megadott szempontok szerint, azonossagok, kilénbségek
megfogalmazdsa, a modell-, illetve makettkészités jelent6ségének felismerése



A miszaki rajz szlikségességének felismerése térbeli alakzatok, targyak és réluk készilt mUiszaki
rajzok, axonometrikus dbrak tanulmanyozasan, elemzésén keresztil. A valésag és az dbra kozotti
kapcsolat, megfelelés azonositdsa

Mér6eszkozok haszndlata, mérés milliméter pontossaggal

Mdszaki rajzok értelmezése, a miszaki abrazolds jelképeinek, szabalyainak megismerése,
azonositasa

Vetlleti dbra, egyszerl muszaki rajz készitése szabadkézzel, majd szerkesztéssel geometrikus
testekrd|

A modellezéshez, makettépitéshez felhasznalhaté anyagok néhdny tulajdonsaganak megismerése
egyszer(ibb anyagvizsgalati médszerekkel

A rendelkezésre 4ll6 szerszdmok és a vellk végezheté mlveletek megismerése, gyakorlasa
Azonos anyagu, kiilonbozé profild rudak terhelésprobaja

Térbeli szerkezetek, tornyok épitése rudakbdl, stabilitdsuk, terhelhet&ségiik vizsgalata

Témakor: Telepiilés - a telepiilés Kialakulasa, telepiiléstipusok

Javasolt 6raszém: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és lIépéseinek meghatadrozasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri a legfontosabb telepiilésfajtakat, azok jellemzéit;

Osszehasonlitia a kiilonb6z6 telepiléstipusokhoz kot6dé életformdkat, azonossagokat,
kiilonbségeket fogalmaz meg;

0sszehasonlitja a kiilénb6z6 életformakhoz kot6d6 lako- és gazdasagi épiileteket;

ismereteket gy(jt a sajat telepiilésérdl;

elemzi a lakéépiletek és a természeti kornyezet kdzotti kapcsolatot;

atlatja a lakdhaz tervezésének szempontjait — alaprajz, tajolas, épllet alakja;

lakdépliletet tervez megadott szempontok és méretarany alapjan;

lakdépliilet-makettet épit egyszerl geometrikus testek felhasznalasaval.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

Jellemz6 tulajdonsagok és igények kdzotti 0sszefliggések értelmezése

Véleményformalads tdmogatdsa a természeti és a lakdkornyezet kapcsolatanak felismeréséhez
Véleményformalds tamogatdsa a technoldgiai fejl6dés és a tarsadalmi gazdasagi fejl6dés
kapcsolatanak felismeréséhez

Informacidgydjtési, -rendszerezési, -értelmezési képességek fejlesztése

A telepilések kialakulasa

Kalénboz6 telepiléstipusokhoz (varos, falu) és életformakhoz (pl. gazdalkodas) kot6dé lako- és
gazdasagi épuletek tanulmanyozasa, 6sszehasonlitasa

A lakdépliletek és a természeti kornyezet kapcsolatanak elemzése

Informacidk gy(jtése a sajat telepiilésrél, annak torténetérdl

Lakdépliletek tipusai



— Lakdéépilet-makett készitése egyszerl geometrikus testekbdl

Fogalmak

lakéhely, telepiilés, varos, falu, mezégazdasag, ipar, varosiasodas, varosodas, urbanizacid, haz (csaladi
haz, sorhaz, toronyhdz, laképark), kert, gazdasagi épilet, melléképilet, lakds, udvar, alaprajz,
homlokzat, tetd, nyilaszarok, az épitkezés menete

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Informacidk gyljtése a teleplilések kialakuldsardl, az egyes éghajlati viszonyok jellegzetes
lakdépiileteir6l megadott szempontok szerint. Az informacidk rendszerezése, megosztasa

— Telepllésmakett elkezdése kozos dontések megfogalmazasaval: a makett méretaranyanak
meghatdrozdsa, a lakdodvezet kijelolése, az utcahalézat megrajzoldsa, a telkek kiosztdsa, a
lakdépiiletek jellegének meghatdrozdsa

— Lakdéépilet-makett készitése egyéni munkaban a kdzos dontéseknek megfelelGen

— Atelepllés régen és ma — a lakdhely egy tere, része valtozdsainak nyomon kovetése

— A mifalunk, varosunk: utikalauz készitése

Témakor: Epitészet - forma és funkcio, anyagok és szerkezetek
Javasolt 6raszam: 8 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatdrozasaban,;

— anyagvalasztdsnal elemzi a megismert anyagok jellemzgit a felhasznalhatdsag szempontja szerint.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— azonositja a lakéhaz részeit — alap, tartdszerkezet, falazat, nyilaszardk, homlokzat, teté;

— ismereteket gyljt a régi korok éplileteirél, épit6anyagairdl, a hagyomdanyos népi épitészet
éplleteirdl, épitéanyagairdl;

— informdacidkat gy(ijt épitéanyagokrdl, épitSipari szakmakrol;

— megtervezi a lakdéplilet kdzvetlen kornyezetét — kert, gazdasagi éplletek;

— modellezi a lakdépiiletek kdrnyezetét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Jellemz6 tulajdonsagok és igények kozotti 6sszefliggések értelmezése

— Véleményformalds tamogatdsa a természeti és a lakokornyezet kapcsolatanak felismeréséhez

— Digitalis alkalmazasok hasznalataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— A munkatevékenység értékteremté lényegének értelmezése

— Az adott kor technikai fejlettsége és az alkalmazott anyagok, technoldgiak kozotti 6sszefliggések
felismerése

— A tdrsadalmi munkamegosztds Iényegének, az egyes foglalkoztatasi dgazatok jelentéségének
értelmezése

— Epitményekre haté hatasok és az épitményekkel kapcsolatos kovetelmények elemzése,
Osszehasonlitasa

— Régi korok jellemzd éplileteinek, a hagyomanyos népi épitészet épitményeinek, épitéanyagainak
tanulmanyozasa, elemzése



— Az egyes tdjegységek jellegzetességei — lakd-, gazdasdagi és kozépliletek alakja, elrendezése —, a
haszndlt anyagok és épitési technoldgiak kozotti kapcsolatok feltarasa, elemzése

— A modern kor épitészete — iparositott technolégia, vasbeton szerkezetek, épitGipari gépek

— Az épitészet épit6anyagainak, épitGipari foglalkozasok tanulmanyozdsa, elemzése

— Az épitéanyagok és épitési technoldgidk, épitGipari foglalkozasok kozotti kapcsolatok feltdrasa,
elemzése

— Alakéépilet-makett kozvetlen kérnyezetének kialakitasa

Fogalmak

épitészet, épllet, épitmény, alapozas, vizszigetelés, hGszigetelés, tajolds, természetes (szolaris)
energia, passziv napenergia, benapozottsag, arnyékolds, k6, fa, fold, agyag, valyog, tégla, pala, cserép,
beton, vasbeton, liveg, kot6anyag, teherhordd szerkezet, mennyezet, tetGszerkezet, panel

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Informacidk gyUjtése az egyes torténelmi korok, tdjegységek jellemzé épileteirdl, a felhasznalt
anyagokrol, technoldgidkrdl. Az informdcidk rendszerezése, megosztasa

— Latogatas egy épitkezésen vagy film megtekintése egy épitkezésrél. Megfigyelési szempontok
szerinti adatgy(jtés, megbeszélés

— Informacidgylijtés a végzett tevékenységekhez k6t6d6 szakmakrél, tanulasi utakrol

— Alakéhazmakett kornyezetének megtervezése és kialakitasa

Témakor: Kozterek, kozosségi terek, kozépiiletek
Javasolt 6éraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatarozasaban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megnevezi a telepiiléseken taldlhato legfontosabb kdzépiileteket, kozintézményeket;

— egy adott terilet helyszinrajzat értelmezi, 6sszeveti a valdsdggal, példaul nyomtatott, interneten
elérhetd térképek, fényképek alapjan;

— eligazodik egyszer(i épitészeti vazlatokon;

— atarsakkal egylttmdkodve telepilésmodellt tervez;

— csoportban telepilésmodellt épit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egyuttm(ikodési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése soran

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Jellemz6 tulajdonsagok és igények kozotti 6sszefliggések értelmezése

— Az elvont gondolkodds fejlesztése

— Digitalis alkalmazasok haszndlataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— Atelepulés arculatat alakité tényez6k tanulmanyozasa

— Az emberek mindennapos tevékenysége (munka, haztartds, szabadidG) és a telepuléstipusok
(éplletek, épitmények, szabad teriletek és infrastrukturak) kozoétti kapcsolatok feltardsa

— Kiilonboz6 kozosségi éplletek feladata. Helyszinrajzok tanulmanyozésa, elemzése

— Adott teriilet helyszinrajzanak értelmezése és 6sszevetése a valdsaggal



— Telepllésmakett készitése

Fogalmak
kozépllet, kozintézmény, kozosségi éplilet, szolgdltatds, helyszinrajz

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Tanulmanyi séta az iskola kdzvetlen koérnyezetében, a telepiilés arculatat alakitd tényezék
tanulmdanyozdsa. Megfigyelési szempontok szerinti adatgydjtés, kozos megbeszélés
— A bejart terlilet helyszinrajzanak 6sszevetése a személyes tapasztalatokkal
— Atelepilésmakett folytatdsa a kozosségi terek, kozépliletek megtervezésével, megépitésével
— A végzett munka értékelése, a tervektSl vald eltérések vizsgalata, a tovabbfejlesztés
lehet6ségeinek megbeszélése

Témakor: Kozlekedés - kozlekedés egykor és ma
Javasolt 6raszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatarozasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri a kozlekedési haldzatok szerepét, fontossagat a teleplilések kialakulasaban, fejlédésében,
a telepiilés lakodinak életmin&ségében.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egylttm(ikodési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése soran

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Informacidgy(ijtési, -rendszerezési, -értelmezési képességek fejlesztése

— Az adott kor technikai fejlettsége és az alkalmazott anyagok, technoldgiak kozotti 6sszefliggések
felismerése

— Szabdlykovet6 magatartas fejlesztése

— Avdrosi és a kozuti kdzlekedés rendszereinek megismerése

— Avizi és a légi kozlekedés

— A kozlekedés fejlédése, taldlmanyok és feltalalok a kozlekedéstorténetben — informdacidgydjtés, -
rendszerezés

— Gyalogos kozlekedés helye, alkalmazkodas a kozlekedési szituacidkhoz

— Kozlekedésbiztonsagi ismeretek

— A kozlekedéssel kapcsolatos foglalkozasok, szakmak

— Akozlekedés infrastrukturajanak modellezése a teleplilésmaketten

Fogalmak

jarm, navigdcid, kozlekedési rendszer, kozlekedésbiztonsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Atanuldk kozlekedési szokasainak (iskolaba jaras) feltérképezése, az adatok elemzése
— Atelepilés kozlekedési infrastrukturdjanak tanulmdanyozasa

— lIranyitott informacidgylijtés a kozlekedés fejlédésérdl, a legfontosabb taldlmanyokrdl, jelentés
feltaldlokrol, kiilonds tekintettel a magyar vonatkozasokra. Informacidok megosztasa



— A teleplilésmakett Uthalézatdnak befejezése, a kozlekedés jelz6rendszereivel valé kiegészitése —
példaul dtburkolati jelek, kozlekedési tablak, jelz6lampak, gyalogos-atkel6helyek, parkoldk

— Kozlekedési helyzetek szimulalasa a terepasztalon

Témakor: Lakas, lakokornyezet - a lakas jellemzoi, lakastipusok, funkciok,
helyiségek
Javasolt 6éraszam: 8 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatarozasaban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— lakdsalaprajzot tervez — akar tervez6program segitségével — megadott |étszamu csaldd szamara;

— berendezett lakasmakettet készit;

— alaprajzok tanulmanyozdsa sordan megismeri a lakas jellemz6 helyiségeit, azok funkcidjat,
egymassal valod kapcsolatat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Jellemz6 tulajdonsagok és igények kozotti 6sszefliggések értelmezése

— Az elvont gondolkodds fejlesztése

— Digitalis alkalmazasok haszndlataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— Digitalis technoldgidk alkalmazasa a tervezésben

— Alakas kialakitasa (épitése) és a kiils6 hatasok elleni védelem 6sszefliggésének felismerése (feladat
— anyag — technoldgia)

— Alakas fizikai adottsagai és a benne folyd tevékenységek kozotti kapcsolat felismerése, elemzése

— Eplilet, lakas alaprajzanak értelmezése és dsszevetése a valdsaggal

— Alakasalaprajz jellemzéi

— Alakas helyiségeinek csoportositasa

— A helyiségek egymassal valé kapcsolatanak elemzése

— Alakas beosztasanak, az egyes helyiségek egymassal vald kapcsolatanak jelentGsége, szerepe

— Lakasalaprajz tervezése, lakdsmakett készitése

Fogalmak
alaprajz, helyszinrajz, tajolas, fizikai jellemzbk, egyéni és kozosségi terek, haztartasi és higiénés terilet,
kozlekeddk, taroldk, szabad teriilet
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— Sajat lakas leirdsa széban — elbeszélés utani rajzolas

— Ismert épilet bejarasa uj megfigyelési szempontok meghatarozasaval, vazlatkészités

— Lakasalaprajzok tanulmanyozdsa megadott szempontok szerint, azonossadgok megfogalmazasa,
szlikségszer(iségek felismerése

— A megbeszélt szempontok szerint lakasalaprajz tervezése, lehetGleg digitalis alkalmazas
segitségével
— Alakastervek elemzése, megyvitatdsa, lakdsmakett készitése



Témakor: Lakas, lakékornyezet - funkciok, berendezések
Javasolt 6raszam: 8 ora

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatdrozasaban,;

— terveit a mlszaki kommunikacié alkalmazasaval, esetleg rajzold- vagy tervez6program segitségével
késziti el és osztja meg.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atarsakkal egyittm{kodve megtervezi a lakds berendezését;

— felismeri a lakds alaprajza és a lakds berendezhet8sége kdzotti kapcsolatot;

— ismeri a lakds helyiségeinek jellemzé butorait;

— informacidkat gy(ijt a budtorok torténetérdl;

— ismeri az ergondmiai, esztétikai szempontokat a butorok kivalasztasa, elhelyezése soran;

— felismeri a lakds berendezése és a lakdk eltérG igényei, szokasai kozotti kapcsolatot;

— ismeri a vilagitas, a szinek, az anyagok és mintdk, a targyak és diszek szerepét a lakberendezésben;

— informdacidkat gy(ijt a régi magyar konyhak berendezéseirél, eszkozeirdl;

— ismeri a modern konyhdval szemben tamasztott kovetelményeket;

— a konyhatervezés soran hasznalja a kialakitas, berendezés higiéniai, munkaszervezési, ergondmiai
szempontjait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— lgények és jellemz6 tulajdonsagok kozotti osszefliggések értelmezése

— Egyéni tulajdonsagok és igények kdzotti kapcsolat feltarasa

— Digitalis alkalmazasok haszndlataval informaciok gyljtése, rendszerezése

— Digitalis technoldgidk alkalmazasa a tervezésben

—  Onismeret és egyiittm(ikodési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése
soran

— Dontéshozatal sordn ismeretek alkalmazasa, véleményformalas, konszenzusra jutas

—  [zlés formalasa

— Egészségtudatos magatartds igényének ergsitése

— Alakas berendezésének jellemzGi

— Az egyes lakdteriletek funkcidinak kialakitasa a megfelel6 berendezéssel

— A kiilonboz6 helyiségek jellemz6 butorzatai, a lakétér feladata, a butorzat és a tevékenységek
kozotti kapcsolat felismerése

— A berendezés stilusa és az egyéni izlés kozotti kapcsolat elemzése

— Butortorténet

— A butorok kivalasztasanak, elhelyezésének szempontjai

— A berendezés szerepe a téralakitasban

— Alakberendezés modellezése

— A munkavégzés ergondmiaja

— A helyes munkavégzés sziikségességének felismertetése

— Aleggyakoribb egészségkarositd helyzetek és azok elkeriilése

— A konyha ergonomikus berendezése



— Konyhatervek készitése
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funkcid, esztétika, stilus, izlés, harmodnia, szinek szerepe, ergondmia, design, téralakitdas eszkozei,
helykihasznalas, nyugalmi teriiletek, kézleked6utak, butorok helyigénye, kényelmi és tarold butorok,
butorvalasztas szempontjai, egészségkarositd helyzetek, statikus, dinamikus terhelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy butoraruhdz megladtogatdsa vagy egy ott dolgozé meghivdsa. Kataldgus, folydiratok,
prospektusok, internetes anyagok képei alapjan berendezett lakdsok, lakdsrészek elemzése
meghatdrozott szempontok szerint

— Informacidk gyl(ijtése, megosztasa a butorok torténetérdl, a vilagitds, a szinek, az anyagok és
mintak, a targyak és diszek lakberendezésben betoltott szerepérdl

— A lakdasmakett vagy egy vdlasztott helyiség berendezésének megtervezése lehetdség szerint 3D-s
lakberendezd program segitségével. A berendezés modellezése

— Konyhaterv készitése lehetGség szerint digitdlis alkalmazassal, figyelembe véve a kialakitas,
berendezés higiéniai, munkaszervezési, ergonémiai szempontjait

— Munkamdliveletek, targyak, eszkozok elemzése ergondmiai szempontbdl, a helyes munkavégzés, a
helyes llés gyakorlasa

Témakor: Lakas karbantartasa - a legfontosabb allagmegodvasi, karbantartasi
munkak
Javasolt éraszam: 6 éra

Tanuldsi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tevékenysége soran tapasztalatokat szerez a haztartds mdszaki jellegl rendszereinek
felépitésérél, mikodésérdl.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe veszi a kdrnyezeti szempontokat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az ember személyes felelGsségének felismerése a kornyezet alakitasaban

— Tevékenységek, beavatkozadsok kovetkezményének mérlegelése

— Digitalis alkalmazasok haszndlataval informacidk gylijtése, rendszerezése

— Szabalykovetd, kooperativ magatartds alkalmazasa a munkavégzés soran

— Munkatevékenység értékteremts Iényegének, felelGsségének értelmezése

— A kornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése

— Informacidk gylijtése a lakasban el6forduld legfontosabb allagmegdvasi, karbantartasi munkakrol

— Szagtalanitas, védekezés a kartevék ellen

— Kornyezetbarat anyagok és eljarasok alkalmazasa a tevékenység soran

— A hagyomadnyos tisztitdszerek és eljarasok alkalmazdsa és a kornyezetvédelem Osszefliggéseinek
felismertetése

— A laikus 3altal végezhet6 munkak hatdrai, annak felismerése, hogy nagyobb munkalatokhoz
szakembert kell hivni

— Atevékenységgel érintett foglalkozasok, szakmak



Fogalmak
allagmegovds, karbantartds, madzolads, festés, tapétdzds, burkolas, takaritds, tisztitdszer,
koérnyezetvédelem, tudatos fogyasztdi magatartas, fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Informacidk gyljtése, megosztasa a lakdsban el6fordulé legfontosabb dllagmegdvasi,
karbantartdsi munkakrdl

— Allagmegoévasi, karbantartdsi munkak végzése a helyi lehetSségek szerint, példaul: butorok
megjavitasa, festése; folttisztitasi gyakorlat kérnyezetbarat anyagokkal, ruhdzat, lakastextilidk
gondozasa stb.

— Kulonboz6 haztartasi vegyszerek cimkéinek tanulmanyozdsa a felhaszndlas, tarolas, balesetveszély
szempontjai szerint

— Baleseti forrasok azonositasa, megtortént balesetek elemzése, elsGsegélynyujtasi szabalyok
megbeszélése

— Informacidgylijtés a végzett tevékenységekhez kot6dd szakmakrdl, tanuldsi utakrdl. A tanuldk
szerepjaték formajaban bemutathatjak egymdsnak az egyes foglalkozasok jellemzé feladatait

TEMAKOR: Komplex modell- és makettkészités
Javasolt éraszam: 10 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és Iépéseinek meghatadrozasaban;

— terveit a mlszaki kommunikacié alkalmazasaval, esetleg rajzolé- vagy tervez6program segitségével
késziti el és osztja meg;

— megérti a munkatevékenység értékteremté lényegét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— az 6rai munkadk sordn tapasztalatot szerez a felhaszndlt anyagokrdl, példdul természetes és
mesterséges faanyagok, miianyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny anyagok;

— terveit szdban, rajzban megosztja;

— aterv mentén lépésenkénti kiilsé ellenbrzéssel halad alkototevékenységében;

— aszerszamokat és eszkdzoket tanari Utmutatds segitségével hasznalja;

— a munkavégzési szabalyokat betartja;

— felismeri az egyes miveletek balesetveszélyeit, a véd6eszkozok haszndlatanak sziikségességét;

— csoportmunkaban, feladata szerint dolgozik, a szabdlyokat betartatja, betartja;

— acsoportban feladata szerint tevékenykedik, segitséget kér, segitséget ad;

— felismeri az elkésziilt produktum tervtél vald eltérésének ok-okozati 6sszefliggéseit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Atanult ismeretek alkalmazasa, mélyitése

— Egyuttm(ikodési készségek fejlesztése a munkatevékenységek tervezése és végzése soran
— Onismeret, tarsas kompetenciak, munkakultura fejlesztése

— Kreativitds fejlesztése

— Kiilénboz6 éplletek vagy teleplilésrészlet modellezése helyszinrajzok, fényképek alapjan



— Komplex modell tervezése és kivitelezése egyéni vdlasztds alapjan csoportmunkdban

Fogalmak
az elvégzett feladatokhoz kapcsolddd technolégidk és szerszamok, eszk6zok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Atanult ismeretek, mlveletek alkalmazasa valds igényt szolgdld, targyalkotd tevékenység soran

— A tanuldk vélasztasa alapjan elkésziilhet egy hires épiilet, esetleg egy teleplilésrészlet makettje a
rendelkezésre allé anyagok minél kreativabb felhasznalasaval, vagy a lakashoz, lakékornyezethez
kapcsolédo targy, lehetdség szerint Ujrahasznositott anyagokbdl

7. évfolyam

A nevelési-oktatasi szakaszban a tanuldsi folyamat kdzéppontjaban a teleplilés és lakas legfontosabb
technikai rendszerei, a kozm(vek, a kozszolgaltatasok és a telepliléseket Gsszekot6 kozlekedési
rendszerek allnak. A 7. évfolyamon a csalad altal haszndlt 6sszetettebb mdszaki rendszerek, kozm{ivek,
kozszolgaltatasok dsszefoglalasaval befejezGdik, teljessé valik a lakds, a lakdkérnyezet megismerése.

A korszer(, egészséges lakds és lakdkornyezet témakor attekinti a lakas legfontosabb, életminGséget,
komfortérzetet befolydsold tényezébit. A lakdhdz hasznalata, a lakdk szokasai és az energiafelhaszndlas
kozotti Osszefliggések elemzése rdmutat a kornyezettudatossdg fontossdgara, hozzajarul az
egészséges életvitel, a tudatos fogyasztdi magatartds igényének kialakitdsdhoz. Az egészséges
telepiilés témakor felismerteti az épitett tér és a természeti kornyezet kozotti Gsszhang
megteremtésének sziikségességét a fenntarthatdsag érdekében. A célzott 6nallé informacidgylijtés a
digitalis eszk6zok széles kord hasznalatat feltételezi. A komplex modellezési feladat, a jov6 varosanak
elkészitése a modul sordn elsajatitott ismeretek, készségek kreativ alkalmazasat teszi lehet6vé.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanuld 6nalléan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat,
adatgydjtés atjan. Kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelGen
valaszt a rendelkezésre allé6 anyagokbdl. Tevékenységét o6ndlldan vagy tarsakkal egylttmikodve
tervezi, terveit a miszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg.

A terv szerinti l1épések megtartasaval, onellenérzéssel halad alkotétevékenységében. Alkalmazza a
forma és funkcié Osszefliggéseit, ondlléan valaszt szerszamot, eszkozt. Az ismert szerszamokat és
eszkozoket 6nalldan haszndlja, az Ujakat tanari Utmutatdssal.

Dontéseit tudatossag, holisztikus szemlélet jellemzi. Felismeri a személyes cselekvés jelentéségét a
globalis problémak megoldasaban. Egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik.

Erti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét. A fizikai és digitalis kérnyezetbdl informaciét gydijt a
szamara vonzd foglalkozasok alkalmassagi és képesitési feltételeirl, keresi a vallalkozasi
lehetdségeket, a jovedelmezbséget és a jellemz6 tanuldsi utakat. A lehetséges tovabbtanulasi
utvonalakkal kapcsolatban segitséggel rovid és kozéptavu terveket fogalmaz meg.



A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 dra.
Szabadon valasztott 6rdk szama: 2 a helyi lehet&ségek programokra hasznaljuk.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam

A teleplilések kozmUellatdsa, a legfontosabb  kézmivek, 6
kozszolgaltatdsok

Korszer(, egészséges lakas és lakékornyezet

Az egészséges teleplilés

Kozlekedés, kdzlekedési rendszerek

Komplex modellezési feladat

N[O O |

Szabadon felhasznalt 6rak

Osszes 6raszam: 34

Témakor: A  telepiilések koézmiellatasa, a legfontosabb koézmiivek,
kozszolgaltatasok
Javasolt 6raszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— célzottan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyljtés utjan, és a kapott adatokat
értékeli, rendszerezi, elemzi;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

— azegyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

— tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi eréforrasokkal és az azokkal valé hatékony és tudatos
gazdalkodas maddjaival;

—  érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok jelentdségét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— 0Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

— azonositja a teleplilések legfontosabb kdzmliveit, kozszolgaltatasait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Arendszerszemlélet fejlesztése

— Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— Informacidgytijtési technikak fejlesztése, példaul interju formajaban

— Célzott informacidszerzés, a kapott adatok értelmezése, feldolgozasa

— A telepulések legfontosabb koézmlivei, kozszolgaltatdsai — elektromos haldzat, vizvezeték,
szennyvizelvezetés, csatorna, gazvezeték, tavfités, szemétszallitas

—  Epllet kdzmiveinek tanulmanyozasa, elemzése

— A kodzmlvek megléte és a teleplilés élete, a lakdhaz hasznalata kdzotti 6sszefliggések felismerése,
megfogalmazasa



Informacidk gylijtése a sajat telepiilés, lakas kézmlveirdl, kozszolgdltatdsairdl

Fogalmak

kézm, kozszolgdltatds, épitési engedély, Osszkozmiives épllet, elektromos haldzat, vizvezeték-

haldzat, szennyviz, csatorna, gazvezeték, tavfiités, szemétszallitas, szelektiv hulladékgydjtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informacidgylijtés és -megosztds megadott szempontok szerint a vizellatds, csatorndzas, f(tés,
villamositds, gazellatds, szemétszallitas témaban

Informacidk gylijtése a sajat telepiilés, lakas kozmdveirél, kozszolgaltatdsairdl

Véleményformdlas a kozmlvek megléte és a teleplilés élete, a lakdhaz haszndlata kozotti
Osszefliggésekrdl

Téablazatok, grafikonok elemzésén keresztil informacidk gydjtése a lakasok kozm/(iellatottsagardl,
szamitasok végzése a szolgaltatasok ararol

Az iskola adottsagai szerint latogatds egy kozmlitelepen vagy a témakorhoz kapcsolddd film
megtekintése

Témakor: Korszert, egészséges lakas és lakokornyezet

Javasolt 6éraszém: 8 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

célzottan szerez informacidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolédd mdszaki
Utmutatokbol, hasznalati leirdasokbdl;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

érti és értékeli a globalis valtozasokat érinté lehetséges megoldasok és az emberi tevékenység
szerepét, jelentGségét;

felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémdak megolddsaban;

felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;

rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony és tudatos
gazdalkodas madjaival;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok jelentGségét;
ismeri a témakorhoz kapcsolédé foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban megfogalmazza
sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tevékenysége soran tapasztalatokat szerez a haztartas mdszaki jellegli rendszereinek felépitésérdl,
mikodésérél;

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

elemzi, 6sszehasonlitja az épitményekre hatd hatasokat és az épitményekkel kapcsolatos
kovetelményeket;



tanulmanyozott példak alapjan attekinti az épuletek legfontosabb kézm(veit — elektromos haldzat,
vizellatd rendszer, flitési rendszer, |égtechnika;

beazonositja a lakds elektromos halézataban alkalmazott leggyakoribb érintésvédelmi médokat —
kett6s szigetelés, véddsfoldelés, nullazas, Fl relé;

azonositja a legfontosabb lizemeltetési, karbantartasi feladatokat, a leggyakoribb hibakat és azok
okait;

elvégez egyszer( beallitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatokat a kornyezetében taldlhatd
szerkezeteken;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egytttm(ikodve tervezi;

terveit a mUszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti |épések megtartasaval, 6nellenbrzéssel halad tevékenységében;

a megismert szerszdmokat és eszkdzoket 6ndlléan, az Gjakat tandri utmutatdssal hasznalja;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerl kockazatokat felvallal;

csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek megfelel6en
tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

alkalmazkodik a véltozé munkafeladatokhoz, szerepelvardsokhoz; vezet6ként tudatosan vezeti a
csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas soran onalléan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi alternativékat;
alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;

adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti szempontokat;
szempontokat hatdroz meg a kérnyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket szamszerdsit;
grafikonok, diagramok alapjan elemzi a haztartasok energiafogyasztasat;

példakat mond az energiapazarldsra;

példakat mond takarékossagi lehet6ségekre az elektromosdaram-fogyasztds, a vizfogyasztds, a
flitési és mas héenergia teriletén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egészségtudatossag

Tudatos fogyasztdi magatartas

A lakas életmin&séget, komfortérzetet befolydsold tényezdi — vizmindség, hémérséklet, levegd
paratartalma

A rossz szigetelés karos hatasai

Informacidk és tapasztalatok gy(jtése a haztartds mf(iszaki jellegli rendszereinek felépitésérdl,
mikodésérsl — elektromos haldzat, vizvezeték-halozat, fltés, klimatizalas

A lakas elektromos haldzatanak részei, biztonsagi és életvédelmi berendezések, megoldasok
Kovetelmények a flt6berendezésekkel, fltési rendszerekkel szemben, szabalyozhatdsag,
egészségvédelem

A klima fogalma, az egészséges levegs, héérzet, komfortérzet

A relativ paratartalom fontossaga, az alacsony vagy magas relativ paratartalom egészségkarosité
hatasai

A lakdhaz hasznalata, a lakék szokdsai és az energiafelhasznalas kdzotti 6sszefliggések elemzése, a
kornyezettudatossdg fontossaga



Fogalmak

komfortérzet, ivoviz, leveg6 paratartalma, fogyasztasmérd, biztositék, életvédelmi relé, fazis, nulla,

véddfoldelés, fltés, klima, kornyezettudatossag, tudatos fogyasztéi magatartas, fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informacidk gylijtése és megosztasa az egészséges lakékornyezetrél

Tablazatok, grafikonok elemzésén keresztiil az ember szamara optimalis kdrnyezet meghatarozasa
Az éplletek legfontosabb kozmdveinek attekintése — elektromos haldzat, vizellaté rendszer, flitési
rendszer, légtechnika — folyamatabrak segitségével

Tapasztalatok gy(ijtése a kornyezetben taldlhatd épiletgépészeti rendszerekrdl, példaul az
iskolaéplilet Uj szempontu bejarasa és feltérképezése soran

Okoldgiai labnyom szamitasa valamelyik digitalis alkalmazas segitségével, a kapott értékek
véleményezése

Otletek, javaslatok gy(ijtése az elektromosenergia-fogyasztds, a vizfogyasztas, a f(itési és mas
héenergia-felhasznalas takarékossagi lehetfségeirdl, a hulladék keletkezését mérséklé fogyasztasi,
életmddbeli szokdsokrol

Koltségszamitasok végzése a megtakaritasokkal kapcsolatban

Témakor: Az egészséges telepiilés

Javasolt 6raszam: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és |épéseinek meghatdrozdsaban;
célzottan szerez informaciét megfigyelés, vizsgalat, adatgyjtés utjan;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

érti és értékeli a globalis valtozasokat érinté lehetséges megoldasok és az emberi tevékenység
szerepét, jelentGségét;

felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémak megolddsaban;

felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;

rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony és tudatos
gazdalkodas maddjaival;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok jelentGségét;
ismeri a témakorhoz kapcsolédé foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban megfogalmazza
sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalléan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgydjtés utjan;
terveit a m(iszaki kommunikacio alkalmazasaval, esetleg rajzolé- vagy tervezGprogram segitségével
késziti el és osztja meg;



tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kérnyezeti szempontokat;
szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket szamszerdsit;
felsorolja az egészséges, élhetd teleplilés kritériumait;

elemzi a kiilonboz6 telepliléstipusokhoz kot6dé életformakat, felismeri a torvényszerlségeket;
elemzi az épitett kornyezet és az életvitel 6sszefliggéseit;

0sszehasonlitja a hagyomanyos és a modern épitéanyagokat;

feltarja az épitGanyagok és épitési technoldgidk, épitbipari foglalkozasok kdzotti kapcsolatokat;
megnevezi a telepiléseken taldlhatd legfontosabb kozépileteket, kozintézményeket és azok
szerepét a telepiilésen lakok életében;

régi térképek, fényképek alapjan nyomon koveti egy adott teriilet valtozasait;

gy(jtott dokumentumok alapjan megismeri a telepiilése torténetét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

Rendszerszemlélet fejlesztése

Fenntarthatésag fogalmanak mélyitése

Digitalis alkalmazasok hasznalataval informaciok, adatok rendezése, értelmezése

Digitdlis technoldgidk alkalmazasa a tervezésben

Az ember személyes felelGsségének felismerése a kdrnyezet alakitasaban

A varosok kialakuldsanak és fejl6désének okai és sziikségessége, a varos fogalmanak mélyitése

A kilonbozé kornyezetszennyezGdések hatdsa az épitett kornyezetre és a telepilésen él6k
életmingségére

Az épitett kdrnyezet alakitdsanak szempontjai, a zold teriletek szerepe, kornyezetvédelem

Az épitett tér és a természeti kdrnyezet kdzotti 0sszhang sziikségességének felismertetése

A funkcionalista és az organikus épitészet f6bb jegyeinek megismertetése, 6sszehasonlitasa
Informacidk gy(ijtése kiilonleges épliletekrdl, hires épitészekrél, kiilonds tekintettel a magyar
vonatkozasokra

Koévetelmények a XXI. szazad telepiiléseivel szemben

Pozitiv példak, épitészeti megolddsok gydjtése

Parktervezés

Fogalmak

légszennyezés, kornyezetszennyezés, tervszerl varosépités, varosrehabilitacié, funkcionalista

épitészet, organikus épitészet, tajépitészet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informacidgyl(jtés a telepllésformak fejlédésérdl, a kilonbozé orszagok, illetve kontinensek
jellemzd telepiiléseirdl, hires épitészekrdl, kilonos tekintettel a magyar vonatkozasokra. Az
informacidk rendszerezése, megosztasa

Egy adott telepilés, teleplilésrészlet valtozdsanak, fejlédésének nyomon kovetése térképek,
fényképek segitségével, kovetkeztetések megfogalmazdsa az ott él6k életformdjara,
életmin@ségére vonatkozdan

Az egészséges, élhet6 telepiilés kritériumainak 6sszegyljtése, megfogalmazasa

Informacidk gydjtése a telepllések kornyezetszennyezését okozo tényez6krdl, esettanulmanyok
alapjan



Séta a teleplilésen. A teleplilés vagy teleplilésrész részletes, elemzé megfigyelése az épitészeti
stilusok, zold kdrnyezet szempontjabdl

Egy kijelolt terllethez kapcsolodod telepllésfejlesztési kérdések megvitatasa

A XXI. szazad telepiléseivel szembeni kovetelmények megfogalmazdasa, pozitiv példak, épitészeti
megolddsok keresése, megosztasa

Parktervezés, az intézmény lehet6sége szerint — zold teriilet kialakitasa, gondozasa

Témakor: Kozlekedés, kozlekedési rendszerek

Javasolt 6raszam: 6 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megérti az egyén felel6sségét a kozos értékteremtésben;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabdlyait;

alkalmazza a forma és funkcid 6sszefliggéseit, 6nalléan valaszt szerszamot, eszkozt;

Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem elG6tt tartva a csapat eredményességét;

kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelel6en vdélaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

érti és értékeli a globalis valtozasokat érinté lehetséges megoldasok és az emberi tevékenység
szerepét, jelentGségét;

felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémak megolddsaban;

felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre allé anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;

rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony és tudatos
gazdalkodas maddjaival;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok jelentGségét;
ismeri a témakorhoz kapcsolédé foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban megfogalmazza
sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalléan szerez informaciot megfigyelés, vizsgdlat, adatgy(jtés utjan;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egytttm(ikodve tervezi;

terveit a miszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti [épések megtartdsaval, 6nellenbrzéssel halad alkotdtevékenységében;
anyagvalasztdsndl elemzi a megismert anyagok jellemzéit a felhasznalhatdsag szempontja szerint;
a megismert szerszamokat és eszkozoket 6nalldan, az Ujakat tandri Utmutatassal hasznalja;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;



terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer( kockazatokat felvallal;

csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek megfeleléen
tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddasat megosztja;

alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezet6ként tudatosan vezeti a
csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas sordn 6nalléan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi alternativakat;
alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;

adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel sordn, az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva javaslatot tesz produktuma
tovabbfejlesztésére;

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kdrnyezeti szempontokat;
szempontokat hatdroz meg a kérnyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket szamszerdsit;
atlatja a kozlekedési halézatok szerepét, fontossagat a telepiilés lakdinak életmin&ségében.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ok-okozati 6sszefliggések felismerése

Rendszerszemlélet fejlesztése

Fenntarthatdsag fogalmanak mélyitése

Digitdlis alkalmazasok hasznalataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése
Kozlekedés a teleplilésen, a telepuilések kdzott

Kozosségi kozlekedés

A kozlekedés infrastrukturdja

Informacidk gydjtése kdrnyezetbaradt megoldasokra a kdzlekedésben

Hid- vagy fellljarémodell épitése

Fogalmak
tomegkozlekedés, kozut, kerékparat, hid, aluljarg, feluljaré

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informdcidk gy(ijtése, megosztdsa a sajat telepilés, lakokornyezet athaldzatardl,
tomegkozlekedésérdl, annak az ott él6k életmaddjara gyakorolt hatasardl

Informacidk szerzése, képek gyljtése a személy- és teherszallitas torténetérél, a kozlekedési
infrastruktura fejl6désérdl

Statisztikai adatok, tablazatok, diagramok elemzése alapjan véleményformalds a koézlekedési
haldozatok szerepérdl, a személy- és teherszallitas jelentGségérdl

Tajékozddas a kozlekedési eszkdzok altal okozott, a kdrnyezetet terheld, illetve az egészséget
karosité hatasokrol esettanulmanyokon keresztiil

Példak gyljtése, bemutatasa kornyezetbarat, biztonsagos megoldasokra a kdzlekedésben

Hid- vagy feliiljaromodell épitése 6nallo tervek alapjan. Az elkészilt modellek vizsgalata terhelési
probaval

Témakor: Komplex modellezési feladat

Javasolt 6raszdm: 8 o6ra



Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

jartassagot szerez a gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és |épéseinek meghatdrozdsaban;
megérti az egyén felelGsségét a kdzos értékteremtésben;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

alkalmazza a forma és funkcid dsszefliggéseit, 6nalléan valaszt szerszamot, eszkozt;

Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

kornyezeti, fenntarthatdsdgi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelel6en vdélaszt a
rendelkezésre allé anyagokbdl;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

érti és értékeli a globdlis valtozadsokat érint6 lehetséges megoldasok és az emberi tevékenység
szerepét, jelentGségét;

felismeri a technikai fejl6dés és a tarsadalmi, gazdasagi fejl6dés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentGségét a globalis problémdak megoldasaban;

felismeri sajat felel6sségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi er6forrdsokkal;

rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal valé hatékony és tudatos
gazdalkodas maddjaival;

egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi dgazatok jelentGségét;
ismeri a témakorhoz kapcsolddd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban megfogalmazza
sajat preferenciait.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgydjtés utjan;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egytttm(ikodve tervezi;

terveit a mliszaki kommunikacio alkalmazdsaval, esetleg rajzolo- vagy tervez6program segitségével
késziti el és osztja meg;

a terv szerinti |épések megtartasaval, 6nellenérzéssel halad alkotdtevékenységében;
anyagvalasztdsndl elemzi a megismert anyagok jellemzéit a felhasznalhatdsag szempontja szerint;
a megismert szerszamokat és eszkozoket 6nalldan, az Ujakat tanari Gtmutatassal hasznalja;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszer( kockazatokat felvallal;

csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek megfelel6en
tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

alkalmazkodik a vdltozé munkafeladatokhoz, szerepelvardsokhoz; vezetéként tudatosan vezeti a
csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas soran onalléan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi alternativakat;
alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;

adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;



a hasznalatbavétel sordn, az eltéréseket kiinduldopontként alkalmazva javaslatot tesz produktuma
tovabbfejlesztésére;

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti szempontokat;
szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket szamszerdsit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az eddig tanult ismeretek mélyitése, alkalmazasa
Kreativitas fejlesztése
»A jov6 varosa” — komplex modellezési feladat egyéni tervek alapjan projektmunkdban

Fogalmak
az elvégzett feladatokhoz kapcsolddo technoldgidk és szerszamok, eszkdzok megnevezése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A ,Jov6 vdrosanak” elkészitése projektmunkdban, akar a storyline moddszer alkalmazasaval.
Modellezni lehet az éplleteket, a varos infrastrukturdjat, energiaellatasat. A kivitelezés sordn
alkalmazni lehet a legkorszer(ibb technoldgiakat (példaul lézervagd, 3D nyomtatd), amennyiben
ezek az iskoldban rendelkezésre allnak

Kutatdas a varosok és a kozlekedés vdarhatd fejlédési iranyardl, az emberek élet- és
munkakaorilményeinek valtozasardl. A szerzett informacidk felhasznalasa a tervezési folyamatban

Alkototevékenység a tervek mentén. Az elkészilt modell értékelése, a tervektdl vald eltérés
vizsgalata






Szentendrei Barcsay Jend Altaldnos Iskola
Testnevelés helyi tanterv
5-8. évfolyam

Testnevelés

A testnevelés tartalmi elemei kdzé az 5. évfolyamtdl belép a sportagi alaptechnikdk és taktikak
rendszere, a hozzdjuk kapcsolddd elméleti ismeretekkel, mikdzben folytatddik a széles spektrumu
koordinaciosképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondicionalis képességek differencialt
fejlesztése itt is elsGsorban a mozgdskészségek elsajatitdsan, jatékos gyakorldson keresztil torténik,
majd késGbb fokozatosan elGtérbe keril az életkori sajatossagokhoz igazodd kondiciondlis képzés. A
mozgastanulas folyamataban fontos szerepet kap az elméleti tudatositds, az ok-okozati 6sszefliggések
ismertetése, mely elGsegiti a mentalizacids folyamatokat. Mindez a valtozé kérnyezeti feltételekhez
igazodd, egyre Osszetettebb mozgassorok hatékony elsajatitasat teszi lehet6vé.

Atesti-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanuldsi teriilet egészét athatja. A tanuldk tovabb bévitik
az egészséges életvitel alapjaival 6sszefligg6é ismereteiket. A kdzvetlen mozgdstapasztalattal szoros
kapcsolatban allo elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul benniik a kilonb6z6 mozgasformak
egészségmeglbrz6  hatdsa. Tisztdban vannak az alapszinti  anatdmiai, edzéselméleti
torvényszerlségekkel (pl. a bemelegités madja, funkcioi), ami a baleset-megel6zés, a biztonsagos
sportolds, az egészséges testi fejlédés legf6bb zaloga. A testi higiéniai tevékenységeket igyekeznek
mindennapi szokdasrendszeriikbe illeszteni, mellyel parhuzamosan a XXI. szazadi életforma
stresszhatdsainak kezelésére megfelel6 stratégiakat (pl. relaxdcids moddszerek) sajatitanak el. A
tanulékdzpontu szemlélettel atitatott oktatdsi kornyezetben er6sddik a tanuldi sportoldsi kedv, a
mozgashoz fliz6d6 pozitiv attitlid. Ehhez kapcsoléddan prioritast kapnak a jatékos feladatmegoldasok,
az élményalapu tananyag-feldolgozds. A vdltozatos munkaformak alkalmazdsa, a gyakran valtozo
Osszetételli, képességli heterogén csoportok egylittes sporttevékenysége a méltanyossag, a tarsakhoz
valo alkalmazkodas, a tolerancia, a csapatszellem, az egymas tanitdsanak lehet&ségét is magaba
foglalja. Ez a tanuldk tarsas kapcsolataiban az egylttmiikodésre és kolcsonos tiszteletadasra nevelés
céljat valdsitia meg. A tarsas mozgasformdak egyben az elfogadast, a konfliktuskezelés asszertiv
eszkozeit kinaljak. A valtozatos kiizd6feladatokban elétérbe kertl az iskolai kiizdGsportokra jellemzé
technikak végrehajtdsa és azok test-test elleni kiizdelemben toérténd kreativ alkalmazasa. Ezek az
egyszerli mozgasformak esetében szabadon végrehajthaték, masok tanari iranyitdas mellett, a
legnagyobb mozgdasbiztonsag elérésére torekedve, a balesetveszély minimalisra csokkentése mellett.



A tanar-didk interakcidkban a pedagégus mintaadd, facilitdtor szerepe a tanulék kommunikaciés
kultarajanak kialakitasaban realizalodik, mely a kooperativ jellegli gyakorlasban kihat a didkok k&zotti
kommunikdcié min&ségére is. Mindezen tényez6k a mozgdssal, sportoldssal kapcsolatban jelentds
attitdformald erét jelentenek.

A nevelési-oktatasi szakasz végéhez kozeledve egyre nagyobb mértékben kapnak szerepet az
induktiv jellegli feladatmegoldasok, melyek a gondolkodast és a problémamegoldd képességeket
fejlesztik. A tanulasi terlilet — sajatossagaibdl adéddan — folyamatosan fejleszti az 6nismeretet, az
Onelfogadas képességét, melynek rendszeresen alkalmazott eszkdze — a pedagdgus altali
el6remutatd formativ visszajelzések mellett — az 6n- és tarsértékelés. Ezek a folyamatok a 7-8.
évfolyamon hozzajarulnak a tanuldk sajat készség- és képességszintl erGsségeinek, illetve
hidnyossagainak felismeréséhez, ezéltal a képességek tanari segitséggel tudatosan fejleszthet6k. A
tradicionalis sportagak meghatarozé szereplGinek, olimpikonjainak megismerésével a tanuldkat a
nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljiik, amelyben a példaképformalas is hangsulyos
szerepet kap.

Az IKT-eszk6z6k a mozgdstanulds, a diagnosztika, az egészséges életvezetés kialakitasanak hatékony
segit6i, mindemellett a konstruktiv jellegl elméleti ismeretszerzést is jelent6sen tamogatjak. Ezzel a
tanulék motivaciéjdra és digitdliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk pozitiv hatdst. Az
egészségfejlesztés mozgashoz kapcsoldodd eszkdzrendszerével tudatositjuk a szabad levegén, a
természetes kornyezetben folytatott rendszeres testedzés testi és lelki jollétet erdsit6 hatasat, ami
pozitiv irdnyu befolyast gyakorol a tanuldk kornyezettudatos szemléletmddjara. Ezzel a testnevelés
hozzajarul a fenntarthato jelen és jové iranti elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi mddon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté (motoros)
tanulds képességének elsajatitdsa. A motoros tanuldsra is igaz, hogy a kornyezettel kialakult
kolcsdnhatds eredményeként |étrejovd, tartds és alkalmazkodo véltozas, amely a kiilonboz6 tanuldsi
formakkal Osszekapcsoldodva a személyiség fejlédésének mads terilleteire is hatast gyakorol. A
kiilénb6z6 mozgdsformak elsajatitdsa — kilonds tekintettel az altalanos iskola kezdeti szakaszdban —
jelent6s befolydssal van a tanulé kognitiv fejl6désére, hiszen a mozgdsos cselekvés céliranyos, komplex
kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és eredményes motoros tanulds-tanitds csak akkor
valdosulhat meg, ha annak soran figyelembe veszik az életkori és tanulasi sajatossdgokat, s ha az
spirdlisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.

A kommunikaciés kompetencidk: A testnevelés — az érthetGség, az arnyaltsdg és a pontossag
elvardsainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié minGségét. A testnevelésben a kommunikacid
altalaban nehezitett kortilmények kozott, felhivd, felszélitd mdodon zajlik, amelynek nem lehet sajatja
az er6tlendl formalt és artikulacio nélkiili beszéd. A tantdrgy fejleszti a hallas utani szovegértés mellett
a kommunikacié mas formait is, dgymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgds, a sportolas kdzbeni
gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos
metakommunikacié mentén folynak, elég csak a jelzésértékd testtartdsokra vagy a tdvolodo-kozeledé
mozgasok kifejez6erejére gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminoldgia elsajatitdsaval lehetévé
valik a proceduralis tudas atforditasa a gondolkodas révén tervezheté motoros produktumma.



A digitdlis kompetencidk: Az informacids és tudastarsadalom kordban meghatarozéan fontos, hogy a
korszer( digitdlis eszkozok hogyan éplilnek be a nevelés, az oktatds és a képzés tanitasi-tanulasi
folyamataiba. A digitdlis kompetencia f6bb terileteinek — digitalis jelenlét, életvezetés és produktivitas
— fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik kiemelt célja. A digitalis kompetencia a
testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen, példaként emlithetd a teljesitménymonitorozas, a
mozgaselemzés, az informdcidkeresés, -szlirés és -feldolgozas digitdlis eszkdzokkel torténé
megvalodsitasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulds soran elsGsorban a cselekvéses
tényez6 domindl, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbdlis metddusok altal — a kognitiv
komponensektél is fligg. A beszéd és a gondolkodds kapcsolata révén valik lehet6vé a motoros
tevékenységekkel 6sszefligg6 ismeretek és tapasztalatok taroldsa, felidézése. A nyelvhasznalat teszi
lehet6vé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat,
tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon alapuld problémamegoldd gondolkodas egyarant
megjelenik a nyilt jellegli mozgaskészségek (pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali
jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantargy a személyes és tdrsas
kompetencidk fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie szilikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés kiterjed
a testi jollét és a motoros teljesit6képesség kialakitasdra is. A tantargy tanuldasanak és tanitasanak
jelentGs kozosségfejlesztd hatasa van. Kiilon kiemelend6k a csapatsportokban fontos szerepet jatszé
egyuttmikodési formak, a kozosséget alakitd tényezSk (a kozos célkitlizések, a kozds gyakorlas
élménye, a teljesitmény egyént és csapatkdzosséget formald szerepe, a csapaton belili 6sszetartozas
és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: Az iskola a
kiemelkedd sportszakemberek és sportoldk altal Iétrehozott kreativ produktumok megismerésének
egyik helye, ami az alkotd produkalds biztositasaval tamogatja, hogy a tanuld értelmezni tudja a
sporteredmények személyes és tarsadalmi életre gyakorolt hatasat. A tanulé ezeknek a
kompetencidknak az elsajatitdsdval képessé vdlik arra, hogy sajat tanuldsi tevékenységében is
értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ 6tleteit és produktumait. Onmaga kreativ
alkotdasokat hoz létre (pl. alkotdképes jatéktevékenység vagy bemelegité gyakorlatok és
edzésprogramok osszedllitdsa) a tanulasi tevékenység ezen teriletén, és elsajatitja a fizikai aktivitas, a
testedzés és a sportolas rekredciét tdmogatd elemeit. A tanuld megtanulja értékként kezelni az
olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és
a vilag testkulturalis 6rokségét.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A testnevelés és egészségfejlesztés a tanuld
lgyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentdlis és érzelmi teherbirdsat fejlesztve teszi
képessé az egyént a kiilonbdz6 munkatevékenységek elvégzésére. A sporttevékenység hozzdajarul a
munkaerkdlcsi tulajdonsagok (példaul fegyelmezettség, kozosségi szemlélet, lelkiismeretesség,
felelGsségteljesség, munkaszeretet) kialakitasahoz. A testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a
batorsagot, a kockazatot, az 6nallédsagot, a monotdniatlirést és az innovaciot igényl6 tevékenységekre,
a vallalkozashoz szikséges kezdeményez6készség alkalmazasara és a hatarozott viselkedésre. Az
Onallésagot igénylG, dontési helyzeteket biztosito sportolds a tanuldt hozzasegiti, hogy a munkavégzés



soran is hasonlé mdédon cselekedjen. A testedzés, a sportolds — a szabadid6 egészséges eltoltésén
keresztil, rekreativ hatdsaval — el6segiti a munka utani pihenést, kikapcsolédast és regeneralddast.

Az iskolai testnevelés déra keretén beliil megvaldsuld konnyitett testnevelés esetében - amelyen
egészségi dllapotvaltozdsuk miatt ideiglenesen illetve tartdsan csokkent teljesit6képességl tanuldk
vesznek részt — a testnevel6 tanarnak az egészségi allapotot és az abbdl adddod egyéni sajatossagot
maximdlisan figyelembe véve, differencialtan kell megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a
fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a gyégytestnevelés témakor.

A korszer( gydgytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcids gyakorlatok tulsulyara épilé
tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves részként valé megjelenését
a kerettantervben. A korszer(i szemléletben elvarasként jelenik meg a korrekcids gyakorlatokkal
egyenl6 aranyban megjelen6, a kerettantervben megvaldsuld témakordk elsajatitdsa a
gyogytestnevelésre utalt tanulék korében is. A fentiek indokoljdk, hogy minden témakor mellett
megjelennek a gydgytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az 6ndlléan  megjelend
,Gyogytestnevelés” témakor csak az ezen a teriileten érintett tanuldkra vonatkozik, mely kilon
Orakeretben valésul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos drakeret meghatarozasahoz ad segitséget
A témakorok attekint6 tdblazata” kiegészitd szovege.

Az 5-8. évfolyamon a gydgytestnevelés teriiletén elvaras az egyéni és differencialt gyakorlatok tudatos
végrehajtdsa, valamint, hogy a tanuldk az egészséglik fejlesztése érdekében tudatosan alkalmazzak a
szabadidds és sportjatékokat. A gyakorldsok sordn kiemelten jelenik meg a kontrollalt |égzés, a
pulzusszamlalas és a relaxacio.

A tanuldk mozgdashoz fliz6d6 pozitiv attit(idjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a kilénb6z6
sportagi mozgdskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanulé 6nmagahoz mért
fejl6dése. A tanultsagi szint méréséhez fontosak a kiilonb6z6 pontérték-tablazatok, szamszerdsitett
vagy grafikonos statisztikai eljarasok, de az egyes prébakon és teszteken elért eredmények mellett
legalabb olyan fontos az érzelmi-akarati tényez6k figyelembevétele az értékelés, osztalyozas sordn.

5-6. évfolyam

A leanyok egy hosszu (9 éves kortdl tartd), mérsékelt itemU megnyulasi szakasz kozepén, mig a fiuk a
pubertdskort megel6z6 testalkati telit6dési szakaszban jarnak. A két nem terhelhetGsége kdzel azonos.
A 11-12 éves didkok, a sokoldalu alapokra épitkezve, eredményesen tanulnak Uj sportagi technikakat
mind a zart, mind a nyilt jellegli mozgdskészségekben. Mozgdasigényik igen jelentds, figyelmiik,
koncentraloképességiik tartds, ami az id6hatékony éraszervezéssel tovabb segiti a pszichomotoros
tanuldsi folyamatokat.

A korosztaly kondiciondlis képzésében kiemelt szerepet kap a gerincoszlop tartdizmainak, a torzs
altaldnos erg-alléképességének folyamatos fejlesztése. Fontos az aerob alloképesség kezdetben
jatékos formaju, majd egyre inkdbb tartds futassal torténd névelése, ugyanakkor az intenziv anaerob
munkavégzés kerililendS. A koordinacios képességek kozil kiemelten fejlesztheté a ritmusérzék, az
egyensulyozd képesség, a téri tdjékozddd képesség, emellett a nyilt jellegli mozgasformakban
megmutatkozé 6sszekapcsolasi-atallasi képesség is dinamikusan javul. A sportjatékok oktatdasaban a
technikai képzés mellett megjelennek az emberel6nyds és létszdmazonos kisjatékok alaptaktikai
elemei (add és fuss; szélességi és mélységi mozgasok), el6szor célfelilet nélkil, majd célfelilettel.



Tovabbra is hangsulyos szerepet kapnak a sportjatékokat el6készité testnevelési jatékok. Az iziileti és
izomzati mozgékonysag a prepubertds idején még mindkét nemnél jél fejleszthetd, igy ebben az
id6szakban a dinamikus és statikus nyujté hatdsu feladatokkal egyarant eredményes a rendszeres
gyakoroltatas, ezzel is elGsegitve a biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat.

Az dnvédelmi és kilizdGsportok a test-test elleni jatékos kiizd6gyakorlatok megtanitdsan tul a sportagi
képzésre helyezik a hangsulyt. Mig az eddigi jatékok és feladatok olyan jatékos mozgasformakon
keresztil csinaltak kedvet a kiizdelemhez, melyek a kilénb6z6 kiizdésportok mozgdstechnikaihoz
hasonlé elemeket tartalmaztak, most a harom iskolai kiizd&sport, a birkdzds, a judo és a karate
mozgasanyagara keril a hangsuly. E gyakorlatok kondiciondlis képességfejleszt6 hatasai elsGsorban az
erG-alloképesség, a gyorsasag fejlesztésében érezhetbk, valamint a gerincoszlop tartéizmai, a hat-és a
hasizmok er@sitése terén, valamint a gerinc egészséges, fizioldgids tartdsdnak javitasaban
realizalddnak. A karate lazitd és nyujtd gyakorlatai a csip6- és bokaiziilet, valamint az egész alsé végtag
izlileti mozgastartomanydanak novelésével jarulnak hozza az egészséges fejl6déshez.

Az oOnvédelmi és kizd6sportok a koordinacidfejlesztés szempontjdbdl elsGsorban a kognitiv
koordinacids képességeket fejlesztik az ellenfél eltéré mozgasara adott folyamatosan valtozo reakciok
miatt. A téri tdjékozédd képesség, a reakcidképesség, a ritmusképesség, a kinesztézis, a
mozgasszabalyozd és atalakitd képesség folyamatos fejlédésen mennek 4t a sportdgi mozgasanyag
tanitdsa révén.

A test-test elleni kiizdelem tekintetében tovabbra is kiemelt fejlesztési teriilet a tanuld személyisége,
hiszen a sportagi technikdk nagy koncentraciéval torténé végrehajtdsa az dnuralom és akaraterd
probaja elé allitja a tanulét.

Az 5-6. évfolyam tanuldinak példaképvalasztd igénye a megfelel§ iranyba terelve elGsegiti a hosszu
tavu elkotelez6désiiket a szabadidds és/vagy versenysport felé. A tanuldk a versengésen alapuld
mozgasformakat szeretik, melyek — jél megszervezett, kooperacios elemekben gazdag, a tarsak eltéré
képességeit tiszteletben tartd, a fair play szellemiségét prioritdsként kezel6 viselkedésmintakkal —
kontrollalt médon kivaldan gyakoroltathatdk. Oktatdsmaddszertani szempontbdl a tandrak jelent8s
részét a mozgdsos tartalmak bemutatdsan, bemutattatasan alapuld képi, vizudlis forrasokra épulé
direkt oktatdsi stratégiak jellemzik, de megjelennek mar az indirekt médszertani elemek is.

A tanuldk a gyogytestnevelés mozgasformdiban — a korrekciés gimnasztika gyakorlatok mellett —
elsajatitjadk a nyujtd hatdsu, valamint az egyéni sajatossagokat figyelembe vevd, optimalis aerob
terhelést biztositd gyakorlatokat, melyek elvaltozasukra, betegséglikre nézve is kedvezd hatdsuak. A
testnevelési jatékokkal parhuzamosan megismerkednek az allapotuk javulasat szolgdld szabadidGs és
sportjatékokkal is.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— atanult alapvet6 mozgasformak kombinacidibdl allé cselekvéssorokat valtozo térbeli, idGbeli,
dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;
— a tanult mozgasforma készségszintli kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati
er6feszitéseit;
— minden sporttevékenységében forma- és szabalykdveté attitliddel rendelkezik, ez
tevékenységének automatikus részévé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES



a motoros képességeinek fejl6dési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére a
cselekvéssorainak elemei kozott;

relativ erejének birtokdban képes a sportagspecifikus mozgastechnikdk koordinalt,
készségszint( kivitelezésére;

valtozé kornyezeti feltételekhez célszerlen illeszked§ végrehajtasra;

a (meg)tanult er6-, gyorsasag-, alléképesség- és Ugyességfejleszt6 eljardsokat tanari
iranyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK

a versengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattdrsaival és az ellenfeleivel szemben,
ezt t6lik is elvarja;
a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohézidt kialakitd jatékosként

viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

megoldast keres a kiilonboz6 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére;

tandri segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rendszeresen
fejleszti keringési, légzési és mozgatérendszerét;

ismeri a tanult mozgasformak gerinc- és iziiletvédelmi szempontbdl helyes végrehajtasat;

a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetGségeihez mérten tervezetten,
rendezetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

Az 5-6.

a higiéniai szokdsok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel6en tervezett, rendezett és rendszeres,
testmozgdssal 6sszefliggs taplalkozasi szokasokat alakit ki.

évfolyamon a testnevelés tantargy alapdéraszama: helyi tantervben: 360 6ra

Otodik évfolyam: 180 6ra

Hatodik évfolyam: 180 o6ra

Szabadon felhasznalhato orakeret: 18 - 18 6ra

A szabadon felhasznalhat6 orakeretet tartasjavitasra, gyakorlasra, hidnypoétlasra hasznaljuk fel
az adott t¢émakdron beliil.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam Szabadon

felhasznalhato
oraszam

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 36 9

Atlétikai jellegl feladatmegoldasok 46 3




Torna jellegl feladatmegoldasok 40 6
Sportjatékok 70
Testnevelési és népi jatékok 34
Onvédelmi és kiizd6sportok 30
Alternativ kornyezetben (zheté mozgdsformak 32 6
Uszas 72

Osszes 6raszam: 360 36

A gydgytestneveld tandrok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor
O6raszdmat az adott intézményben gydgytestnevelés-orara szant éves odraszdm 30-50%-dban
allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamanak terhére. A Gydgytestnevelés témakor draszamat,
illetve az egyes témakorok éraszamcsokkentésének mértékét a gydgytestnevelésen részt vevs tanuldk
betegségének, elvaltozdsanak figyelembevételével hatarozza meg a gydgytestneveld tanar.

Testnevelés érakon szerepel a tartdsjavitas , valamint kilon délutan gydgytestnevelés foglalkozas is
van.

Oraszama: heti egy alkalom.

Evi:36. 6ra. A feladatokat résztvevé tanuldk betegségének, elvdltozdsdnak figyelembevételével
hatdrozza meg.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok - prevencio, relaxacié
OrAszAM: 36 6ra  Szabadon felhasznalhato éraszam 9
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat el6segit6 gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— megnevez és bemutat egyszer( relaxacios gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6ndlléan is kezdeményez
ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak 6nallé alkalmazasa

4-8 (item( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nallé végrehajtasra torekvé pontos
és rendszeres kivitelezése

2-3 gyakorlatbdl all6 gimnasztikai gyakorlatsor 6sszeallitasa tanari kontrollal

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszért alakzat) alkalmazé gyakorlasa

Menet- és futasgyakorlatok kiilonbo6z6 alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kéziszer- és egyszer
szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)



A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat eldsegit6 gyakorlatok 6sszeallitasa segitséggel, azok
gyakorlasa

A tartd- és mozgatdérendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat, ellazulasat szolgdlé gyakorlatok
Osszedllitasa segitséggel, azok helyes végrehajtasa

Légz6gyakorlatok 0sszeallitdsa segitséggel, azok végrehajtasa

A gyakorlatvezetési médszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfelel6 végrehajtasa

A nyugalomban [év6 és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt izmok
lehetséges sériiléseinek (izomhuzddas, izomszakadas, izomgorcs, izomlaz) ok-okozati tényezék
szerinti beazonositasa

Kilonb6z4 testrészek bemelegitését szolgdld gyakorlatok kdzos, majd 6nallé (kis tanari segitséggel)
Osszeallitasa, végrehajtasa

a terhelések utani nyujté gyakorlatok jelentéségének megismerése

A stressz fogalmanak, fajtainak beazonositasa, pozitiv megklizdési stratégidinak megismerése

Az egyszer(ibb relaxacids technikak elsajatitasa és alkalmazasa

Egyszer( és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére

FOGALMAK

menet- és futdsgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat; szergyakorlatok, utasitds, széban

kozlés, bemutatds, bemutattatas, relaxacio, stresszkezelés, izomhuzddas, izomszakadas, izomgorcs,

izomlaz, keringésfokozas

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk ismerik, elsajatitjak
azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 Gtemd( gyakorlatokat, amelyek az elvdltozasuk, betegségiik pozitiv
irdnyu megvaltozasat eldsegit6 izmokat erdsiti, illetve nyljtja, tovabba hozzajarulnak a bioldgiailag
helyes testtartas kialakitasahoz. Megismerik és alkalmazzak azokat a relaxacids gyakorlatokat, amelyek
pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR: Atlétikai jellegii feladatmegoldasok
ORASZAM: 46 6ra  Szabadon felhasznalhaté 6raszam 3

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten hasznalja;
— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén,
egyuttal tudatosan felkészil az idGjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat el6segit6 gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futétechnikaja — 6sszefligg6 cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartos futds
kozben;
— magabiztosan alkalmazza a tdvol- és magasugrds, valamint a kislabdahajitas és sulylokés —
szdmara megfelel6 — technikait.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Futdiskolai és futdfeladatok egyenesen és iven, el6re, hatra, oldalra mozgas kézben 20-40 m hosszan
Ugréfeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrdsaval



Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonboz6 testhelyzetekbdl, térdelSrajt 20-30 m kifutdssal idére,
sprintfutdsok 30-60 m-en id6re

Valtofeladatok alsd és felsd valtassal parban és csapatban, helyben és mozgas kdzben

Dobdgyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval fekvésben, (lésben, térdelésben, allasban,
beszokkenéssel, dobasok kilonb6z6 eszkozokkel (labdak, karikak, szivacsgerely, szoknyas labda,
sipolé rakéta)

Tavolugras 1épd technikaval, rovid nekifutdsbol emelt elugrd helyrél és elugré gerendardl 4-10 1épés
nekifutasbol

Felugrasok egy labrdl gumiszalagra, lécre, szembél és oldalrél nekifutdssal 5—7 |épésbdl, atlépd,
hasmant technikaval

Az alldképesség, a szivmikodés és a testtomegkontroll 6sszefliggéseinek megismerése

Folyamatos futdsok egyenletes ritmusban és tempdvaltassal 8-10 percen keresztiil

Az atlétika f6bb versenyszabdlyainak megismerése, gyakorlatban torténd alkalmazasa

FOGALMAK

elrugaszkodo lab, lendité 1ab, térdelGrajt, hibas rajt, valtdjel, valtdtavolsag, tempdérzék, pulzus, atlépd

technika, 1ép6 technika, nekifutdsi tavolsag, optimdlis sebesség, kidobasi vonal, bastya, dobdszektor,

hasmant technika

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jelleg(i feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanuldk alléképessége.
A differencidlt, egyénre (szabott) adaptaltan megvaldsuld futd-, szokdelS- és ugrofeladatok elGsegitik
a keringési rendszer és a mozgasmiveltség fejlesztését. A dobdgyakorlatok differencilt
alkalmazasaval jol fejleszthet6 a tanuldk torzsizomzata.

TEMAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
ORrASzZAM: 40 éra Szabadon felhasznalhaté 6raszam 6

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat el6segit6é gyakorlatokat;

— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;

— ahelyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében 6nalldan is kezdeményez
ilyen tevékenységet;

— a torna, a ritmikus gimnasztika, tdnc és aerobik jellegli mozgasformakon keresztiil tanari
irdanyitas mellett fejleszti esztétikai-muivészeti tudatossagat és kifejezGképességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— segitségaddssal képes egy-egy altala kivdlasztott tornaelem bemutatdsara és a tanult
elemekbdl 6nalléan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A téri tdjékozdodo képesség és egyensulyérzék, valamint a torna jellegli feladatmegoldasok
szempontjabdl fontos motorikus képességek (er6, izileti mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi
fejlesztése

A gyakorlas biztonsagos korilményeinek megteremtése



A cselekvési biztonsag novelése

Segitségadas tanitdsa, tanuldsa

Igényesség kialakitdsa az esztétikus test irdnt, valamint a ,,tornaszos” mozgds elsajatitasara

A rendelkezésre all6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlazasok,
tdmaszcserék, lendiletek, ellendilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok végrehajtdsa

Preakrobatikus és akrobatikus elemek, egyensulyi elemek, guruldsok, emelések, fellendilések,
billenések, atforduldsok végrehajtasa

Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — lépések, jarasok, testsulyathelyezések, szokkenések, ugrasok,
fordulatok — kivitelezése

Egyensulyozdsi gyakorlatok megvaldsitasa helyben helyzetvaltoztatasokkal és kilonb6z6
kartartdsokkal, valamint helyvdltoztatassal eltéré irdnyokba tornapadon, annak merevité
gerendajan és/vagy gerendan

Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési kisérletek,
maszoversenyek

A néi és férfitorna f6bb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak megismerése

Talajon:

Guruldatforduldsok el6re-hatra kiilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilonboz6 testhelyzetekbe

Fejallas

Kézallasba fellendiilés segitségadassal, falndl és 6nalléan

Kézenatfordulas oldalra mindkét iranyba

Repil6 guruldatfordulas

Hid; mérlegdllas és sparga-kisérletek végrehajtdsanak tokéletesitése

Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszeallitasa

Ugrészekrényen:

Keresztbe allitott ugrészekrényen zsugorkanyarlati dtugras, huszarugras és guggolo atugrds

Hosszaba allitott ugrdszekrényen felguggolas utan guruldatfordulds el6re, leguggolas, valamint
leterpesztés

Guruléatfordulas elére ugrédeszkardl torténd elrugaszkodassal

Gerendan:
Alacsony gerendan: felguggolas és homoritott leugras; felguggolds és labterpesztéssel leugras
Erintjaras; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas

Gy(r(in:

(Fiuknak) Erint6 magas gy(ir(in: fuggésben térd- és sarokemelések; alaplendiilet; zsugorlefiiggés;
lefliggés; fellendiilés lebegd fliggésbe; hatsd fliggésbbl emelés lebeg6 fliggésbe; homoritott
leugras

Gydrin: hatso fuggés; fellendilés lebegd fliggésbe; fliggésben lendilet hatra, homoritott leugras

(Lanyoknak) Lendiiletek elére-hatra; fellendiilés lebeg6 fliggésbe; zsugorlefliggés
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fliggeszkedés, tamlazas, fejallas, talajgyakorlat, terpeszleugras, lefliggés, lebegdfliggés, hatso fliggés,
zsugorlefliggés, homoritott leugras, érintéjaras, harmaslépés, fellendiilés, ellendilés, billenés,
atfordulas, zsugorkanyarlati atugras, huszarugras, guggold atugras

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegli gyakorlatok a kontraindikalt gyakorlatok kivételével
el6segitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.



TEMAKOR: Sportjatékok
ORASZAM: 70 6ra  Szabadon felhasznalhat6 éraszam 6

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten haszndlja;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellenérzés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— a sportjatékok elGkészité kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;
— a testnevelési és sportjaték kozben célszerli, hatékony jaték- és egyittm(ikodési készséget
mutat;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jél koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Két valasztott sportjaték alapvet6 sportdgspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabdlyainak
elsajatitasa

Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett

A sportjatékok kiilonb6z6 dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelel6bb megoldasok kivalasztasara, egylittmiikddésre vald torekvés

1-1 elleni jatékszituaciokban a labdatartas, labdafedezés alapelveinek tudatos alkalmazdsa

Emberelényods (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a szélességi és
mélységi labda nélkiili tamadd mozgdasok, véd6tdl vald elszakadas maddjainak gyakorlasa

Kisjatékokban védéként a tamadd és a célfeliilet helyzetéhez igazodé helyezkedés tudatos alkalmazasa

A sportjatékokban megjelené egyéni és csapatrész tamado, védekez6 alaptaktikai és ezekre épiil§
technikai elemeinek (emberfogas, terlletvédekezés, letdmadds, tamaddalakzat) megismerése,
gyakorldsa

— Kézilabda

A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmadod és védekezd labmunka, induldsok-
megallasok, Utkozések, cselezések irdnyvaltassal és leforduldssal, felugrasok-leérkezések
elsajatitasa

Az egy és két kézzel torténé labdaatadasok helyben és mozgasbdl, labdaatvételek kiilonboz6
iranyokbdl

Az ,add és fuss” elv alkalmazasa az egyszer(i és Osszetett labdds koordinacids gyakorlatokban (pl.
haromszog, négyszog, ,y” koordinacids alakzatokban)

Labdavezetés irany- és iramvaltasokkal, indulécselek alkalmazasa 1-1 elleni jatékokban

Kapura dobasok helybdl, kilépéssel, 3 1épésbél, kiilonbdz6 tamado helyekrdl

Alapvet6 szabdlyok, mint a lépésszabaly, a kétszer indulds szabalya, a szabaddobas, a
blntet6édobds, az ellenféllel tortén6 szabdlytalansdgok mddjainak ismerete, torekvés a
szabalyok betartasara

A szélességi vonalvédekezés (6-0-3s teriletvédekezés) megismerése



A kapus alaphelyzetének kialakitasa; magasan, félmagasan, laposan és pattandsbdl érkezé labdak

védési technikdjanak elsajatitasa kézzel és Iabbal

Kosarlabda

e A labda nélkili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmadd és védekezd ldbmunka, a
véd6tdl vald elszakadas iram- és irdnyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok egy és két 1abrol,
leérkezések  megtanuldsa, végrehajtdsa  kontrollalt  kornyezetben,  egyszerlbb
jatékszituacidkban

e Labdavezetés irdnyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hosszu indulds, egyltemd
megdllas folyamatos labdavezetésbdl, kétiitem( megallas egy és két labdalelitésbdl, sarkazas,
labdavezetés kozben torténd egyszerlibb irdnyvaltoztatdsi modok elsajatitdsa megadott
feltételekkel

o labdadtadasok kétkezes mells6vel és felsGvel, egykezes felsé és alsd, illetve egykezes tolt
atadassal helyben, kiilonboz6 irdnyokba torténd kilépéssel és mozgasbdl mozgo tarsnak (paros
és harmas lefutas)

o A helybdl torténd kosarra dobds, egy-két labdalelitésbél, majd folyamatos labdavezetésbdl és
tarstdl kapott labdabdl torténd fektetett dobas technikajanak ismerete, gyakorlati elsajatitasa

e 1-1 elleni jaték gyakorldsa a tdmadd és védd jatékosok személyének meghatdrozasaval,
indulasi joggal rendelkez8, majd indulasi joggal nem rendelkezé tdmado esetében (adogatdval)

® 2-0-3s és 3-0-3s gyorsindulasok labda nélkili tamado mozgdsanak elsajatitasa (paros lefutas,
harmas lefutas, harmas nyolcas)

® Létszamazonos kisjatékokban a tamadd és védd szerepek gyakorlasa

e AlapvetS szabalyok, mint a Iépésszabaly, a kétszer indulds szabalya, az ellenféllel torténé
szabadlytalansagok mddjainak ismerete, toérekvés a szabalyok betartasara

® Létszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos szabalymaddositasokkal

Roplabda

e A labda nélkili alaphelyzet, valamint az érkezd labdahoz torténd helyezkedés tudatositasa

® A kosarérintés, az alkarérintés, az alsd egyenes nyitas jellegzetes mozgasdinamikajanak
elsajatitasa egyéni és paros gyakorlatokban

e Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a harom
érintéssel torténd jatékra konnyitett feltételek mellett

o Helyezkedési mddok megismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban

® Forgasszabaly alkalmazasa

® A csapattdrsak kozotti kommunikacid jelentGségének tudatositdsa az eredményes jaték
érdekében

Labdarugas

e A labda nélkili technikai elemek, mint a mély sulyponti helyzetben térténé elindulasok,
megallasok, iranyvaltoztatdsok, tdmadd és védd alapmozgasok ismerete, alkalmazasa a jaték
folyamataban

® Labdavezetések és labdaatadasok gyakorldasa a labfej kiilonboz6 részeivel, laposan és
levegbben érkezé labdak atvételének alkalmazasa talppal, belsével

e Alakzattartassal torténé labdas koordindacids passzgyakorlatok

® Rugasok gyakorlasa célba belsd csiiddel, teljes cstiddel, allitott labdaval, mozgdasbdl, a futassal
megegyez( iranybdl, oldalrél és szembdél érkezd labdaval

® A labda nélkili tdmadod szerepek (helyezkedési médok) megismerése 2-0-as, 3-0-as gyakorlasi

helyzetekben



A kilénb6z6 védbszerepek megismerése (passzsavok lezardsa, optimalis tdvolsdgtartds a

tdmadotdl, célfelllethez igazitott helyezkedés)

® Kényszerité atadasok gyakorlasa 2-0-as taktikai helyzetben

e Valtozatos alakd, méretld palyan az 1-1 és 2-2 elleni jatékszitudciok véds és tdmadéd
szerepeinek gyakorldsa kilénb6z6 méretli, elhelyezkedésl, szamu célfellletre, a labda
méretének, anyaganak valtoztatasaval

e 2-1, 3-1 elleni emberel6nyds kisjatékokban a tamado jatékosok egyittmiikodésének, a védé
jatékosok helyezkedésének gyakorldsa

® Létszamazonos kisjatékok és mérkbzésjatékok valtozatos szabdlyokkal

o A kapus alaphelyzet kialakitdsa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa. Kiguritas,

kidobas, kirugds gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

—  Floorball
® Labda nélkili technikai elemek, mint az alapdllds, a helyes (it6fogds, tUt6vel valé haladas,

induldasok-megallasok, cselezések irdnyvaltoztatdssal elsajatitasa

Labdabiztonsagot névelS gyakorlatok

Labda terelése egyenes vonalban és iranyvaltoztatassal

Labdalitések palankra és tarsnak

Lovések és huzasok kozotti kiilonbség megéreztetése

Folyamatos labdadtaddsok tarsnak

Kapura l6vések helybdl, labdavezetésbdl és kapott labdabdl

Kapus alaphelyzetének kialakitasa, kapura |6tt labddk védése nagypdlydn kézzel, kispalydn

allasban Gtdvel, labbal, féltérdel6 pozicidbodl Gtével, 1abbal

e 1-1, 2-1 elleni kisjatékok, a tamadodjatékosok egyluttmikodése és a véddjatékos
helyezkedésének gyakorlasa
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kétszer indulds, Iépéshiba, alsé egyenes nyitds, védéérintés, tdmaddérintés, allasrend, réplabda —
forgds, hosszu- és rovidindulas, egy-és kétlitem(i megdllds, sarkazas, induldcsel, fektetett dobas, labda
fedezése, bedobds, szabaddobds, szabadrugds, biintet6édobds, blintetérigas, alakzattartdsos
passzgyakorlat, alakzatbontd és alakzattartd helyezkedés, kényszerité atadas, terlletvédekezés,
emberfogas, egykezes tolt dtadas, paros és harmas lefutas, floorball — Gt6fogas, labdahuzas és -I6vés,
kapuel6tér

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati
betegséggel rendelkez6 tanuldk megismerkednek a sportjatékok adaptdlt formaival. A megismert
sportjatékok adekvat alkalmazdasa elGsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi dllapot és a teljesitGképesség pozitiv irdnyd megvaltozdsat. A gyogytestnevelés-dra
keretében a sportjatékok rekredcids lehetdségként és az élethosszig tartd fizikai aktivitasra vald
felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
ORrASZAM: 34 6ra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 6

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten hasznalja;



— a testnevelési és sportjaték kozben célszer(i, hatékony jaték- és egylttmikodési készséggel
rendelkezik;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellen6rzés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— a sportjatékok elGkészité kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, joél koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A testnevelési jatékok baleset-megelGzési szabdlyainak tudatositdsa, kovetkezetes betartasa

A figyelemmegosztast igénylS egyszerl fogd- és futdjatékokban (pl. keresztezd fogd, mozgasutanzo
fogdk, labdavezetéses fogdk) a teljes jatékteret feldleld mozgasutvonalak kialakitasa, az Ures
terliletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

A tanuldk fokozott kreativitasara, egytttm(ikodésre épil6, 6sszetett kimentési médokat megvaldsitd
fogdjatékok gyakorldsa

Labdas manipulativ  mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvalésulé dinamikus és statikus
akadalyokat felhasznalé fogé- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, az elindulasok-megallasok,
cselezések Utkozés nélkiili megvaldsitdsa

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg, parban
és csoportokban, a mozgdasvégrehajtas hibaszdzalékanak csokkentésére torekedve, id6kényszer
bekapcsoldsaval

1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épulé testnevelési jatékok gyakorldsa

Statikus és dinamikus célfellletek eltalalasara torekvd, a sportjatékok speciadlis mozgastartalmaira
épll6 dobasok, rugdsok, ttések valtozatos tomegl és méret(i eszkdzoket felhaszndlva, egyéni és
csapatjatékokban

Az egyszer( és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl. valto- és
sorversenyek)

Az egyszer(i és valasztasos reakcididdt fejleszt paros és csoportos versengések alkalmazasa

A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldé gondolkoddst igényl6 mozgasos jatékok gyakorlasa
(pl. améba valtoversenyben)

A tdmado és védas szerepek alkalmazasat elGsegit6 paros és csoportos versengések

Célfellletre torekvé emberfolényes és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a tdmadd szerepek
gyakorldsa, a véd6tdl vald elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal

Célfellletre torekvé emberfolényes és létszamazonos pontszerzé kisjatékokban a védd szerepek
gyakorldsa (a passzsavok lezarasa, a labdds emberrel szembeni védekezés, az emberfogas alapjai,
a célfeltilet védelme)

A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erGsitése, kuszasokat, mdszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazd valto- és sorversenyekkel, futod- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté
A tdncos motivumok dsszeflizése adott ritmusképletek interpretaldsaval
Mozgdsmemoria fejlesztése hosszabb motivumsorok betanuldsaval, végrehajtasaval



Dunai tdncdialektusbdl valasztott csdrdas, ugrds és verbunk tancok mozgdselemeinek, kulturalis
értékeinek megismerése
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laza és szoros emberfogds, szélességi mozgds, mélységi mozgas, elszakadds a védé6tél, célfeliilet

védelme, algoritmikus gondolkodas, (itempassz, testcsel

A gyogytestnevelés-orak keretében a kilonb6z6 mozgdasszervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati
betegséggel rendelkez6 tanuldk megismerkednek azokkal a testnevelési és népi jatékokkal, amelyeket
elvaltozasuktdl, illetve betegségiiktSl fliggetlenll végezhetnek. A megismert testnevelési és népi
jatékok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi dllapot és a teljesit6képesség, a testedzéssel kapcsolatos attitlid pozitiv irdnyu
megvaltozasat.

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdésportok
OrAszAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitds vagy ellenérzés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— a kuzdé jellegl feladatokban életkordnak megfelelé asszertivitdst mutatva tudatosan és
célszer(ien alkalmazza a tdmado és védd szerepeknek megfelel§ technikai és taktikai elemeket;
— a tandri irdnyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre onvédelmi fogasokat,
Utéseket, rugdsokat, védéseket és ellentdmadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kuizdé jellegl feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartdsa

KizdGjatékok kozben a tervszerl gondolkodas és a kreativitas, a hatékony problémamegoldas
fejlesztése

A kizdéfeladatokban az életkornak megfelel6 asszertivitds kialakitdsa a tarsak iranti tisztelet és
tolerancia megtartasa mellett

Az allasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegl eszkoz
nélkuli és eszkoz6s klizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykdvets végrehajtasa

A kiizd6jatékokban jellemz6 tamadd és védd szerepek gyakorlasat el6segité, a gyorsasagot, az
egyszer(i reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté paros, csoportos és csapat jellegl
feladatmegolddsok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

A kiizdelem tanult technikai elemeinek tudatos alkalmazasa

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy&zési szandékaval kapcsolatos
egyszer(i huzasokra, tolasokra, Utésekre, rugasokra épil6é paros kizdGjatékok képességfejlesztd
célu alkalmazdsa

Egy- és kétkezes lefogasok (csuklofogas, atkarolas, fojtds, hajfogas) elleni védekez6 mozgasok
gyakorlasa

Eszkdz-, majd tarsemelés technikdjanak elsajatitasa (egyenes derék, labbal emelés)



Az eséstechnikak vezet6 mdlveleteinek, baleset-megel6zést szolgdld legfontosabb technikai

mozzanatainak elméleti tudatositasa

ElGre, hatra és oldalra torténé esések gyakorldsa fokozatosan emelked6 sulyponti helyzetbél inditva

egyénileg, majd tarsakkal

Oldalra esés technikajanak elsajatitasa oldalterpeszallasbdél indulva mindkét iranyba

Egy vélasztott kiizdGsport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és elméleti ismereteinek elsajatitasa

— Birkodzas

A birkdzasban hasznalatos kiilonb6z6 fogdsmddok megismerése (kapocsfogds, tenyérbefogas,

csukléfogas, alkarfogas, konyokfogas)

A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét novelS, birkézasra el6készité specidlis

hidgyakorlatok jartassag szint( végrehajtasa
O Hanyatt fekvésbél felhidalds kéz segitségével, majd anélkiil

® Birkdzo alapallas technikajanak elsajatitasa
Birkdzé alapfogasban (paros felkarfogds) tars tolasa, majd hizdsa egyenes vonalban (el6re-
hatra)

o Grundbirkdézas parokban, csoportban birkézé fogadsban végrehajtott huzasok-toldsok
alkalmazasaval

o Alladsban végrehajthatdé megfogasok és szabaduldsok alaptechnikdjanak megismerése,
gyakorlasa a paros kiizdelmekben

O Mogé keriilés karberantassal: tdmado és védekezd technika
o Mogé keriilés: konyokfelltéssel, kibujassal
— Karate

e Alapvetd karatedllasok és testtartasok megismerése

e Alapallasbdl helyvaltoztatasok elGre és hatra rogzitett kartartasokkal

o Alapvetsd karatelitések technikajanak elsajatitdsa helyvéltoztatas nélkil (egyenes Utés
helyben, egyenes Utés az eldl [évd 1ab oldalan, egyenes Gités a hatul Iévd 1ab oldalan)

e Oldalra csapas az 6kol also részével és csapds az 6kolhattal alapltések megismerése
Az el6re rugas alaptechnikajanak végrehajtasa
A tanult Gtések, rugdsok gyakorlasa helyvaltoztatas nélkil kilonboz8 karateallasokban,
kiilonb6z6 magassagokba

e Alapvets védekez6 technikak elsajatitasa helyben (az arc védése, a test, torzs védése, kétkezes
védés, Ov alatti teriilet védése, védés a tenyér élével)
A tanult Gtések, rigasok gyakorlasa kiilonb6z6 magassagokba, helyvaltoztatas kbzben

® A kiinduld helyzetbdl torténd oOtlépéses alapkiizdelem mozgasanyagdnak megismerése,
gyakorldsa

e Kata gyakorlatot elGkészit6 dsszefligg6 gyakorlatlanc végrehajtasa
Egyszer( kézzel (fejre és testre irdnyuld egyenes Gtés) és labbal (testre iranyuld egyenes rigas)
torténé tdmadasok biztonsagos kontrolldlt végrehajtdsa és azok védése a megfelel6
biztonsagos végrehaijtasi tavolsag kialakitasaval

® Avédekezés utani ellentdmadas praktikus és biztonsagos végrehajtasa mindkét oldalrdl

—  Dzsudé



e Foldharctechnikak, rézsutos (egyik kéz karra fog, masik kéz a nyaka alatt) és oldalsé leszoritds
technikdk végrehajtasa tarson, valamint ezekbdl valé szabaduldsok

® Szabadulasi kisérletek (20-25 mp) leszoritastechnikakbol
Foldharcjatékok leszoritastechnikak végrehajtdsdra torekedve
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lefogas, rézsutleszoritas, oldalsé leszoritas, karberdntas, konyokfeliités, kibujas, oldalsé leszoritasok,
csuklofeszités, tatami, tompitds, birkozéfogds, fogaskeresés, fogasbontds, egyensulybontads,
tarsemelés, egyenes Utés, karate védéstechnikdk, ellentdmadds, kizd6tavolsag, oOtlépéses
alapkiizdelem

A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri az 6nvédelmi és kizd&sportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotdval kapcsolatban nem ellenjavalltak és alkalmazasukkal
novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgasmliveltségét. A kiloénb6z6 technikai gyakorlatok el6segitik a rendszeres sport és testmozgas
megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kérnyezetben tizhet6 mozgasformak
ORASZAM: 32 éra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 6

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvetd mozgasformak Ujszer( és alternativ kornyezetben torténé felhaszndlasara,
végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— ellenérzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;
— a szabadban végzett foglalkozdsok sordn nem csupan lgyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének bdvitése (frizbi, futds, gorkorcsolya, turazas, tajfutas
parkban, streetball, strandkézilabda, lovaglas, asztalitenisz, tollaslabda, jéga, kerékparozas)

Téli és nyari rekreacidés sportok megismerése, jartassag szintl elsajatitasa (sielés, szankdzas,
korcsolyazas, jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

A térképolvasas alapjainak, a tdjolék megfelel6 hasznalatdnak elsajatitdsa, a turistajelzések
megismerése, alkalmazasa segitséggel

Tanari segitséggel erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek hasznalata

Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

A kornyezet- és természetvédelmi szabdlyok betartdsa és betartatasa, a kornyezettudatos
gondolkodas kialakitasa
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természetjaras, vizi tura, kérnyezetvédelem, streetball, tajfutds, jégkorong, erdei tornapalya, térkép,

turistajelzések, kornyezetvédelem

A gyogytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kilonb6z6 mozgasszervi
elvaltozdssal, illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezé tanuldk megismerkednek olyan



testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A
megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazasa el6segiti a rendszeres
testedzés beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv irdnyu
megvaltozasat.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)/Iskoldnkban lehetdség van heti egy
alkalommal tszds oktatdsra minden évfolyamon. Igy magasabb éraszdmban tudjuk oktatni:
Evfolyamomként 36 6ra

ORASZAM: 72 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is kezdeményez
ilyen tevékenységet.
— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;
— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat;
— tudatosan, dsszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvaldsitdsa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 0lt6z6i rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 0ltozkodési szokasok
automatizalasa

A balesetek megel&zésére tett intézkedések megismerése

A kitartas, oOnfegyelem és kluzd6képesség, valamint az alléképesség és a monotdniatlrés
tovabbfejlesztése

A vizben végezhetd jatékok tanulasa, az Uszdsok megszerettetése

A korabban elsajatitott Uszasnem(ek) gyakorlasa, technikajanak javitdsa (amennyiben a tanulé az 1-4.
osztalyban tanult dszni)

Valasztott Gjabb Uszasnem(ek) megtanuldsa és folyamatos gyakorlasa

Hatuszorajt és a fejesugras elsajatitasa

Merilési versenyek, Uszoversenyek

A folyamatos Uszasok tavolsagdnak, id6tartamanak fokozatos novelése

Segédeszkozok felhasznaldsaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a tanulasi folyamat
hatékonysaganak novelése

Differencidlt gyakorlas az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfeleléen
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Uszasnem, hatuszorajt, rajtfejes, taposas, intenziv Uszds, alloképesség

A gyogytestnevelés-6ran a hat- és gyorsuszas technikajavité gyakorlatai, valamint az egyéb vizben
végzett gyakorlatok mellett megjelenik a melliszads differencidlt alkalmazasa is. A kilonb6zé
uszasnemek alkalmazdsaval a tanuld elvaltozasainak figyelembevételével valdésul meg a tartd- és
mozgatdszervrendszer izomzatanak erdsitése, a légzérendszer fejlesztése, az alléképesség novelése.



TEMAKOR: Gyogytestnevelés
ORASZAM: A jogszabélyokban és a helyi tantervben rogzitettnek megfeleléen?

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformak Ujszer( és alternativ kdrnyezetben torténd felhasznaldsara,
végrehajtasara;

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdén,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kézben;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— atanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jél koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari iranyitas vagy ellen6rzés mellett képes a
jatékvezetésre;

— tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvaldsitdsa automatikussa, mindennapi életének részévé valik;

— rendszeresen végez szamara megfelels vizi jatékokat, és hajt végre Uszdstechnikdkat;

— megnevez és bemutat egyszer( relaxacios gyakorlatokat;

— a szabadban végzett foglalkozdsok sordan nem csupan lgyel kornyezete tisztasidgara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartads
kialakitasat el6segit6é gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6ndlldan is kezdeményez
ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK

A gyodgytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kilonb6z6 témakorokbe agyazottan, annak

szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa soran, illetve azokon kiviil az alabbi fejlesztési

feladatokat kell megvaldsitani:

A helyes légzéstechnika elsajatitasa

Egyszer(bb légz6gyakorlatok 6sszeallitasa

A helyes testséma kialakitasat szolgald gyakorlatok pontos végrehajtdsa segitségaddssal, majd anélkdl

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa, megtartasa, tudatositasa

A 4-5 gyakorlatbdl 4ll6, a biomechanikailag helyes testtartast kialakitasat el6segit6 gyakorlatsor 6nallo
Osszedllitasa kis tanari segitséggel

Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, 6nallé végrehajtdsa, alkalmazésa

1 A gydgytestnevel tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gyogytestnevelés témakor draszamat az adott
intézményben gydgytestnevelés-drdra szant éves éraszam 30-50%-aban allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamanak
terhére. A Gydgytestnevelés témakor draszamat, illetve az egyes témakorok draszamcesokkentésének mértékét a
gydgytestnevelésen részt vevd tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatdrozza meg a gydgytestnevel§
tanar.



A tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak) fejlesztését
szolgalé kilonbozd testgyakorlatok 6nalléd Osszeallitdsa tanari segitséggel, azok tudatos, pontos
végrehajtasa

Az alloképesség-fejlesztés jelentségének felismerése, kitartasra nevelés

Mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgdld tevékenységek megismerése,
végrehajtasa

Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolyasolé (kontraindikalt) mozgdsok
megismertetése a kiilonb6z6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztiil
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vazizomzat, izomérzékelés, onalléan végzett otthoni gyakorlatok, kontraindikdlt gyakorlatok,

légz6izmok

7-8. évfolyam

A pubertaskorba |épd tanuldk testalkati, pszichomotoros és lelki értelemben egyardnt jelentGs
valtozasokon mennek keresztiil. A fiuknal jelentkez6 erSteljes megnyulasi szakasz a mar stabilizdlédott
mozgaskészségek, koordindcidés képességek szinvonalat ronthatja, mig a lednyok testalkati
atrendez6dése inkdbb kondicionalis értelemben okozhat teljesitményromlast. Kiilondsen kiemelendd
az aerob alloképesség visszaesése, amely tobbek kozott a lednyok megvaltozott érdeklédési korébdl
addédd mozgdsigény-csokkenés eredménye. A két nem kozotti testalkati eltérés a terhelhetGség
kiilonbségében is jelent6sen megmutatkozik.

Ebben a korban a kondicionalis fejlesztés egyre inkdbb kilénvalik a koordindcids képzéstdl. Ezzel
parhuzamosan a motivdlas eszkozeként a tudatositds, az ok-okozati Gsszefliggések feltarasa, a
mindennapi életben torténd haszndlhatdsag megemlitése egyarant belsé motivacids tobbletet nyuijt.
A serdil6korra tehet6 a mozgdsszervi betegségek szdmanak ugrasszerl névekedése. Ebbdl kiindulva
kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget felhasznald vagy kisebb sulyu eszkdzokkel tdmogatott
relativer6-névelésnek, de kiilondsen a toérzsizom erG-alléképessége javitdsanak, valamint az aerob
alloképesség fejlesztésének. A koordinacids képzés terén szenzitiv id6szaknak tekinthet6 a téri-
tdjékozddo és az osszekapcsoldsi-atallasi képesség fejleszthet6sége. Serdil6korban a fidk izileti,
izomzati mozgékonysaga jelent6sen visszaeshet, melynek mértékét rendszeres gyakorlassal
mérsékelhetjik. A sportjatékok oktatdsdban a nagyobb létszammal végzett jatékok Osszetettebb
taktikai lehet&ségei egyre jobban kihasznalhatok, mikézben csoportos feladatokkal a szabalykovetd
magatartasforma, a tarsak elfogadasa, az egylittm(kodés készségszinten realizalédhat.

A nevelési-oktatasi folyamatok soran a tanuldk szélséséges és hulldmzé érzelmi allapota a
pedagdgustdl — a kdvetkezetesség betartdsa mellett — nagyfoku tiirelmet és elfogadast igényel. Ez
megfelel6 rugalmassagot, empatiat feltételez az értékelés és az osztalyozas teriiletén is. A gondolkodas
fejlesztését szolgald deduktiv jellegli tanuldsi helyzetek egyre nagyobb ardnyban alkalmazhatdk. A
tanuldk az elméleti ismereteik gyarapodasaval tudatosabban kezdik értelmezni az egészségorientalt
képességeiket felmérs tesztek eredményeit, mikdzben felismerik erésségeiket és hianyossagaikat.

Az onvédelmi és klizd6sportok teriiletén a kondiciondlis képességek fejl6désével parhuzamosan
bekapcsolddik az oktatdsba a technikak mozgasdinamikajanak célszerlii novelése, a megfelel6
balesetvédelmi elGirdsok és kovetelmények fokozott megtartdsa mellett. Mivel a tanuldk 3ltal
kivitelezett technikdk egyre erésebbek, folyamatos hangsuly van a tdrsak iranti tisztelet, tolerancia



gyakorldsan, valamint a maximalis dnkontroll megvaldsitasan. A tanari irdnyitas kiemelt jelent&séget

kap a nyilt készséget feltételez6 mozgasformaknal.

A gydgytestnevelés gyakorlatainak végrehajtdsa eléri a készségszintet. Egyik f6 cél a tanuldk

mozgasszervi elvaltozasat és betegségét illetéen a javito, korrigald gyakorlatok, valamint az optimalis
aerob terhelést szolgdld mozgasformdk tudatos alkalmazdsa a mindennapi életben. Emellett cél a
megismert szabadidGs és sportjatékok adaptiv alkalmazasa az egészségi allapot javitasa érdekében.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

a tanult alapvet6 mozgasformak kombinacidibdl allé cselekvéssorokat valtozo térbeli, id6beli,
dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;

a tanult mozgasforma készségszintli Kkivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati
er6feszitéseit;

minden sporttevékenységében forma- és szabalykoveté attitliddel rendelkezik, ez

tevékenységének automatikus részévé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

a motoros képességeinek fejl6dési szintje révén képes az 6sszhang megteremtésére a
cselekvéssorainak elemei kozott;

relativ erejének birtokdban képes a sportagspecifikus mozgastechnikdk koordinalt,
készségszintl kivitelezésére;

valtozé kornyezeti feltételekhez célszerlien illeszked6 végrehajtasra;

a (meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és Ugyességfejlesztd eljarasokat tanari
irdnyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK

a versengések és a versenyek kdzben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben,
ezt t6lik is elvarja;

a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohézidt kialakitd jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

megoldast keres a kiilonboz6 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére;

tanari segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten és rendszeresen
fejleszti keringési, légzési és mozgatdorendszerét;

ismeri a tanult mozgasformak gerinc- és iziiletvédelmi szempontbdl helyes végrehajtasat;

a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetGségeihez mérten tervezetten,
rendezetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

a higiéniai szokdsok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel6en tervezett, rendezett és rendszeres,
testmozgdssal 6sszefligg6 taplalkozasi szokasokat alakit ki.

A 7-8. évfolyamon a testnevelés tantargy alapéraszama: helyi tantervben: 360 6ra



Hetedik évfolyam: 180 6ra
Nyolcadik évfolyam: 180 6ra
Szabadon felhasznéalhato 6rakeret: 18 - 18 6ra

A szabadon felhasznélhat6 orakeretet tartasjavitasra, gyakorlasra, hianypotlasra hasznaljuk fel
az adott témakdron beliil.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam Szabadon
felhasznalhaté
Oraszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 36 9
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok 46 3
Torna jellegl feladatmegoldasok 40 6
Sportjatékok 70 6
Testnevelési és népi jatékok 34 6
Onvédelmi és kiizd6sportok 30
Alternativ kdrnyezetben (zheté mozgdsformak 32 6
Uszas 72
Osszes 6raszam: 360 36

A gydgytestnevel6 tandrok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor
Oraszamdat az adott intézményben gydgytestnevelés-6rdra szant éves oraszdm 30-50%-dban
allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamdnak terhére. A Gydgytestnevelés témakor draszamat,
illetve az egyes témakorok éraszamcsokkentésének mértékét a gydgytestnevelésen részt vevs tanuldk
betegségének, elvaltozdsanak figyelembevételével hatarozza meg a gydgytestneveld tanar.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok - prevencio, relaxacio
ORASZAM: 36 é6ra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 9

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat el6segit6 gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megnevez és bemutat egyszer( relaxacios gyakorlatokat;
— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is kezdeményez
ilyen tevékenységet.



FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak 6nallé alkalmazasa

4-8 (tem( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok ismertetés utdni pontos és rendszeres végrehajtdsa,
alkalmazasa

5-6 gyakorlatbdl all6 gimnasztikai gyakorlatok 6sszedllitasa, végrehajtdsa tanari kontrollal

A bemelegités és a harmonikus eréfejlesztés egészségmegbrzé hatdsanak tudatositasa, alapelveinek
elsajatitasa

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

Menet- és futasgyakorlatok kiilonboz8 alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kéziszer- és egyszeri
szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elGsegitd gyakorlatok 6sszeallitasa, azok gyakorlasa

A tarté- és mozgatdrendszer izomzatanak er@sitését, nyudjtdsat szolgalé gyakorlatok 6nalld
Osszeallitdsa, azok helyes végrehajtdsa

LégzGgyakorlatok végrehajtdsa

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfelel6 végrehajtasa,
alkalmazasa

A kilénb6z6 mozgatérendszeri sériilések megel6zését, rehabilitacidjat érintd elemi szintl alapelvek,
eljarasok megismerése

Kilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok ko6zos, majd ©6nalld Osszedllitasa,
végrehajtasa

A nyugalomban |év6 és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt izmok
lehetséges sériiléseinek (izomhuzddas, izomszakadas, izomgorcs, izomlaz) ok-okozati tényezék
szerinti beazonositasa

A terhelések utdn végzett nyujtd hatasu gyakorlatok jelent6ségének ismerete, azok 6sszeadllitasa tanari
segitséggel

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkizdési stratégidk tanari
segitséggel torténd alkalmazasa

Az egyszer(ibb relaxacids technikak elsajatitasa és alkalmazasa

Osszetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszer(ibb gimnasztikai gyakorlatok Iépéskombinaciékkal
zenére
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menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; utasitas, szoban kozlés, bemutatas,

bemutattatds, relaxacid, stresszkezelés, szergyakorlatok

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk ismerik, elsajatitjak

azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 (item( gyakorlatokat, amelyek az elvdltozasuk, betegségiik pozitiv

irdnyu megvaltozasat eldsegit6 izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba hozzajarul a bioldgiailag helyes

testtartas kialakitadsahoz. Megismerik és alkalmazzak azokat a relaxacids gyakorlatokat, amelyek

pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.



TEMAKOR: Atlétikai jellegii feladatmegoldasok
ORASZAM: 46 6ra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 3

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kdozben készségszinten hasznalja;
— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kozben;
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat el6segit6 gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— futdtechnikaja — 6sszefliggb cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartos futds
koézben;
— magabiztosan alkalmazza a tdvol- és magasugrds, valamint a kislabdahajitds és sulylokés —
szdmara megfelel6 — technikait.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A futé-, dobo- és ugrodiskolai gyakorlatok mozgdskészség-, mozgdsképesség- és egészségfejlesztésben
betoltott szerepének tudatositasa

Futdiskolai gyakorlatok (taposé futas, oll6zé futds, saroklendités, térdemelés, keresztezd futds),
futofeladatok (repllé és fokozd futds) kilonb6zé irdnyokba és kombinacidkban, variacidkban,
egyenes vonalon, iveken és irdnyvaltassal

Vagtafutdsok 60—100 m-en ismétléssel, mozgaskészség- és mozgasképesség-fejlesztéssel

A tartds futds egészségmeg6rzG, idedlis testtomeg elérését, megtartasat el6segit6 intenzitaszénajanak
megismerése, ellenGrzése (pulzusmérés)

Egyenletes futdsok tempdtartdssal 8-12 percig, futdsok 100—400 m-es tavolsagon egyenletes és valtozd
iramban

Ugroiskola-gyakorlatok kis és kdzepes lendiiletbdl (indianszokdelés, indianszokdelés azonos labrél 2-4
Iépésre, indidnszokdelés sasszéval el6re és felugrdsra torekedve, egy- és hdaromlépéses
sorozatelugrasok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és akadalyok felett egy és pdros
l[dbon

Dobodgyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett helyzetbdl és
lendiiletbél tarshoz, célra és tavolsagra

Tavolugras kézepes (6—10 Iépés) és hosszabb (10—14 Iépés) nekifutassal, 1ép6 technikaval homokba,
szivacsba, emelt elugré helyrél és elugrd gerendardl

Magasugras atléps, hasmant vagy flop technikaval 5-9 Iépés lendiiletszerzéssel

Sulylokés 3—4 kg-os szerrel, egy kézzel helybdl szembdl és oldalrél, oldalt beszokkenéssel vagy hattal
becsuszassal

Kislabdahajitas 5—7 |épéses dobdritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és tavolsagra

Az atlétika jellegl feladatmegolddsok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtdé gyakorlatainak
Osszeallitdsa és végrehajtasa tanari kontrollal

Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa



Az atlétika sportagtorténetének, vilagesucsainak, kiemelkedd kilféldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése
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flop technika, olimpiai versenyszamok, vildgcsucs, résztdv, pihendidd; nyugalmi, munka- és terheléses

pulzus; valtogatott iramu futas, ferde hajitds, fliggbleges és vizszintes vektor, tamaszhelyzet,

koordindcid, kondicio

A gyogytestnevelés-oran atlétikai jellegli feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanuldk alléképessége.
A differencialt, egyénre adaptaltan megvaldsulé futd-, szokdelS- és ugréfeladatok elGsegitik a keringési
rendszer és a mozgdsmliveltség fejlesztését. A dobdgyakorlatok differencidlt alkalmazasdval jol
fejleszthet6 a tanuldk torzsizomzata.

TEMAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
ORASZAM: 40 6ra Szabadon felhasznalhat6 éraszam 6

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartds
kialakitasat el6segit6 gyakorlatokat;

— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— ahelyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalléan is kezdeményez
ilyen tevékenységet;

— a torna, a ritmikus gimnasztika, tdnc és aerobik jellegli mozgasformakon keresztiil tanari
irdnyitas mellett fejleszti esztétikai-mivészeti tudatossagat és kifejez6képességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— segitségaddssal képes egy-egy dltala kivdlasztott tornaelem bemutatdsdra és a tanult
elemekbdl 6ndlléan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A torna jellegl mozgasformak egészségfejleszté szerepének tudatositdsa

Atorna jellegli feladatmegoldasok statikus és dinamikus eréfejleszt6 gyakorlatai f6bb izomcsoportokat
érintd hatdsainak beazonositasa

A téri tdjékozddd képesség és egyensulyérzék, valamint a torna jellegli feladatmegoldasok
szempontjabdl fontos motorikus képességek (erd, izileti mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi
fejlesztése

A gyakorlas biztonsagos korilményeinek megteremtése, a segitségadas elsajatitasa

Az 6nkontroll, az egylittm(kodés és a segitségnyujtas fontossaganak kialakitasa

A helyes testtartas, a koordindlt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése

Differencidlt gyakorlas a testalkatnak, az egyéni fejl6édésnek és a pszichés allapotnak megfelelGen

(Csak lanyok) Gimnasztikus — [épéseket, jarasokat, testsuly-athelyezéseket, szokkenéseket, ugrasokat,
fordulatokat tartalmazo — gyakorlatok kivitelezése

A tornagyakorlatok nemre jellemz6 6sszekoté elemeinek megismerése

A rendelkezésre all6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlazasok,
tdmaszcserék, lendiletek, ellendilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok végrehajtasa

(Valaszthatod anyagként) Alapvet6 ugrdsok elsajatitasa minitrampolinon vagy gumiasztalon



A torna jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6sszedllitasa
és végrehajtdsa tandri kontrollal
A néi és férfitorna meghatarozé kilfoldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
— Talajon:
o Guruléatfordulasok el6re-hatra, kilonb6z6 testhelyzetekbdl kilonb6zé testhelyzetekbe;
guruléatforduldsok sorozatban is

e Fejallas kiilonbo6z6 kiinduld helyzetekbdl, kiilonb6zd [dbtartasokkal
e Fellendiilés futdlagos kézallasba, gurulas el6re
e Kézen atfordulds oldalra, mindkét iranyba, megkdzelitSleg nyujtott testtel
® Repll6 guruldatfordulds néhany Iépés nekifutasbal (fiuk)
e (CsuUsztatas nyujtott Glésbdl hason fekvésbe és vissza (lanyok)
o Vet6dés mellsd fekvGtamaszbdl nydjtott Glésbe (fiuk)
o Osszefliggé talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel
— Ugrdszekrényen:

e Keresztbe allitott ugrdszekrényen guggold atugras

® Hosszaba allitott ugrdszekrényen felguggolas, leterpesztés

e Guruléatfordulas elére ugrédeszkardl torténd elrugaszkodassal

—  Gy(rdn:

e (Fiuknak) Magas gyl(rlin: alaplendiilet; zsugorlefliggés; lendilet elére zsugorlefiiggésbe;
zsugorlefliggésbdl ereszkedés hatso lefliggésbe; homoritott leugras hatra, lendiletbdl

e (Lanyoknak) Erint6 magas gy(r(in: lendiiletek elSre-hatra; fellendiilés lebegdSfiiggésbe;
zsugorlefliggés; ereszkedés hatsé fliggésbe; fliggésben lendilet hatra, homoritott leugras

e Maszdkulcsolassal maszas (rudon, kotélen), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési
kisérletek felfelé; maszéversenyek
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futdlagos kézallas, csusztatds, vetddés, 6sszekotd elemek, eréfejlesztés, izomcsoport

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegl gyakorlatok, a kontraindikdlt gyakorlatok kivételével,
el6segitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: Sportjatékok
ORrASZAM: 70 6ra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 6

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kdzben készségszinten hasznalja;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellenérzés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— asportjatékok el6készité kisjatékaiban tudatosan és célszerlen alkalmazza a technikai és taktikai
elemeket;
— a testnevelési és sportjaték kozben célszer(i, hatékony jaték- és egylttmikodési készséget
mutat;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jél koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat.



FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Két vdlasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai és alaptaktikai elemeinek, szabalyainak
készségszint( elsajatitdsa, alkalmazasa
A folyamatos csapatjaték kialakitasa az adott sportag versenyszabdlyai mellett
A sportjatékok kiilonbdz6 dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével a
legmegfelel6bb megoldasok kivalasztasara, egylittmiikddésre vald torekvés
1-1 elleni jatékszituacidkban a labdatartas, labdafedezés célszer( és tudatos alkalmazasa
Emberel6nyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a szélességi és
mélységi labda nélkiili tamadd mozgasok, véd6tdl vald elszakadas mddjainak gyakorlasa
Kisjatékokban véd6éként a tdmadé és a célfeliilet helyzetéhez igazodd helyezkedés tudatos alkalmazdsa
Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvet6 formdinak (emberfogds és
terliletvédekezés) tudatos alkalmazasa, gyakorlasa
A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujtd gyakorlatainak Osszeallitdsa és végrehajtasa
tanari kontrollal
Két valasztott sportjaték torténetének, meghatdrozé kilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése
— Kézilabda
o A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmaddé és védekez6 labmunka,
induldsok-megallasok, Utkozések, cselezések irdnyvdltassal és leforduldssal, felugrasok-
leérkezések — alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran
® Beugrasos és felugrasos kapura dobasok el6zetes lendiiletszerzésbdl
Az egy és két kézzel torténd labdaatadasok pontossaganak, tavolsaganak novelése helyben és
mozgasbdl, alkalmazasuk gyors induldsokban és lerohandsokban
o Afigyelem megosztdsatigénylS Osszetett labdas koordinacios gyakorlatok egy és tébb labdaval
(pl. haromszog, négyszog, ,,y” koordinacids alakzatokban)
Labdavezetés irany- és iramvaltasokkal, induldcselek 6sszekapcsoldsa kapura dobasokkal
Kapura dobasok beddlésbél, bevetddéshbdl, ejtésbdl, majd kilonbozé lendiiletszerzési mdédot
kovetd felugrasbol, beugrasbdl, félaktiv, majd aktiv védgjatékos ellen
e Alapvetd szabalyok készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben
e Terliletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban
e A kapus alaptechnikak alkalmazasa jatékhelyzetekben
— Kosarlabda
e A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tamadd és védekez6 labmunka, a
véd6tdl vald elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok egy és két [abrol,
leérkezések — készségszintli alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben
e A mély és magas labdavezetés egyszerli formaban, majd Utemtartassal, a rovid- és
hosszuindulas, az egylitem{ megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétlitemd megallas egy
és két labdalelitésbdl, a sarkazas, a labdavezetés kdzben torténé egyszer(ibb irdnyvaltoztatasi
madok célszer( és hatékony alkalmazasa a mérkézésjatékokban
Labdaataddasok kilonb6z6 mddjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtdsa
o 1-1 elleni jaték gyakorlasa labdaszerzést kovetSen, induldsi joggal rendelkez8, majd indulasi
joggal nem rendelkez6 tamado esetében (adogatdval)

Emberel6ny0ds és létszamazonos helyzetekben gyorsinduldsok, lerohanasok kosarra dobassal
befejezve



e Létszamazonos mérkd&zésjatékok valtozatos, tanuléi kreativitdson alapulé
szabalymddositasokkal

® Egy- és kétlitem( megallasbdl tempddobas gyakorldsa, alkalmazasa jatékban

e Fektetett dobas gyakorlasa félaktiv vagy aktiv védd jatékos jelenlétében

o Alapvet6 szabalyok készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben

Roplabda

o A fels6 egyenes nyitas alaptechnikdjanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliiletre

® Tavolrdl érkezd labda megjatszasa tarsnak (nyitasfogadas, ellenfél térfelérél érkezd labda)
alkar- és kosdrérintéssel

® A kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitds gyakorldsa célfeliilet beiktatasaval,
készségszint(i alkalmazasa kiilonboz8 jatékhelyzetekben

e Kisjatékokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladds elsajatitasaval torekvés a harom
érintéssel torténd labdamegjatszasra

o Helyezkedési médok automatikus felismerése a kiilonb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6
elleni jaték alapfeldllasanak ismerete

® Forgasszabaly 6nalld és tudatos alkalmazasa

Labdarugas

® A labda nélkili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben térténé elinduldsok,
megallasok, irdnyvaltoztatdsok, tdmadd és véds alapmozgdsok ismerete — alkalmazdsa a jaték
folyamataban

® Labdavezetések, -ataddsok és -atvételek megfelel6 maddjainak (labfej kilénb6z6 részeivel,
talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazasa a jatékhelyzethez igazodva

e Alakzattartdssal, alakzatbontassal- és épitéssel torténd labdds koordinacids passzgyakorlatok
Kényszerit6 dtadasok gyakorlasa 2-0-as, majd 2-1-es taktikai helyzetben

o 3-2,4-2 és 4-3 elleni emberel6nyos kisjatékokban a tdmadd jatékosok egylittmiikodésének, a
védé jatékosok 6sszehangolt helyezkedésének gyakorlasa

® Rugasok gyakorldsa célba bels6é cstiddel, teljes csiddel, kiils6 cstuddel, allitott labdaval,
mozgasbdl, a futdssal megegyez6 irdnybdl, oldalrél és szembdl érkezé labdaval

® Létszamazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabalyokkal
A terlletvédekezés alkalmazasa a jatékban
Egy- és kétudvaros emberelényds kisjatékokban az lires passzsavok hatékony megjatszasa
id6kényszer alatt, a védekezd jatékos mozgdasiranyanak gyakorlasa

® A kapus alaphelyzet kialakitasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa. Kiguritas,
kidobas, kirugds gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

Floorball

® Labda nélkili technikai elemek — mint az alapallas, a tdmado és védd alapmozgdsok, a helyes
Ut6fogas, Utdvel valéd haladds, induldsok-megdllasok, cselezések iranyvaltoztatdssal —
alkalmazasa a jaték folyamataban

® Labdavezetések, atadasok, atvételek megfelel6 maddjainak alkalmazasa a jatékhelyzethez
igazodva

® Labdaatadasok tarsnak palank segitségével

® Labdatartast fejlesztd jatékok

® Kapura Iévések labdavezetésbdl

® Szabad Utések, blintetd Utések gyakorlasa

® Kapus alaphelyzet kialakitasa, kapura I6tt labdak védése



Csereszituaciok gyakorlasa
2-2, 3-2, 3-3 elleni kisjatékok a tamadd jatékosok egylittm(ikodése és a védGjatékosok
0sszehangolt helyezkedésének gyakorlasa

® [étszamazonos kisjatékok a mddositott szabalyok szerint
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véddtavolsag, félaktiv véds, aktiv véds, felsé egyenes nyitas, feladds, sancolds, egyenes lelités,
gyorsinditas, lerohanas, beddlés, bevet6dés, harmas nyolcas, tempddobds, ataddcsel, rugdcsel,
alakzatbontasos és épitéses passzgyakorlat, teriletnyitds, pontrigas, beugrasos és felugrasos kapura
6vés, dugattyumozgas, kosdrlabda — induldsi jog, megel6z6 szerelés, floorball — szabadiités,
blntetSités, védekezés, csere

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve belgydgyaszati
betegséggel rendelkezé tanuldok megismerkednek a sportjatékok adaptalt formaival. A megismert
sportjatékok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi dllapot és a teljesitGképesség pozitiv irdnyd megvaltozdsat. A gyogytestnevelés-éra
keretében a sportjatékok rekredcids lehetGségként és az élethosszig tartd fizikai aktivitasra valé
felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
ORrASzZAM: 34 éra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 6

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— arajttechnikakat a jatékok, a versengések és a versenyek kdzben készségszinten hasznalja;
— atestnevelési és sportjaték kozben a célszerd, hatékony jaték- és egylittm(ikodési készséget
mutat;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellen6rzés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a sportjatékok elGkészité kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordindltan végzi a valasztott
sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A testnevelési jatékok baleset-megel6zési szabdlyainak tudatositdsa, kovetkezetes betartasa

A manipulativ mozgasformakkal nehezitett, figyelemmegosztast igényl6 egyszer(i fogd- és
futéjatékokban (pl. labdavezetéses fogdk) a teljes jatékteret feldlel6 mozgasutvonalak kialakitasa,
az Ures teriiletek felismerése, a jatéktér hatdrainak érzékelése

A jatékhelyzethez igazodd legmegfelelGbb egylittm(kodési lehetGségek kivalasztasara épiild
testnevelési jatékok gyakorlasa (pl. 3 csapat egymas ellen, joker jatékosok az oldalvonalon)

A tanuldk fokozott kreativitasara, egylttm(ikodésre épiil6, dsszetett kimentési mdédokat megvaldsitod
fogdjatékok gyakorlasa



Labdas manipulativ mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvaldsuld, dinamikus és statikus
akadalyokat felhasznalé fogé- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, az elindulasok-megallasok,
cselezések Utkdzés nélkili megvaldsitasa

A tdmado és védds szerepek alkalmazasat el6segit6 paros és csoportos versengések

A labddval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg, parban
és csoportokban, a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére torekedve, idGkényszer
bekapcsoldsaval

1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitdsara épil6 testnevelési jatékok gyakorldsa

Statikus és dinamikus célfelliletek eltalalasara torekv6, a sportjatékok specialis mozgastartalmaira
éplil6 dobasok, rugasok, (tések vdltozatos tomegli és méretl eszkdzoket felhaszndlva,
fokozatosan nehezedd gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszint(i célzé jatékokban

Az egyszerl és valasztasos reakcioid6t fejleszté paros és csoportos manipulativ mozgdsformakkal
kombinadlt versengések alkalmazdsa

Az egyszer( és Osszetett sportagi technikak gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl. valto- és
sorversenyek)

A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldé gondolkodast igénylG6, egyre 0sszetettebb mozgasos
jatékok gyakorlasa (pl. amdba valtdversenyben, tablajatékok mozgasos valtozatban)

Célfellletre torekvé emberfélényes és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a tdmadd szerepek
készségszint(i elsajatitdsa, a véd6tél vald elszakadas gyors iram- és irdnyvaltasokkal

Célfelliletre torekvé emberfolényes és létszamazonos pontszerzé kisjatékokban a védd szerepek
készségszintl elsajatitdsa (a passzsavok lezardsa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az
emberfogas alapjai, a célfeliilet védelme)

A tartd- és mozgatdrendszer izomzatdnak erdsitése, kuszasokat, mdszdsokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futéd- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté

A tiszai dialektus verbunkjainak, valamint legényes forgds és forgatds tancok mozgaselemeinek,
kulturdlis értékeinek megismerése

A paros, forgatds tancokkal a nemi szerepekre vonatkozé ismeretek interiorizalasa, a kortancok altal a
kozbsséghez valo tartozas élményének erGsitése

A kreativitds fejlesztése az elsajatitott tancos mozgdsmotivumok improvizativ 6sszekapcsoldsaval
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dontéshelyzet, jatékstratégia, szabdlykovetd magatartas, fair play, célfeliilethez igazitott emberfogas,

Ures teriletre helyezkedés

A gyogytestnevelés-orak keretében a kiillonb6z6 mozgasszervi elvaltozéssal, illetve belgydgydszati
betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek azokkal a testnevelési és népi jatékokkal, amelyeket
elvaltozasuktdl, illetve betegségliktsl flggetlenil végezhetnek. A megismert testnevelési és népi
jatékok adekvat alkalmazdsa el@segiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségidllapot és a teljesit6képesség pozitiv irdnyd megvaltozasat, a testedzéssel kapcsolatos pozitiv
attitld kialakitasat.



TEMAKOR: Onvédelmi és Kiizddsportok
OrAszAm: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari iranyitds vagy ellen6rzés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kuzd6 jellegl feladatokban életkoranak megfelel§ asszertivitast mutatva tudatosan és
célszerlien alkalmazza a tdmadd és védd szerepeknek megfelel§ technikai és taktikai elemeket;
— a tandri irdnyitast kovetve, a mozgds sebességét novelve hajt végre onvédelmi fogasokat,
Utéseket, rugasokat, védéseket és ellentamaddsokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A klzdé jellegl feladatok balesetvédelmi szabalyainak kovetkezetes betartdsa

A kizdé6feladatokban az életkornak megfelel6 asszertivitds kialakitdsa a tarsak iranti tisztelet és
tolerancia megtartasa mellett. Siker és kudarc feldolgozasa megfelel§ dnkontrollt tanusitva

Az allasban és egyéb kiinduldhelyzetekben végrehajthatd, a reakcidid6t, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegli eszk6zos
kiizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabdlykovetd végrehajtdsa

A kizdé6jatékokban jellemz6 tdmadd és véd6 szerepek gyakorldsat el6segit6, a gyorsasagot, az
egyszer(i reagdlasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté paros, csoportos és csapat jellegl
feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

A jogszer( onvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetGségeinek, jogi szabdlyozasanak elsajatitasa

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy&zési szandékaval kapcsolatos
egyszer(i huzdsokra, toldsokra épll6é paros kizdGjatékok rendszeres képességfejleszté célu
alkalmazasa

Tervszeri gondolkoddst, problémamegoldd készséget fejleszt6 Osszetett jatékok, kilénbozé
kiizd6technikak alkalmazasaval, huzdsok, toldsok, billentések, egyensulyi helyzet megbontésa és
visszaszerzése

Az eséstechnikak vezet6 mlveleteinek, baleset-megel6zést szolgdld legfontosabb technikai
mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

Az el6re, hatra és oldalra torténé eséstechnikak készségszintl elsajatitasa

Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikak gyakorlasa egyénileg, tarsakkal

Dzsuddgurulas alaptechnikajanak megismerése, végrehajtdsa harantterpeszallasbdl mindkét irdnyba,
el6re és hatra

A kiizd6sportok specifikus bemelegits, levezetd, nydjté gyakorlatainak osszedllitdsa és végrehajtasa
tanari kontrollal

A tradicionalis magyar kiizdGsportok (birkdzas, karate, 6kolvivas, dzsido) torténetének, meghatarozo
hazai személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak szabalyrendszerének
atismétlése

— Birkdzas
® A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld, birkdzasra el6készité specialis

hidgyakorlatok készségszint( végrehajtasa

e Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkdl



® Birkdzé alapfogdsban tars egyensulydnak kibillentése huzdsok, tolasok kombinalt
alkalmazasaval
e Pidros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditds, eszkdzszerzés, mogé keriilés birkdzas
térdelésben) eszkozzel vagy anélkil
e Allasban végrehajthaté megfogdsok és szabaduldsok alaptechnikdjanak jartassagszinti
elsajdtitasa a pdros gyakorlatokban
O Mogé kerlilés karberantassal: tdmadd és védekezd technika
o Mogé keriilés: konyokfelttéssel, kibudjassal
e Parter helyzetbdl induld birkdézétechnikdk megismerése, gyakorldsa a paros kiizdelmekben
o Karfelszedés konyokhajlatnal és atforditas
O Tulso karbehuzas
— Karate
® Az alapvet6 karateallasok és testtartasok elnevezésének ismeretében azok 6nallé bemutatasa
o Az alapvetd karateltések technikajanak készségszintl elsajatitasa helyvaltoztatas nélkil
(egyenes Utés helyben, egyenes (tés az eldl 1év6 lab oldaldn, egyenes (ités a hatul |évé 1ab
oldalan), gyakorlasa helyvaltoztatas kdzben
® Rugasok alaptechnikdjanak 6nallé végrehajtasa, készségszintl elsajatitasa helyben
e Oldalra rugds technikdja
e Oldalra csapads technikdja
® Rugas- és Utéskombindciok végrehajtasa helyvaltoztatas kdzben
® A test kiilonb6z6 magassagaiban (fej, torzs, ov alatt) végrehajtott tdmadasok elleni védekez6
technikak ellentamadasokkal
® Az egy- és haromlépéses alapkiizdelem mozgadsanyagdnak megismerése, gyakorldsa
® Az Otlépéses alapkiizdelem mozgdsanyagdanak jartassagszint( végrehajtasa
® Szabad klzdelmet el6készitd jatékos gyakorlatok
® A Heian 1 (vagy annak megfelelS) kata 0sszefliggé gyakorlatanyaganak végrehajtasa, 6nallo
bemutatdsa
e Egyenes, korives és kalapdacsiités, csapds okolhattal, valamint az egyenes és korives rugas,
oldalra rugds védési technikainak elsajatitasa
® A védé technikdkhoz tartozé stabil allds alkalmazdsa. A tanult védé technikdk kivitelezése
helyben és mozgasban, ellentdmaddssal
e Kotott formagyakorlat bemutatdsa (kata) a tanult technikdk kivitelezésével, a sportdgra
jellemz6 mozgasdinamikaval, szamoldsra és szamolas nélkil, 6nalldan
— Dzsudo
® Az elbre, hatra és oldalra torténd tarsas eséstechnikdk gyakorlasa (pl.: tars altal 6vvel labat
meghuzva, térdelGtamaszbdl a tars altali kézkihuzassal)
Foldharcjatékok leszoritastechnikak végrehajtdsara torekedve
® Nagy kilsé horogdobas végrehajtasa
Nagy belsé horogdobas végrehajtasa
FOGALMAK

jogszer( onvédelem, egyensulyi helyzet kibillentése, fair play, oldalsé csusztatott esés, féldharc, tars

felemelése, parter helyzet, egyenes Utés, korives tés, kalapdcsiités, egyenes rugas, korives rigas, nagy

kiils6 horogdobas (osoto gari), nagy belsé horogdobas (emel6 védés (age uke)), alkar védés kifelé és

befelé (soto ude uke és uchi ude uke), alsé s6pré védés (gedan barai), ellentdamadas hatul levé kézzel
(gjaku tsuki), kumite, kata



A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri az 6nvédelmi és kizd&sportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotdval kapcsolatban nem ellenjavalltak és alkalmazasukkal
novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgasmliveltségét. A kilénb6z6 technikai gyakorlatok el&segitik a rendszeres sport és testmozgas
megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kdrnyezetben tizhet6 mozgasformak
ORrAszAM: 32 éra Szabadon felhasznalhat6 6raszam 6

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvetd mozgasformak Ujszer( és alternativ kdrnyezetben torténd felhaszndldsara,
végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az idGjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kozben;
— a szabadban végzett foglalkozdsok sordn nem csupan lgyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szabad levegdn végzett mozgasformak egészségfejleszts hatasanak, szerepének tudatositdsa

Az id6jaras, az 0ltozkodés, a sporttdpldlkozds és a sporttevékenység dsszefliggéseinek megértése

Az egészségmeglrz6 mozgasformak kategdridinak intenzitds szerinti beazonositasa, szerepének
megismerése az egészségtudatos életvezetésben

A szabadban végezhetd sportagak ismeretének tovabbi bdvitése (futas, gorkorcsolya, turazas, tajfutas
erdében, streetball, strandkézilabda, strandréplabda, nordic walking, lovaglas, falmaszas,
asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékpdarozas)

Téli és nyari rekreaciés sportok megismerése, készségszintli elsajatitdsa (sielés, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

Térképolvasas alapjainak, a tdjoldk megfelel6 haszndlatanak elsajatitdsa, a turistajelzések ismerete,
alkalmazasa

Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek tudatos hasznalata

Szabadtéri akadalypdlyak lekiizdése

A kornyezet- és természetvédelmi szabdlyok betartdsa és betartatdsa, a kornyezettudatos
gondolkodas tudatositasa

Az alternativ kornyezetben (zhet6 sportok specifikus bemelegit6, levezet6, nyujté gyakorlatainak
Osszedllitdsa és végrehajtasa tanari kontrollal

Egy tradicionalis, természetben (zhetd sportag torténetének, meghatarozdé magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése
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strandkézilabda, strandroplabda, tajold, égtdjak, folyadékpdtlas, napsugarzas, egészség

A gyodgytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 mozgasszervi
elvaltozassal, illetve belgyogyaszati betegséggel rendelkezé tanuldk megismerkednek olyan
testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A



megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres
testedzés beépitését a mindennapi életbe, az egészségi dllapot és a teljesit6képesség pozitiv iranyd
megvaltozasat.

A gydgytestnevelés-déra keretében a szabadtéri mozgasformak, sportjatékok, valamint a természetben
lizhet6 mozgasformdk a rekredcid lehetGségeként és az élethosszig tartd fizikai aktivitasra valé
felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)/Iskoldnkban lehetdség van heti egy
alkalommal iszds oktatdsra minden évfolyamon. Igy magasabb éraszdimban tudjuk oktatni:
Evfolyamomként 36 6ra
ORrAszAM: 72 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6nalldan is kezdeményez

ilyen tevékenységet;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;
— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat;
— tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvaldsitdsa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kilonb6z6 uszodai tevékenységek szervezetre gyakorolt pozitiv hatdsainak és egészségtani
kockazatainak megismerése.

Az 0lt6z6i rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 0ltozkodési szokasok
automatizalasa

A balesetek megel6zésére tett intézkedések megismerése

A viz szeretete mellett annak veszélyeinek megismerése

Alapvet6 vizb8l mentési, életmentési ismeretek elsajatitdsa

Az Uszasnal érvényesil6 hidrosztatikai és hidrodinamikai torvényszer(iségekrél alapvet6 ismeretek
szerzése

A kitartas, onfegyelem és kizd6képesség, valamint az alléképesség és a monotdniatlrés
tovabbfejlesztése

A kozosségi szellem fejlesztése

A vizben végezhet6 jatékok tanuldsa, az Uszdsok megszerettetése

A korabban tanult uszasnem(ek) folyamatos gyakorlasa, technikajanak javitasa

(Amennyiben 1-6. osztalyban tanult Uszni.) Véalasztott Gjabb Uszasnem(ek) megtanuldsa és folyamatos
gyakorldsa

A vizilabdazas és egyéb vizben (izhet6 sportok megismerése

Aerob alldképesség fejlesztése az Uszas ritmusanak alakitasaval

Anaerob alloképesség fejlesztése rovid tavok tobbszori, erételjes ledszasaval

Segédeszkozok felhasznaldsaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a tanulasi folyamat
hatékonysaganak novelése



Differencidlt gyakorlas az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfeleléen

Az Uszas specifikus bemelegits, levezets, nydjtd gyakorlatainak 6sszeallitdsa és végrehajtasa tanari
kontrollal

Az Uszas és a vizilabda sportagtorténetének, jelent6s kilfoldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése
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aerob és anaerob alloképesség, vizilabda, vizb6l mentés, hidrosztatika, hidrodinamika

A gyogytestnevelés-oran a kiilénbdz6 Uszasnemek technikajavitd gyakorlatai, valamint az egyéb
vizben végzett gyakorlatok alkalmazdasaval, a tanulé elvaltozasainak figyelembevételével valdsul meg a
tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erdsitése, a légzérendszer fejlesztése, az alldképesség
novelése.

TEMAKOR: Gydgytestnevelés

ORASZAM: A jogszabalyokban és a helyi tantervben rogzitettnek megfelelen?
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformak Ujszer( és alternativ krnyezetben torténé felhasznalasara,
végrehajtasara;

— ellen6rzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkészil az idGjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval, készségszinten Uszik;

— atanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordindltan végzi a valasztott
sportjatékokat;

— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellen6rzés mellett képes a
jatékvezetésre;

— tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok
megvaldsitdsa automatikussa, mindennapi életének részévé valik;

— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat;

— megnevez és bemutat egyszer( relaxacios gyakorlatokat;

— a szabadban végzett foglalkozdsok sordan nem csupan lgyel kornyezete tisztasdgara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartads
kialakitasat el6segit6é gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekciés gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében 6ndlléan is kezdeményez
ilyen tevékenységet.

2 A gybgytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakoér éraszamat az adott
intézményben gydgytestnevelés-ordra szdnt éves 6raszam 30-50%-4ban allapithatjdk meg a tobbi témakor éraszamanak
terhére. A Gydgytestnevelés témakor draszamat, illetve az egyes témakorok draszamcesokkentésének mértékét a
gyogytestnevelésen részt vevs tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a
gyogytestnevel tanar.



FEJLESZTESI FELADATOK
A gydgytestnevelés fejlesztési feladatainak megjelenése a kiilonb6z6 témakorokbe agyazottan, azok
szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtdsa soran, illetve azokon kivil az alabbi
fejlesztési feladatokat kell megvaldsitani:
A helyes légzéstechnika elsajatitasa
Légz8gyakorlatok 6ndllé 6sszeallitdsa és végrehajtasa tanari kontrollal
A helyes testséma kialakitasat szolgalé gyakorlatok pontos végrehajtasa segitségaddssal, majd
anélkdl
A biomechanikailag helyes testtartds kialakitdsa, megtartasa
A biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat elGsegité gyakorlatok dsszedllitasa segitséggel
Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, 6nallé végrehajtasa
Egyszer(bb korrekcids gimnasztikai gyakorlatok 6sszeallitdsa tanari segitséggel
A tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgdld kiilonboz6é testgyakorlatok 0Onalld Osszedllitdsa tanari kontrollal, a
testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa
Az all6képesség-fejlesztés jelentGségének felismerése, kitartasra nevelés
Mozgas- és terheléshatdrok megismertetése, azok novelését szolgdlé tevékenységek
megismerése, végrehajtasa
Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolydsold (kontraindikalt) mozgdasok
megismertetése a kiilonboz6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztil
A gyogytestnevelés specifikus bemelegits, levezetd, nyujtdé gyakorlatainak 0Osszedllitdsa és
végrehajtasa tanari kontrollal
A gerinc elvaltozdsdhoz, belgydgydszati betegségekhez vezet6 karos életviteli szokdasok
beazonositdsa, ok-okozati 6sszefliggéseinek megértése
FOGALMAK
karos életviteli szokasok, gerincferdiilés, helytelen testtartasok, terheléshatar

Szentendre, 2020. 05. 19.



Szentendrei Barcsay Jend Altalanos Iskola
Torténelem helyi tanterv

5-8. évfolyam



A torténelemtanitds és -tanulds célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany, valamint a
hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szerepl6kkel, eseményekkel,
torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti hovatartozasa. Ismerkedjen
meg a kulturdlis kddrendszer legalapvetébb elemeivel, amelyek lehetévé teszik, hogy azonosuljon
kulturank alapértékeivel. A torténelem tantdrgy tantervének kozéppontjadban a magyar nemzet és
Magyarorszag torténete all.

A tanulas kompetenciai: A tanulé a torténelemtanulds sordn kilonféle jellegli tudastartalmakkal és
kiilonboz6 tipusu feladatokkal talalkozik, amelyek megtanuldsahoz, illetve elvégzéséhez kilonféle
moadszereket kell valasztania. A torténelmi informacidk keresése és feldolgozdsa, a forrdskritika, a
kovetkeztetések levonasa és egyéb gondolkodasi mlveletek kozvetit6 hatdsuk révén altaldban
fejlesztik a tanulasi kompetencidkat. A torténelmi értelmez6 kulcsfogalmak megértésén és allandd
hasznalatan keresztil a tanulo fejleszti a lényeges és kevésbé lényeges elemek megkilonboztetésének
és rendszerezésének a tanulds sordn elengedhetetlenil fontos képességét.

A tanuld a torténelemtanulas sordan megtapasztalja, hogy a torténelemtudasa az iskolan kivil, mas
élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségeinek megértéséhez és
megitéléséhez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai torténelemtanulas élményszerlsége
mellett — erés Osztonzést adhat az élethosszig tartd tanulasra vagy legaldbbis a torténelmi és
tarsadalmi kérdések irdnti érdekl6désre.

Kommunikacids kompetenciak: A térténelmi forrasok feldolgozdsa a szovegértés fejlesztésének egyik
hatékony médja. A tanulé a felmerulé torténelmi problémakrél beszélgetéseket folytat, érveket gydiijt,
azokat irasban és széban 6sszefoglalja, digitdlis kommunikaciés eszk6zok segitségével mutatja be. A
kiilonboz6 tipusu, mas-mas korokbdl és eltérd tarsadalmi kozegekbdl szarmazo forrdsok feldolgozasa
pedig nagyban segiti a kiilonféle kommunikaciés kornyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos
eligazodast.

Digitalis kompetenciak: A torténelem tanuldsa soran a digitdlis eszkdzok etikus, felel6sségteljes
haszndlataval a tanulé informdacidkezelési és -feldolgozasi készségei fejlédnek, ami elGsegiti elemzb és
mérlegel6 gondolkoddasa kialakuldsat és elmélyitését is, aminek része a megszerzett informacidk
ellenérzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrdsokat tartalmazé internetes portéalok, hang-
és filmarchivumok és adatbazisok megismerése és hasznalata, az itt talalt forrasok feldolgozasa
elengedhetetlen feltétele a korszer( torténelemtanuldsnak. A digitalis informaciofeldolgozas, illetve a
digitdlis kommunikacié fejlesztésének nagy szerepe van a kozéleti tajékozddasi készségek
kialakitasaban, igy a felel6s és aktiv dllampolgarra nevelésben.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld az informaciok, illetve a forrasok feldolgozasa
soran problémakat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a Iényeget, kovetkeztetéseket von
le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitasaval, valamint a torténelmi forrasok és interpretacidk
mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlédik az elemz8, problémamegoldé gondolkoddasa.
Mindezek egylttesen segitik a differencidlt torténelmi gondolkodas kialakulasat, melynek
kovetkeztében a tanuld képessé valik események, folyamatok és jelenségek kiilénb6z6 szempontu
megkozelitésére, valamint bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tobb szempontu
feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld a kiilénb6z6 torténelmi korok mindennapi
életének vizsgdlataval, az életmdd valtozatos formdinak, valamint torténelmi életutaknak és
cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat taldlhat, illetve kovethetd modelleket
adaptalhat sajat életutjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldban tudatosul, hogy nehéz
élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehet&ségek. Ertékeli a valsagos torténelmi



helyzetekben megnyilvanuld batorsag, kitartas, 6nfeldldozas, segitségnyujtas és szolidaritds kovetésre
méltd példait. A tanuld arra torekszik, hogy az emberi cselekedeteket, életutakat, élethelyzeteket,
tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket arnyaltan értelmezze. A tarsadalmakra, kozosségekre
jellemz6 magatartdsi és kommunikdaciés szabalyok felismerése a tanuld alkalmazkoddképességét
fejleszti.

A kreativitas a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A térténelem
tanuldsa sordn a tanulé megismeri az emberiség, a magyarsdg kulturdlis 6rokségének f6 elemeit.
Ertékeli a kiemelkedd emberi alkotasokat és értelmezi azok technoldgiai, tudomanyos és miivészeti
szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése sordn felismeri az értékteremtd alkotasok
jelent&ségét, és elemz6 gondolkodassal feltarja azoknak az életmddra, a mindennapokra gyakorolt
hatdsat.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tanulé megismeri és értékeli az alkotd
emberi tevékenységek véltozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tuddsok, kutatdok és mivészek
teljesitményét. Blszke a magyar tuddsok, mivészek, sportolok és mas értékteremtd, alkoté emberek
kiemelkedS eredményeire, teljesitményeire. Az életmddtorténeti témakorok feldolgozasa révén a
tanuld felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a csaldd és a tarsadalom létfenntartasat biztositja;
beldtja, hogy a munka sokszor kiizdelmekkel jar, ugyanakkor személyiségépit6, tarsadalmi
Osszetartozast is erdsit6 tevékenység. A torténelmi korszakok jellegzetes, egyedi vagy kiemelkedd
példai kiinduldpontként szolgalnak a sajat életut tervezésekor, akar a palyavalasztas soran is.

5-6. évfolyam

Az altalanos iskola 5—-6. évfolyaman a torténelemtanitas bevezeti a tanuldt a torténelmi mult
megismerésébe. A tantargy iranti érdekl6dés felkeltése, a pozitiv hozzadllas megteremtése és a
legfontosabb ismeretek elsajatitdsa mellett ekkor kezd&dik a torténelemtanuldshoz sziikséges
alapvet6 tanuldsmoddszertani jartassdgok, készségek kialakitasa. A tanuld egyfel6l megismerkedik az
Okor, kozépkor, kora Ujkor és az Ujkor torténelmének néhdny jellemzé vonasaval, jelenségével, a
magyar torténelem legfontosabb fordulépontjaival, héseivel és szereplGivel a 19. szdzad kozepéig.
Elsajatitja, és alkalmazni kezdi a kulcsfogalmakat, gyakorolja a valtozatos tevékenységformakat —
informdcidszerzés és -feldolgozas; tdjékozddas id6ben és térben; torténetek megértése, elbeszélése,
megvitatdsa stb. —, amelyek megalapozzak torténelemtanuldsi készségeinek fejlédését, torténelmi
gondolkodasanak kialakulasat.

Ebben a szakaszban elsésorban konkrét torténelmi események és élethelyzetek, szokdsok képszeri
bemutatasa, torténetek elmesélése a jellemzd8. A tantervi témakorok egy jelent8s részét torténeti
korok szerint bedgyazott életmddtorténeti és portré témdk adjdk. El6bbiek a régmult korok
embereinek életét mutatjak be egy-egy konkrét telepiilés és nép mikrovilagan, illetve az ezekhez
kapcsolddo torténeteken keresztiil. A kerettanterv a teleplilések esetében ajanlasokat fogalmaz meg,
amelyektdl a helyi tantervek 0sszedllitdsa soran a pedagégusok régidjuknak megfelel6en eltérhetnek.
Tovabbi fontos alapelv a jelenségalapi megkozelités, vagyis a tanulé nem 4altaldnos modelleken,
hanem egyes telepilések/népek életén keresztiil ismerkedik meg az 6kor, a kdzépkor, a kora Ujkor és
az ujkor vildgdval. A portré tipusi témakoérok a magyar torténelem néhany kiemelkedd
személyiségének, h6sének életét, cselekedeteit és torténelmi jelentéségét dolgozzak fel, mikozben
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megismertetik a tanuldt a hozzajuk f(iz6d6 torténeti hagyomannyal.

Az altaldnos iskolaban a torténettanitason alapuld torténelemtanitds, vagyis a torténetmesélés, a
szemléletesség és a tevékenységkdzpontl megkozelités a témak kivalasztasanak, illetve



feldolgozasanak egyarant fontos vezérelve. Az egyes korszakok életmddjat bemutatéd témakorok,
témadk, a kiemelked6 személyiségeket bemutatéd portrék eredményes bemutatasahoz a tanuld
képzeletét megragadd torténeteken, a személyes életéhez kapcsolddd élményeken keresztil vezet a
sikeres torténelemtanitds utja. Ugyanakkor a torténetek feldolgozasan keresztil fejlédik a tanulénak a

torténelemtanuldshoz elengedhetetlen narrativ kompetenciaja is.

Az 5-6. évfolyamon a torténelem tantargy alapéraszama: 144 éra. Evenként: 72 6ra

Két mélységelvii téma javasolt 6raszama: 18 éra. Evfolyamonként 9 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor Javasolt draszam
5. évfolyam
Személyes torténelem 8
Fejezetek az 6kor torténetébdl 14
A kereszténység 6
A kozépkor vilagai 14
Képek és portrék az Arpad-kor torténetébdl 21
Mélységelv(i téma 9
6. évfolyam
Képek és portrék a kozépkori magyar allam viragkorabdl 11
Uj latéhatarok 11
Portrék és torténetek Magyarorszag kora Ujkori torténetébdl 14
Elet a kora Ujkori Magyarorszagon 6
Forradalmak kora 6
A magyar nemzeti ébredés és polgdrosodas kora 15
Mélységelvii téma 9
Osszes 6raszam: 144

A mélységelvi témat a szaktanar valasztja ki az osztdly szamara.

TEMAKOR: Személyes torténelem
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Koriiléttem |e Csaladi fotéalbum és Fogalmak: kddex.

a térténelem személyes targyak.

e Személyes torténetek
dokumentalasa,
elbeszélése.

e Egy nap dokumentalasa.

Kronoldgia: Kr. e. és Kr.
u., évszazad, Gskor,

Egyszerd,
személyes
torténetek
elmesélése.
Csaladi fotok,
targyak,




Kédexkészités (valamely
magyar kédex mintdjara
pl. Képes kronika).

Okor, kozépkor, ujkor,
jelenkor/modern kor.

Cimer,
zaszlo,
pecsét, az
id6 mérése

Cimerek és zaszlok
alkotéelemei sajat
telepuilés és Magyarorszag
cimere és zaszlaja
példdjan.

A hitelesités eszkoze, a
pecsét (pl. az Aranybulla
pecsétje).

Személyes cimer-, zaszlo-
és pecsétkészités.

Az id6szamitas.

torténetek
gyljtése és
rendszerezése.

e Cimer, zaszlo,
pecsét készitése
ondlléan vagy
tarsakkal.

e Informaciok
gyljtése képi és
térgyi forrasokbdl
megadott
szempontok
szerint.

e Atorténelmiidd
abrazoldsa vizudlis
eszkdzokkel.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e Képpelillusztralt, irott 6sszefoglald készitése egy meghatdrozd személyes éiményrdl.
e Kodexlap készitése, pl. a Képes kronika alapjan.
e |d&szalag készitése.
e Orszag, teleplilés, iskola, sportegyesilet és egyéb cimerek gydjtése.
e Cimerek értelmezése tanari irdnyitdssal.

TEMAKOR: Fejezetek az dkor torténetébdl

JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Gorog istenek, az
olimpiai jatékok.
Az athéni és spartai
nevelés.

Személyek: Kheopsz,
Zeusz, Pallasz
Athéné, Nagy
Sandor, Romulus,

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az Skori Foldm{ivelés a Nilus Fogalmak: 6ntozéses |e Az 6kori egyiptomi, gorog
Egyiptom mentén. foldmdvelés, farao, és romai életmaod fébb
vildga Hitvilag és halottkultusz | piramis, hieroglifa, vonasainak felidézése.
a piramisok és a varosallam, josda, e Informacidk gy(jtése az
Kirdlyok Volgye tobbistenhit, Okori és a modern
példajan: Memphis és ollimpiai jatékok, olimpiai jatékokral, és
Théba. monda, provincia, osszehasonlitasuk.
A legjelentGsebb rabszolga, gladidtor, |e Az dkori hadviselés
taldlmany: az iras. amfitedtrum, falanx, legalapvetGbb
Az 6kori Mindennapok egy légid, népvandorlas. jellemz8inek
Helldsz gbrog varosban: Athén bemutatasa.
bréksége és lakoi. e Gorog hoplita

felismerése,
fegyverzetének
azonositasa képen,
rekonstrukcids abran.




Az okori e Rdma alapitasa a Hannibal, Julius A tanult hdboruk okainak
Réma monddkban. Caesar, Augustus, és kovetkezményeinek
Or6ksége |e Egy rémai polgar Attila. bemutatasa; illetve a
mindennapjai. tanult h6s6khoz

e Agladidtorviadalok és a - kapcsolddo torténetek

. Kronoldgia: Kr. e. o
kocsiversenyek. « felidézése.
A i 776 az elsé .

e Rdmai emlékek . L Mai magyar
p {nidb feljegyzett olimpiai telepiild ‘

_ a'l'nToma a.n. : jatékok, Kr. e. 753 elepi faslneve o

A glorog— e GOrog hladwseles a Réma alapitasa a azoncisr.casal aZIOKIOFI

romai , m,araltl')oni csata hagyomany szerint, Pannom.a térképén.
hadviselés példajan. Kr. e. 490 a A Hun Birodalom

e Nagy Sandor hadserege marathéni csata. Kr. foldrajzi kiterjedésének
és hoditasai. u. 476 3 ’ nyomon kévetése a

* AzGkor tankjai”: Nyugatrémai Zerkepgz-,l -
Hannibal elefantjai. Birodalom bukasa. nor’na e’e ,mo )

e Caesar légioi. gazdalkodas es

Képeka |e A RoOmai Birodalom . » hadwseles allapyeto
népvdndorlds szétesése. Eoppgr dfi al'\l ' Jell‘eg’ze,tessegemek
kordbdl e A Hun Birodalom. AgKIPtog]'" nus, feulld?zese.. )

o Attila és hadjaratai: az St ’en, | EJlfanIRa’, Torténelmi mozgasok (pl.
okor egyik legnagyobb Ppart?, .ta :" oma, had‘n)ozdulatok,
csataja (a catalaunumi annonia, Aquincum, ha)djaratolk,
csata), Marathén, Rémai népmozgasok) nyomon

Birodalom. kovetése torténelmi
térképen.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
o Képek gylijtése és rendszerezése 6kori éplletekrdl.

e Térképvazlat készitése egy okori varos jellegzetes éplileteinek és kozteriileteinek (pl. piac,
kikotd) feltlintetésével.

e Egy szabadon vélasztott panndniai teleplilés megtekintése.

e Tablo készitése az dkori civilizaciok kulturdlis 6rokségérdl.

e Egy 6kori litkbzet rekonstrualasa (film, kép, abra, térképvazlat segitségével).

e A Szépmlvészeti Muzeum egyiptomi kidllitasa néhany darabjanak megtekintése és
feldolgozasa.

e Helyi 6kori targyu gylijtemény néhdny darabjanak megtekintése és feldolgozasa.

e Okori témaju film vagy filmrészlet megtekintése és megbeszélése.

TEMAKOR: A kereszténység
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az o Az Oszovetség/Héber Fogalmak:_egyistenbhit, o Jézus élete
Oszovetség Biblia: Abraham és Biblia, Oszovetség/Héber legfontosabb
népe Moézes. Biblia, Ujszévetség, zsid6 eseményeinek
bemutatasa.




Az 6nallo zsido allam
alapitéi: David és
Salamon torténete.

Jézus élete,
tanitdsai és a
kereszténység

Torténetek az
Ujszovetségbdl.

A kereszténység f6bb
tanitasai.

A kereszténység
elterjedése.

A keresztény hitélet
szinterei és szertartasai.
A kereszténység jelképei.

vallds, keresztény vallas,
keresztség és Urvacsora.

Személyek: Mézes,
David, Salamon, Jézus,
Maria, Jozsef, Szent
Péter és Szent Pal
apostolok.

Topogrdfia: Jeruzsalem,
Betlehem.

e Jézus erkolcsi
tanitdsainak
értelmezése.

e Akereszténység f6
jellemzGinek és
elterjedésének
bemutatasa.

e A Héber Biblia
maig haté
innovacioi:
egyistenhit,
tizparancsolat,
heti pihen6nap

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e A bibliai torténeteket dbrdzolé képek, mivészeti alkotdsok gydjtése.
e Tematikus képgaléria Osszeallitdsa a zsidé és keresztény valldsrol megadott szempontok

alapjan.

o Képek gyljtése bibliai helyszinekrdl.
e Pdl apostol misszids utjainak kovetése tematikus térképen.

TEMAKOR: A kdzépkor vilagai

JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Elet a vdrban —|e  Kiralyok és nemesek Fogalmak: .
egy magyar vdr|e Varépitészet — hires foldesur, lovag,
(pl. Visegrad) és magyar kézépkori varak. nemes,
uradalom |e Egyuradalom miikodése, | uradalom,
bemutatdsaval a falvak vilaga (a jobbagy, o
jobbagyok élete). robot, papa,
Elet a o Akdzépkori szerzetes, bencés | e
kolostorban — egyhazszervezet. rend, palos rend,
egy magyar |e A szerzetesség és a kolostor,
kolostor (pl. kolostor. katolikus, roman
Pannonhalma) |e  Roman és gdtikus stilus, gotikus
bemutatdsdval templomépitészet — hires | stilus, polgar, .
magyar kdzépkori egyhazi | céh, iszlam vallas.
emlékek.
, e Oktatas a kozépkorban. Személyek: Szent
Elet a kézépkorile A céhek. Benedek,
vdrosban —egy|e A varosi polgérok. Gutenberg, ¢
magyar vdros |e Vérosépitészet — hires Mohamed.
(pl. Buda) magyar kézépkori
bemutatdsdval varosok. o
e Konyvnyomtatas és T.opogrlaf/a: °
reneszansz. Visegrad,

A kozépkori és a mai
életforma néhany
jellegzetességének
Osszehasonlitasa.

A kdzépkori kultura f6bb
vonasainak felidézése.
Az egyes kozépkori
tarsadalmi rétegek
életformaja kozti
eltérések
Osszehasonlitasa.

A kozépkori varos és a
falu 6sszehasonlitasa
megadott szempontok
alapjan (pl. jellegzetes
foglalkozasok, életméd).
A kdzépkori hadviselés
legalapvetSbb
jellemzdinek
bemutatasa.

A kdzépkori pancélos
lovag felismerése,




A keresztes
lovagok vildga

Az iszlam—arab kihivas.

A nehézlovas harcmodor.
Keresztesek a
Szentfoldon.

A lovagi életforma és
kultura.

Pannonhalma,
Szentfdld, Anglia,
Franciaorszag.

fegyverzetének
azonositasa képen,
rekonstrukcids dbrdn.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e Alaprajz készitése vagy értelmezése egy kozépkori varosrédl, uradalomrdl, varrél vagy

kolostorrol.

o Tabldkészités a kozépkori magyar templomokrol.

e Céhszabdlyzat vagy cégér készitése onalldan vagy tarsakkal.

e Egy kozépkori Gtkdzet rekonstrualasa (film, kép, dbra, térképvazlat segitségével).

e Beszamolo készitése egy lovagi tornarol és/vagy a lovagi erényekrél.

e Egy lehetséges karriertorténet bemutatdsa a kozépkorbdl (inasbdl céhmester, aprodbdl lovag,
jobbagybdl plispok).

e Montdzs 0Osszedllitasa a kozépkort idéz6 képekbdl megadott szempontok alapjan (pl.
foglalkozas, viselet, jelentés események stb.).

TEMAKOR: Képek és portrék az Arpad-kor torténetébol

JAVASOLT ORASZAM: 21

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Torténetek a
magyarok
eredetérdl

A hun-magyar
eredettorténet a
krénikakban: Hunor,
Magor; Csaba kiralyfi.
Az Arpad-haz
eredettorténete: Emese
alma, vérszerz6dés.

Honfoglalds és

Almos és Arpad alakja a

kalandozdsok krénikakban.
e A honfoglalas: Etelkdzbél a
Karpat-medencébe.
e Torténetek a kalandozd
magyarokrél.
Szent Istvdn |e  Géza és Istvan alakja a
és a magyar krénikakban.
dllam e Istvan harca Koppannyal és

a koronazas.
Allamalapitas:
egyhdzszervezés,
varmegyék és torvények.

Arpdd-hdzi
kirdlyportrék

Szent Laszld, a lovagkirdly.
Kényves Kalman, a muvelt
kiraly.

Fogalmak: hunok,
finnugor,

torzs, vérszerzGdés,
fejedelem, honfoglalas,
székelyek,
kalandozasok,
varmegye, tized, ispan,
Szent Korona,
tatarok/mongolok,
kunok.

Személyek: Almos,
Arpad, Géza, I. (Szent)
Istvan, |. (Szent) Laszl9,
Kényves Kalman, 111
Béla, IV. Béla, Szent
Gellért, Szent Erzsébet,
Szent Margit.

Kronoldgia: 895 a
honfoglalds, 907 a
pozsonyi csata,

e Amonddkésa
valdsag kozotti
kapcsolatok és
ellentmondasok
felismerése.

e Atanult mondai
torténetek
felidézése, a
mondai hsok
szandékainak
azonositasa.

e Mondai szerepl6k
felismerése
képek, muivészeti
alkotasok alapjan.

e Rekonstrukcios
rajzok, abrak
elemzése és/vagy
készitése a
honfoglald
magyarok
viseletérdl,




Ill. Béla, a nagyhatalmu
kiraly.

Il. Andrds és az Aranybulla
IV. Béla és a tatdrjaras.

Arpdd-kori
szentek

Szent Gellért.
Szent Erzsébet.
Szent Margit.

Arpdd-kori

A pozsonyi csata.

gyobztes e Német tdmadasok
harcok és nyugatrél: felperzselt fold
csatdk és a vértesi csata. Nomad
tdmadasok keletrél: a
kerlési csata.
Magyarorszdg |e  Szent Korona.
korondzdsi |e Paldst, jogar, orszagalma.
jelvényei

997/1000-1038 Istvan
uralkodasa, 1222 az
Aranybulla kiadasa,
1241-1242 a tatarjaras,
1301 az Arpéad-haz
kihal3sa.

Topogrdfia: Etelkoz,
Vereckei-hagd, Karpat-
medence, Esztergom,
Buda, Székesfehérvar,
Horvatorszag, Mubhi,
Német-rdmai
Csaszarsag.

lakohelyérél,
fegyverzetérél.

e ToOrténetek
felidézése az
Arpad-kori magyar
torténelembdl.

e Atanult
torténelmi
személyek
jelentéségének
felismerése.

e Atanult uralkoddk
elhelyezése az
id&szalagon.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Az Arpad-kori magyar térténelem kiemelkedd alakjait abrazold képek gyijtése.
o Képosszeallitas készitése a Szent LaszIét megorokité freskdkbdl a Karpat-medencében.
e Atorténelmi alakok megjelenitése szerepjatékkal egy konkrét torténelmi helyzetben.
e Informaciok gy(ijtése és megbeszélése az Arpad-kor uralkodoirdl, szentjeirdl.
e A Szent Korona és a korondzasi jelvények megtekintése.

TEMAKOR: Képek és portrék a magyar allam viragkorabal

JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és adatok/Lexikak Fejlesztési feladatok
Magyar e Karoly és az Fogalmak: aranyforint, e A monddkésa
kirdlyportrék aranyforint. kormdnyzé, végvar, szekérvar, valdsag kozotti
a 14-15. e Nagy Lajos, a zsoldos. kapcsolatok és
szdzadbdl hodité. ellentmondasok
° Lu'xemburgl Személyek: 1. (Anjou) Karoly, . fellsm('erese.' ]
Zsigmond, a . . e Tematikus térkép
csaszar. (N?gy) Lajos, Luxer?wb'urgl értelmezése és/vagy
- — Zsigmond, Hunyadi Janos, I. L
Hunyadi |e Hunyadilanos, a (Hunyadi) Méty4s. te’rk('eplvazlat ‘
Jénos, a sokoldalu készitése Nagy Lajos
térokverd hadvezér. hoditésairél/Hunyadi
A nandorfehérvari | Kronoldgia: 1335 a visegradi Janos hadjératairdl.
diadal. kiralytalalkozo, 1456 a e Atanult torténelmi
Hunyadi Mondak és néndorffehélrva’ri diad:f\I, 1458- személyek
Madtyds, a torténetek Matyas 1490 Matyas uralkodasa. jelentségének
reneszdnsz kiralyrol. felismerése.
uralkodo A fekete sereg. Topogrdfia: Lengyelorszag,
Mdtyds reneszdnsz | Oszman Birodalom,
udvara. Csehorszag, Nandorfehérvar.




JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e A korszak kiemelked6 alakjait dbrazolé képek gydjtése,
uralkoddcsaladok szerint.

rendszerezése az egyes

e A nandorfehérvari csata rekonstrudlasa (abra, térképvazlat, kép, film, animacié segitségével).
e Matyas, a reneszansz uralkodd — beszamold készitése a kiralyi udvarban tett képzeletbeli
l[atogatasrol.
e A Nemzeti Mizeum kozépkori magyar gylijteménye néhdny darabjdnak megtekintése és
feldolgozasa.
e Latogatas a visegradi varban és/vagy kiralyi palotaban.

TEmaKOR: Uj latéhatarok

JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A féldrajzi A felfedezdk utjai. Fogalmak: gyarmat, A nagy felfedezG6k
felfedezések A vildgkereskedelem manufaktura, tékés, Utjainak
kialakulasa. bérmunkas, bemutatasa
Gyarmatositas kapitalizmus, bank, térképen.
Amerikdban: az 6slakossdg | t6zsde, részvény, A céhek és a
sorsa, lltetvények és reformacid, reformatus, manufakturak
rabszolgdk. evangélikus, 0sszehasonlitasa.
Korai A t6kés gazdalkodas ellenreformacio és A
kapitalizmus kibontakozasa és a katolikus megujulas, vilagkereskedelem
polgérosodé életmdd. jezsuitak, vallasi utvonalainak
A manufakturak, a tirelem, felvildgosodas. bemutatasa térkép
vilagkereskedelem segitségével.
kialakl’J,Iésa. S Személyek: Kolumbusz e A ref9rmécié és
Az els6 bankok és t&zsdék. Kristof, Magellan, Luther katollll.<us’
A valldsi Egyhazi reformtdrekvések | Marton, Kalvin Janos, megIUJluIas
megujulds a kora ujkorban. Kéroli Gaspar, Pazmany hata]s:imak
Reformdcid és katolikus Péter, Kopernikusz. feltarasa az.
megujulas. anyanyelvi kultura
Az anyanyelvi kulttra és o és oktatas
oktatds felviragzasa Kronolégia: 1492 terlletén.
magyar példak alapjan. Amerika felfed,ezé:se, e Ervelés a vallasi
Valldsi tirelem Erdélyben. | 1517 @ reformacid tirelem mellett.
Az uj A természettudomanyok kezdete.
vildgkép fejlédése: a kopernikuszi
kialakuldsa fordulat. Topogrdfia:
A kozépkorit felvaltd Spanyolorszag, India,
vilagkép: a felvildgosodas. Kina, London,
Sarospatak.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e Olyan termékek gy(ijtése, amelyek a foldrajzi felfedezéseknek
vilagkereskedelembe.

koszonhetben keriltek a



e Hasonldsagok és kiilonboz6ségek megallapitdsa a megismert felekezetek templomairdl készult
fotdk alapjan.

e A sajat telepilésen (vagy kornyékén) talalhatd kilonbozé felekezetekhez tartozé templomok
megtekintése.

e Informacidk gy(jtése a magyar reformacioé néhdny képviselGjérél.

e Egy természettudds (pl. Kopernikusz, Newton) életének és munkassaganak bemutatdsa:
plakdton, prezentacidval, kisel6adason.

e Tablazat készitése a kozépkor és az ujkor vildgképének 0Osszehasonlitdsdhoz megadott
szempontok alapjan.

TEMAKOR: Portrék és torténetek Magyarorszag kora ujkori torténetébdl
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztés feladatok

A térék haboruk

. Lajos és a mohdcsi

hései csata.
Buda eleste és az
orszag harom részre
szakaddsa.
A varhdaboruk hdsei
(pl. Dobo; Zrinyi, a
szigetvari hés).
Bocskai, Bocskai Istvan
Bethlen és fejedelem, a hajduk
Zrinyi vezére.

Bethlen Gabor, Erdély
fejedelme.

Zrinyi Miklds, a kolté
és hadvezér.

Buda visszavétele: a
torok kilizése.

Il. Rdkdczi Ferenc
és
szabadsdgharca

Rakdczi fordulatos
életpalydja
Munkacstol
Rodostoéig.
Torténetek a Rakoczi-
szabadsagharc
idejébdl.

A szatmari béke:
flggetlenség helyett
meghbékélés a
birodalommal.

Mdria Terézia

Maria Terézia, a
csaladanya és
uralkodo.

Fogalmak: szultan,
janicsar, torok
hodoltsag, kuruc,
labanc,
szabadsdagharc,
tréonfosztas.

Személyek: |.
Szulejman, Il. Lajos,
Dobd Istvan, Bocskai
Istvan, Bethlen
Gabor, Zrinyi Miklés
(a kolté és
hadvezér), Il.
Rakdczi Ferenc,
Maria Terézia.

Kronoldgia: 1526 a
mohacsi csata, 1541
Buda eleste, 1552
Eger védelme, 1686
Buda
visszafoglalasa,
1703-1711 a
Rakadczi-
szabadsagharc.

Topogrdfia: Mohdcs,
Eger, Erdélyi

A mohdcsi csata
eseményeinek
rekonstrualdsa
animacios film és
térkép alapjan.

A harom részre szakadt
orszag és a fontosabb
torok hadjaratok
bemutatasa tematikus
térképen.

A torok- és Habsburg-
ellenes harcok héseirdl
sz6l6 torténetek
elbeszélése, irodalmi
szovegek felidézése.
Képek, abrazolasok
gylijtése és azonositasa,
filmrészletek
értelmezése a
torokellenes haboruk
hdseirdl és
eseményeirdl.

A harom részre szakadt
orszag térképének
értelmezése.

Annak a bemutatasa,
hogy milyen hatdssal
volt a torok uralom
Magyarorszag
fejl6désére.

1. Rakdczi Ferenc
életutjanak és




Intézkedései
Magyarorszagon.

A magyar huszarok és
a berlini huszarcsiny.
FSuri kastélyok a
m(ivel6dés
szolgélataban (pl.
Eszterhaza, Godoll6).

Fejedelemség,
Pozsony, Bécs.

személyiségének
bemutatasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e Képek, abrazolasok gyljtése magyar végvarakrdl, kidllitas rendezése.
e Egy jatékfilm megnézése és megbeszélése a torokellenes haboruk héseirél és eseményeirél.

e Egy a Ra&koczi-szabadsdgharcot bemutaté mdalkotas (pl. festmény,

feldolgozasa.

e Vélemény megfogalmazasa, vita a szatmari békérdl.

e A magyar huszarokrdl szél6 torténetek gydjtése, elbeszélése.

e A huszarok fegyverzetének és oltozetének bemutatasa.
o Képek gydjtése f6uri kastélyokrol.

TEMAKOR: Elet a kora Gjkori Magyarorszagon

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

népdal,

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Javasolt tevékenységek

Elet a térék hédoltsdg
kori Magyarorszdgon
—egy konkrét
telepiilés (pl.
Debrecen vagy
Kecskemét)
bemutatdsdval

e Atorok uralom.

e A mez6varos
élete.

e Szarvasmarha-
kereskedelem.

Fogalmak:
nemzetiség,
ortodox, barokk.

Topogrdfia:
Debrecen,
Temesvar.

Elet a 18. szdzadi

konkrét telepiilés (pl.
Temesvadr)
bemutatdsaval

Magyarorszdgon — egy

e Magyarorszag
Ujranépesiilése és
Ujranépesitése.

e Népek és valldsok
egyuttélése.

e A barokk
varosépitészet.

A kora ujkori életmdd
Osszehasonlitdsa a
maival.

A torok kori
mez6varosok
mindennapjainak
bemutatasa kilonb6z6
gy(jtott forrasok
alapjan.

A 15. szazadi és a 18.
szazad végi
magyarorszagi etnikai
viszonyok
Osszehasonlitasa
térképen, illetve
tablazatban vagy
diagramon szereplé
adatok segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e A torok kori magyar kereskedelem f6 irdnyainak és arucikkeinek nyomon kovetése tematikus

térkép segitségével.
e Prezentacid vagy plakat készitése Gsi magyar allatfajtakrol.

o Térképvazlat rajzoldsa vagy makett készitése egy mez6varosrol.

regény)




o Képek gyljtése a magyarorszagi barokk épitészetrél.
e Egy barokk templom megtekintése a sajat telepilésen.

TEMAKOR: Forradalmak kora

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

A forradalmi terror.
Napdleon a csdszar
és hadvezér.

Kronoldgia: 1789 a
francia forradalom, 1815
a waterlooi csata.

Topogrdfia: Parizs,
Habsburg Birodalom,
Oroszorszag, Nagy-
Britannia.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Ipari Gyapotbdl pamut. Fogalmak: ipari e Vélemény
forradalom A textilipar fejl6édése. | forradalom, gyar, szabad megfogalmazasa a
A g6zgép. Banydszat, | verseny, tomegtermelés, technikai fejl6dés
gyaripar, vasutépités. | munkanélkiliség, el6nyeirdl és
Gyerekek és forradalom, diktatura. hatranyairdl.
feln6ttek e Afrancia forradalom
rnind?nnapjai sy Személyek: James Watt, értékslése; ,
iparvdrosban. . pozitivumok és
- - — - Edison, Bonaparte ,
Tarsadalmi- A koztérsasag Napoleon. negatlvlurnok
politikai kisérlete azonositasa.
forradalom Franciaorszdgban. e Napdleon alakjanak,

torténelmi szerepének
megitélése kiilonb6z6
forrasok alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

TEMAKOR: A magyar nemzeti ébredés és polgarosodas kora

JAVASOLT ORASZAM: 15 dra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

A manufaktirak és a gydrak miikodésének 6sszehasonlitdsa megadott szempontok alapjan.
Beszélgetés a gyermekmunkaradl.
Napodleon oroszorszagi hadjaratanak kovetése térképen.
Napodleon-abrdazolasok gydjtése.

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A reformkor

Széchenyi Istvan
alkotasai.

A jobbagyfelszabaditas

kérdése.

Fogalmak: orszaggydilés,
kozteherviselés,
jobbagyfelszabaditas,
sajtdszabadsag, cenzura,

A reformkor
legfontosabb
problémainak
bemutatasa.




A magyar nyelv és a
nemzeti kultura lgye.

A forradalom

A marcius 15-i
események és a 12
pont.

Kossuth Lajos szerepe.
Az aprilisi torvények.
A Batthydny-kormany.

Képek a
szabadsdgharc

torténetébdl

Torténetek a

szabadsagharc idejébdl.

Gorgei Artur, a
hadvezér.

A tavaszi hadjdrat.
A Flggetlenségi
nyilatkozat.

A fegyverletétel és
megtorlas — Arad.

A kiegyezés

Az ellenallas formai.
Dedk Ferenc szerepe.

A kiegyezés megkotése.

Az Osztrak-Magyar
Monarchia
megsziiletése.

miniszterelnok,
honvédség, kiegyezés.

Személyek: Széchenyi
Istvan, Kossuth Lajos,
Batthydany Lajos, Bem
Jézsef, Gorgei Artur,
Klapka Gyorgy, Ferenc
Jozsef, Deak Ferenc.

Kronoldgia: 1830-1848
a reformkor, 1848.
marcius 15. a pesti
forradalom, 1849.
oktdéber 6. az aradi
kivégzések, 1867 a
kiegyezés.

Topogrdfia: Pest,
Pakozd, Isaszeg, Vilagos,
Komarom, Arad,
Osztrak-Magyar
Monarchia.

1848. marcius 15-e
eseményeinek
felidézése képek,
dokumentumok,
visszaemlékezések,
filmrészletek
és/vagy dramatikus
jelenetek
segitségével.

A kor torténelmi
szereplGinek
jellemzése;
tevékenységiik
bemutatasa.

A zsiddsag pozitiv
szerepe a
szabadsdgharcban.
A tavaszi hadjdrat
hadmozdulatainak
végigkovetése
térképen.

A szabadsagharcot
kovetd megtorlds
néhany konkrét
esetének
bemutatasa (aradi
vértanuk, a
zsidosdagot sujto
kozbsségi blintetés)
A kiegyezés
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e Tabldkészités a kor legfontosabb szerepl&irdl.
o Képek gylijtése Széchenyi gyakorlati tevékenységérél.
e Folyamatabra készitése az eurdpai és a magyar forradalmak események 6sszefliggéseirdl.
e Térképvazlat készitése a marcius 15-i eseményekrdl.
o Kviz készitése a marcius 15-i eseményekrdl és szereplGikrdl.

Poszter, kisel6adas, prezentaciod készitése a szabadsagharc egy hires csatajardl.

1848-49-es emlékhelyek felkeresése a kornyéken.

Képek gyljtése a szabadsdgharc honvédeinek egyenruhairdl és fegyvereirdl.

Torténelmi portré készitése Széchenyi Istvanrdl és/vagy Kossuth Lajosrdl és/vagy Dedk
Ferencrdl.

Mikrotorténeti kutatds: egyéni sorsok feltérképezése, a szabadsagharc pozitiv szerepet betdlté
nemzetiségi vagy zsidd szdrmazasu résztvevGinek bemutatdsa.



7-8. évfolyam

Az dltalanos iskola 7-8. évfolyamanak torténelemtanitasanal az életkori sajatossagok
figyelembevételével mar térekedni kell az események és folyamatok 6sszetettebb bemutatdsdra. A
tanulé ekkor mar a magasabb szint(i, elvontabb fogalmi gondolkoddsra is képessé valik, ezért a
képszerliség és a torténettanitason alapuld torténelemtanitds elvének alkalmazdsa mellett
megkezd6dik az elemzd jellegli feldolgozas: Osszetett okok és kovetkezmények feltdrdsa, az egyes
torténelmi jelenségek és folyamatok tobb szempontl értelmezése. A tevékenységalapu tanuldsnak
tovabbra is meghatarozo szerepe van, ezért a kerettantervi beosztds id6t hagy és lehet&séget teremt
a miveltet6 torténelemtanulasra, az ismeretek szélesebb korUl alkalmazasara, a kooperativ technikak
el6térbe helyezésére, a sokoldali kompetenciafejlesztésre, amelyek mar a kdzépiskolai torténelem
tanulmanyokra, kdvetelményekre valé felkészitést is kell, hogy szolgaljak.

A 7-8. évfolyamon a torténelem tantargy alapéraszama: 144 éra. Evfolyamonként 72 éra

Két mélységelvii téma javasolt 6raszama: 12 éra. Evfolyamonként 6 éra.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor Javasolt 6raszam
7. évfolyam
A modern kor szilletése 5
A dualizmus kora: felzarkdzas Eurépahoz 8
Az elsé vildghaboru és kovetkezményei 12
Totalis diktaturak 6
A Horthy-korszak 10
A masodik vildghaboru 11
A megosztott vilag 6
Magyarorszag szovjetizaldsa 10
Mélységelvi téma 6
8. évfolyam
A forradalomtdl az ezredforduloig 22
Egyuttélés a Karpat-medencében 9
Népesedés és tarsadalom 6
A demokratikus allam 8
Régiok torténete 15
Mérlegen a magyar térténelem 8
Mélységelvii téma 6
Osszes 6raszam: 144

A MELYSEGELVU TEMAT A SZAKTANAR VALASZTJA KI AZ OSZTALY SZAMARA.



TEMAKOR: A modern kor szliletése

JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A nemzeti eszme | e
és a birodalmak
kora

A nemzeti eszme és a
nemzetallamok
Eurépdja.

A vildg nagyhatalmai és
ellentéteik a 20. szazad
kezdetén.
Gyarmatbirodalmak a
vilag térképén.

Politikai eszmék: | e
liberalizmus, .
konzervativizmus, | e
szocializmus

A liberalizmus.

A konzervativizmus.
A szocializmus és
kommunizmus
eszméje.

A

keresztényszocializmus.

Fogalmak:
nacionalizmus,
liberalizmus,
konzervativizmus,
demokracia,
szocializmus,
kommunizmus,
keresztényszocializmus.

Személyek: Bismarck,
Marx.

Kronoldgia: 1871

Németorszag egyesitése.

Topogrdfia:
Németorszag,
Olaszorszag, Brit
Birodalom, Amerikai
Egyesiilt Allamok,
Japan.

A 20. szazad eleji
nagyhatalmak
azonositasa, és a
korabeli vilagra
gyakorolt
hatasuk feltardsa
térképek és
egyszer( abrak
segitségével.

A politikai
eszmék
legjellemz8bb
gondolatait
megjelenité
néhany egyszeri
és rovid forras
értelmezése és
azonositasa.

A 19. szazadi
politikai eszmék
céljainak és
jellemzdinek
rendszerezése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e Németorszag teriileti egyesités elGtt és utani térképének 6sszehasonlitasa, értékelése.

e Magyarazatok keresése és azok megvitatasa egyes allamok |étrejottének és megerGsddésének
okaira (pl. Amerikai Egyesiilt Allamok).

e Ismerkedés nemzeti jelképekkel (zaszlok, himnuszok).

e Osszehasonlitd tablazat készitése a korszak politikai eszméirél.

TEMAKOR: A dualizmus kora: felzarkézas Eurépahoz

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A e Magyar feltalalok és Fogalmak: k6z6s |e A millenniumi Budapest
modernizalédd taldlmanyok, az ipar lgyek, dualizmus, bemutatasa.
Magyarorszdg fejl6dése. MAv,




Vasutépités,
folydszabdlyozas.

Egy vilagvaros kiépulése —
az urbanizdacié Budapest

példdjan.

Millennium,
emancipacio,
urbanizacié.

A millenniumi
Magyarorszdg

A soknemzetiség( orszag.
A zsidé emancipacio, a
hazai zsidésag szerepe a

magyarorszagi
modernizacidban.

A ciganysag helyzete,
hagyomdnyos
mesterségek.

A millenniumi
linnepségek.

A legjelent6sebb
kulturalis alkotasok.

Személyek:
Andrassy Gyula.

Kronoldgia: 1896
a Millennium.

Topogrdfia:
Budapest.

A dualizmus kori vidék
és varos lakdinak és
életmaddjanak
bemutatasa.

A 20. szazad eleji és
korunk életmddja
kozotti kilonbségek
azonositdsa.

A korszak gazdasagi és
technikai fejl6désének
bemutatasa.

A korszak ipari
fejl6désének nyomon
kovetése diagramok,
tablazatok segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e Képes beszamold (prezentacid) készitése a korszak valamely jeles magyar tuddsardl,

feltaldléjarol.

e Képek gyljtése a dualizmus kori tarsadalmi csoportok és nemzetiségek életérél.
o Képgylijtemény (tabld) 6sszeallitasa a millenniumi Budapestrdl internetes forrasok alapjan.

TEMAKOR: Az elsé vilaghaboru és kévetkezményei

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

a hdboruban

A hadvisel6 felek: az
antant és a kozponti
hatalmak.

Az alléhaboru.
Magyarok a
vildghaboruban.

A hatorszag
megprobaltatasai.
Lenin és a bolsevik
hatalomatvétel.

Magyarorszdg
1918-1919-
ben

A forradalmi kisérlet —
elhibazott kil- és
katonapolitika.
Magyarorszag
megszallasanak
folyamata.

hatorszag, bolsevik,
tanacskoztdrsasag,
vorosterror, fehér
kiilonitményes
megtorlasok,
kisantant.

Személyek: Tisza
Istvan, Lenin, Karolyi
Mihaly, Horthy
Miklos.

Kronoldgia: 1914—
1918 az els6
vilaghaboru, 1917 a

Témak Altémak Fogalmak és Fejleszt6 feladatok
adatok/Lexikak
Az elsé A halalos l6vés: a Fogalmak: antant, A fontosabb hadvisel6
vildghdboru, vilaghaboru kozponti hatalmak, orszagok csoportositasa
Magyarorszdg kirobbandsa. front, alléhaboruy, a szovetségi rendszerek

szerint.

Az elsé vilaghaborus
hadviselés
Osszehasonlitasa a
korabbi haborukéval.

A haborus
kortlményeket
bemutato kiilonb6z6
tipusu forrasok gydjtése,
feldolgozasa.

Eurdpa haboru el6tti és
utani térképének
osszehasonlitasa, a
valtozasok értelmezése.
A torténelmi
Magyarorszag




szétesésének
bemutatasa térképen az
elcsatolt tertletek

bolsevik
hatalomatvétel,
1920. junius 4. a

e Atandcskoztarsasag
hatalomra keriilése és
bukasa.

e Az ellenforradalom. trianoni torténelmi
Atrianoni |e A Parizs kdrnyéki békediktatum. megnevezésével.
békediktatum békék alapelvei, a e Vélemény
vesztesek buntetése. Topogrdfia: megfogalmazasa a
* Atrianoni Szarajevo, Szerbia, torténelmi .
békediktatum —a Magyarorszag

Doberdé, Karpatalja,

megcsonkitott Felvidék, Délvidék,
Magyarorszag. °

° Burgenland, Erdély,
e Magyarorszag terileti, Csehszlovikia
népességi és gazdasagi

iy Jugoszlavia,
ves_ztesegel. Romania, Ausztria.
e Akisantant.

felbomlasanak okairdl.
A trianoni békediktatum
tertleti és demografiai
kovetkezményeinek
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

e Vita a haboru okairdl.

e Grafikonok, tablazatok elemzése a haboru legfontosabb adatairdl (pl. résztvevék szama,
veszteségek, haborus kiadasok, fegyverek szama stb.).

e Els6 vildghdborus emlékhelyek és emlékmdvek, sirhelyek feltérképezése és felkeresése a
lakéhelyen és kornyékén.

e Elsé vildghaborus kiallitds megtekintése.

e Elsé vildghaborus katonadalok gydjtése és eléneklése.

e Trianon a gyermek szemével — kortars visszaemlékezések felkutatasa és megbeszélése.

TEMAKOR: Totalis diktaturak
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A kommunista | e

Lenin és Sztalin

A naci
hatalomatvétel, a
hitleri diktatura és
terror.

A hitleri Németorszag
terjeszkedése:
Ausztria és
Csehszlovakia.

Fogalmak: személyi

Személyek: Sztalin,
Hitler.

Kronoldgia: 1933 a ndci
hatalomatvétel.

A kommunista

Szovjetunid diktaturaja. kultusz, GULAG, totalis Szovjetunid és a
e Az allamositas. allam, nemzetiszocialista
e Aterrorésa nemzetiszocializmus, Németorszag
munkataborok. antiszemitizmus, jellemzGinek
A e A nemzetiszocializmus:| fasizmus. azonositdsa képi és
nemzetiszocialista fajelmélet és szoveges
Németorszdg antiszemitizmus. forrasokban.

A totdlis diktaturak
Osszehasonlitasa
(pl. jelképek,
ideoldgidk, hatalmi
eszkozok).

Ervelés a 20.
szazad kirekeszt6
ideoldgidival
szemben.




Topogrdfia:

Szovjetunid, Szibéria

(munkataborok).

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e GULAG taborok és a naci koncentracids taborok helyszineinek térképen valé azonositasa.
e  Film vagy filmrészletek megtekintése a nemzetiszocialista és/vagy a kommunista diktatdrarol.

TEMAKOR: A Horthy-korszak

JAVASOLT 6RASZAM: 10 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A politika Horthy, a kormanyzo. Fogalmak: A Horthy-korszak gazdasagi,
iranyai Antikommunizmus és revizié, numerus kulturadlis, politikai és
revizids torekvések. clausus, pengé. tarsadalmi eredményeinek
A politikai antiszemitizmus. és problémainak felidézése.
Bethlen Istvan . Az antiszemitizmus
- a1 Személyek: o
miniszterelnoksége. . megnyilvanulasainak
L Bethlen Istvan, o )
Kilpolitikai azonositasa forrasok
& (lvak Klebelsberg Kuno, lapi
__ enyszelrp?a yak. , Szent-Gyorayi alapjan. R
Gazdasdgi, Gazdasagi eredmények. Albert Magyarorszag kilpolitikai
tdarsadalmi Az oktatads, a kultura és a céljainak és lehetGségeinek
és kulturdlis tudomany néhany bemutatasa.
fejlédés kiemelkedd képviseldje. Kronoldgia: A tarsadalmi valtozasok
Tarsadalmi rétegzédés és 1920-1944 a bemutatasa szdveges és
érintkezési formak Horthy-korszak. képi forrasok alapjan.
Magyarorszagon. A korszak egy kiemelkedd
Eletmdd, szabadidé, sport. személyiségének
bemutatasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
e Vazlatkészités idézetek és képi forrasok felhasznalasaval a Horthy-korszak tarsadalmardl.
e Képes beszamold (prezentacio) készitése a korszak jeles személyiségeinek egyikérdl.
e Plakatok, korabeli torténetek, versek, dalok gy(ijtése a revizids torekvésekrdl.

......

e Fotdk, illusztracidk gydjtése az ipar (kozlekedés) modernizaciéjarol.
o Képek gyljtése az oktatas, a tudomany, a sportélet Uj intézményeirdl.

TEMAKOR: A masodik vilaghaboru

JAVASOLT 6RASZAM: 11 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok




A hadvisel6 felek: a
tengelyhatalmak és a
szOovetségesek.
Sztalin-Hitler paktum,
kezdeti német sikerek.

e A hdboru eurdpai frontjai
és a csendes-6cedni
hadszintér.

e Fordulatok a haboruban:
Sztalingrad és Normandia,
Berlin, az atombomba.

e Eurdpa felosztdsa.

Hdboru o
féldén,
tengeren és
levegében. | e

Magyarorszdg |e A reviziés eredmények

a vildghdboru |e A Szovjetunid elleni
idején haboru —a 2. magyar
hadsereg a Donnal.

e Német megszallas.

e Akiugrasi kisérlet és a
nyilas hatalomatvétel.

e A hadszintérré valt
Magyarorszag.

A hdboru e Atotalis haboru._

borzalmai e Avilaghaboru fegyverei.

e A hatorszag szenvedései.

e Az ellendllds formai.

e A bombdzasok és varosi
harcok — Budapest
példajan.

A ndci koncentrdcids és

megsemmisité taborok.

e Azeurdpaiés
magyarorszagi
zsidotorvények.

o Kisérlet az eurdpai és a
magyar zsidosag és
ciganysag elpusztitasara.

e Aldozatok és biindsok,

felelGsség és

embermentés: néhany
kiemelkedd példa.

A holokauszt |e

Fogalmak:
tengelyhatalmak,
szovetségesek,
bécsi dontések,
nyilasok, totalis
haboru,
holokauszt, getto,
deportalas,
koncentracids
tabor,
zsidotorvények.

Személyek: Franklin
D. Roosevelt,
Churchill, Teleki
Pal, Szélasi Ferenc,
Salkahazi Sara.

Kronoldgia: 1939—
1945 a masodik
vilaghaboru, 1941.
junius a
Szovjetunid
megtamadasa,
1944. marcius 19.
Magyarorszag
német
megszallasa, 1945.
aprilis a haboru
vége
Magyarorszagon.

Topogrdfia:
Sztalingrad,
Normandia,
Hirosima, Don-
kanyar, Auschwitz.

A nemzetiszocialista
Németorszag és a
kommunista
Szovjetunié
szerepének feltardsa a
haboru
kirobbantasaban.

A masodik vilaghaboru
fordulépontjainak
felidézése.

A haboru fegyvereinek
és borzalmainak
bemutatasa kiilonb6z6
forrasok alapjan.
Magyarorszag terliileti
valtozasait és
vilaghaborus
részvételét, valamint a
masodik vilaghaboru
fébb eseményeit
bemutato térképek
értelmezése.

A magyar kilpolitika
haboru el6tti és alatti
torekvéseinek és
mozgasterének
bemutatasa.

itélet megfogalmazasa
a masodik
vilaghaborus
népirtasokrol és
haborus blnokrél.

A magyar honvéd
helytallasanak
felidézése forrasok
alapjan.

Példak gy(jtése az
ellenallas és
embermentés
formaira.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

o Képek gylijtése a német hader6 és a szovetségesek magyarorszagi pusztitasanak eszkzeirdl és

helyszineirdl.

e Ismeretek szerzése és megvitatasa a holokauszt torténetét feldolgozé gyljtemények, online
adatbazisok segitségével (pl. latogatas a Holokauszt Emlékkdzpontban).
e A holokausztrol sz6l6 visszaemlékezések, irodalmi és filmfeldolgozasok egy-egy részletének

megbeszélése.

e Példak gyljtése az ellendllas és embermentés formaira.

e Egy magyarorszagi emberment6 (pl. Boldog Salkahazi Sara) tevékenységének megismerése és

értékelése.




e Masodik vilaghaborus emlékhelyek, emlékmivek és sirhelyek feltérképezése és felkeresése a
lakéhelyen és kornyékén.

TEMAKOR: A megosztott vilag
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A A kétpdlusu Fogalmak: Egyesiilt A masodik vildghaboru utan
hideghdboru vildg—a Nemzetek Szervezete kialakult vilagrendet
vasfliggony (ENSZ), hideghaboru, bemutatd térkép attekintése
leereszkedése. | vasfliggony, berlini fal, és értelmezése.
Németorszag | szuperhatalom, Eszak- A nyugati demokracia és a
kettéosztasa. atlanti Szerz6dés szovjet diktatura
Fegyverkezési | Szervezete (NATO), Varsoi Osszehasonlitasa.
verseny a Szerz6dés, piacgazdasag, A nyugati vilag és a keleti
Szovjetunid és | joléti dllam. blokk életkoriilményeinek
az Amerikai Osszehasonlitasa.
Egyesilt A hideghdboru korabeli és a
Allamok Személyek: Hruscsov, mai vildghatalmi viszonyok
kdzott. Kennedy. dsszehasonlitdsa.
Hideghaborus A hideghdaborus korszak
konfliktusok: Kronoldgia: 1947 a parizsi alapyetc’i jgllemzéin.ek,
Korea, Kuba. béke, a hideghaboru torténelmi szerepl8inek
A Nyugat A nyugati kezdete, 1948 Izrael azonositdsa képek, szoveges
demokracia s | Allam megalapitasa. forrasok alapjan.
piacgazdasag. Gyd(jtott informaciok
A joléti értelmezése a hideghaboru
tarsadalom. Topogrdfia: Berlin, koranak néhany vilagpolitikai
Az Uj Németorszagi Szovetségi valsagardl (pl. Korea, Kuba,
tomegkultura Koztarsasag (NSZK), Berlin).
kialakulasa. Német Demokratikl{s Informacidk szerzése,
Kéztarsasag (NDK), Eszak- rendszerezése és értelmezése
és Dél-Korea, Kuba. a két szuperhatalom
fegyverkezési versenyérdl
diagramok, tablazatok, képek
és térképek segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e Ajoléti dllam jellemzGinek 6sszegylijtése és értékelése.

e Internetes és egyéb forrdsok alapjan képes gy(lijtemény Osszedllitdsa az 0] tomegkultira
jellemzd targyairdl, eseményeirdl.

e Poszterek készitése a nyugati és keleti blokk orszagainak életmédjardl.

e Kisel6adas tartdsa egy hideghdaborus konfliktusrél.

TEMAKOR: Magyarorszag szovjetizalasa

JAVASOLT 6RASZAM: 10 6ra



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A kommunista

Haborus pusztitas és

diktatura szovjet megszallas,
kiépitése deportalasok a szovjet
Magyarorszdgon munkataborokba.
Blinbakka tett németek és
magyarok — kitelepitések,
lakossdgcsere.
Az 1945-0s és 1947-es
valasztasok.
Egypartrendszer,
allamositas, diktatura.
A Rdkosi- Az AVH m(kodése.
diktatura A személyi kultusz.
Az egyhaziildozés.
A tervgazdasag mikodése.
Deportdldsok A deportalasok és
,békeidében” uldozések okai.

A hataron tuli magyarok
megprobaltatasai:
deportalasok
Csehszlovdakidban; szovjet,
roman és jugoszlav
munkataborok.
Magyarorszagi
kitelepitések és
munkataborok.

Fogalmak:
malenkij robot,
allamositas,
tervgazdasag,
Allamvédelmi
Hatésag (AVH).

Személyek: Kovacs
Béla, Rakosi
Maty3s,
Mindszenty Jézsef.

Kronoldgia: 1945
szovjet megszallas,
valasztas
Magyarorszagon,
1948-1956 a
Rakosi-diktatura.

Topogrdfia: Recsk,
Hortobagy, Duna-
delta.

Magyarorszag
szovjet megszalldsa
kovetkezményeinek
felidézése.

A tOmeges
deportalasok
jellemzdinek
azonositasa
visszaemlékezések
és egyéb forrdsok
alapjan.

A Rakosi-rendszer
jellemzé&inek,
blneinek
azonositdsa
forrasok, képek,
filmrészletek
alapjan.

A hataron tuli
magyarok
megprobaltatasa-
inak bemutatasa
kiilonboz6 forrasok
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
Jelszavak, csasztuskak, viccek gy(jtése a Rakosi-diktatura idejébdl.

Uj iparvarosok azonositasa térképen.
Egy jatékfilm vagy filmrészlet megtekintése a korszakbdl vagy a korszakrol.
Sajat vélemény megfogalmazasa a Rakosi-diktaturardl.
Kitelepitésekrdl, deportalasokrol sz616 visszaemlékezések részleteinek kézos feldolgozasa.




TEMAKOR: A forradalomtdl az ezredfordulodig

JAVASOLT ORASZAM: 22 6Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejleszto feladatok

Az 1956-0s .
forradalom és
szabadsdgharc

Oktdber 23, a
forradalom
kirobbandsa.

A pesti sracok és
szabadsaghdsok.

A forradalom
lakéhelylnkon és
kornyékén.

Szovjet tankokkal a
népakarat ellen.

A forradalom jelképei.
A magyar forradalom a
vildgtorténelem
szinpadan.

A kaddri diktatura |e

A kadari megtorlas.

A partallam mikodése:
az elnyomas valtozo
formai.

Ellen6rzott tarsadalom,
tomegszervezetek.

Elet a Kaddr- .
rendszerben

A paraszti gazdasagok
felszdmolasa,
téeszesités.

A szocialista
modernizacié — ,,a
legvidamabb barakk”.
A hianygazdasag.

A masodik gazdasag
kiépilése.
Eletszinvonal-politika és
eladdsodas.

A kétpdlusu vildg | e
megsziinése és a
rendszervdltoztatds

Magyarorszdgon | e

A Szovjetunio és a
szocialista rendszer
orszagainak valsaga.
Az ellenzék
megszervezGdése
Magyarorszagon.

A targyalasos
rendszervaltoztatas.
A kétpdlusu vilag
megsz(inése.

Az els6 szabad
orszaggy(ilési és

Fogalmak: Molotov-
koktél, sortizek,
munkasdérség, Magyar
Szocialista
Munkaspart
(MSZMP),
Kommunista Ifjusagi
Szovetség (KISZ),
uttorg,
termelGszovetkezet,
haztaji, maszek,
gulyaskommunizmus,
rendszervaltoztatas,
privatizacio, jogallam,
tobbpartrendszer.

Személyek: Nagy
Imre, Kadar Janos,
Gorbacsov, Reagan,
1. Janos Pal, Antall
Jozsef, Goncz Arpad,
Horn Gyula, Orban
Viktor.

Kronoldgia: 1956.
oktéber 23. a
forradalom kitorése,
1956. november 4. a
szovjet tdmadas,
1956-1989 a Kadar-
rendszer,

1989-1990 a
rendszervaltoztatas,
1990 az elsG szabad
valasztasok, 1991 a
Szovjetunid
felbomlasa, 1999
Magyarorszag belép
a NATO-ba.

Beszamolok készitése
az 1956-os forradalom
és szabadsdagharc
héseir6l.

Az 1956-0s forradalom
és szabadsdagharc
utani megtorlasok
kegyetlenségének
bemutatasa példakon
keresztiil.

Ervek gy(ijtése a
Kadar-rendszer
diktatdrikus jellegének
aldtamasztasara.

A Kadar-rendszerrdl
sz016 kilénb6z6
jelleg(i forrasok
elemzése,
értelmezése.

A Kadar-rendszer és
napjaink
életkorilményeinek
0sszehasonlitasa.

A rendszervaltoztatas
jelent6ségének,
kovetkezményeinek
bemutatasa.

A magyar torténelem
legfontosabb politikai
eseményeinek
id6érendbe allitasa a
rendszervaltoztatastol
napjainkig.




Onkormdnyzati Topogrdfia: Corvin
valasztas. koz,
e Antall J6zsef kormanya. | Mosonmagyardvar.

Magyarorszdga |e A demokracia ésa

rendszervdltoztatds piacgazdasag kiépitése.
utdn e Atobbpartrendszer
mikodése.

e Gazdasagi valsag és
felzarkdzas — vesztesek
és nyertesek.

e Atarsadalom
atalakulasa.

e Magyarorszag NATO-
tagsaga.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Informacidgylijtés a ,pesti sracokrol”.

e Térképvazlat készitése az 1956-0s események budapesti helyszineirdl.

e Interju készitése egy 1956-0s visszaemlékezbvel.

e 1956-0s emlékhelyek és emlékmiivek, sirok feltérképezése a lakdhelyen és kornyékén.

e Az 1956-o0s forradalom és a Kadar-rendszer korszakaval kapcsolatos jatékfilm/ filmrészlet
megtekintése és értelmezése.

e Tabldkészités az uttoré mozgalom jellemz@irél a vildgnézeti nevelésben bet6ltott szerepérél.

e Gazdasagi és tarsadalmi diagramok, grafikonok elemzése a szocializmus valsaganak
id6szakabol.

e Retro-kiallitas rendezése.

e Csalddi emlékek bemutatasa, visszaemlékezések gyljtése, interju készitése tanari utmutatds
alapjan a Kadar-rendszerr6l és a rendszervaltoztatas id6szakabol.

TEMAKOR: Egyiittélés a Karpat-medencében
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak

A hatdron tuli | e Hatdron tali Fogalmak: e A hatdron tuli magyarsag
magyarok magyarlakta teriletek. | kitelepités, torténete f6bb
e Forduldépontok a asszimilaciod. fordulépontjainak
hataron tuli magyarok attekintése 1920-tdl
tc:?rt(?netét?en: a Személyek: nalupjajinkig,:. ' '
torténelmi o e Példak gylijtése a hataron
) Esterhazy Janos, . T
Magyan:orszag . Marton Aron. tu”I| fnagylarsag eIIetEaboI a
felosztasa, a revizid, hlségre és helytallasra.
magyarellenes e A hataron tuli magyar
megtorlasok, Kronoldgia: 1944- kisebbségi lét
rendszervaltoztatas. 1945 nehézségeinek
e Akisebbségi lét magyarellenes bemutatdsa.
nehézségei egykor és | atrocitdsok. ¢ AKarpat-medence 1910-

ma: adminisztrativ es és 1990 utani etnikai




intézkedések és
mindennapok.
Kivandorlas és
asszimilaciod.

A magyarorszdgi
nemzetiségek a
19. szdzadtol
napjainkig

Magyarorszag
nemzetiségi
aranyainak valtozasa.
Az asszimilacié
folyamata.
Fordulépontok a
nemzetiségek
torténetében: 1848—
49-es szabadsaghare,
a torténelmi
Magyarorszag
felosztdsa, a
magyarorszagi
németek kitelepitése.
A hazai cigany/roma
népesség torténete.
A nemzetiségi jogok a
mai Magyarorszagon.

Topogrdfia:
Szlovakia, Ukrajna.

térképének
Osszehasonlitasa a
magyarsag és a
nemzetiségek
elhelyezkedése
szempontjabdl.

Példak gy(ljtése a nemzeti
Osszetartozds
megnyilvanulasairdl az
anyaorszagi és a hataron
tuli magyarsag
kapcsolataban.

Példak gy(jtése a Karpat-
medence népeinek
egylittmUkodésére és
konfliktusaira a
torténelem sordn.

A magyarorszagi
nemzetiségek 19-20.
szazadi torténete f6bb
jellemzGinek,
fordulépontjainak
felidézése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e Kisel6adas készitése egy példamutatd életat (pl.

fordulépontjairdl.
e Beszamold készitése az erdélyi faluromboldsi tervrdl (pl. Bozodujfalu).
e Hatdron tuli teriletek meglatogatdsa tanulmanyi kirandulas kereteiben (pl. Hatartalanul

program).

Esterhdzy Janos,

Marton Aron)

e Az erdélyi, karpataljai, felvidéki és délvidéki magyarok életviszonyainak 6sszehasonlitasa
egymassal és a hazai viszonyokkal.
e Tabld vagy prezentacio készitése a hazai ciganysag korabeli életmadjardl.

TEMAKOR: Népesedés és tarsadalom

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejleszt6 feladatok

A hagyomdnyos/
agrdrtdarsadalmak

Letelepedés és
élelemtermelés:
novénytermesztés és
allattenyésztés.
Onellatas, drutermelés,
kereskedelem.

A népességnovekedés
korlatai.

Fogalmak:
haziasitas, nagy
pestisjarvany,
népességrobbanas,
migracio,
multikulturalizmus,

e A népesedés nagy
korszakainak és azok
jellemzGinek
felidézése.

e Informaciok gylijtése
az élelemtermelés
fejlédésérdl (példaul




A hagyomanyos
tarsadalom (hierarchia és
csalad).

A modern/ipari
tdrsadalmak

Az ipari forradalmak
hatdsai: népességrobbanas
és varosiasodas.
Népességnodvekedés a
fejl6dé és népességfogyas

terrorizmus,
globalizacio.

Személyek:
Semmelweis Ignac.

régészeti leletek
alapjan).

A népességvaltozas
okainak és
kovetkezményeinek
bemutatasa.
Hasonldésagok és
kiilonbségek

e A migrécio.

a fejlett vilagban.

e A modern/ipari tarsadalom
(egyenjogusag és
individualizmus).-

e A nGiszerepek
valtozasanak attekintése a
torténelem soran.

megallapitasa az
egyes népesedési
korszakok és
folyamatok kozott.

e Vita a modern kori
demogréfiai
folyamatokrél és azok
varhaté hatdsairdl.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e A népesedéstorténet statisztikai adatainak értelmezése, csoportositdsa és felhaszndlasa
allitadsok aldtamasztasara vagy cafolasara.

e Fiktiv naplé készitése kiilonb6z6 korban és tdrsadalmi helyzetben él6 nék életérdl,
mindennapjairdl.

e Beszélgetés a népességnovekedés és csokkenés okairdl és hatdsairdl.

e A migrdcid okainak és hatdsainak megvitatdsa.

TEMAKOR: A demokratikus allam

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

A parlamentaris
rendszer miikodése
Nagy-Britannidban.
Az elndki rendszer
m(ikodése az
Amerikai Egyesiilt
Allamokban.

A modern |e
magyar .
dllam

Az Alaptorvény.

Az Orszaggylilés, a
kormany és az
igazsagszolgaltatas.
Az orszaggylilési és
Onkormanyzati
valasztasi rendszer.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A modern |e Azathéni Fogalmak: népgydilés, A demokracia kialakuldsa,
demokrdcia demokracia hatalmi agak, allomasainak felidézése és
gyokerei m(ikodése. alkotmany, elndk, mUkodésének jellemzése a

altalanos valasztéjog.

Személyek: Periklész,
George Washington.

Kronoldgia: Kr. e. 5.
sz. az athéni

demokracia fénykora,

1776 az amerikai
Flggetlenségi
nyilatkozat, 2012
Magyarorszag
Alaptorvénye.

kiilonb6z6 torténelmi
korszakokban.

Csoportos szerepjaték
demokratikus
dontéshozatalrdl (pl. az
athéni demokraciaban).
Demokratikus dontéshozatal
abrazolasa egy
folyamatabran.

A brit parlamentaris és az
amerikai elndki rendszer
Osszehasonlitasa.

Attekintd 4bra értelmezése a
magyarorszagi




allamszervezetrél és a
valasztasi rendszerrdl.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e Csoportos szerepjaték demokratikus dontéshozatalrdl (pl. az athéni demokraciaban).
e Demokratikus déntéshozatal abrazoldsa egy folyamatdbran.

TEMAKOR: Régidk torténete

JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

eredményei és gondjai.
Magyarorszag eurdpai unids
tagsaga.

K6zép-Eurdpa

A régid sajatossagai
(jellemz&en kontinentdlis
helyzet, birodalmi fliggés és
nemzeti sokszin(iség).

A masodik vildaghaboru
hadszintere.

A szovjet megszallas.

A visegradi egylittm(ikodés.

Az Amerikai
Egyesiilt
Allamok

Az Amerikai Egyesilt Allamok
|étrejotte.

Az amerikai polgarhaboru okai
és eredményei.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok
vilaghatalomma valasa.

India

Az indiai civilizacié vallasi és
kulturalis alapjai.

A brit gyarmati uralom.
Gandhi és a fliggetlenségi
mozgalom.

A jelenkori India
ellentmondasai.

Kina

A kinai civilizacié vallasi és
kulturalis alapjai.

Kina félgyarmati sorban.

A japan megszallas.

Mao Ce-tung és a kommunista
diktatdra.

A gazdasagi Orias.

visegradi
egyluttm(ikodés,
polgdrhaboru, nagy
fal, hinduizmus,
buddhizmus,
kasztrendszer,
Koran.

Személyek: Lincoln
, Gandhi, Mao Ce-
tung.

Kronoldgia: 1957 a
romai szerz6dés,
1992 a maastrichti
szerzGdés, 2004
Magyarorszag
belép az Eurdpai
Unidba.

Topogrdfia:
Brusszel,
Lengyelorszag,
Csehorszag, Kozel-
Kelet, Izrael.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Magyarorszdg Az Eurdpai Unid sziiletése és Fogalmak: Az Eurdpai Unid
és az Eurdpa bévilése. integracio, eurd, céljainak felidézése.
Unié Az eurdpai integrécid céljai, Eurdpai Unig, Az eurdpai

integracio
eredményeinek és
problémadinak
attekintése.

A kozép-eurdpai
régio kozépkori,
Ujkori és mai
térképeinek
0sszehasonlitasa.
A kozép-eurdpai
népek helyzetének
Osszehasonlitasa a
kozépkortdl
napjainkig.

Az Amerikai
Egyesilt Allamok
szuperhatalmi
helyzetének
elemzése és
értékelése katonai,
politikai, gazdasagi
és kulturalis téren.
Kina vilaggazdasagi
és vilagpolitikai
szerepének
megvitatasa.

A kozel-keleti
konfliktusrél
megfogalmazott
allaspontok és érvek
azonositasa,




A Kébzel-Kelet

Az Oszman Birodalom
felbomlasa.

Izrael allam létrejotte.

Az olaj szerepe a régio
torténetében.

Az iszlam és az iszlamizmus.
Etnikai, vallasi és gazdasagi
torésvonalak.

beszélgetés a békés
megoldasi
maédokroél.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e Informacidk gy(jtése a visegradi egylttm(ikodés el6zményeirél és jelenlegi tartalmardl.
e Az Amerikai Egyesiilt Allamok vildghatalmi szerepének elemzése gazdasagi adatsorok

segitségével.

e Kul6nbo6z6 forrasok gylijtése az indiai és kinai civilizacid torténetébdl, ezek alapjan ismerteték,
prezentaciok készitése.
e Az Oszman Birodalom, valamint a Kozel-Kelet terileti valtozasainak nyomon kovetése
torténelmi térképeken.
e Beszamoldk, prezentacidk készitése az arab-izraeli konfliktusrdl (pl. az izraeli hatar valtozasai,
az olajvalsag).

TEMAKOR: Mérlegen a magyar torténelem

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

A torok kor: a kdzépkori
Orokség pusztuldsa és az
etnikai aranyok romlasa.

Az Osztrak-Magyar
Monarchia, a K6zép-Eurdpat
sikeresen egyesitd
birodalom.

Trianon maig tartd hatdsai: a
kisallami lét kényszerpalyai a
nagyhatalmak arnyékaban.
Uj tipusu kapcsolatépités a
rendszervaltoztatds utdn a

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Labnyomaink Vilagjaré magyarok (utazok, | Javasolt személyek Valamely teriileten
a felfedezdk). (altémdnként 1-2): kiemelkedd
nagyvildgban Tuddsok és feltalalok (pl. Julianus barat, eredményt elérd
informatika, autdipar, K&rosi Csoma magyarok
Grkutatas). Sandor, Magyar tevékenységének
Vilagraszolé sportsikerek — Laszlé; Neumann felidézése,
magyarok az olimpidkon. Janos, Csonka bemutatasa.
Magyar mUvészek a vilagban. | Janos, Galamb A Magyar Kirdlysag
A magyar Magyarorszag mint szuverén Jozsef, Karman kozépkori sikeressége
megmaradds eurdpai hatalom a Tédor; Papp okainak felidézése.
kérdései kézépkorban. Laszlo, Puskas Ervek gy(ijtése a

Ferenc, Egerszegi
Krisztina,

Balczd Andras;
Liszt Ferenc,
Munkacsy Mihaly,
Kodaly Zoltan,
Bartok Béla, Korda
Sandor.

Habsburg
Birodalomhoz
tartozasunk el6nyei
és hatranyai mellett a
18. szazadban és a
19. szazad elsé
felében.

Levert
szabadsagharcaink
értékelése az utdbb
elért eredmények
alapjan.




kisebbségbe keriilt
magyarsaggal.

¢ A magyar megmaradas titkai:
szabadsagharcok, békés
épitkezés.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Vilagjard magyar utazdkrol sz616 beszamoldk készitése.

e Kisel6adasok, bemutatok készitése magyar tuddsokrdl, feltalalokrdl, taldlmanyokrdl,
olimpikonokrél, mlvészekrdl.

e Referdatum készitése egy magyar Nobel-dijas tuddsrdl (pl. Szent-Gyorgyi Albert, Gabor Dénes
stb.).

e Prezentdcid készitése egy sikeres magyar sportoldrdl.

e Példak gyljtése kisebbségben él6 magyarsag megmaradasaért folytatott kiizdelem formaira
és képviselGire.
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Szentendrei Barcsay Jené Altalanos Iskola
Vizualis Kultara helyi tanterv

5-6-7-8. évfolyam
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Ez a helyi tanterv a Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet alapjan késziilt.

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanulokat az Oket koriilvevd vilag
vizualisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis miivészeti alkotasok
atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kdrnyezetiink tudatos alakitasdban. Ez
a cél a tanorai kereteken beliil az alkotva befogadéas elvét kovetve valdsulhat meg a
leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemzo6 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen
alapul.

A vizuadlis kultara tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi médon
fejleszti:

A tanuldas kompetencidi: A tanuldsi folyamatban meghatarozé szerepe van a vizualisan nyerhetd
informdcidk feldolgozasanak. A vizudlis megfigyelés, a belsé képalkotds, a vizudlis elemzés,
Osszehasonlitas, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizudlis megjelenitése — kivaltképp a
digitalis kor vizudlis dominancidja miatt — az informacidoszerzés, a tanulds feltétele. A vizualis
gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informacidszerzést, hanem az informacidk feldolgozdsat és a
gondolkodasi folyamatokat is 6sztonozheti (példaul gondolattérkép, modellalkotas), segitséget nyujtva
kiilonboz6é tanulasi stilusok és stratégiak megtalaldsaban. Mikozben a vizudlis kultdra tantargy
valtozatos tevékenységei és fejlesztési technikdi mas mdveltségi teriileteket is tamogathatnak, olyan
tanulasi motivaciot jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé tehetik a tanuldk
szamara a tanulast.

A kommunikacios kompetenciak: A vizualis kultura tantargy célja, hogy a tanulok
megismerjék és hasznaljak a vizudlis kommunikacid lehetdségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitaliseszkdz-hasznalat — a kommunikacios csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikacié dominans formaira és mindségére. A vizualis kommunikacios
formak értelmezése, értd és felelés hasznalata — ami a vizudlis kultira tantargy keretében
fejleszthetd leginkdbb — a mindennapi életben és a munka vilagdban is elengedhetetlen. A
vizualis kultira a mivészeti nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek
keretében sokféle onkifejezési forma (vizualis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorlasara van
mod, ami a kommunikacios lehetdségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizualis kommunikacios
formakat hasznal, ezért a vizualis kultura tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitalis médiumok hasznalatat, mind a k6zlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével.
A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanulok digitalisan hozzaférhetd informacidkat
gyljtenek, és életkori sajatossagaiknak megfelelden lehetdséget kapnak arra, hogy az egy-egy
tananyagrész produktumat digitalis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan
érdemes alkoto folyamatba épiteni az elérhetd és sszegytlijthetd informaciokat, és hogyan lehet
felhasznalni a technikai lehetdségeket. A digitalis technika lehetdségeinek elére nem lathatd
fejlddési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozasokra reagdlni tud6 tanuldi személyiség
fejlesztése.
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitds a belsé képalkotdsnak, majd az ismeretszerzésnek és a
magasabb szintli gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizudlis kultira tanulésa
soran mind a szabad alkotasban, mind az egyszert tervezési feladatokban a problémamegoldé
gondolkodést gyakorolhatja a tanuld, amikor végig jarja az informdaciogyijtés, -elemzés, -
értelmezés, az Gtletelés, a tesztelés és az Nijra értelmezés szakaszait

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A mivészettel nevelés elvének megfeleléen
a vizualis kultura tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonos tekintettel a
személyes ¢€s tarsas kompetencidkra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag onkifejezési formak
tamogatasa, ami segiti az Onismeretet és a realis onértékelés kialakitasat, mikdzben a valtozatos
tevékenységi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez,
felismeréséhez és szabalyozasahoz kapcsolodod készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet
jatszik a tarsas viselkedésben is. A csoportos egyiittmiikodésen alapulo alkoté vagy befogadd
feladatmegoldasokban lehetdség van a kiilonb6zd szerepek megtapasztaldsara, a kozos
dontések megvitatdsara és a konfliktushelyzetek megoldéasara, végiil a legjobb megoldas
érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
vizualis kultira tantargy, a Miivészetek miiveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magéaba
foglalja a mialkotdsok elemz6 vizsgalatat, igy alapvetd feladata a miivészet
kultarakozvetitésben elfoglalt helyének hangsulyozasa. Cél, hogy kontextusba helyezze a
miivészettorténeti valtozasokat, kiilonos tekintettel kulturdlis orokseéglink jelentOségeére,
ugyanakkor a tantargy feladata a kortars kulturalis jelenségek értelmezése is. A tantargy fontos
célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsag altal létrehozott legfontosabb
képzémiivészeti €s épitészeti alkotdsokat, nemzetiink hagyomdnyos targykultirdjat és
diszitémuvészetét, ezaltal biiszkék legyenek a magyar kultirara, és kotdédjenek sziiléfoldiink
értékeihez. A befogadd tevékenység aktiv  alkototevékenységgel tamogatva a
kreativitasfejlesztés egyediilalld lehetdségeként miikodik.

Munkavallaldi, innovacioés és vallalkozéi kompetenciak: A vizualis kultira tantargy
leginkabb a személyiségfejlesztésben betoltott feladata miatt képes a munkavallaloi és
vallalkozo61i kompetenciak fejlesztésére. A kreativ feladatmegoldas megkoveteli az adott helyzet
rugalmas kezelését, az innovativ otletek, 1) megoldasok megtalalasat, a megoldas érdekében a
helyzetek értékelését, majd a hatékony dontés céljabol a kitarto mérlegelést és dontést. A
csoportos feladatmegoldasok (példdul projektfeladatok) esetében a tanuld kiprobalhat
ugyanakkor olyan egylittmiikodéseket is, amelyekre a munka vilagaban is sziiksége lehet.

A koznevelésben a vizualis kultura tantargy a muvészettel nevelés eszkdze, s mint ilyen,
altalanosan alapozo, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsdrendii feladatanak.
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5-6. évfolyam

Ebben az iskolaszakaszban erdsodik fel a tanuldkban a valdosag megismerése iranti fokozott
igény. A latott és ismert vizudlis vilag iitkoztetése révén nem csak mérlegelé gondolkodasuk,
hanem az informacidk szelektalasanak képessége is megalapozhato. Az objektiv és szubjektiv
itéletek kozott képesek kiilonbséget tenni. A valdsaghtli abrazolas igénye ¢€s a gyerek meglévo
képességei kozti eltérés vezethet az abrazolasi, alkotdsi kedv elvesztéséhez. A tantargy
tanitasanak egyik alapvetd célja az alkotasra késztetd motivacido fenntartdsa. Ez a
kiskamaszkorba 1ép6 gyerek érdeklddésére szamot tartd vizualis feladatrendszerben valosithato
meg. A tanulok érdeklodése személyenként valtozo, ezért az eredményes fejlesztés érdekében
differencialt feladatkiadasra van sziikség. A személyiségformalas e szakaszaban is fontos
szerepet kapnak a miivészi alkoto-befogado tevékenységek, melyek 0sszetevoinek, a konkrét
képességeknek, készségeknek fejlesztése also tagozaton mar megkezdddik.

A tervezéshez figyelembe kell venni az elézményeket és a mas tantdrgyak dltal tanitott
ismeretek meglétét, mely lehetdséget ad azok felhasznélasara és beépitésére a vizualis kultara
tanorakon.

Az 5-6. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alaporaszama: 68 ora
otodik évfolyamon: 36 o6ra
hatodik évfolyamon: 36 6ra

A szabadon felhasznalhato orakeretet ( 4 dra) az iskolank leg nagyobb projektjére a Barcsay
Nap-ra hasznaljuk fel.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Vizudlis miivészeti jelenségek — Alkotdsok, stilusok 10
Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és 10
reflexio
Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd kifejezéeszkozei 10
Tér és idObeli viszonyok — Tér és 1d6 vizudlis megjelenitésének

oo 10

lehetdségei
Vizudlis informacid és befolydsolas — Kép €s szoveg iizenete 8
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany — Hagyomany, design, divat 10
Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcid 10
Szabadon felhasznalhat6 orakeret Barcsay Nap 4
Osszes 6raszam: 72

Témakor: Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok lényeges, egyedi jellemzo6it kiemeli, bemutatja;
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alkotdbmunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

latvanyok, képek részeinek, részleteinek alapjan elképzeli a latvany egészét, fogalmi és
vizualis eszkozokkel bemutatja és megjeleniti, rekonstrualja azt;

szoveges vagy egyszerll képi inspirdcié alapjan elképzeli €s megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkaban is;

a latvanyokkal kapcsolatos objektiv és szubjektiv észrevételeket pontosan szétvalasztja;
kiilonbozd érzetek kapcsan belsd képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait
vizualisan megjeleniti;

kiilonbozé miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet ¢és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran ujrafogalmazza a latvanyt.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Vizualis miivészeti alkotdsok megfigyelése, és egyéni véleményformalas soran az objektiv
¢és szubjektiv megallapitasok szétvalasztasa, a latvany lényeges, egyedi miivészettorténeti
korszak jellemzoinek felismerésével ¢€s személyes gondolatok megfogalmazasaval. A
tapasztalatok (pl. képolvasas, latvany szoveges ismertetése a vizualis megjelenités
érdekében, eligazodas vizualis informéciok kozott) felhasznalasa az alkotds sorén is.

A torténelem tantargybol mar megismert miivészettorténeti korokban (pl. okor, kézépkor,
XVII-XVIIL szazad, XIX-XX. szdzad) késziilt vizualis alkotasok elemzd dsszehasonlitasa
(pl. torténelmi hattér, téma, miifaj, 1étrehozas szadndéka, figurativitashoz vald viszony,
kifejezéeszk6zok hasznalata szerint), €s inspirativ felhasznalasa az alkotas soran.

A torténelem tantargy keretében feldolgozott korszakok egy-egy jellemz6 miialkotasanak,
targyanak, diszitd stiluselemének felhasznalasaval kifejez6 képalkotas, plasztikus mi, vagy
ujraértelmezett targy készitése. (pl. fekete alakos vézakép stilusiban modern olimpiai
sportag megjelenitése, timpanon forma kitdltése jelen korunkra jellemzd témaja
csoportképpel).

Kiilonbozd jellegl, stilust latvanyok (pl. targyfotd, magyar néprajzi motivum, film
képkockadja), vizudlis alkotasok (pl. figurativ/non-figurativ festmény, installacio) adott
részeinek, részleteinek meghatdrozott céli, személyes kiegészitése, rekonstrualasa a
személyes kifejezés érdekében, a jellemz6 vizudlis jegyek tudatos hasznalataval.

Fogalmak
klasszikus, modern, kortars vizudlis miivészet, objektiv, szubjektiv, miivészettorténeti korok,
stilus

Témakor: Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok 1ényeges, egyedi jellemzoit kiemeli, bemutatja;
alkotdémunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspirdciokat keres
tobbféle forrasbol;
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felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt mialkotasokat, alkotdkat, az ajanlott
képanyag alapjan,;

kiilonb6zo érzetek kapcsan belsé képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait
vizualisan megjeleniti;

szOveges vagy egyszerli képi inspirdcié alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizudlisan rogziti, masok szamara érthetd
vazlatot készit;

adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, tereket, targyakat, helyzeteket,
torténeteket részletesen elképzel, fogalmi és vizualis eszkozokkel bemutat és megjelentit,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

a valosag vagy a vizualis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
¢és csoportmunkaban is;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Gtleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy média¢lmény, tanuldk altal kozdsen kitalalt
torténet, személyes €élmény) illeszkedd figurdk, karakterek, terek, targyak, helyzetek,
torténet részletes elképzelése, korabbi személyes vizudlis tapasztalatok, emlékek inspirativ
felhasznalasaval. Az elképzelések bemutatasa és vizualis megjelenitése érdekében tobbféle
forrasbol (pl. konyvtar, internet, valosag) vizualis informaciok, képi inspiraciok gytijtése és
megfeleld alkoto felhasznélasa egyénileg és csoportmunkaban.

Szokatlan szituaciokban (pl. korlatozott mozgas, szines szemiiveg, bekotott szem)
kiilonbozd érzetek (pl. mozgés, hang, latvany, szag, iz, tapintas) kapcsan keletkezd belsd
képek megfigyelése, és az egyéni Otletek megjelenitése tobbféle vizualis eszkoz rugalmas
alkalmazaséaval (pl. vegyes technika, festék, szén, kollazs, fény, foto, fotdbmanipulacio).

Fogalmak
vizualis élmény, hatas, asszociacio, karakter, figurativ-nonfigurativ megjelenités

Témakor: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejezéeszkozei
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspirdciokat keres
tobbféle forrasbol;

a vizualis problémak vizsgélata soran dsszegytijtott informaciokat, gondolatokat kiilonb6z6
szempontok szerint rendez és Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonbozd helyzetekben a
megoldas érdekében felhasznalja;

vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek vizsgdlata, dsszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, €és alkotd tevékenységében felhaszndlja,
egyénileg €s csoportmunkadban is;
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— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozasa kapcsan személyes
modon kifejezi, megjeleniti felszinre keriild érzéseit, gondolatait, asszociacioit;

— vizudlis megjelenités soran egyénileg ¢és csoportmunkaban is hasznalja a kiemelés,
figyelemiranyitas, egyenstlyteremtés vizualis eszkozeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan a hétkoznapokban, tanuldsi helyzetekben gyakran és szivesen hasznalt
médiumok (pl. fotd, mozgdkép, online feliiletek, szdmitdgépes jaték) sajatossagainak,
jellemzd kifejezési eszkozeinek (pl. hasznalt képi és szOveges elemek aranya, mérete,
kompozicios elrendezések, képkivagasok, szinhasznalat, kontraszt, fény-arnyék, vilagos-
sotét alkalmazasa, ismétlések szerepe, vagas, nézOpont, kameramozgas, idObeliség)
megismerése. A tapasztalatok adekvat hasznalata érdekében informacidk, vizualis
inspiraciok gyljtése, kiillonos tekintettel a figyelemirdnyitas és kiemelés céljat szolgald
lehetdségekre.

— Valoés és fiktiv helyzetek, torténetek megjelenitése, abrazoladsa, dokumentalasa soran a
kozvetitendo tartalmaknak, és személyes gondolatoknak, érzéseknek leginkabb megfeleld
médium kivalasztasa. (Pl. tanult irodalmi alkotas inspiracidjara révid mozgdokép készitése
ténylegesen, vagy annak rajzos forgatokonyve.) A vdlasztott médiumhoz ill6 vizudlis
kifejezési eszkdzok haszndlata a kiemelés, figyelemiranyitas, egyenstulyteremtés (pl. szin,
méret, arany, forma, kompozicio, képkivagés, nézOpont, fény, vagéas, montazs) érdekében
egyénileg és csoportmunkaban is.

— Hagyomanyos (nyomtatott) informacidhordoz6 digitdlis médium szdmara torténd
atalakitasa tarsai szamara is értelmezhetd rajzi vazlatban, vagy montazs alkalmazasaval. (PL.
mas tantdrgy szdmara késziilt tankonyv egy érdeklddésére szamot tartd oldalanak
atalakitdsara internetes oldalld, mobil applikaciévad.) A tapasztalatok felhasznélasa a
tovabbi alkotd tevékenység kdzben egyénileg vagy csoportmunkéban.

Fogalmak
vizualis kifejezési eszkozok, médium, kiemelés, figyelemiranyitas, kompozicid, képkivagas,
nézopont

Témakor: Tér és idobeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének lehetoségei
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— avalosag vagy a vizualis alkotéasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ médon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
¢és csoportmunkéban is;

— vizudlis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek vizsgélata, Osszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhaszndlja,
egyénileg €és csoportmunkaban is;

— felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt milalkotdsokat, alkotokat, az ajanlott
képanyag alapjan;
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adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, idébeli viszonyokat, valtozasokat,
eseményeket, torténeteket rogzit, megjelenit, egyénileg €s csoportmunkaban is;

adott témat, idébeli, térbeli folyamatokat, torténéseket kozvetit jabb médiumok képirasi
formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A térmegjelenités kiilonbozé miivészettdrténeti korokban hasznalt lehetdségeinek (pl.

kiteritett tér, frontalis nézet, takaras, egy iranypontos perspektiva, forditott perspektiva)
megfigyelése, megismerése, miialkotasok alapjan. (egyiptomi falfestmények, kdzépkori
miniaturak, Brueghel: Babel tornya, Leonardo da Vinci: Utolsé vacsora, Vermeer belso
terei, Szent Péter-bazilika Kollonad).

Az egy iranypontos perspektiva egyszeri szabdlyainak megismerése, €s az ismeretek
felhasznalasa kitalalt tér abrazolasara épiilo alkotd munkaban.

Példak alapjan idobeli valtozasok, torténések vizualis megjelenitésének megkiilonboztetése
(pl. folyamatébra, képregény, storyboard, fotésorozat, film), és egy rovid torténés (pl.
teaf6zés, pizza evés, tornasorba rendezddés), idébeli valtozas, folyamat (pl. jég olvadasa,
vihar kozeledte, almacsutka fonnyadasa) vagy sajat torténet rogzitése a valasztott médium
sajatossagainak figyelembevételével, egyénileg vagy csoportban.

Fogalmak
tér, nézdpont, képkivagis, rovidiilés, fokuszpont, horizont, iddbeli valtozds vizualis

megjelenitései, folyamatéabra, képregény/storyboard

Témakor: Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg iizenete
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspirdciokat keres
tobbféle forrasbol;

szoveges vagy egyszerli képi inspiracid alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg €s csoportmunkéban is;

a vizualis problémak vizsgélata soran 0sszegytijtott informacidkat, gondolatokat kiilonb6zd
szempontok szerint rendez és Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonboz6 helyzetekben a
megoldas érdekében felhasznalja;

a valosag vagy a vizualis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ mdédon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit, egyénileg
¢€s csoportmunkaéban is;

vizualis megjelenités soran egyénileg €és csoportmunkdban is hasznalja a kiemelés,
figyelemiranyitas, egyenstlyteremtés vizualis eszkdzeit;

egyszerl tajékoztatd, magyardzo rajzok, abrak, jelek, szimbolumok tervezése érdekében
onalldan informaciot gyijt;
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célzottan vizualis kommunikaciot szolgdld megjelenéseket értelmez ¢és tervez a
kommunikécios szandék és a hataskeltés szempontjait kiemelve.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A téma feldolgozéasakor aktudlisan més tantargy keretében tanult korhoz illeszkedd

mivészettorténeti korszak jellemzd miialkotasa, vagy oOkologia, tarsadalmi probléma
témajaban ismeretek €s érzetek inspirativ és kreativ felhasznéaldsaval direkt vizudlis
kommunikéciot szolgald produktum létrehozasa (pl. kiallitas plakatja, 6kologiailag tudatos
termékcsomagolds, rovid mozgoképi reklam, animalt gif). A feladathoz kapcsoldddan
gyljtott vizualis informaciok, szoveges, képi inspiraciok, és a korabbi vizualis megfigyelési
tapasztalatok, adekvat képnyelvi eszkozok felhasznalasa az alkotas soran egyénileg és
csoportmunkéban is.

Reklamfilmek és hirmiisorok példaiban a valos és fiktiv elemek egyértelmii megjelenését
keresve a befolyasolas lehetdségének felismerése. A példak megfigyelésébdl szdrmazo
tapasztalatok felhasznalasa jatékos szituaciok és gyakorlatok soran (pl. képtelen reklam).
A verbdlis és a vizualis kommunikacié kozotti 1ényegi kiilonbségek felismerése ¢és
megfogalmazasa kreativ gyakorlatok (pl. sajtofotok szobeli leirdsaval, ,,kozvetitésével”)
tapasztalatai alapjan csoportmunkaban is.

Felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miialkotasokat, alkotokat, az ajanlott
képanyag alapjan.

Fogalmak
kommunikécios feliilet, tizenet, hir/alhir, figyelemiranyitds, kommunikaciés cél, hataskeltés

vizualis eszkdzei, valdsag/fikcio, dokumentalas, befolyasolas

Témakor: Kornyezet: Technologia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok 1ényeges, egyedi jellemzdit kiemeli, bemutatja;
alkotdmunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informéciokat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbol,

kiilonb6z6 korok és kulturdk szimbolumai és motivumai koziil adott cél érdekében gytijtést
végez, ¢s alkoto tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;

kiilonb6zé miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet ¢€s 0Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkotdtevékenysége soran ujrafogalmazza a latvanyt;
adott koncepcio figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

adott téma vizudlis feldolgozasa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehetdségeket
talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;
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— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, 6tleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A targyi kornyezet kiilonbozé szemponta vizsgalata érdekében adott téma (pl. tinnepi és
hétkoznapi 6ltozet, dédsziileink vildga, egyedi, személyes targyak, divat valtozasa) vizualis
¢s szoveges feldolgozasa, informaciok keresése és rendszerezése kiillonbozo forrasokbal (pl.
konyvtar, internet, interju készitése az érintettekkel, skanzen vagy helytorténeti kiallitas
latogatasa).

— Hagyomanyos magyar népi kultura és a kdozvetlen kdrnyezet targyi vilaganak megfigyelése
¢s inspirativ felhasznéldsa segitségével mai korunkra jellemzd, értelmesen hasznalhatd
targy (pl. héztartasi eszkoz, jaték, oltozet kiegészitd, telefontok, textil taska, tolltarto,
szemiivegtok, de nem disztargy!) tervezése ¢és létrehozdsa tudatos anyag és
eszkozhasznalattal (pl. nemezelés, himzés, szovés, fonds, agyagozas, bormunka).

— Kiilonb6z6 korok és kulturak szimbolumainak és motivumainak felhasznalasaval minta,
diszités tervezése, és a minta felhaszndldsa targyak diszitésére valasztott célok érdekében
(pl. sajat pecsét, csomagolopapir, polo, taska, takard, bogre) kiilonbozd technikak
felhasznalasaval (pl. krumpli, papir nyomat; stencil/sablon, filctoll, textilfestés).

— A hagyomanyos magyar népi kultira és a modern, kortars kultara targyi vildganak (pl.
¢épiilet, targy, oOltozék) Osszehasonlitdsa megadott szempontok (pl. anyaghasznalat,
technologia, rendeltetés, diszités) alapjan. A jellemzdik, egyedi vonésaik kiemelése altal
szerzett informaciok és inspiraciok felhaszndlasaval, épitmények, terek, targyak atalakitasa
valasztott eszkozokkel (pl. rajz, festés, kollazs, montazs, vegyes technika), személyes
igényeknek megfelelden.

Fogalmak
hagyomany, néprajz, népi kultira, design, divat, kézmiives technika, egyedi targy,
formaredukci6, motivum, technologia

Témakor: Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok 1ényeges, egyedi jellemzoit kiemeli, bemutatja;

— alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspirdciokat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informéciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

— kiilonb6z0 korok és kultirdk szimbolumai és motivumai koziil adott cél érdekében gytijtést
végez, ¢s alkoto tevékenységében felhasznalja a gyiijtés eredményeit;

— kiilonb6z0 mivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet ¢és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkotdtevékenysége soran ujrafogalmazza a latvanyt;

— adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz 1étre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

10
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adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémaékat vet fel, megoldasi lehetdségeket
talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal;

felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miialkotasokat, alkotokat, az ajanlott
képanyag alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Pé¢ldéak alapjan (pl. kiilonb6z6 korban, kultaraban, stilusban késziilt épitmények, terek) a
kozvetlen kornyezetben taldlhatd valos terek, térrészletek sajat kezii vazlatrajzanak (pl.
buszmegallo, kapu/bejarati ajto, iskola ebédldje, iskolai konyvtar, beszélgetd sarok, biife)
attervezése, atalakitdsa megadott valos vagy jatékos funkcidé megvalositasa (pl.
biztonsagérzet, figyelemfelhivds, otthonossagérzet, rejtézkddés) érdekében. A tervezés
soran kisérletezés ¢és tobbféle Otlet felvetése €s vizualis rogzitése, az tletek és a tervezési
folyamat szoveges bemutatasa egyénileg és csoportmunkaban is.

A mar tanult torténelmi korszakokhoz kapcsolodd miivészettorténeti korszakok jellemzd
épitészeti stiluselemeinek megismerése, felismerése a klasszicista és historizdlo magyar
¢épitészet fontos épiiletein (Steindl Imre: Orszaghaz, A. Clark: Lanchid, Ybl Miklos:
Operahaz, Pollack Mihdly: Magyar Nemzeti Muzeum). A megismert stiluselemek
felhasznalasa a tanuld valdés kornyezetében talalhatdo valos terek, épiiletrészletek
attervezeésére.

Egy valasztott targy, targytipus (pl. kedvenc targy, jaték, hirkozlési, kdzlekedési, konyhai
eszkoz, butor) kiillonbozo torténeti korokban, és foldrajzi helyeken vald megjelenésének
Osszehasonlitd vizsgalata adott szempontok mentén (pl. funkcid, anyag, forma, diszités,
kornyezetkarositas) és a vizsgalat eredményeinek részletes szoveges és vizualis bemutatdsa
(pl. tabld, prezentacio formajaban).

Szokatlan egyéni funkciora (pl. alomkép-rogzités, ,,idObefogas”, ,,lustasag elszivas”,
okositas) alkalmas targy tervezése vagy létrehozasa a korabban latott, vizsgalt targyi, képi
inspiraciok felhasznéalasaval, egyénileg vagy csoportmunkaban, hulladékanyagok
felhasznalasaval, valamint a tervezési folyamat dokumentalasédval (pl. rajzok, képes
inspiraciok gylijteménye, fotdsorozat).

Fogalmak
kornyezettudatossag, tervezés, rendeltetés, targy/épitmény nézetei

Ajanlott miitipusok, miivek, alkotok 5-6. évfolyam

A szemléltetés érdekében az alabbi miitipusok, miivek, vagy alkotok valamely miivének
bemutatasa ajanlott:

Epitmények: amiens-i székesegyhaz, Colosseum, debreceni Nagytemplom, Erektheion,
fertddi Eszterhazy-kastély, Hagia Sophia, Hundertwasser épiiletei, festményei, Istar-kapu, jaki
bencés apatsagi templom, karnaki Amon-templom, Kheopsz piramisa, Notre-Dame
székesegyhdz-Parizs, nyirbatori reformatus templom, Palazzo Farnese, Parthenon, Pantheon,
pisai dom, Pollack Mihaly: Magyar Nemzeti Muzeum, Steindl Imre: Orszaghaz, Stonehenge,
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Szent Péter bazilika ¢és kollonad, versailles-i palota, Ybl Miklos: Operahaz, Szent Istvan
bazilika, Zikkurat- Ur

Képzémiivészeti alkotasok: altamirai barlangrajz, Bruegel: Gyermekjatékok, Babel tornya,
frnok szobor, Botticelli: Vénusz sziiletése, Chagall: Parizs az ablakon keresztiil, Csok Istvan:
A keresztapa reggelije, Csontvary Kosztka Tivadar: Magéanyos cédrus, Zarandolklas a
cédrushoz, Oreg hal4sz, Nagy Taormina, Mostar, delphoi kocsihajtd, Duchamp: Biciklikerék,
Diirer: Onarckép, 1zs6 Miklos: Tancolé paraszt, Laokoon-csoport, Manet: Reggeli a szabadban,
Michelangelo: David, Sixtus- képolna freskoi, Miiron: Diszkoszvetd, Munch: Sikoly, M.S.
mester: Maria és Erzsébet taldlkozasa, Nofretete fejszobra, Rippl-Ronai: Kalitkds nd,
,kukoricas képek”, Rodin: Gondolkodd, Romai portrészobor, Rubljov: Szentharomsag, Sods
Nora: Buborékfujo VIII., Szamothrakéi Niké, Szinyei Merse Pal: Majalis, Szent Laszlo
legendakat 4brazolé freskok, Van Eyck: Arnolfini hazaspar, Van Gogh: Onarckép,
Napraforgok, tajképek, grafikdk, Velazquez: Las Meninas, Vermeer: Geografus, Willendorfi
vénusz

Egyéb: Bayeux-i karpit, chartres-i katedralis livegablakai, gordg vazafestészet, Lanchid-
Budapest, Magyar Szent Korona és koronazési jelvények, nagyszentmiklosi kincs, Szkita
aranyszarvas, Tutanhamon arany halotti maszkja
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7-8. évfolyam

A vizualis kultara tantargy feladata ebben az iskolaszakaszban is az, hogy a tanuldk a vizudlis
mivészet eszkozeivel megismerhetd vilag jelenségeit megvizsgaljak, értelmezzék,
kovetkeztetéseiket az €letkoruknak megfeleld szinten hasznaljak fel alkotdé munkajukban. Az
ebben az ¢letkorban felerdsodo felerdsoddtantargy minden részteriiletén érdemes érvényesiteni.
Itt jelenik meg a vizudlis nevelés értékkozvetito és értékteremtd hatdsanak személyiségformalo
ereje. A vizualis kulttra tantargy kultirakdzvetitd hatasa a torténeti korok miivészetének alkoto
jellegli megismerésében rejlik. A magyar miivészet kiemelkedd alkotdsainak megismerése
erdsiti a nemzeti Onazonossagtudatot és a szocidlis kompetencidk fejlesztését is tamogatja. A
kamaszkoru tanuldk szivesen versengenek egymassal, kortarsaik véleménye, elismerése
latszolag fontosabb a sziilok és pedagdgusok elismerésénél, ezért a targy miiveltségi anyaganak
elsajatitasat érdemes felndttekre szabott miiveltségi jatékok formdjdban motivalni. A
realitasigény erdsddésével a tanuldk érdeklddése erdteljesebben fordul a mindennapi vizudlis
jelenségek felé, igy a tantargy hatarozott célja a médiatudatossag fejlesztése, a fenntarthatosag,
a kornyezettudatos szemlélet erdsitése.

A technikai médiumok hasznalatdnak tulsulya miatt rendkiviil fontos az wjabb vizualis
médiumok sajatossagainak megismertetése a tanuldokkal és azok kritikai, mérlegeld
hasznalatanak kialakitasa benniik. Ez az iskolaszakasz az, ahol a mozgdképek és a
médiaszovegek értelmezése és megértése legalabb olyan fajsulyos kérdés, mint a divat, a
szilikebb és tagabb kornyezet vizualis kulturdja, és az ebben megjelend technoldgia.

A 7-8. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alaporaszama: 68 ora
hetedik évfolyamon: 36 6ra
nyolcadik évfolyamon: 36 ora

A szabadon felhasznalhato orakeretet ( 4 6ra) az iskolank leg nagyobb projektjére a Barcsay
Nap-ra hasznaljuk fel.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Vizudlis miivészeti jelenségek — Alkotdsok, stilusok 10
Vizuélis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és 10
reflexio
Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd kifejezéeszkozei 8
Idébeli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének 8
lehetdségei
Vizualis informdcio és befolyasolas — Kép és szoveg lizenete 12
Kornyezet: Technologia és hagyoméany — Hagyomany, design, divat 10
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany — Targyak, terek, funkcio 10
Szabadon felhaszndlhat6 drakeret Barcsay Nap 4
Osszes 6raszam: 72
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Témakor: Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyt, vizualis jelenségeket, mualkotdsokat Onalléan is pontosan, részletgazdagon
szovegesen jellemez, bemutat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informaciokat és képi inspirdcidkat keres
tobbféle forrasbol;

— szOveges vagy egyszerli képi inspirdcié alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkaban is;

— kiilonb6z6 miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiillonboztet ¢és 0Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotdsokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran Ujrafogalmazza a latvanyt;

— tetszésitélete alapjan alkotdsokrol informéciokat gyiijt, kifejezderd €s a kozvetitett hatas
szempontjabol csoportositja, és megallapitasait felhasznalja mas szituacioban;

— megfogalmazza személyes viszonyuldsat, értelmezését adott vagy valasztott miivész
alkotasai, tarsadalmi reflexioi kapcsan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Adott vagy valasztott — klasszikus, modern, kortars — miivészettorténeti korban, stilusban
késziilt alkotasok, épitmények Osszehasonlitd, elemzésébdl (pl. kora kozépkori és
reneszansz vagy barokk ¢és XX-XXI. szazadi emberdbrazolas, klasszikus és modern
épitészet anyaghasznalata, figurativ és nonfigurativ abrazolds a modern miivészetben)
szarmaz0 tapasztalatok megfigyelése, elemzése (pl. stilusjegyek, kifejezderd, hataskeltés,
anyaghasznalat és funkcid) és felhaszndldsa az alkotas soran. Az adott témahoz tarsitott
korszakra, stilusra jellemzd elemek, karakter felhasznalasaval vagy hangsulyozasaval
fantdziat, bels6 képeket, intuicidt felhasznalo feladatok megoldéasa (pl. miivek atdolgozasa,
parafrazis készitése, tarsasjaték, szamitogépes jaték tervezése, prezentacio, szinhazi, filmes
latvanyterv, irodalmi, zenei illusztracio).

— Kiilonbo6z6 korbdl és kultarabol szarmazd miivek csoportositasa kiillonb6z6 szempontok (pl.
miifaj, technika, kifejezéeszkoz, tériség, mii célja) szerint.

Fogalmak
képzémiivészeti miifaj, stiluskorszak, stilusiranyzat, kortars miivészet, miivészi kifejezés,
parafrazis, vizualis naplo, latvanyterv

Témakor: Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio
Javasolt oraszam: 10 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alkotdémunka soran felhasznélja a mar latott képi inspiraciokat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

— elvont fogalmakat, miivészeti tartalmakat bels6 képek Osszekapcsolasaval bemutat,
magyaraz ¢s kiilonb6z6 vizualis eszkozokkel megjelenit;
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a vizualis problémak vizsgalata soran 6sszegylijtott informacidkat, gondolatokat kiilénb6zo
szempontok szerint rendez és Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonbozd helyzetekben a
megoldas érdekében felhasznalja;

latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szitudciok feldolgozdsa kapcsdn személyes
nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, 6tleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mivészeti ¢lmények (pl. zene, szinhaz/mozgas, médiajelenség) vizualis megjelenitése,
atirasa kiilonbozo eszkozokkel (pl. festés, kollazs, installacio, fotd, rovidfilm) onkifejezo
alkotasokban. A megjelenités rovid szoveges értelmezése.

Elvont fogalmak (pl. hiiség, szabadsag, harmonia, zsarnoksag, szorongas) valtozatos
vizudlis megjelenitésére miialkotasok gylijtése (pl. tabld, prezentacid) egyénileg vagy
csoportmunkaban. A gylijtemények bemutatasa, vitathaté miialkotdsok kapcsan az érvelés
gyakorlasa.

Példaként korabban latott miialkotas stilusjegyeit felhasznalva 6nall6 alkotomunka mas
elvont fogalom megjelenitése céljabol.

Adott alkoto (pl. Baldessari, Bacon, Caravaggio, Chagall, Csontvary, Dali, Escher,
Giacometti, Giotto, Haring, Michelangelo, Modigliani, Monet, Moor, Munkacsy,
Rembrandt, Shiota, van Gogh, Vasarely, Vermeer) vagy valasztott stilus (pl. bizéanci,
expresszionizmus, gotika, impresszionizmus, pop-art, reneszansz, sziirrealizmus)
jellemzdinek, stilusjegyeinek dsszegytijtése €s a gylijtott informaciok felhasznalasa jatékos
alkot6 feladatokban (pl. miifaj vagy médium csere, ¢letmiibe 1116 ,,hamisitvany” kreélasa,
0ltozet kollekcio tervezése)

Adott latvany, targy egyiittes (pl. félhomaly, ellenfény, alulnézet, letakart beallitas, felborult
pad, kiborult kuka, kotél, tlizoltd kalapacs, fél par strandpapucs) vizudlis dbrazolasa (pl.
fotd, rajz, festés, plasztika), majd a latvany kiegészitése, tovabbgondolasa valasztott
vizualis alkotasok (pl. Matisse: Csendélet kék asztalon, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic,
Munch: Sikoly, Vermeer: Geografus,) képi elemeinek felhasznalasdval a személyes
mondanival6 érdekében (pl. a felborult padtdl megrémiilt 1dny, A geografus csodalkozva
vizsgalja a félhomalyban a fél par strandpapucsot)

A XIX-XX. szazadi magyar miivészet legjelentdsebb alkotasainak megismerése (Barabas,
Borsos, Csontvary, Madardsz, Munkdacsy, Paal stb.), egy-egy alkotashoz televizios
miveltségi vetélkedok stilusdban valtozatos tesztkérdések irdsa egyénileg vagy csoportban.
Egyéni felkésziilés utan a vetélkedo eljatszasa

Fogalmak
vizualis atiras, kiemelés eszkozei, fény- €s szinhatés, kontraszt, szinkontraszt, enteriér

Témakor: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemz6 kifejezéeszkozei
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informéciokat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbol,
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vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek vizsgalata, Osszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhaszndlja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozasa kapcsan személyes
vizualis megjelenités soran egyénileg ¢és csoportmunkdban is hasznalja a kiemelés,
figyelemiranyitas, egyensulyteremtés vizualis eszkozeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a mozgokép mikodésének értelmezése (pl.  idOszervezés,
képkivagas/kameramozgas, plan, hanghatds) majd kreativ alkalmazasa Osszetett
feladatokban (pl. storyboard készitése megadott képkockabol kiindulva, rovidfilm készitése
megadott fogalombo6l vagy fotobdl kiindulva), mely a médium sajatos (nyelvi)
miikodésének felismerését célozza meg.

Példak alapjan a technikai képalkotd, digitdlis médiumok (pl. sajtéfotd, hiroldal, blog,
filmetiid, klip, videdinstallacio) hétkdznapi kommunikdacios, tovabba személyes és miivészi
kifejezd szandékanak dsszehasonlitasa.

Fogalmak
cimrend, tipografia, illusztracio, képalairas, link, banner, kameraallas, kameramozgas

Témakor: Idébeli és térbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének lehetéségei
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a valosag vagy a vizudlis alkotéasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ modon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit, egyénileg
¢€s csoportmunkéban is;

vizualis megjelenések, képek, mozgdképek, médiaszovegek vizsgalata, dsszehasonlitasa
soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, és alkotd tevékenységében felhasznalja,
egyénileg és csoportmunkaban is;

a helyzetek, torténetek dbrazolasa, dokumentalasa sordn felhaszndlja a kép és szoveg, a kép
¢és hang viszonyaban rejld lehetdségeket, egyénileg vagy csoportmunkéban is;

adott témat, 1doébeli, térbeli folyamatokat, torténéseket kozvetit ijabb médiumok képirasi
formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, otleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak alapjan a tér és 1d6 valos érzékelésének, latvanydnak, torvényszerliségeinek
megfigyelése és Osszevetése a kiilonbozd korok teret és idobeliséget abrazold, megjelenitd
modjaival, (pl. dkori egyiptomi, kdzépkor, reneszansz, barokk, impresszionizmus, XX-
XXI. szazad mivészeti torekvései).
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A tér, térbeliség (pl. korhazi folyosd, vagyott szoba, metroallomds) abrazolasa az egy
iranypontos perspektiva szabalyaival. Az elkésziilt alkotdsok, rajzok kiegészitése (pl.
személyes szoveggel, sajat fotoval, képrészlettel, miialkotasok szerepldivel).

A két irdnypontos perspektiva szabalyainak megismerése, alkalmazasa szogletes testek rajzi
megjelenitésében.

Egyméretli axonometria felhasznalasaval késziilt, irrealis tereket bemutatd miialkotasok (pl.
Vasarely, M.C. Escher, Orosz Istvdn miivei) szerkezeti elvének megfigyelése utan
valtozatok 6nallo alkotasa.

A mozgokép mukodésének, a mozgas illuziokeltésének ¢és kezdeti animdacios filmek
technikatorténeti hatterének megismerése utan (pl. Muybridge, Lumiere, Funny faces) stop
motion tipusu animacids kisfilmek készitése csoportban.

Fogalmak
allokép, mozgdkép, képes forgatokonyv, fazis, perspektiva, axonometria

Témakor: Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg iizenete
Javasolt éraszam: 12

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

a valosag vagy a vizudlis alkotésok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ modon
generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit, egyénileg
és csoportmunkéban is;

vizualis megjelenités soran hasznalja a kiemelés, figyelemiranyitas, egyenstulyteremtés
vizualis eszkozeit, egyénileg és csoportmunkéban is;

a helyzetek, torténetek dbrazolasa, dokumentalasa soran felhasznalja a kép és szoveg, a kép
¢s hang viszonyaban rejlé lehetdségeket, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

nem vizualis informaciokat (pl. szdmszer(i adat, absztrakt fogalom) kiilonbozé célok (pl.
tudomanyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi lizenetté alakit;

gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizudlis eszkdzok segitségével
prezentalja.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Példak alapjan a nyomtatott és online sajtod tervezésekor (pl. napilap, magazin, honlap)

alkalmazott fontosabb figyelemvezetd, kiemeld eljarasok értelmezése (pl. cimrend,
betliméret, tipografia, szoveg és képi illusztracid viszonya, képaldirds, linkek, hang-és
képanyagok) és felhasznalasa jatékos tervezd feladatokban (pl. hiroldal tervezése az osztaly
szdmara, sajat profil tervezése) egyénileg €s csoportmunkaban.

— Nem vizudlis informacidk (pl. szamszerii adat, absztrakt fogalom) kiilonb6z6 célok (pl.

tudomanyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizudlis, képi lizenetté alakitdsa (pl. rajz,
festés, térbeli konstrukcio, fotd, film, installacid, szamitogépes infografika, fényjaték
segitségével), ¢€s/vagy sajat jelzésrendszer alkalmazasaval (pl. szubjektiv térkép,
»hangulathdmérgd”).
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Kiilonb6z6 helyzetekben (tanuldsi, hétkdznapi, utazasi, fiktiv, dramatikus) az adott
szituacidhoz, tartalomhoz, kozlési szandékhoz ¢és a személyes érdeklodéshez leginkabb
illeszkedd, kifejezd ¢és valtozatos vizualis eszkozokkel prezentacid Iétrehozéasa, a
gondolatok, tervek, vélemények, észrevételek bemutatisahoz (pl. tablo, képfolyam,
diagram, digitalis prezentacio).

Példak alapjan direkt kommunikacidés célok érdekében kép ¢és szoveg vizualis és
fogalmi/szoveges tiizenetének tanulmanyozasa, azok egymast befolyasolo, modosito,
erdsitd, illetve gyengitd hatasanak vizsgalata jatékos feladatokban (pl. adott kép
tovabbgondolasa kiilonb6z6 képalairasokkal, ,,elromlott TV”: csak kép vagy csak hang
alapjan a szituacio reprodukalésa).

Fogalmak
verbalis és vizualis kommunikacid, kozlési szandék, figyelemiranyitas, kiemelés, stirités

Témakor: Kornyezet: Technologia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyt, vizudlis jelenségeket, mialkotdsokat Onalléan is pontosan, részletgazdagon
szovegesen jellemez, bemutat;

alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

kiilonb6zé miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége sordn Ujrafogalmazza a latvanyt;
kiilonboz6 korok és kultardk szimbdolumai és motivumai koziil adott cél érdekében gytijtést
végez, ¢s alkoto tevékenységében felhasznalja a gytijtés eredményeit;

adott koncepcio figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkdban is;

gondolatait, terveit, észrevételeit, vélemeényét valtozatos vizualis eszkdzok segitségével
prezentalja;

adott téma vizudlis feldolgozasa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehetdségeket
talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Targyak atalakitasa, attervezése meghatarozott célok (pl. védelem, alcazas, stilusvaltas)

érdekében, a torténeti korok és a modern design targyainak vizsgalatan keresztiil. Egyszerti
miszaki jellegli abrazolas segitségével (pl. metszetrajz, vetiileti abrazolas) a sajat tervek
megjelenitése szabadkézi rajzban.

Személyes targyak (pl. 61tozEek, fontos targyak, kdzvetlen otthoni kdrnyezet) elemzése és
megjelenitése a személyes stilus bemutatdsa érdekében, tetszélegesen valasztott
eszkozokkel (pl. stiluslap, divatrajz).
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Lakohelyének (vagy a magyar népmuvészeti tajegységek egyikének) jellemzd
diszitémotivumait felhasznal6é, O©nalléan gyUjtott inspirdcios forras segitségével
mintatervezés kiilonbozo 1éptékben, €s a minta felhasznaladsa a kornyezetalakitasban (pl.
festett faldekoracio tervezése a kiindulasként hasznalt magyar tajegység kozosségi tere,
¢épiilete szamara).

Fogalmak
metszetrajz, vetiileti abrazolas, nézetek, tudatos anyaghasznalat, divat, személyes stilus

Témakor: Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio
Javasolt oraszam: 10 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kiilonb6z6 korok és kultarak szimbolumai és motivumai koziil adott cél érdekében gytijtést
végez, és alkotd tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;

alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiracidkat keres
tobbféle forrasbol;

adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkozhasznalattal targyakat,
tereket tervez €s hoz l1étre, egyénileg vagy csoportmunkéban is;

adott téma vizualis feldolgozasa érdekében problémakat vet fel, megoldasi lehetdségeket
talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, otleteit rugalmasan alkalmazva
megoldast talal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

P¢ldak alapjan épitett terek, téri helyzetek (pl. klasszikus €s modern épiilet, labirintus,
térinstallacio) elemzd vizsgalata kiilonboz6 vizudlis eszkdzokkel, a tér megjelenitésének
(pl. 2D és 3D) lehetéségeivel kisérletezve (pl. 2D-b6él 3D megjelenités: pop-up technika,
papirplasztika, makett készitése, 3D-bdl 2D megjelenités: épiilet fotdi alapjan alaprajz
rekonstrukcio”).

A kozvetlen kornyezet hasznos atalakitasa érdekében konkrét probléma feltarasa (pl.
térhasznositas az iskolaudvaron, szelektiv szemétgylijtés bevezetése, kozoOsségi tér a
telepiilésen), elemzése, a megoldas érdekében az 6tletek vizualis rogzitése, majd a végleges
megoldasi javaslat kidolgozasa, modellezése és bemutatasa egyénileg és csoportmunkéban.
Az adott cél érdekében folyo tervezési folyamat 1€péseinek dokumentalasa.

Személyes targy (pl. flilhallgato, toll, telefontok) attervezése a funkcid megtartasaval,
ugyanakkor sajatos szempontok érvényesitésével (pl. abszurd vagy természet inspiralta
formaalakitas, targy a tavoli jovobol) a vizualis felmérésbol szarmazo elemzo tapasztalatok
(pl. mérés, informacidgyijtés, Otletek vazlatos megjelenitése) alapjan, a gazdasagos
anyaghasznalat érvényesitésével.

Fogalmak
épitészeti elem, 1épték, designgondolkodas, ergonodmia, forma €s funkcid dsszefiiggései
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Ajanlott miitipusok, miivek, alkotdok: 7-8. évfolyam

A szemléltetés érdekében az aldbbi mitipusok, miivek, vagy alkotok valamely miivének
bemutatéasa ajanlott:

Epitmények: Gaudi: Sagrada Familia, Gropius: A Bauhaus kozponti épiilete, Le Corbusier:
Ronchamp-i kapolna, Makovecz Imre épiiletei, Pollack Mihaly: Nemzeti Mtzeum,
Steindl Imre: Orszaghaz

Képzomiivészeti alkotasok: Baldessari: Stonehenge 2005, Barabas Miklos portréfestményei,
Bernath Aurél: Tél, Borsos Jozsef: Nemzetér, Bosch: A hét fobiin, Brueghel: Vakok,
Brunelleschi: Ospedale degli Innocenti, Caravaggio: Szent Maté elhivatasa, Fara6 vadaszaton-
thébai falfestmény, Gauguin: Mi 0jsag? (Tahiti nok), Giacometti: Erd6, Giotto: Szent Ferenc
¢lete, Kandinszkij: Sarga piros kék, La Tour: A sziiletés, Madarasz Viktor torténelmi
festményei, Man Rey: Ajandék, Massaccio: Szentharomsag, Marké Karoly tajképei, Matisse:
Csendélet kék asztalon, Manyok Adam: II. Rakoczi Ferenc, Marcus Aurelius lovasszobra, M.C.
Escher grafikai, Memling: Jelenetek Maria életéb6l, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic,
Modigliani: Jeanne Hébuterne sarga puldverben, Monet: A felkeld nap impresszidja, Moore:
Fekvd figura, Munkacsy Mihaly: Tépéscsinalok, Ecce homo, Orosz Istvan grafikai, Paal Laszlo
tajképei, Picasso: Guernica, Avignoni kisasszonyok, Raffaello: Az athéni iskola, Rembrandt:
Ejjeli Srjarat, Shiota: Emlékesd, Vermeer: Geografus

Egyéb: Cristo, Dali, Vasarely
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