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Maci ¢s az Urbdlyai

Volt egyszer egy Urbolyai,
Urbdl pottyant le a pasi.
Talalt egy kis sir6 macit,
Aki terjeszt jo sok bacit.
Nem tanulas, siras, rivas
Most fejezem be az irast.

Na, j6 inkabb folytatom mar,
Az olvas6é nem varhat ram.
Urbolyaink ezt nem banja,

Belemaszik bundajaba.

Latott 6 mar jo sok butust,

Macinknak a matek mumus!

Van itt sok szdm 6tt6] huszig,

Titokban a fejbe kuszik.

A kis {irlény sokat segit,
Dolgozatba belejavit.
Otost is kap a kis maci,
_Sziileitdl jar a pacsi.
Oriil a szorben a bolha,
Olyan sok, hogy nem fér polcra.
Bucsuzik az Urbolyai,
Varjak 6t mar utodai.
Bucstuzasként a kis maci
Kacsint egyet, mint a Laci.

Il1és Bence 6.b

Juyyuuuuh
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Szent Mihdly napja a néphagyomanyban

A nap az arkangyal {innepe. O a talvilagra koltoz6 1élek kisérotarsa,
biraja. Névnapjaval megkezdddott az Gn. kisfarsang, a lakodalmak
Oszi id6szaka, ami Katalin-napig tart.

A gazdasagi év forduloja is egyben ez a nap. A legelOre hajtott allato-
kat ilyenkor viszik vissza a falvakba.

A pésztorok elszamoltatasdnak, szegddtetésének is ideje. A Hortobagy
vidékén ez volt a legnagyobb linnep, ilyenkor mulatsdgokat tartottak.
Gyakran volt vasar is. A pasztorok ilyenkor egészitették ki felszerelé-

siiket. A cselédfogadas egyik id6pontja is.

A naphoz ko6tédo babonak

Az Ipoly mentén azt mondtak, ha a fecskék Szent Mihaly napjaig ma-
radnak hosszul lesz az 6sz.
Hosszu lesz viszont a tél, ha Szent Mihaly napjan 6sszefekszenek a ju-

hok. Az erds keleti sz¢€l is kemény telet igér.
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Szent Mihaly napi linnepség az iskolankban

Szent Mihély napjan tartottak az idei alsds és napkozis Oszi délutant.

A tanito nénik vésari jatékokkal vartak mindenkit a kdzel husz alloma-
son. Tibi bacsi megnyitdja utdn mehetett mindenki, és kiprobalhatta eze-
ket. A részvételért pecsétet lehetett kapni a menetlevelére.

Majd Tibi bacsi egy kolomppal hivott mindenkit a focipéalyara, ahol meg
lehetett nézni egy latvanyos baranta bemutatot. Vukics Ferenc €s tanitva-
nyai, ill. fia mutattak be az ostor helyes hasznalatat. Ezutan az osztalyok
az ebédlo eldtti térre vonultak, ahol a sziilok sok finomsaggal vartik a ja-
tékban megéehezett gyerekeket. Mindenki teletomte a pocakjat finom
pasztorételekkel.

16 orakor kezdték bontani az asztalokat, s indulhatott haza a vendégse-
reg.

Eng mindig szerettem ezeket az 6szi fesztivalokat, mert a tanitok jo jaté-
kokkal szorakoztatjak a gyerekeket, a sziilok is mindig kitesznek magu-
kért, hogy teljes legyen a jo hangulat.

Szalma Lilien 5.b

JuyyvuuUh
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.ami meg 6sszel tortént nalunk

Csibeavat6
Interju Banfi Kata nénivel a Csibeavatorol

Mennyire volt elégedett a 6. évfolyam munkajaval?
- Nagyon meg voltam elégedve. Az 6todikesek €lvezték az egészet.
Melyik jaték tetszett a legjobban Kata néninek?
- Minden jaték tetszett, de a legtobbet a kacsintos jatékon nevettem. A célba 16vést is nagyon
¢élveztem.
Nehéz volt 6sszehozni a nap programjat?
- El6szor szerveztem ilyet, sok mindenre oda kellett figyelni, de sok segitséget kaptam a tanar-
tarsaimtol és a hatodikosoktdl is.
Mennyi idObe telt megszervezni a Csibeavato napjat?
- Nagyjabol két hétig.

Melyik 5.-es osztaly misora tetszett a legjobban?
- Természetesen a sajatunk. (5.c!)©
Honnan jo6tt az eléadas Gtlete?
- Az el6z0 osztalyommal is ilyesmit adtunk eld, csak kicsit atalakitottuk.

Belso Bori, I11és Bence 6 .b
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S
AN QA P -
\ C; A zene vilagnapja

¥ e ax Lo -
’ Interju Pintér Krisztina nénivel

Oktober 3-an iskolankban egy kis hazi koncerttel tinnepeltiik a zene vildgnapjat, ahol zeneisko-
las diakok léptek fel. A programot Pintér Krisztina tanar néni szervezte, vele beszélgettiink.
Kriszta néni tudta, hogy régi és mostani barcsays didkok fognak szerepelni?

Igen, tudtam, mert megbeszéltem Knyazovitzky Zoli bacsival, aki a zeneiskola Barcsay tagoza-
tanak vezetdje, hogy szeretnénk megmutatni didkjainknak, hogy mennyi tehetséges zenész fia
¢s lany jar hozzank, az iskolankba.

Melyik fellépo tetszett a legjobban?

Nem tudom kivalasztani koziiliik, valamennyien bator és tehetséges kis nebuldk voltak, hiszen
kellett batorsag ekkora gyerekkozonség elott fellépni.

Mi nem tetszett esetleg Kriszta néninek?

Néhany gyereknek még meg kell tanulnia a kulturalt és értd viselkedést a koncerteken, de par
ilyen torténés nem tudja feliilirni a tobbiek elmélyiilt, megtiszteld zenehallgatasat.

Miért fontos a zene az embereknek?

A zene mindent elmond a maga nyelvén, ami az életiinkrdl és rolunk szol, nincs ehhez foghatd
kifejez6eszkoz.

Ha tehetné, ujra atélné ezt a rendezvényt?

Igen, én még nagyon sokszor szeretnék atélni hasonld kis koncertet a mi iskolankban, és sze-
retném, ha lenne erre minél t6bb lehetdség.

Urban Zséfia 7.b és Ujhely Csenge 7.c
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...6s kirandultunk

Oktober 7-én a 7.a osztaly Drégelyben jart

A 6.d egy utolsé kerékpartaran Karaffa Laci bacsival és gyalogtaran a Biikkos
mentén

Az 5. évfolyam a Hésok terén

Reggel busszal indultunk egy élménydusnak igérkezd kiranduldsra a Hosok terére.

Amikor megérkeztiink, csoportonként kaptunk a helyszinrdl sz616 lapot.

Miutan megoldottuk a feladatlapot, elmentiink a budapesti Vajdahunyad varaba. Ott megnéz-
tilk a Jégtorony Titka cimi interaktiv kiallitast. A feladatok elvégzése utan jutalmunk egy kis
csoki és egy memoriajaték volt. Végiil a var udvaran vasarolgattunk, jatszottunk, allatokat
simogattunk.

Szalma Lilien, Petko Panni, Horvath Csenge
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A 8. évfolyam a Kerepesi temetdben

Részlet Bodi Péter 8.c osztalyos tanuld be-
szdmoljabol

Ko6dos, hideg reggel volt aznap. Busszal indultunk az iskolatol, az Gt kellemes volt
odafelé. Ahogy megérkeztiink egy nagy fekete kapu allt eldttiink. Kiszalltunk a
buszbdl és visszamentiink a fébejarathoz, ahol vartuk az idegenvezetdket. ..
Elsének az 56-osoknak felépitett sirnal alltunk meg, ahol gyertyakkal és verssel em-
1€keztlink meg roluk. Tovabb indultunk a Kossuth-mauzoéleumhoz..

...megtalaltuk Barcsay Jend sirjat, ahol gyertyagyujtassal emlékeztiink meg rola.

A 6. b és 6.c Hollokén A 6.a és 6.d Visegradon

A 7. évfolyam Budan a Varban és
a Hadtorténeti Muzeumban
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A finn 1skolak

Az olvasok kozott minden bizonnyal vannak olyanok, akik ha tehetnék, messzirdl elkertil-
nék az iskolat. Osszegyiijtdttem néhany jellemzot, ami miatt a finn gyerekeknek a fejében
biztosan nem fordul meg ilyen gondolat.
1. Kevesebb idot toltenek az iskolaban, tehat tobb a szabadidejiik.
A finn didkok reggel 9 €s 9,45 kozott kezdik a napot, valamint 14 €s 14,45 kozott
végeznek. Atlagosan harom-négy 75 perces tandrajuk van egy nap 15-20 perces
_sziinetekkel.
Igy mind a gyerekek és a tanarok is kipihentek.
2. Kutyak a konyvtarban!
A finn iskolai kdnyvtarban azért toltik idejiiket a kutyak, hogy a gyerekek olvassa-
nak nekik.
3. Nincsenek teljesitménymérok! (Olyanok, mint nalunk a kompetenciamérés.)
Biznak az oktatési rendszeriikben, ez jelentOs stresszt levesz a pedagdgusokrol.
4. Maximum 30 perc lehet a hazi feladat.
5 Ha nem érdekli 6ket a tananyag, csondesen elfoglalhatjak magukat a diakok,
példaul rajzolhatnak.
6.  Néha ott alszanak az iskolaban.
Ilyenkor pizsamaban mennek suliba, és fagyit kapnak reggelire.
7. Az étkezésiik ingyenes, ¢s a kindlatbol 6nélléan valasztanak, aszerint, hogy mi-
hez van kedviik aznap.
8. Az oktatas ingyenes.
A legszegényebb gyerek is olyan iskoldba jar, mint a gazdagabb tarsai.
9.  Hatodikos korukig nem kapnak érdemjegyeket, csak szoveges értékelést.
10. Nem kell hangosan bediktalni az osztalyzatot!
Senki nem szégyeniil meg, ha rosszabb eredményt ért el az atlagnal!
11. Nincsenek tantargyak!
6 hetes blokkokban vesznek 4t egy-egy témat.
12.  Valéban hasznos dolgokat tanulnak!
Mi magyarok hamarabb ismerjiik meg a Kalevalat( a finn nemzeti eposzt), 6k sokkal
jobban féznek, varrnak, professziondlisan hasznaljak a szdmitogépet, iszasoran élet-
mentést tanulnak.
13. Egyes finn iskoldkban mar nem tankonyvekbdl tanulnak, szamitogépet, tabletet hasz-
nalnak.

Forras: koloknet.hu/Kaderjak Anita: A kevesebb néha tobb

A jellemzoket valogatta Urban Zso6fia 7.b

JUuyyyuuuuh
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Allatok otthon

Deguk

A degukat tarté Gal Ambrussal készitettem interjut:
-Melyik fajcsoportba tartozik ez az allat?
-Chilei mokus.
-Mik a tulajdonséagaik?
-Kb. masfél métert ugranak, ledobjak a farkukat, erds a foguk.
-Okos allatok?
-Igen.
-Mivel etetitek dket?
-Szotyival, magvakkal.
-Ki vigyaz rajuk, ha elutaztok?
-Ha 3 napnal t6bb ideig vagyunk tavol, az unokatestvéreim vigyaznak rajuk.

Szalma Lilien 5.b

Mit tegyiink a tengeri malacunkkal elutazas,lidiilés idején?

Megkérdeztem Gotsik Szonjat, hogy 6 mit szokott tenni a tengeri malacaval elutazas idején , és
még par kérdést feltettem neki.

-Mit szoktatok tenni, magatokkal viszitek vagy otthon hagyjatok feliigyelettel?

-Mi meg szoktunk valakit kérni, hogy vigyazzon ra, ameddig elutazunk.

-Egy tengeri malac mekkora feleldsség, nagy vagy kicsi?

-Kicsi feleldsség.

-Szerinted melyiket konnyebb gondozni, tartani: a kutyat vagy a tengeri malacot?

-Szerintem egy tengeri malacot kdnnyebb gondozni, de mondjuk egy kutya hosszabb ideig él.

11
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Mit tegylnk papagajainkkal elutazas,iduilés idején?

Simon Sarat kérdeztem, hogy 6 mit szokott tenni a papagajaival elutazas idején:
-Mit szoktal tenni: magatokkal viszitek vagy otthon hagyjatok feliigyelettel?
-Hat amikor elutazunk: vagy felhivjuk az egyik ismerdsiinket, vagy valaki otthon marad.
-Egy papagaj koriilbeliil mekkora feleldség, nagy vagy kicsi?
- Nagy felelosség.
-Szerinted melyiket lehet konnyebben gondozni, tartani: a tekndst vagy a papagajt?
-Szerintem egy tekndst kdnnyebb tartani,mert nem kell ra figyelni,hogy kirepiil-e az abla-
kon vagy sem.
- Vannak teknéseid is?
- Igen, hadrom, nagyon szeretem Oket.

Mit tegyiink nyulainkkal elutazas,iidiilés idején?

Tatai Kittivel beszélgettem a nyularol:

-Mit szoktal tenni: magatokkal viszitek vagy otthon hagyjatok feltigyelettel?

- Altaladban nem vissziik magunkkal, inkabb megkérem a nagymamamat, hogy vigydzzon ra:etesse, itassa
¢s figyeljen ra.

-Egy mekkora feleldsség: nagy vagy kicsi?

- Inkabb azt mondom , hogy kdzepes, mert nem kell ra nagyon figyelni :

példaul, ha kiengedjiik, rohangalhat mindenfelé, persze a szobaajtokat becsukjuk,hogy oda nem menjen
be

¢és amilyen dolgokat meg tud ragni, azokat letakarjuk pokroccal.

- Szerinted kutyat vagy a nyulat lehet kdnnyebben gondozni ?

- Szerintem a nyuszit, mivel a kutya érzékenyebb tud lenni, ha nem figyelnek ra.

A korinterjut Horvath Csenge 5.b
készitette

JUuyyuuuuh
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Fatum

Az eset 1912-ben tortént, mikor is George L. Huggan gazda Mckenzie nevii, halaadasra hizlalt puly-
kajat ment ki megetetni egy viharosabb, oktober 31-ei estén. Kezébe fogta kosarat, melyben a pulyka-
tap volt, intett feleségének, az éppen varrdé Marthdnak, két lanyanak, Daisynek és Victorianak, vala-
mint 4 fidnak, Alexandernek, Aaronnak, Johnnak és az ifjabbik Georgenak, majd kiment a hazbol.
M¢ég nem esett. A gazda szorni kezdte a tapot kis kedvenc pulykajanak lakhelyénél, &m Mckenzie
nem jott elé. Pedig mindig megkeriilt, mikor etették. Biztosan csak a vihar miatt ijedt meg. Am Geor-
ge gazda ekkor hirtelen észrevette, hogy Mckenzie tollai hevernek itt-ott a f6ldon. Hirtelen villamlott,
s mast is megpillantott, nem csak szeretett pulykéjanak tollait. Egy siit6tokfejli 1ény bujt meg a fak és
bokrok kozott a sotétben.

- Ki van ott? — kérdezte a gazda, 4m a jovevény elfutott. A gazda kdvetni kezdte. Mar negyed 6réja
futott utana, mikor az idegen megallt, s riemelte sdrgén izz6 tekintetét.

- Orcus vagyok — mondta. Teste madartollas volt, keze véres.

- Mit tettél a pulykammal? — kérdezte a gazda, miutan végigmérte a szornyet. Am az valasz helyett
ismételten futni kezdett. George meg utana. Mikor mar 0igy gondolta, beérte a teremtményt, a 1ény
hirtelen kdmforra valt. Egy lett a sotétséggel.

Nem sokkal kés6bb Georget betegség dontotte le 1abarol. Kohogott, tiisszogott, magas laza lett. Fele-
sége nem tudta, mit tegyen. Egy nap, mikor a né megallt férje mellett, az megfogta a kezét:

- Martha, el kell mondanom valamit — mondta. — Mikor kimentem, hogy megetessem a pulykat, meg-
lattam egy démont, ki Orcusként mutatkozott be. O vihette el a pulykank! Hazudtam, mikor azt
mondtam, elszokott! — ekkor valami késztetés folytan ranézett az ablakra. R6gton meg is ijedt, hiszen
meglatta ott a fenevadat, kir6l mes¢lt.

- Ott van! Ott van! — mondogatta feleségének, aki viszont hidba nézett oda, ahova férje mutogatott,
nem latott semmit.

- Inkabb pihenj! Nem volt semmilyen Orcus, vagy mi a fene, aki elvitte a pulykat, csak elszokott és
kész! Majd a szomszédtol kériink egyet, nekik tgyis tobb van! — George hinni kezdett feleségének, s
lazalomnak tudta be a tokfejli szornyet.

Miar el is felejtkezett rola, de Almaban még mindig kisértette.

Telt-mult az 1d6, a gazda pedig teljesen elfelejtette az esetet. Eltelt egy év. Georget felesége elkiildte a
piacra, hogy szerezzen siit6tokot, amibdl majd csinalhat pitét. Az ur fogta a sétapalcajat, majd elin-
dult a nem messze 16v6 vasarba. Am hirtelen eszébe jutott az az eset, mely még tavaly tortént vele.

Jo napot kivanok, George! — intett a gazda egyik régi jo baratja, a lelkészként dolgozo James. A gaz-
da viszont hirtelen hatrahokolt:

- Félsz valamitdl? — kérdezte, mivel észrevette baratja félelmeét.

- Orcus... - kezdte a gazda. A lelkész meglobalta a kezét a férfi elott.

- Sajnalom, elészor azt hittem, hogy te vagy az a... Ott van! — mutogatott.

- George, az csak a siitétokarus bodéja!

- Pedig én lattam! Eskiiszom, hogy lattam!

- Figyelj baratom! Csak képzelddsz! De nekem mennem kell! Viszlat! - koszont el baratjatol.

A gazda intett neki, majd elindult a bodéhoz, amin a siitétokok voltak.

- Melyik a legnagyobb? — kérdezte, mire az eladd rabokott egyre. Mar fizette volna , am hirtelen me-
gint meglatta ama démont, aki megette a pulykajat. Pislogott harmat, tényleg a tokszoérny az? De
mar eltlint az arca. George héalasan sohajtott, majd megvette a legnagyobb tokot. Haza is vitte, majd
odaadta feleségének, aki el is kezdte késziteni az ételt. Am, mikor este, az izzolampa fényénél George
gazda az 0jsagot olvasta, hirtelen zajt hallott, s kinézett az ablakon. Egy tokfejli [ény arnyait latta, de
megrazta a fejét. Nem lehet, nem lathatta azt, Orcus nem létezik!!

JuyyvuuUh
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Visszanézett az Gjsagba, &m az egyik cikkben ujra ralelt a szornyetegre.
- Mit keres itt ez megint? — tette fel a kérdést.
- Kicsoda? — ment oda hozza felesége.
- Orcus!
- Az a tokfeji szornyeteg? Hol van?
- Itt, ni — mutatott a gazda a képre.
- Nem latok én itt semmilyen lényt! — kezdett kuncogni az asszony. — Ezek csak a fak agai! In-
kabb menj aludni, nehogy elvigyen még ez az ,,Orcus’!
- J6l van — sohajtott a férfi, majd lerakta az Gjsagot az asztalra, majd eloltotta a lampat.
. Egy szilveszteri napon, 1913-bdl ’14-be ativeld estén George elment egy baratjaval mulatoz-
ni. Amikor {itdtt a harang, az Gr gy gondolta, ideje lenne hazamenni. Meg még meg is igérte
feleségének, hogy elvégzi a haz koriili munkét. Ahogy azonban a kihalt utakon sétalt, elhaladt
néhdny, az drokban fetrengd részeg ember eldtt. Néhdnyat meg is nézett, s el-elszornyiilkodott.
Bar Orcus fejét latta rajtuk, most valahogy mégsem tudott megijedni. Egy kis id6 utan, mikor
¢rezte, hogy egyre faradtabb lesz, mintha latott volna valami narancssargat. Ugy gondolta,
megnézi maganak. Kovette Ot a sikdtorokon keresztiil, majd meg is latta a rémet. Epp hattal allt
neki. Egy hirtelen 6tlettd] vezérelve meg akarta kozeliteni, de beverte a fejét, ami miatt a
szOrny hatrafordult, majd elfutott. George ugy dontétt, inkabb hagyja annyiban a dolgot, igy
inkdbb hazaindult. Orcus pedig odament tarsaihoz, levette fejérdl a toklampast, majd megszo-

lalt.
- En azért sajnalom ezt a férfit. Elvettilk mar régebben a pulykéjat, most meg mar a szell6t6] is
fél.

- Nem mehetnénk inkébb a mulatsagba? — sohajtott fol a baratja, majd hozzatette:

— Tulajdonképpen miért is vetted fol ezt a jelmezt?

- Ez volt az Gjévi maszkom! — vont véllat az elébbi rémség, majd a tobbiekkel egytitt elindult a
mulatsagba.

Urban Zso6fia 7.b

JUuyyyuuuuh
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Babonasag

Minden ember valamilyen szinten babonas, ha bevallja, ha nem.

A magyarok hitvilagdhoz nagyon sok babona fiizédik, de minden babona egy szellem vagy egy is-
ten eldtti tisztelgés. A régiek ugy gondoltak, hogy ezeket a ,,szokdsokat” be kell tartani, vagy bal-
szerencsés lesz az illetd.

Nézziink par babonat!

KEP:

Ha egy kép leesik a falrdl, akkor a rokonok vagy baratok koziil
valaki beteg lesz vagy meghal. Ha viszont a képnek az iivege is
eltorik, akkor szinte biztos, hogy valaki meghal a rokonsagbdl, és
a hézat is balszerencse sujtja.

FEKETE MACSKA:
Ha egy fekete macska jobbrol-balra fut 4t elétted, akkor szeren-
cséd lesz. Ha viszont forditva, akkor balszerencséd.

AJTO:
Ha az ajt6 kifelé nyilik, akkor balszerencse sujtja a hazat.

TUKOR:

Ha 6sszetorik a tiikor, akkor hét évig balszerencsés lesz a haz.
Am nem mindegy, hogy ki tori ssze a tiikrot, mert az hét évig
nem hdzasodik meg. Ha azonban a tiikor szilankjait sszesze-
dik és holdfénynél elassék, akkor a balszerencse elkertili 6ket.

TANYER:
Ha eltorik egy tdnyér, ami még nem volt megrepedve, akkor
balszerencse érhet.

Bels6 Bori 6.b

Juyyuuuuh
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Hajfonas

Halszalkafonas:

A halszalkafonas elsd 1épése az, hogy a hajat két részre osztjuk. A két részt megfogjuk, a
jobb oldalibol egy kis tincset, ami a szélén all, attesziink a bal oldaliba. Most a bal oldalival is-
mételjiik meg ugyanezt! Ezt a folyamatot addig csindljuk, mig a haj végére nem ériink. Aztan
ezt 0sszefogjuk egy hajgumival!. Kész a fonatod! Viseld biiszkén, mert szép!!!

Gyere el az 5./B-be és
keress meg minket!

Mi megtanitjuk neked, Probababak:

hogyan fonj mas hajakat Kakonyi Evi

is! Kovacs Lili
Petk6 Panni 5.b

Juyvyuuuuh
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Praktikus ételek

egy gyors ebéd desszerttel
amivel megvendégelheted a sziileidet

Spagettilangos

Hozzévalok 15 darabhoz:

25 dkg spagetti I 4 tojas I 4 evokanal liszt
15 dkg fiistolt sonka I110dkg parmezan sajt
1 kis csokor petrezselyem I

1 gerezd fokhagyma I so, bors

olaj a siitéshez I tejfol a talalashoz

Elkészitése:

A spagettit torjiik 3 részre, f0zziik kis sos vizben, sziirjiik le. Hagyjuk hiilni, majd
keverjiik el a felvert tojasokkal, a liszttel, az aprora kockazott sonkaval, a reszelt
sajttal, az apritott petrezselyemmel és zuzott fokhagymaval. S6zzuk, borsozzuk.
Hevitsiik fel egy teflonserpenyot, ontsiik bele vékonyan olajat, majd két kanal se-
gitségével formazzunk a forrd olajba lapos koroket a masszabol. A siités elején
még formazhato. Ha megpirult a az egyik oldala forditsuk meg, siissiik ropogosra a
masik oldalat is. Papirtorlon itassuk le, kinaljunk hozza tejfolt.

Elkészités: 40 perc

Petko Panni 5.b

JuyyuuuUh
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Bocipuding hazilag

Hozzéavalok 5 Nagy adaghoz
3 csomag vanilids puding
1,5 liter tej

6 evOkanal cukor

5 dkg tej- vagy étcsokoladé
5 evOkanal mascarpone

Elkészitése:

A pudingporbdl cukorbol és tejbdl a tasakra irt modon pudingot f6zziik, majd 6-4
aranyban elosztjuk. Még forron a kisebb részhez keverjiik az étcsokoladét. A na-
gyobb részhez adjuk a mascarponét.

Poharakba adagoljuk a krémeket: alulra vanilias puding, rdjonnek a pottyiik a csoko-
ladébol, majd bevonjuk vaniliassal, aztan ismét pottyok kovetkeznek, amig elfogy-
nak az alapanyagok.

Elkészités: 25 perc

Az otleteket gytijtotte: Petkd Panni 5.b

JUuyyuUuh
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Siitétokss muffin
(kb. 17 adag)

Hozzavalok:

350g siilt tok

100g barnacukor

100g kristalycukor

200g liszt

Masteél dl olaj

1 csomag stitopor

3 db kozepes méretii tojas
Vanilia aroma

Fah¢j

Mézeskalacs fiiszerkeverék

Elkészités:

Verd fel a tojast, majd keverd Ossze a cukorral és ehhez 6ntsd hozza a tokot! A
keveréket botmixerrel pépesitsd Ossze! A liszthez add hozza a siitdport, a fahéjat
¢s a mézeskalacs fliszerkeveréket! Ezeket kavard Ossze robotgéppel és kozben
fokozatosan ontsd hozzéd az olajat! A keveréket muffinsiité formdkban siisd fél
oraig!

Ké¢sza sitemeny!!

J6 étvagyat!

Szalma Lilien 5.b

Juyyvuuuh
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